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4 o"kZ rd ?kj cSBs ;g lekpkj i=k i<+us ds fy;s gekjs iatkc uS'kuy cSad ds [kkrk la[;k 1824002100120081] IFSC Code - PUNB0145020 tks fd eSMhdy niZ.k ds uke ls gS] esa :ú 500@& tek dj viuk iwjk irk gekjs iQksu uaú& 09045029158 ij SMS dj nsaA

edku esa Nkisekjh dj 
9-5 yk• dh udyh

nokb;ka tCr
iVuk (fcgkj)A edku esa Nkisekjh ds
nkSjku 9-5 yk• dh udyh nokb;ka
cjken dh xbZ gSaA ;g dk;Zokgh iVuk
vkS"kf/ fu;a=k.k ç'kklu (Mªx foHkkx)
us dhA lHkh nokb;ka vyx&vyx
daiuh dh egRoiw.kZ ,aVhck;ksfVd ds
uke ij gSaA ;g Nkisekjh iVuk ftys
ds vkS"kf/ fu;a=kd ç'kkld pqusaæ
egrks dh ns•js• esa dh x;hA Mªx
foHkkx dh Vhe us xqIr lwpuk ds
vk/kj ij cgknqjiqj Fkkus ds okpLifr
uxj bykds ds ,d ?kj esa Nkisekjh
dhA irk pyk fd ;g ?kj fefFkys'k
dqekj dk gSA fefFkys'k ds nksuksa csVs
euh"k dqekj flag vkSj nhid dqekj
flag fey dj voS/ dkjksckj djrs
FksA MhvkbZ ;'koar dqekj >k vkSj
iadt dqekj us crk;k fd Nkisekjh esa
lSdM+ksa iSdsV nokb;ksa ds vykok
2500 ls vf/d •qyh xksfy;ka vkSj
dbZ çdkj ds ,aVhck;ksfVd dh yxHkx
<kbZ cksjh fLVªIl feys gSaA blds
vykok iSfdax laca/h midj.k Hkh
cjken fd;s x;s gSaA

esfMdy fMokbl ikdZ ij uîók dk nkok >wBk% fgekpy ljdkj
f'keyk (fgekpy çns'k)A esfMdy fMokbl ikdZ ekeys esa dsaæh; LokLF; ea=kh uîók ds nkos
dks jkT; ljdkj us >wBk djkj fn;k gSA jkT; dh dkaxzsl ljdkj us dgk fd jkT; esa esfMdy

fMokbl ikdZ cukus ds fy, dsaæh; /u dk mi;ksx ugha fd, tkus dk dsaæh; LokLF; ea=kh ts-
ih- uîók dk nkok yksxksa dks xqejkg djus dk ç;kl gSA crk nsa fd Hkktik ds jk"Vªh; vè;{k
uîók us jkT; dh lqD•w ljdkj dks ^^lcls Hkz"V** djkj fn;k Fkk vkSj nkok fd;k fd ljdkj
us esfMdy fMokbl ikdZ ds fy, vkoafVr 25 djksM+ dh jkf'k dsaæ dks ykSVk nh gSA mUgksaus
crk;k fd fgekpy çns'k ljdkj us 350 djksM+ #i;s dh ifj;kstuk dks jn ugha fd;k gSA

nnZ fuokjd nok fueslqykbM ij çfrca/
yxkuk pkfg, % vkbZlh,evkj

ubZ fnYyh% nnZ fuokjd nok fueslqykbM ij çfrca/ yxkus dh
Hkkjrh; fpfdRlk vuqla/ku ifj"kn (vkbZlh,evkj) us lykg
nh gSA vkS"kf/ rduhdh lykgdkj cksMZ ds vuqjks/ ij rS;kj
fjiksVZ esa dgk x;k gS fd yksdfç; nnZ fuokjd nok
fueslqykbM ds 100 feyhxzke ls vf/d ds lHkh iQkWeZwys'ku
dks cSu dj nsuk tkuk pkfg,A bl nok ds lHkh mRiknksa ij
^CySd ckWDl* psrkouh vfuok;Z dh tkuh pkfg,A o;Ld
euq";ksa esa fueslqykbM ds •jkc lqj{kk çksiQkby ij çdk'k Mkyk
x;k gS vkSj lq>ko fn;k x;k gS fd nok dks dsoy
f}rh;&iafDr mipkj ds :i esa vkjf{kr fd;k tkuk pkfg,A
bldk mi;ksx dsoy rHkh fd;k tkuk pkfg, tc lHkh
çFke&iafDr fodYi vktek fy, x, gksa vkSj vçHkkoh ik,
x, gksaA bl fjiksVZ ds fu"d"kZ o;Ld vkcknh esa fueslqykbM
ds mi;ksx ds ckjs esa l[r fofu;ked fujh{k.k vkSj csgrj
lkoZtfud tkx:drk dh vko';drk dks js•kafdr djrs gSaA
gkykafd fueslqykbM cq•kj vkSj nnZ ds çca/u ds fy, ,d
fodYi cuk gqvk gS] ysfdu bldh •jkc lqj{kk çksiQkby ds
dkj.k lko/kuhiwoZd fopkj djuk t:jh gSA ;g fjiksVZ Mªx
VsfDudy ,Mokbtjh cksMZ }kjk fliQkfj'kksa dks ykxw djus ds
fy, fopkj ds fy, çLrqr dh xbZ gSA crk nsa fd fo'ks"kK
iSuy us o;Ldksa ij nok ds çHkko dk vkdyu djus ds fy,
vkbZlh,evkj dks fu;qDr fd;kA MhVh,ch ns'k ds lokZsPp
vkS"kf/ fu;ked çkf/dj.k] dsaæh; vkS"kf/ ekud fu;a=k.k
laxBu  ds varxZr vkrk gSA MhVh,ch dh lHkh fliQkfj'ksa
vafre eatwjh ds fy, Mªx daVªksyj tujy vkWiQ bafM;k dks
lkSaih tkrh gSaA 
tks lhMh,llhvks dk çeq• gSA vkbZlh,evkj dh fjiksVZ ij
MhVh,ch us igys gh fopkj dj fy;k gS vkSj MhlhthvkbZ ls
eatwjh feyus ds ckn bldh fliQkfj'ksa tYn gh ykxw gks ldrh
gSaA gkykafd] ,d nok daiuh Mhvkj jsîóht us nok ij çfrca/
ds f•ykiQ ,d çfrfuf/Ro çLrqr fd;k gSA daiuh dk dguk
gS fd ;g nok o;Ld ekuo vkcknh esa lqjf{kr gSA MhVh,ch
vc bl ekeys esa fopkj&foe'kZ djsxk vkSj fliQkfj'ksa nsxkA

vesfjdh •ljs vkSj blds Vhdksa ds ckjs 
esa >wBs nkoksa ds laidZ esa gSa

csaxyq#% vf/dka'k o;Ldksa vkSj vfHkHkkodksa us •ljs vkSj •ljs ds
Vhds ds ckjs esa >wBs nkos i<+s ;k lqus gSa] ftlls dbZ yksx vfuf'pr
gSa fd fdl ij fo'okl djsa] xSj&ykHkdkjh laxBu ds,iQ,iQ }kjk
fd, x, ,d loZs{k.k ls irk pyk gSA LokLF; uhfr xSj&ykHkdkjh
laxBu us vesfjfd;ksa ls iwNk fd D;k os •ljs ds ckjs esa rhu
çpfyr >wBs ;k Hkzked c;kuksa ds laidZ esa vk, gSaA fo'ks"kKksa us
dgk gS fd ljdkjh LokLF; vf/dkfj;ksa }kjk Vhdkdj.k ds fy,
tksjnkj odkyr dh deh vkSj ekrk&firk dks Hkzfer djus okys
vçekf.kr mipkjksa ij c;kuksa ls •ljs ds c<+rs ekeyksa ds f•ykiQ
yM+kbZ esa ck/k vk jgh gSA ds,iQ,iQ }kjk loZs{k.k fd, x, 1]380
vesfjdh o;Ldksa vkSj vfHkHkkodksa esa ls ,d frgkbZ us bl nkos dk
lkeuk fd;k gS fd •ljk] d.Bekyk vkSj :csyk (,e,evkj)
dk Vhdk yxokuk chekjh ls laØfer gksus ls T;knk •rjukd gS]
tks ekpZ 2024 esa fd, x, ,d loZs{k.k ds ckn ls yxHkx 15
çfr'kr vadksa dh òf¼ dks n'kkZrk gSA blds ckn 11 ekpZ dks
iQkWDl U;wt ij ,d lk{kkRdkj gqvk ftlesa ;w-,l- ds LokLF; vkSj
ekuo lsok lfpo jkWcVZ ,iQ- dSusMh twfu;j us fcuk fdlh lcwr
ds ;g nkok djds ,e,evkj oSDlhu ds tksf•eksa ds ckjs esa ,d
>wBh dgkuh dks vkxs c<+k;k fd oSDlhu ds dkj.k gj lky ekSrsa
gksrh gSa vkSj chekjh ls tqM+h lHkh chekfj;k¡ gksrh gSaA 'kh"kZ in
laHkkyus ds ckn ls] dSusMh] ftudk Vhdksa ds f•ykiQ odkyr djus
dk ,d yack bfrgkl jgk gS] us •ljs dks jksdus ds fy, 'kkWV~l
ds mi;ksx dks lcls vPNs rjhds ds :i esa leFkZu fn;k gSA
gkyk¡fd] mUgksaus iks"k.k vkSj mipkjksa ds ckjs esa Hkzked nkos Hkh fd,
gSa] ftlesa foVkfeu , Hkh 'kkfey gS] tks dqiks"k.k ls ihfM+r dqN
cPpksa dh enn dj ldrk gS] ysfdu mPp •qjkd esa ;g yhoj
dks uqdlku igqapk ldrk gSA oSDlhu fo'ks"kKksa vkSj fpfdRldksa dk
dguk gS fd •ljs ds fy, dksbZ çHkkoh nok ugha gS] dsoy blds
y{k.kksa dks fu;af=kr djus ds fy, mipkj gSa] vkSj mudk nkok gS
fd laØe.k dks jksdus dk ,dek=k rjhdk oSDlhu gSA •ljs dk
Vhdk ,d •qjkd ds ckn 93» vkSj nks •qjkd ds ckn 97» çHkkoh
gSA loZs{k.k esa 'kkfey yxHkx nl esa ls Ng o;Ldksa vkSj 61»
ekrk&firk dk dguk gS fd mUgksaus i<+k ;k lquk gS fd ,e,evkj
oSDlhu vkWfVTe dk dkj.k curh gS] ,d nkok ftls dbZ vè;;uksa
}kjk •kfjt fd;k x;k gSA

dsbZ,e esa ,p&Vsd •sy iquokZl dsaæ •qysxk
eqacbZ% izkIr lekpkj ds vuqlkj 'kgj esa igyh ckj] ijsy esa ukxfjd&lap-
kfyr dsbZ,e vLirky esa ,d mPp rduhd okyk •sy iquokZl dsaæ LFkkfir
fd;k tk,xkA 15]000 oxZ iQqV dh lqfo/k esa •sy ls lacaf/r pksVksa ls
ihfM+r yksxksa dh enn djus ds fy, mUur e'khujh gksxhA pky fo'ys"k.k
vkSj çf'k{k.k] ekalisf'k;ksa dh tkap vkSj çf'k{k.k ds fy, e'khusa] lkFk gh
,Dok VªsMfey] ,d gh Nr ds uhps mUur iquokZl ds fy, miyC/ gksaxhA
dsbZ,e vLirky dh Mhu MkW- laxhrk jkor us dgk] ;g lqfo/k gekjh Åaph
bekjr dh 12oha eafty ij cusxh vkSj yxHkx 20 djksM+ #i;s dh ykxr
okyh ,d VuZdh ifj;kstuk gksxhA mUgksaus dgk fd Hkwfeiwtu fd;k x;kA
dsaæ vxLr rd pkyw gks ldrk gSA dsaæ ds fy, /u ckyÑ".k baMLVªht
(chdsVh) dh fot;y{eh iksíkj ls vk;k] ftUgksaus dqN lky igys dsbZ,e
vLirky ds vkFkkZsisfMd foHkkx dks ,d jkscksfVd gkFk nku fd;k FkkA
vLirky ds vkFkkZsisfMd foHkkx ds çeq• MkW- eksgu nslkbZ us dgk] ;g dsaæ
if'peh Hkkjr esa viuh rjg dk vuwBk gksxk] ftlls lsB th,l esfMdy
dkWyst vkSj dsbZ,e vLirky ns'k ds mu Ng fof'k"V dsaæksa esa ls ,d cu
tk,xk tks •sy laca/h pksVksa vkSj iquokZl ds fy, lefiZr gSaA dsbZ,e lsaVj
,d •sy foKku ç;ksx'kkyk gksxh] ftlesa xfr fo'ys"k.k] vkFkkZsLdksih] lkFk
gh iquokZl dh lqfo/k gksxhA ge /kodksa] fØdsVjksa] tEijksa] vkfn ds fy,
xfr fo'ys"k.k djus esa l{ke gksaxs] lgk;d çksiQslj vkSj •sy fpfdRlk
fo'ks"kK MkW jks'ku osM us dgk] tks dsaæ dk çca/u djsaxsA mUgksaus dgk fd
LFkkuh; Lrj ij dbZ f•ykM+h gSa tks ikap flrkjk vLirkyksa vkSj muds egaxs
iquokZl iSdstksa dk •pZ ugha mBk ldrs gSaA dbZ f•ykfM+;ksa ds fyxkesaV
fV;j vkSj ?kqVus dh pksVsa gSa tks muds dfj;j dks •Re dj ldrh gSaA MkW
osM us dgk] gekjk dsaæ ,sls ;qok oafpr jksfx;ksa dh ns•Hkky djsxk vkSj
;fn laHko gks rks mUgsa •sy esa okil vkus dh vuqefr nsxkA dsaæ ds iwjh
rjg pkyw gks tkus ds ckn dsbZ,e vLirky ls •sy fpfdRlk ij ihth
ikBÔØe 'kq: djus dh Hkh ;kstuk gS
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vthe çseth vLirky xjhcksa 
dks nsxk eqÝr lsok,a 

jkaph% vthe çseth iQkmaMs'ku }kjk >kj•aM esa
LFkkfir fd;k tk jgk igyk vLirky xjhcksa dks
eqÝr LokLF; lsok,a çnku djsxk vkSj bl ifj;kstuk
ds tuojh 2027 esa iwjk gksus dh mEehn gS] ,d
vf/dkjh us dgkA vf/dkjh us dgk fd vxj ;g
ifj;kstuk liQy jgh rks bls ns'k Hkj esa 15 leku
miØeksa ds lkFk nksgjk;k tk,xkA iQkmaMs'ku esa
LokLF; ifj;kstuk dk usr`Ro djus okys vkuan
LokehukFku us dgk fd jkaph ds bVdh CykWd esa
yxHkx 150 ,dM+ ds vthe çseth fo'ofo|ky;
ifjlj esa 230 fcLrjksa okyk lqij&Lisf'k;fyVh
vLirky vkSj esfMdy dkWyst cuk;k tk jgk gS A
bl lqfo/k esa varr% 1]300 fcLrj gksaxsA gekjh
;kstuk tuojh 2027 rd 230 fcLrjksa okys
vLirky ds lkFk lapkyu 'kq: djus dh gSA
vLirky vkSj esfMdy dkWyst nksuksa ds fy, fuekZ.k
'kq: gks x;k gSA ;g ns'k esa iQkmaMs'ku dk igyk
vLirky gksxk] LokehukFku us laoknnkrkvksa ls dgkA
mUgksaus dgk] bl vLirky dh liQyrk ds ckn]
gekjk y{; Hkfo"; esa ns'k Hkj esa 15 vkSj lqfo/k,a
LFkkfir djuk gSA >kj•aM ds eq[;ea=kh gsear lksjsu
us fiNys lky 24 tuojh dks 5]000 djksM+ #i;s
dh futh fo'ofo|ky; ifj;kstuk dh vk/kjf'kyk
j•h FkhA mUgksaus dgk fd fo'ofo|ky; dk igyk
pj.k tqykbZ 2026 rd iwjk gksus dh mEehn gS] vkSj
mlh lky 'kS{kf.kd l=k 'kq: gksus dh laHkkouk gSA
LokehukFku us bl ckr ij tksj fn;k fd xjhcksa ds
fy, bykt eqÝr gksxk] vkSj nwljksa ds fy, 'kqYd
oguh; jgsxkA fo'ofo|ky; ifjlj ds Hkhrj pkj
,dM+ esa ,d Ldwy Hkh fodflr fd;k tk jgk gS]
ftlesa 12oha d{kk rd eqÝr f'k{kk nh tk,xhA
LokehukFku us dgk fd Ldwy esa eè;kÉ Hkkstu]
LokLF; tkap] ;wfuiQkWeZ] ikBÔiqLrdsa vkSj uksVcqd
miyC/ djkbZ tk,axhA 

efgyk dh ekSr ds ckn xqe gqvk çkbosV vLirky
eYykoka (gjnksbZ)A izkIr lekpkj ds vuqlkj efgyk dh ekSr dk irk pyus ds ckn çkbosV vLirky ds xqe gks tkus dk luhluh•st
ekeyk çdk'k esa vk;k gSA vLirky vkSj fpfdRldksa ds cksMZ Hkh jkrksa jkr gVk fn, x,A ckalk xkao ds etjk lFkjk fuoklh js•k
nsoh (30) rhu ekg dh xHkZorh FkhaA isV esa nnZ gksus ij mls laMhyk jksM fLFkr ,d çkbosV vLirky esa HkrhZ djk;k x;kA ;gka
vLirky ds deZpkfj;ksa us crk;k fd isV esa iy jgk cPpk •jkc gks x;k gSA js•k dh tku dks •rjk crkrs gq, xHkZikr djkus dh
lykg nhA bl ij efgyk dk xHkZikr djk fn;k x;kA vxys fnu efgyk dh gkyr T;knk fcxM+h rks ifjtuksa us nwljs fpfdRldksa
ds ikl fn•k;kA jkgr u feyus ij ifjtu js•k dks ysdj y•uÅ VªkWek lsaVj igqapsA ogka js•k dh ekSr gks xbZA blls ifjtuksa esa
dksgjke ep x;kA e`rdk ds firk dkfleiqj Fkkuk {ks=k ds fcgkjhiqj fuoklh n;k'kadj us llqjkyhtuksa ij bykt esa ykijokgh djus
dk vkjksi yxk;kA Fkkukè;{k vfuy flag us crk;k fd 'ko dk iksLVekVZe djk;k tk jgk gSA fjiksVZ vkus ij vkxs dh dk;Zokgh dh
tk,xhA m/j] js•k dh ekSr
dh tkudkjh vLirky ds
deZpkfj;ksa dks Hkh gqbZA

gkVZ
vVSd ls
cpk,xh
;s nok

ubZ fnYyhA
gkVZ vVSd dk
•rjk de
djus okyh ubZ
nok btkn dj
yh xbZ gSA
'kks/drkZvksa us
,d ,slh nok
•kst fudkyh
gS tks
fyiksçksVhu dks
dkiQh gn rd
de dj
ldrh gSA
mEehn trkbZ
xbZ gS fd bl
nok dh enn
ls fny ds nkSjs
vkSj LVªksd ds
tksf•eksa dks
Hkh de fd;k
tk ldsxkA

nok nqdku esa pksjh] rhu lafnX/ fgjklr esa
nso?kjA nok nqdku esa pksjh ds ekeys esa rhu lafnX/ fgjklr esa fy, x, gSaA uxj Fkkuk bykds ds
Vkoj pkSd fLFkr ikorhZ esfMdy nqdku essa nsj jkr dks pksjh gks xbZ FkhA nqdku ls pksjksa us djhc lkr
yk• :i;s dh nok pksjh dj yh FkhA bl ckjs esa nok nqdku lapkyd lqdnso o.kZoky us uxj Fkkuk
esa ekeyk ntZ djk;k FkkA bl pksjh ds ekeys esa uxj iqfyl dks vge lqjkx feys gSaA iqfyl us ckbikl
jksM fLFkr dsujk cSad ds ikl ,d ek:rh oSu esa lokj rhu lafnX/ dks fgjklr esa fy;kA 
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ubZ fnYyh% dsaæh; LokLF; ea=kky; us vkS"kf/
fofu;eu ds rgr NksVs vijk/ksa ds fy, vijk/ksa ds
'keu ls lacaf/r fu;eksa dks vf/lwfpr fd;k gSA
vafre vf/lwpuk dk m|ksx txr dks cgqr bartkj Fkk
& yxHkx ukS eghus igys bldk elkSnk çdkf'kr gqvk
Fkk & D;ksafd tu fo'okl (çko/kuksa esa la'kks/u)
vf/fu;e] 2023 ds vuq:i fu;e dkuwuh cks> dks

de djus] csgrj vuqikyu dk leFkZu djus vkSj
O;kikj djus esa vklkuh dks c<+kok nsus esa enn djsaxsA
24 vçSy] 2025 dh vafre vf/lwpuk ds vuqlkj
vkS"kf/ vkSj çlk/u lkexzh (vijk/ksa dk 'keu)
fu;e] 2025] vkf/dkfjd jkti=k esa muds çdk'ku
dh frfFk ls ykxw gksaxsA elkSnk fu;e 10 tqykbZ] 2024
dks turk ds fy, miyC/ djk, x, Fks] ftlesa Hkkjr
ds jkti=k esa elkSnk vf/lwpuk ds çdk'ku dh frfFk

ls 45 fnuksa dh lekfIr ij ;k mlds ckn vafre
vf/lwpuk ij fopkj djus dh ;kstuk FkhA vafre
vf/lwpuk esa] ea=kky; us dgk fd elkSnk fu;eksa ij
turk ls çkIr vkifÙk;ksa vkSj lq>koksa ij dsaæ ljdkj
}kjk fopkj fd;k x;k FkkA blesa dEikmafMax vFkkWfjVh
dh fu;qfDr] vkosnu dk çk:i vkSj rjhdk]
dEikmafMax dh çfØ;k] vfHk;kstu ls mUeqfDr çnku

djus ds fy, çkf/dj.k dh 'kfDr;k¡ vkSj ,sls ekeys
tgk¡ çkf/dj.k vfHk;kstu ls mUeqfDr okil ys ldrk
gS] ls lacaf/r fu;e gSaA fu;eksa ds vuqlkj] dsaæ vkSj
jkT; ljdkjsa vijk/ksa ds dEikmafMax ls lacaf/r ekeyksa
esa mik; djus ds fy, fu;e ds rgr fjiksfVZax
çkf/dj.k ds in ls uhps ds fdlh Hkh vf/dkjh dh
fu;qfDr dks dEikmafMax vFkkWfjVh ds :i esa vf/lwfpr
dj ldrh gSaA 

LokLF; ea=kky; us vijk/ksa ds fy, naMkRed dk;Zokgh ds fu;e vf/lwfpr fd,

iatkc esa Vhch ls yM+us
ds fy, ubZ mUur

Mk;XuksfLVd oSu 'kq:
dh xbZ

paMhx<+% izkIr lekpkj ds vuqlkj
iatkc ls Vhch (risfnd) dks •Re
djus dh fn'kk esa ,d dne c<+krs
gq, LokLF; ea=kh MkW- cychj flag
us LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k 
funs'kky; ls ,d mUur oSu dks
gjh >aMh fn•kdj jokuk fd;k]
ftlesa chekjh dk tYn irk yxkus
ds fy, ,d gkFk ls pyus okyh
,Dl&js e'khu vkSj ,d ÝyksjkslsaV
ekbØksLdksi yxk gqvk gSA
mYys•uh; gS fd viuh dkWikZsjsV
lkekftd ftEesnkjh (lh,lvkj)
igy ds rgr bafM;u vkW;y
dkWikZsjs'ku fyfeVsM (vkbZvkslh,y)
us ihiy&Vw&ihiy gsYFk iQkmaMs'ku
ds lkFk feydj iatkc LokLF;
foHkkx dks nks gkFk ls pyus okyh
,Dl&js e'khusa vkSj nks ÝyksjkslsaV
ekbØksLdksi nku fd, gSaA
vkbZvkslh,y ds çfr vkHkkj O;Dr

djrs gq, MkW- cychj flag us dgk fd ;s e'khusa lax:j vkSj eysjdksVyk ftyksa esa funku {kerkvksa dks etcwr djsaxhA
ea=kh us le; jgrs igpku dh vko';drk ij tksj nsrs gq, dgk fd iatkc esa 2020&21 ds loZs{k.k esa
O;kidrk&vf/lwpuk vuqikr 2-8%1 ik;k x;k] tks LØhfuax ç;klksa dks c<+kus dh egRoiw.kZ vko';drk dks js•kafdr
djrk gSA mUgksaus dgk fd loZs{k.k esa ;g Hkh ik;k x;k fd 40» ls vf/d vf/lwfpr ekeys y{k.kghu Fks vkSj
,Dl&js fu"d"kks± ds ekè;e ls irk pyk] tks bl uSnkfud   midj.k dh egRoiw.kZ Hkwfedk ij tksj nsrk gSA bl volj
ij jk"Vªh; LokLF; fe'ku ds ,eMh ?ku';ke Fkksjh] LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k funs'kd MkW- fgfranj dkSj] LokLF;
lsok,a (ifjokj dY;k.k funs'kd) MkW- tlfeanj] bZ,lvkbZ funs'kd MkW- tlçhr dkSj vkSj jkT; Vhch vf/dkjh MkW-
jkts'k HkkLdj Hkh ekStwn FksA

ljdkj us Mk;XuksfLVd ySc
ds fy, lhbZ, iathdj.k

vfuok;Z fd;k
t;iqj% jkT; LokLF; foHkkx us bl {ks=k
dks fofu;fer djus ds fy, u, fljs ls
ç;kl djrs gq, lHkh Mk;XuksfLVd ySc
ds fy, fDyfudy ,LVsfCy'kesaV ,DV
(lhbZ,) 2010 ds rgr iathdj.k djkuk
vfuok;Z dj fn;k gSA dsaæ vkSj jkT;
nksuksa dh vf/lwpukvksa ds ckotwn] jkT;
esa vf/dka'k ySc fcuk iathdj.k ds dke
dj jgh gSa] tks vf/fu;e dk mYya?ku
gSA vfrfjDr funs'kd (vLirky
ç'kklu)] MkW- ujksÙke 'kekZ us dgk] ge
mu ySc ds f•ykiQ dk;Zokgh djsaxs tks
lhbZ, 2010 ds çko/kuksa ds vuqlkj
iathdj.k ugha djok jgh gSaA geus lHkh
eq[; fpfdRlk LokLF; vf/dkfj;ksa dks
;g lqfuf'pr djus dk funZs'k fn;k gS
fd dksbZ Hkh ySc vf/fu;e ds rgr oS/
iathdj.k ds fcuk dke ugha djsxhA
LokLF; foHkkx us mu ç;ksx'kkykvksa dh
igpku djus dh dok;n 'kq: dj nh gS
tks voS/ :i ls py jgh gSa vkSj lhbZ,
2010 ds çko/kuksa dks iwjk ugha dj jgh
gSaA ç;ksx'kkykvksa us vf/fu;e ds rgr
iathdj.k ds fy, vkosnu djuk 'kq:
dj fn;k gSA LokLF; foHkkx dh ,d
Vhe mudh ç;ksx'kkykvksa dk fujh{k.k
djsxh vkSj mUgsa iathdj.k nsus ls igys
;g lqfuf'pr djsxh fd ç;ksx'kkyk }kjk
lhbZ, ds lHkh çko/kuksa dk ikyu fd;k
x;k gSA 
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4 o"kZ rd ?kj cSBs ;g lekpkj i=k i<+us ds fy;s gekjs iatkc uS'kuy cSad ds [kkrk la[;k 1824002100120081] IFSC Code - PUNB0145020 tks fd eSMhdy niZ.k ds uke ls gS] esa :ú 500@& tek dj viuk iwjk irk gekjs iQksu uaú& 09045029158 ij SMS dj nsaA

ve`r vkSj
e`R;q & nksuksa
gh bl 'kjhj
esa fLFkr gSa-
euq"; eksg ls
e`R;q dks o
lR; ls ve`r
dks izkIr gksrk

gS
¶;fn fdlh
dk LoHkko
vPNk gS rks

mls fdlh vkSj
xq.k dh D;k
t:jr gS\

;fn vkneh ds
ikl izflf¼ gS
rks Hkyk mls
vkSj fdlh

Jàxkj dh D;k
vko';drk

gS\¸ &pk.kD;

iQwthfiQYe
bafM;k us
is'k fd;k
lek/ku 

eqacbZ% izkIr 
lekpkj ds
vuqlkj gsYFkds;j
VsDuksykWth daiuh
iQwthfiQYe bafM;k
us 22osa eqacbZ
ykbo ,aMksLdksih
bosaV esa
,Y;qfDl;ks 8000
F k s j s I ; w f V d
, a M k s L d k s i h
lkWY;w'ku is'k
fd;kA iQwthfiQYe
bafM;k ds çca/
funs'kd dksth
okMk us dgk]
mUur LokLF;
lsok dks vkSj
vf/d lqyHk
cukus ds gekjs
ç;klksa esa] ge
Hkkjr esa
,Y;qfDl;ks 8000
f p f d R l h ;
lek/ku yk jgs gSa]
tgka vR;k/qfud
ifj'kq¼rk ls
csgrj jksxh
ns•Hkky gks
ldsxhA

ubZ fnYyh% ,d Hkkjrh; iQkekZ daiuh
:l&;wØsu la?k"kZ {ks=k esa iQal xbZ gS]
ftlds pyrs iQkekZ ykWch lewg us
ç/kuea=kh ujsaæ eksnh ls gLr{ksi dh
ekax dh gSA NksVh vkSj eè;e iQkekZ
daifu;ksa dk çfrfuf/Ro djus okys
iQsMjs'ku vkWiQ iQkekZ ,aVjçsU;kslZ
(FOPE) us ç/kuea=kh dk;kZy; dks
i=k fy•dj fons'kksa esa] •kl rkSj ij
;q¼ {ks=kksa esa Hkkjrh; daifu;ksa dh
laifÙk;ksa dh lqj{kk ds fy, uhfr cukus
dh ekax dh gSA ;wØsu esa dqlqe
gsYFkds;j ds xksnke esa dfFkr rkSj ij
felkby ls vkx yxus ds dqN fnuksa
ckn ,slk gqvk gSA iQsMjs'ku us 17
vçSy dks fy•s vius i=k esa dgk fd
vkx yxus ls 150 djksM+ #i;s dk
uqdlku gqvk gSA
FOPE us ljdkj ls vuqjks/ fd;k

fd og fons'k esa Hkkjrh; daifu;ksa dh
laifÙk;ksa dh lqj{kk ds fy, ,d uhfr
cuk, ftl rjg ls Hkkjrh; ukxfjdksa
ds thou dh j{kk dh tk ldsA
iQsMjs'ku us dgk fd daiuh la?k"kZ {ks=k
esa thou j{kd vkSj egRoiw.kZ nokb;ksa

dh vkiwfrZ djrh gS] vkSj dqlqe dks
ifjpkyu tkjh j•us esa enn djus ds
fy, rRdky eqvkots dk Hkqxrku
djus dh ekax dhA xksnke dho ds
iwohZ fgLls esa fLFkr FkkA :l us vkjk-
siksa dks •kfjt dj fn;k fd mldh
lsuk us xksnke ij geyk fd;kA Hkkjr
esa :lh nwrkokl us lq>ko fn;k fd
;wØsu dh ok;q j{kk felkby ds xyr
rjhds ls iQk;j fd, tkus ls uqdlku
gks ldrk gS] bl ?kVuk ds fy, ;wØsu
dh v;ksX; :i ls lapkfyr
bysDVªkWfud ;q¼ ç.kkyh dks nks"kh
Bgjk;kA blus dgk fd :lh lsuk us
dHkh Hkh ukxfjd lqfo/kvksa dks
fu'kkuk ugha cuk;kA daiuh ds ,d
vf/dkjh us crk;k fd dqlqe
gsYFkds;j ;wØsu esa lcls cM+h Hkkjrh;
daiuh gS vkSj vYtkbej vkSj ikfdZalu
ds lkFk&lkFk vU; xaHkhj chekfj;ksa ds
fy, nokvksa ds LVkWd dh O;oLFkk
djus dh iwjh dksf'k'k dj jgh gSA uke
u crkus dh 'krZ ij mUgksaus dgk]
Hkkjr ljdkj dks gLr{ksi djuk pkfg,
vkSj bl eqís dks mBkuk pkfg,A

t;iqj% lqçhe dksVZ us uflZax dkWystksa dks fofu;fer djus ds fy, jkT;
ljdkj }kjk nk;j ,d fo'ks"k vuqefr ;kfpdk (,l,yih) ij lquokbZ djrs
gq, 107 uflZax dkWystksa vkSj Hkkjrh; uflZax ifj"kn (vkbZ,ulh) dks uksfVl
tkjh fd,A jkT; ljdkj us jktLFkku mPp U;k;ky; dh ,dy ihB vkSj
•aMihB ds vkns'kksa ds f•ykiQ ,l,yih nk;j dh] ftlesa jkT; dh uflZax
f'k{kk uhfr dh çeq•
'krks± dks •kfjt dj
fn;k x;k FkkA
viyksM fd, x,
vkns'k ds vuqlkj]
U;k;ewfrZ ih,l
ujflEgk vkSj
U;k;ewfrZ tkW;ekY;k
ckxph dh ihB us
nyhysa lquha vkSj
jktLFkku ds 107
uflZax dkWystksa vkSj
vkbZ,ulh dks uksfVl
tkjh fd,A jkT;
ljdkj dh vksj ls
is'k gq, vfrfjDr
egkf/oDrk f'ko
eaxy 'kekZ us dgk
fd jktLFkku esa
uflZax dkWystksa dh
la[;k esa csrgk'kk
o`f¼ ns•h xbZ gS] tks
dsoy ÝySVksa vkSj
bekjrksa ls lapkfyr
fd, tk jgs gSa]
ftuesa dksbZ okLrfod
cqfu;knh <kapk ;k
xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk ds
çfr çfrc¼rk ugha
gSA mUgksaus rdZ fn;k]
cM+s tufgr esa] 7 twu] 2022 dks ,d uhfr is'k dh xbZ Fkh] ftlesa vfuok;Z
fd;k x;k Fkk fd uflZax dkWyst LFkkfir djus dh bPNk j•us okys fdlh
Hkh laLFkku ds ikl 100 fcLrjksa okyk vLirky gksuk pkfg, vkSj mldk
lapkyu djuk pkfg,A uflZax f'k{kk dh fo'oluh;rk vkSj xq.koÙkk lqfuf'pr
djus ds fy, bls U;wure lhek ds :i esa j•k x;k FkkA gkykafd] 4 uoacj]
2022 dks ,dy ihB us jkT; ljdkj dh ml uhfr dks •kfjt dj fn;k]

ftlesa vfuok;Z fd;k x;k Fkk fd uflZax laLFkku esa 100 fcLrjksa okyk
vLirky gksuk pkfg,A 'kekZ us dgk] geus bls •aMihB esa pqukSrh nh] ftlus
Hkh 1 ekpZ] 2024 dks gekjh vihy •kfjt dj nhA bl çdkj] geus 12
vçSy] 2024 dks lokZsPp U;k;ky; dk njoktk •V•Vk;k vkSj viuh igyh
lquokbZ esa lokZsPp U;k;ky; us uksfVl tkjh fd,A jkT; ljdkj us ;g Hkh

rdZ fn;k fd mPp U;k;ky; vkbZ,ulh }kjk fu/kZfjr U;wure ekudksa vkSj
vfrfjDr lqj{kk mik;ksa ds chp varj dks le>us esa foiQy jgk] ftls jkT;
ljdkj LFkkuh; okLrfodrkvksa ds vk/kj ij ykxw dj ldrh gSA 'kekZ us
vnkyr esa rdZ fn;k] ?kfV;k laLFkkuksa dh c<+rh la[;k vi;kZIr :i ls
çf'kf{kr is'ksojksa dk mRiknu djds lkoZtfud LokLF; lsok ç.kkyh dks lh/s
•rjs esa Mkyrh gSA

:l&;wØsu ;q¼% Hkkjrh; iQkekZ daiuh Hkh iQalh] 
ykWch us ih,e eksnh ls enn ekaxh

ljdkjh fu;a=k.k ;kfpdk ij lqçhe dksVZ us 107 uflZax dkWystksa dks uksfVl tkjh fd;k
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tUefnu ij <sj lkjh gkfnZd 'kqHkdkeuk,a 1-gj iy]
,d la?k"kZA
Ckhr tkrs]
Lkjs o "kZZA
2- Lkgu]
dj ikvksA
lEeku]

u xaokvksA
3- eqLdqjkvks]
f[kyf[kykvksA
NksVk thou gS]
izlUu th ikvksA
4- Xkyr iFk ls]
ykSV Hkh vkb;sA
lgh iFk ij]
uke dekb;sA
5- Lkqurs tkvks]
de cksy ikvksA
liQyrk dks]

vkSj ikl ykvksA
6- fof/ dk]
;gh fo/ku gSA
gj leL;k]

dk lek/ku gSA
MkW- ujsUnz ukFk
ykgk] Xokfy;j]

eks- u- %
9826611169

SHRI RAJESH K. BHANGALE JI JALGAON 01/05/1969 9763790007
SHRI YOGESH MARKAND JI NASHIK 01/05/1989 8999434537
SHRI. SUMIT KUMAR GUPTA JI B.S.R 01/05/1982 9410483138
SHRI. SAURABH TOMAR JI B.S.R 01/05/1988 8273095054
SHRI ANJU A.GUPTA JI GONDIA 01/05/1984 9423414562
SHRI NILESH S. JAIN JI NASHIK 01/05/1984 9823755528
SHRI HARIOM SINGHAL JI AGRA 02/05/1970 9412332030
SHRI ATUL GARG JI PANCHKULA 02/05/1977 9896074202
SHRI KARAN RAJ JAIN JI HYDERABAD 02/05/1968 9391083353
SHRI SATISH M. SHIVRAME JI JALGAON 02/05/1970 9325079255
SHRI NARENDRA MAHESHWARI JI BANASKANTHA 03/05/1982 9429722813
SHRI DEEPAK S. LODHA JI JALGAON 03/05/1977 9922292200
SHRI ATUL PETHIA JI NAGPUR 04/05/1973 9325303018
SHRI TUSHAR S. HIRE JI NASHIIK 04/05/1985 7771053835
SHRI WARKE R. JANJARAM JI JALGAON 05/05/1965 9923445590
SHRI MANISH AGRAWAL JI BHARATPUR 06/05/1992 7229839900
MR. KISHORE CHANDRA SAHU JI ANGUL 06/05/1971 9439019600
DR. JAGROOP SINGH JI MEERUT 06/05/1980 8006784785
SHRI SHRAVAN NAMDEV JI JALGAON 06/05/1985 9423615168
SHRI CHETAN R.BHAMARE JI NASHIK 10/05/1984 8698369898
SHRI VIJAY S. PATIL JI BHANDARA 14/05/1982 9527243816
SHRI MANISH AGARWAL JI NAGPUR 14/05/1974 9373767676
RAFU A. KHAN NASHIK 15/05/1975 9822513147
SHRI GOPAK N.PATIL JI BELGAUM 16/05/1968 9663517805
SHRI NILESH DESHPANDE JI SOLAPUR 17/05/1983 9881136502
SHRI YOGESH KADAM JI NASHIK 17/05/1984 9423932656
MOH. FURKHAN JI B.S.R 18/05/1991 7895901048
SHRI YBV. PARVATHALU (BALU) JI PRAKASAM 18/05/1970 9866395614
SHRI RAJESH KUMAR JI AGRA 20/05/1957 9319102913
SHRI DINESH KUMAR GABDA JI DHULE 21/05/1959 9552939759
SHRI NANDU BHAI PATIL JI BANASKANTHA 21/05/1970 9879395808
SHRI MAHESH CHOUDHRY JI PUNE  21/05/1991 9552310059
SHRI JIGNESH K. PATANI JI VADODARA 22/05/1992 9879618351
SHRI MAYANK SINGH JI RAJHAND- 22/05/1999 7000436157
SHILPA AGARWAL JI B.S.R 22/05/1997 7409062958
SHRI BHANUDAS PATIL JI JALGAON 22/05/1973 9890111659
SHRI SANDIP BORA JI NASHIK 23/05/1974 9423485884
SHRI SAMEER K.PARKHI JI NASHIK 23/05/1990 7588013365
SHRI ASHISH D. AGARWAL BHANDARA 24/05/1986 9420517280
SHRI SHIVKUMAR BANSAL JI AGRA 25/05/1998 9690617328
SHRI RAJ NARESH SHARMA JI AGRA 26/05/1963 9219615112
SHRI JITENDRA MORANKAR JI DHULE 26/05/1973 8483089386
SHRI D.M. MAHAJAN JI KOLHAPUR 26/05/1965 9673355399
SHRI PRAKASH H. CHOUDHARY JI SURAT 26/05/1988 8469935185
SHRI VIVEK GOSAVI JI NASHIK 26/05/1988 8806057916
SHRI RUPESH GOVIND NANKAR NASHIK 26/05/1985 9422766651
SHRI AMISH SHAHU JI NAGPUR 27/05/1976 9860500915
SHRI PAVANJAIN JI DHAULPUR 27/05/1977 9414028142
SHRI NISCHAL PUROHIT JI TAPI 28/05/1972 9825651996
SHRI. ARUN CHAUDHARY JI B.S.R 28/05/1993 9675023063
SHRI YOGESH N.BHOKARE JI JALGAON 28/05/1977 9850210488
SHRI YOGESH N. BHOKARE JI JALGAON 28/05/1977 9850210488
SHRI BHARAT BHAI PATEL JI MEHSANA 31/05/1973 9429728129

Bk.ks% egkjk"Vª ds Bk.ks ftys ds ,d vLirky esa iQthZ
nLrkost vkSj ejht ds fjdkWMZ ds tfj, eq[;ea=kh fpfdRlk
lgk;rk dks"k ls 4-75 yk• #i;s fudkyus ds vkjksi esa rhu
MkWDVjksa ij ekeyk ntZ fd;k x;k gSA vf/dkfj;ksa us ;g
tkudkjh nhA 'kke dks ,d c;ku esa lh,e dk;kZy; us dfFkr
vijk/ dks csgn ijs'kku djus okyk crk;k vkSj dgk fd ;g
dks"k oafpr ejhtksa ds bykt ds fy, gSA ekeys dh xaHkhjrk
dks ns•rs gq, vkfFkZd vijk/ 'kk•k us tkap vius gkFk esa
ys yh gSA •M+dikM+k iqfyl Fkkus ds ,d vf/dkjh us crk;k
fd ebZ vkSj tqykbZ 2023 ds chp gqbZ bl /ks•k/M+h ds fy,
Hkkjrh; naM lafgrk dh /kjk 420 (/ks•k/M+h)] 406] 471
(tkyh nLrkostksa dks vlyh ds rkSj ij bLrseky djuk) vkSj
vU; lacaf/r çko/kuksa ds rgr ekeyk ntZ fd;k x;kA lh,e
dk;kZy; us dgk fd vkjksih MkW- vuqnqxZ <ksus (45)] MkW- çnhi
ckiw ikfVy (41) vkSj MkW- bZ'oj iokj us eksgus ds vachfoyh
esa x.kifr eYVh&Lis'kfyVh vLirky esa 13 xSj&ekStwn ejhtksa
ds fy, vLirky esa HkrhZ gksus vkSj bykt ds fjdkWMZ esa dfFkr
rkSj ij gsjkiQsjh dhA 

foKfIr esa dgk x;k gS fd lh,e ds fpfdRlk lgk;rk
dks"k ls 4-75 yk• #i;s dk nkok djus ds fy, ltZjh vkSj
bykt ds fjdkWMZ lfgr iQthZ nLrkost tek fd, x, FksA ,d

iqfyl vf/dkjh us dgk] vkjksih us tkyh esfMdy nLrkostksa
dk ,d foLr`r tky cuk;k rkfd ;g fn•k;k tk lds fd
vlyh ejhtksa dk bykt fd;k x;k Fkk vkSj ;gka rd   fd
vkWijs'ku vkSj bykt ds fjdkWMZ Hkh cuk,A lh,e dk;kZy; us
dgk fd /ks•k/M+h 11 tqykbZ] 2023 dks lkeus vkbZ] tc nks
cM+s ekeyksa esa vfu;ferrk,a ikbZ xbZa] ftlesa efLr"d dh
chekjh ds fy, vjfoan lksy•h ds bykt ds fy, 3-7 yk•
#i;s vkSj blh rjg ds bykt ds fy, Hkxoku Hknkus ds fy,
3-1 yk• #i;s eatwj fd, x, FksA gkykafd] tkap ls irk
pyk fd ejhtksa dks muds vkosnu esa crk, x, vLirkyksa ls
vyx vLirkyksa esa HkrhZ djk;k x;k FkkA tc vf/dkfj;ksa us
x.kifr vLirky dk nkSjk fd;k] tgka Hknkus HkrhZ Fks] rks
mUgksaus ik;k fd vLirky dh gkyr cgqr •jkc FkhA lh,e
dk;kZy; dh vksj ls tkjh foKfIr esa dgk x;k gS fd tc
vLirky ds MkW- /ksus ls nLrkost fn•kus ds fy, dgk x;k]
rks os vius cPps dks Ldwy ls ysus ds cgkus Hkkx x,A ckn
dh tkap ls irk pyk fd 17 tqykbZ] 2023 dks tc MkW- /ksus
dks eq[;ea=kh lfpoky; esa cqyk;k x;k] rks os mifLFkr ugha
gq,A vius c;ku esa mUgksaus MkW- iokj vkSj MkW- ikfVy dks
lqfo/kdrkZ ds :i esa iQalk;k] ftUgksaus vLirky dks ljdkjh
iSuy esa lwphc¼ djokus esa mudh enn dhA

iSfYod nnZ ds fy, vksoj&n&dkmaVj
xksfy;ksa ls cpsa% MkWDVj

y•uÅ% fo'ks"kKksa ds vuqlkj isfYod nnZ dks dHkh Hkh utj-
vankt ugha djuk pkfg, ;k vksoj&n&dkmaVj nokvksa ls •qn
dk bykt ugha djuk pkfg, D;ksafd ;g iq#"kksa vkSj efgykvksa
nksuksa esa egRoiw.kZ vaxksa ls tqM+h varfuZfgr fpfdRlk fLFkfr;ksa
dk ladsr gks ldrk gSA isfYod nnZ ds dbZ dkj.k gks ldrs
gSa vkSj vxj ;g yxkrkj cuk jgrk gS rks bls utjvankt
ugha fd;k tkuk pkfg,A çkjafHkd funku vkSj mfpr fpfdRlk
ewY;kadu tfVyrkvksa dks jksd ldrk gS] fdax tkWtZ esfMdy
;wfuoflZVh (dsth,e;w) ds ,usLFkhfl;k foHkkx dh nnZ
fpfdRlk bdkbZ }kjk vk;ksftr eYVhLis'kfyVh isfYod nnZ
laxks"Bh esa cksyrs gq, çks- lfjrk flag us dgkA dsth,e;w dh
dqyifr çks- lksfu;k fuR;kuan] vkbZ,lihlh ds laLFkkid
lnL; MkW- vfuy vxzoky vkSj dsth,e;w esa ,usLFkhfl;k
foHkkx dh çeq• çks- eksfudk dksgyh us dk;ZØe dk mn~?kkVu
fd;kA çksiQslj fuR;kuan us crk;k fd dsth,e;w us nnZ
fuokjd nok ds {ks=k esa Mh,e dk;ZØe 'kq: djus ds fy,
jk"Vªh; fpfdRlk vk;ksx (,u,elh) dks çLrko Hkstk gSA
çksiQslj eksfudk dksgyh us Lo&fpfdRlk ds ekè;e ls nnZ
dks nckus ds f•ykiQ psrkouh nh vkSj is'ksoj lykg dh
vko';drk ij cy fn;kA 

ghVoso dk;Z;kstuk cuk,a 
eq[; lfpo% gkbZdksVZ

t;iqj% jktLFkku mPp U;k;ky; dh ,dy ihB us jkT; esa
ghVoso dh fLFkfr ij Lor% laKku ysrs gq, dk;Zokgh 'kq: dhA
U;k;ky; us eq[; lfpo dks dk;Z;kstuk cukus vkSj ghVoso ls
lacaf/r lkoZtfud LokLF; çHkkoksa dks de djus ds fy, cuk,
x, fiNys U;k;ky; ds vkns'kksa ds dk;kZUo;u dh fuxjkuh ds
fy, leUo; lfefr xfBr djus dk funZs'k fn;kA U;k;ewfrZ
vuwi dqekj <kaM us jktLFkku ds eq[; lfpo dks ukxfjdksa dks
Hkh"k.k ghVoso dh fLFkfr ls cpkus ds fy, dk;Z;kstuk cukus
dk funZs'k fn;kA blds vfrfjDr] ftyk dysDVjksa dks fiNys
funZs'kksa ds vuqikyu ij fjiksVZ nsus ds fy, dgk x;k] ftlesa
dwfyax lsaVj] VªSfiQd flXuy 'ksM vkSj xehZ ls lacaf/r chekfj;ksa
ds fy, fpfdRlk lqfo/kvksa dh LFkkiuk 'kkfey gSA U;k;ewfrZ
<kaM us dgk] fiNys lky Hkh bl ekeys dk Lor% laKku fy;k
x;k Fkk- vkSj bls ,d flfoy ;kfpdk ds :i esa iathÑr
fd;k x;k Fkk] ftlesa mPp U;k;ky; us fofHkUu funZs'k tkjh
fd, FksA rc ls 10 eghus ls vf/d le; chr pqdk gS] vkSj
jkT; }kjk ghVoso dh c<+rh fLFkfr ls fuiVus ds fy, dksbZ
dk;Z ;kstuk rS;kj ugha dh xbZ gSA U;k;ky; us jkT; ljdkj
dks lykg nh fd og tksf•e okys Jfedksa] ftuesa etnwj]
xkM+h •hapus okys] dqyh vkSj fjD'kk pkyd 'kkfey gSaA

ubZ fnYyh% 'kgjh vkSj xzkeh.k nksuksa gh
vkcknh esa yhoj dh chekfj;ksa esa o`f¼ ds
chp] MkWDVjksa us vkgkj laca/h vknrksa vkSj
yhoj ds LokLF; ds chp egRoiw.kZ laca/
ij tksj fn;kA fo'o yhoj fnol dh iwoZ
laè;k ij] fpfdRlk fo'ks"kK Hkkstu gh nok
gS dk lans'k ns jgs gSa] mudk dguk gS fd
vkt LoLFk cnyko yhoj dh chekjh ds
tksf•e dks 50 çfr'kr rd de dj ldrs
gSaA mUgksaus dgk fd yhoj esa •qn dks Bhd
djus dh vn~Hkqr {kerk gksrh gS vkSj lgh
thou'kSyh esa cnyko djds lkyksa ls pyh
vk jgh {kfr dks Hkh Bhd fd;k tk ldrk
gSA rkts iQy] gjh lfCt;ka] lkcqr vukt
vkSj yhu çksVhu ls Hkjiwj vkgkj u dsoy
yhoj dh chekjh dks jksdrk gS cfYd yhoj
ds iqutZuu esa Hkh lgk;rk djrk gSA MkWDVjksa
ds :i esa] ge peRdkj ns•rs gSa tc ejht
LoPN vkgkj ij fLop djrs gSa & fyoj
,atkbe dk Lrj csgrj gksrk gS] ÅtkZ dk Lrj
okil c<+rk gS vkSj nh?kZdkfyd LokLF;
ifj.kke dkiQh csgrj gksrs gSaA igyk dne
•k| yscy i<+uk vkSj çlaLÑr •k| inkFkks±

ij fuHkZjrk de djuk gS] lSxy us dgkA bl
o"kZ ds fo'o fyoj fnol dk fo"k; &
Hkkstu nok gS & fyoj ds LokLF; dks cuk,
j•us esa vkgkj ds egRo dks js•kafdr djrk
gSA fyoj dh chekjh vc 'kjkc ds nq#i;ksx
rd gh lhfer ugha gSA fo'ks"kKksa ds vuqlkj]
vLokLF;dj •kus ds iSVuZ] eksVkis vkSj
O;k;ke dh deh ds dkj.k xSj&vYdksgy
iQSVh fyoj jksx esa fparktud o`f¼ gqbZ gSA
ÚafV;lZ bu U;wfVª'ku esa çdkf'kr ,d gkfy;k
cM+s iSekus ds vè;;u us yhoj ds LokLF;
esa vkgkj dh egRoiw.kZ Hkwfedk dks iq"V fd;k
gSA ;wds ck;kscSad esa 1]21]000 (1-21 yk•)
ls vf/d çfrHkkfx;ksa ds MsVk dk fo'ys"k.k
djrs gq,] 'kks/drkZvksa us ik;k fd vkgkj
laca/h HkM+dkÅ lwpdkad }kjk ekih xbZ mPp
çks&baÝysesVjh {kerk okys vkgkj dk lsou
djus okys O;fDr;ksa esa Øksfud yhoj jksx
fodflr gksus dk tksf•e 16 çfr'kr vf/d
FkkA Hkweè;lkxjh; vkgkj vkSj LoLFk Hkkstu
lwpdkad 2020 ij mPp Ldksj djus okys
tSls ,aVh&baÝysesVjh vkgkj iSVuZ dk ikyu]
Øksfud yhoj jksx ds de tksf•e ls tqM+k

FkkA fyoj VªkalIykaVs'ku lkslkbVh vkWiQ bafM;k
ds Hkkoh vè;{k MkW- vfHknhi pkS/jh us dgk]
;g ,d •keks'k fLFkfr gS & vDlj fcuk
fdlh y{k.k ds tc rd cgqr nsj gks pqdh
gksrh gSA fpfdRlk vè;;uksa ls ;g Hkh irk
pyrk gS fd 'kq#vkrh pj.k ds fyoj {kfr
okys yksx Hkh fujarj thou'kSyh esa cnyko
djds blds çHkkoksa dks myV ldrs gSaA
pkS/jh & tks fnYyh ds ch,yds&eSDl
vLirky esa ,pihch
(gsisVks&iSufØ,Vks&fcfy;jh) ltZjh vkSj
fyoj çR;kjksi.k foHkkx ds mikè;{k vkSj
çeq• Hkh gSa & us vkxs dgk] rktk mit] ?kj
dk cuk Hkkstu] gkbMªs'ku vkSj è;kuiwoZd
•kus ls ge fyoj dh chekfj;ksa dks nwj j•
ldrs gSaA phuh ls Hkjiwj is;] tad iQwM vkSj
iQkLV iQwM fyoj dks uqdlku igqapkrs gSaA
U;wfVª,aV~l esa çdkf'kr ,d vU; gkfy;k
vè;;u çlaLÑr •k| inkFkks± ls mPp
ÚqDVkst lsou vkSj eksVs cPpksa esa p;kip;
laca/h f'kfFkyrk ls tqM+s LVsVksfVd fyoj jksx
ds fodkl ds chp ,d fparktud laca/ dks
mtkxj djrk gSA

•ku&iku dh vknrksa dks nq#Lr djus ls yhoj jksx dk •rjk 
50 çfr'kr rd gks ldrk gS de 

LokLF; fo'ks"kK dgrs gSa] mez ds lkFk 'kjhj
esa dSfY'k;e dk vo'kks"k.k ?kV tkrk gSA
blds vykok efgykvksa esa fo'ks"kdj jtks-
fuo`fÙk ds ckn] ,LVªkstu gkekZsu dh deh ls
gfîó;ka detksj gksrh gSaA
'kjhj dks fiQV j•us ds fy, gfîó;ksa dk
etcwr gksuk cgqr vko';d ekuk tkrk gSA
gkykafd ykbiQLVkby vkSj vkgkj dh xM+cM+h
ds dkj.k de mez esa gh gfîó;ksa ls lacaf/r
leL;kvksa dk tksf•e rsth ls c<+rk ns•k tk
jgk gS] dSfY'k;e dh deh dks bldk ,d
dkj.k ekuk tk ldrk gSA Hkkjr esa dSfY'k;e
dh deh ,d egRoiw.kZ lkoZtfud LokLF;
fpark gS] vè;;uksa ls irk pyrk gS fd
fofHkUu vk;q lewgksa esa yks dSfY'k;e dh
fnDdr ns•h tkrh jgh gSA vè;;u esa ik;k
x;k fd Hkkjr esa 'kgjh {ks=k esa Ldwy tkus
okys 59-9» cPpksa vkSj fd'kksjksa esa dSfY'k;e
dh deh gks ldrh gSA dSfY'k;e gfîó;ksa]
nkarksa] ekalisf'k;ksa] ulksa vkSj ân; ds lkekU;
dkedkt ds fy, cgqr t:jh •fut gSA
D;ksa gksrh gS dSfY'k;e dh deh% cPpksa ls
ysdj cqtqxks± rd lHkh yksxksa dks fu;fer :i

ls vkgkj esa dSfY'k;e ;qDr phtksa dks
'kkfey djus dh lykg nh tkrh gSA LokLF;
fo'ks"kK dgrs gSa] dSfY'k;e gfîó;ksa&nkarksa ls
lacaf/r ykHk ds vykok ân; dh y; vkSj
ekalisf'k;ksa ds ladqpu dks Hkh fu;af=kr djus
esa egRoiw.kZ gSA 
D;k vki vius vkgkj ds ekè;e ls bl
iks"kd rRo dh iwfrZ dj ik jgs gSa\
'kjhj esa vi;kZIr dSfY'k;e gkbiksdSYlhfe;k
uked fLFkfr dk dkj.k cu ldrh gSA bl
leL;k esa Hkze] ekalisf'k;ksa esa ,saBu] gkFk&iSj
esa lqUurk vkSj gfîó;ksa ds ÚSDpj gksus dk
•rjk vf/d gksrk gSA dSfY'k;e dh deh
gfîó;ksa dh rkdr dks de dj ldrh gS vkSj
vkWfLV;ksiksjksfll dk dkj.k cu ldrh gSA
D;ksa gksrh gS dSfY'k;e dh deh\
LokLF; fo'ks"kK dgrs gSa] mez ds lkFk 'kjhj
esa dSfY'k;e dk vo'kks"k.k ?kV tkrk gS] ;gh
dkj.k gS fd 50 dh vk;q ds ckn okys yksxksa
esa bldh egRoiw.kZ deh ns•h tkrh gSA blds
vykok efgykvksa esa fo'ks"kdj jtksfuo`fÙk ds
ckn] ,LVªkstu gkekZsu dh deh ls gfîó;ka
detksj gksrh gSaA

dSfY'k;e dh deh gfîó;ksa dks cuk nsrh gS 
•ks•yk] vkt ls gh 'kq: dj nsa ;s mik;

lh,e esfMdy lgk;rk dks"k ls 4-75 yk• #i;s gM+ius ds 
vkjksi esa 3 MkWDVjksa ij ekeyk ntZ] EOW djsxh tkap

MD PAPER MAY 2025_32 Inch January. 2021.qxd  5/1/2025  9:50 AM  Page 6



egkjk"Vª ds cqy<k.kk esa yksxksa ds uk•wu 
fxj jgs] LokLF; ea=kky; us Hksth Vhe

egkjk"Vª ds cqy<k.kk ftys ds 'ksxkao esa de ls de ikap xkaoksa esa uk•wuksa
dh vlkekU;rk vkSj muds vyx gksus dh ubZ leL;k lkeus vkbZ gSA ;g
?kVuk djhc pkj eghus igys ml {ks=k ds 15 xkaoksa ds yksxksa }kjk xaHkhj
:i ls cky >M+us dh f'kdk;r ds ckn lkeus vkbZ gSA ihVhvkbZ dh fjiksVZ
ds vuqlkj] 'ksxkao esa yxHkx 30 yksxksa ds uk•wuksa esa vlkekU;rk,a ikbZ xbZ
gSa] tks jDr esa lsysfu;e ds c<+s gq, Lrj ls lacaf/r gks ldrh gSaA ftyk
LokLF; foHkkx dh ,d Vhe us çHkkfor xkaoksa esa tkdj y{k.k fn•kus okys
yksxksa ds jDr ds uewus ,d=k fd,A cksaMxkao esa lkr ekeyksa dh •kst ds
ckn] ;g fLFkfr rsth ls vkl&ikl ds xkaoksa esa iQSy xbZ] ftlesa 'ksxk¡o ds
dFkksjk] dyokM+ vkSj efNaæ•sM+ vkSj ikl ds esgj rglhy ds ?kqbZ xk¡o esa
nks ekeys 'kkfey gSaA ftyk LokLF; vf/dkjh MkW- veksy xhrs us nkok fd;k
fd cky vkSj uk•wu dk >M+uk 'kjhj esa lsysfu;e ds c<+s gq, Lrj ds
dkj.k gks ldrk gSA mUgksaus dgk] gesa vxys dqN fnuksa esa vkSj vf/d
fuf'pr ijh{k.k ifj.kkeksa dh mEehn gSA 'ksxkao us fnlacj 2024 vkSj tuojh
dh 'kq#vkr esa jk"Vªh; è;ku vkdf"kZr fd;k] tc fuokfl;ksa us vpkud
xatkiu vkSj cky >M+us dh f'kdk;r dhA ;g mlh le; Fkk tc jk'ku
dh nqdkuksa ds ekè;e ls forfjr xsgwa esa lsysfu;e dh mPp lkaærk ds
dkj.k 'ksxkao lqf•Z;ksa esa vk;k FkkA gkykafd] nkoksa dh iqf"V ugha gqbZA
cqy<k.kk ds LokLF; vf/dkjh MkW- vfuy ckadj us ihVhvkbZ dks crk;k]
'ksxk¡o rkyqdk ds pkj xkaoksa esa 29 yksxksa ds uk•wu foÑr ik, x, gSaA
mUgksaus dgk] dqN ekeyksa esa uk•wu fxj x, gSaA mUgsa çkFkfed mipkj fn;k
x;k gS vkSj vkxs dh tkap ds fy, 'ksxkao ds ,d vLirky esa Hkstk tk,xkA
'kq#vkrh 'kks/ ds vk/kj ij] cadj us bl leL;k dks mPp lsysfu;e dh
mifLFkfr ds fy, ftEesnkj Bgjk;k] D;ksafd tks yksx cky >M+us ls ihfM+r
gSa] os uk•wu >M+us dh leL;k dk Hkh lkeuk dj jgs gSaA Hkkjrh; fpfdRlk
vuqla/ku ifj"kn (ICMR) us igys cky >M+us ds ekeyksa dh tkap dh
vkSj jDr vkSj ckyksa ds uewuksa esa vlkekU; :i ls mPp lsysfu;e Lrj
ik;kA csaxyq# ds ,LVj OgkbViQhYM vLirky dh Ropk fo'ks"kK MkW fç;adk
dqjh ds vuqlkj] 'kjhj esa lsysfu;e dh mPp ek=kk lsysfu;e fo"kkDrrk ;k
lsysuksfll uked fLFkfr iSnk djrh gSA MkW dqjh us crk;k] o;Ldksa ds fy,
400 ,elhth@fnu dh lguh; lhek ls vf/d lsysfu;e dk yxkrkj lsou
djus ls cky ;k uk•wu >M+us ds lkFk&lkFk Fkdku] isV dh leL;k vkSj
yglqu tSlh lkalksa dh nqxZa/ gks ldrh gSA xq#xzke ds lhds fcjyk vLirky
esa RopkfoKku lykgdkj MkW- lhek vkscsjkW; yky us bl ckr ls lgefr
trkrs gq, nkok fd;k fd lsysuksfll ls ihfM+r yksxksa esa ckyksa dk >M+uk]
ckyksa dk iryk gksuk vkSj uk•wuksa dk jax •jkc gksuk] detksj gksuk ;k
vyx gks tkuk tSls y{k.k gks ldrs gSaA MkW- dqjh us nkok fd;k fd lsys-
fu;e dk lsou de djds lsysuksfll dh fLFkfr dks Bhd fd;k tk ldrk
gS] ysfdu csgrj ifj.kke ds fy, le; jgrs bldk irk yxkuk t:jh gSA

Fkksd nok vk;kr esa 15-7 çfr'kr dh fxjkoV
ubZ fnYyh% izkIr lekpkj ds vuqlkj iQjojh eghus esa ns'k esa cYd MªXl
vkSj Mªx baVjehfM,V~l ds vk;kr esa fiNys lky ds blh eghus ds eqdkcys
15-7 iQhlnh dh fxjkoV ns•h xbZ gSA foÙk o"kZ 2024&25 ds igys 11
eghuksa esa fiNys lky dh blh vof/ ds eqdkcys vk;kr esa 1-6 iQhlnh
dh c<+ksrjh ntZ dh xbZA okf.kT; vkSj m|ksx ea=kky; ds vkadM+ksa ds vuqlkj]
iQjojh] 2025 ds nkSjku cYd MªXl vkSj Mªx baVjehfM,V~l dk vk;kr 320-
93 fefy;u MkWyj jgk] tcfd fiNys lky ds blh eghus esa ;g 380-74
fefy;u MkWyj FkkA bldh rqyuk iQjojh] 2024 esa ntZ vk;kr esa 9-86
çfr'kr dh o`f¼ ls dh xbZ gS] tcfd 2023 ds blh eghus esa ;g 346-
57 fefy;u MkWyj FkkA iQjojh] 2025 ds eghus esa yxHkx 74 çfr'kr
vk;kr] tks 239-48 fefy;u MkWyj Fkk] phu ls gqvk] blds ckn flaxkiqj
ls 7-8 fefy;u MkWyj] bVyh ls 7-34 fefy;u MkWyj] teZuh ls 7-31
fefy;u MkWyj vkSj vesfjdk ls 5-58 fefy;u MkWyj dk vk;kr gqvkA
#i;s ds lanHkZ esa] iQjojh] 2025 ds nkSjku vk;kr esa 11 çfr'kr ls vf/d
dh fxjkoV ntZ dh xbZ] tks 2]793-9 djksM+ #i;s Fkh] tcfd 2024 ds
blh eghus esa vk;kr 3]158-9 djksM+ #i;s FkkA fxjkoV dh rqyuk iQjojh]
2024 esa ntZ 10 çfr'kr ls vf/d dh o`f¼ ls dh xbZ gS] tcfd iQjojh]
2024 esa ;g 1]084-8 djksM+ #i;s FkkA iQjojh] 2025 dks lekIr igys
11 eghuksa ds nkSjku] Fkksd nokvksa vkSj eè;orhZ oLrqvksa dk vk;kr 4-25
fcfy;u MkWyj Fkk] tcfd fiNys foÙk o"kZ dh blh vof/ esa ;g 4-19
fcfy;u MkWyj FkkA vkf/dkfjd vkadM+ksa ds vuqlkj] bl vof/ ds nkSjku
phu dk ;ksxnku yxHkx 74 çfr'kr ;kuh 3-15 fcfy;u MkWyj FkkA

11 eghuksa ds nkSjku vk;kr 3-52 çfr'kr c<+dj 35]934 djksM+ #i;s
gks x;k] tcfd fiNys foÙk o"kZ dh blh vof/ esa ;g 34]712 djksM+
#i;s FkkA tSlk fd igys crk;k x;k gS] vçSy ls fnlacj] 2024 ds var
rd ukS eghus dh vof/ ds nkSjku vk;kr 3-5 fcfy;u MkWyj jgk] tcfd
fiNys foÙk o"kZ dh blh vof/ esa ;g 3-42 fcfy;u MkWyj FkkA foÙk
o"kZ 2023&24 ds nkSjku Hkkjr dk Fkksd nokvksa vkSj nok eè;orhZ mRiknksa
dk vk;kr 4-55 fcfy;u MkWyj jgk] tks foÙk o"kZ 2022&23 ds nkSjku
ntZ fd, x, 4-51 fcfy;u MkWyj dh rqyuk esa ekewyh fxjkoV gSA dsaæ
ljdkj cYd MªXl] Mªx baVjehfM,V~l vkSj dh LVkfVZax eVhfj;Yl tSls
vko';d iQkekZL;qfVdy dPps eky ds vk;kr dks de djus ij tksj ns
jgh gS vkSj bu lkefxz;ksa ds ?kjsyw mRiknu dks leFkZu nsus ds fy, fofHkUu
çksRlkgu ;kstuk,a 'kq: dh gSaA iQkekZL;wfVdYl foHkkx ns'k esa iQkekZ dPps
eky ds mRiknu dks c<+kok ns jgk gS] ftlesa ns'k esa egRoiw.kZ çeq•
çkjafHkd lkexzh (ds,l,e)@nok eè;orhZ vkSj lfØ; nok lkexzh
(,ihvkbZ) ds ?kjsyw fofuekZ.k dks c<+kok nsus ds fy, mRiknu ls tqM+h
çksRlkgu (ih,yvkbZ) ;kstuk Hkh 'kkfey gS] rkfd O;kikj djus esa vklkuh
vkSj ;kstuk dk ykHk mBkus ds laca/ esa fofHkUu igyqvksa esa m|ksx dk
leFkZu fd;k tk ldsA

rst /wi esa xUus dk twl ihus ds gSa dbZ 
uqdlku] tkfu, lsou dk lgh le; vkSj rjhdk

D;k vki tkurs gSa fd rst /wi esa xUus dk jl ihuk lsgr dks uqdlku Hkh igqapk
ldrk gSA bls ihus dk le; vkSj rjhdk lgh u gks] rks ;g iQk;ns dh txg
uqdlku Hkh igqapk ldrk gSA xehZ ds ekSle esa 'kjhj dks BaMd vkSj ÅtkZ nsus ds
fy, xUus dk jl ,d mi;ksxh is; gSA xUus dk twl lsgr ds fy, dkiQh iQk;nsean
Hkh ekuk tkrk gSA bl ekSle esa Hkkjr esa rks pkSjkgs vkSj uqDdM+ksa ij xUus dk jl
vklkuh ls fey tkrk gSA fpyfpykrh xehZ ls jkgr ikus ds fy, yksx xUus dk
jl ihuk ilan djrs gSaA yksxksa dks yxrk gS fd ikuh ds ctk; xUus dk twl ihus
ls LokLF; ykHk Hkh gksxk vkSj I;kl Hkh cq>sxhA ysfdu D;k vki tkurs gSa fd rst
/wi esa xUus dk jl ihuk lsgr dks uqdlku Hkh igqapk ldrk gSA bls ihus dk le;
vkSj rjhdk lgh u gks] rks ;g iQk;ns dh txg uqdlku Hkh igqapk ldrk gSA vkb,
tkurs gSa rst /wi esa xUus dk twl ihus ds uqdlku D;k gS vkSj bls ihus dk lgh
le; vkSj rjhdk D;k gSA

fpyfpykrh /wi esa 'kjhj igys ls xeZ gksrk gSA ,sls esa xUus dk BaMk jl ihus
ls ikpu ra=k ij vlj iM+ ldrk gS] ftlls xSl] vip ;k isV esa ,saBu tSlh
leL;k,a gks ldrh gSaA xUus dk jl çkÑfrd :i ls BaMk gksrk gSA xehZ esa ilhus
ls Hkhxk 'kjhj tc vpkud BaMh pht ysrk gS] rks blls xyk •jkc gks ldrk gS
;k lnhZ&•kalh gks ldrh gSA •qys esa fcdus okys xUus ds twl esa gkbthu dh deh
gks ldrh gSA rst /wi esa xUus dks •qys esa j•uk cSDVhfj;k iuius dk dkj.k curk
gS] ftlls iQwM ikWbtfuax ;k isV dh baiQsD'ku gks ldrh gSA xUus esa çkÑfrd 'kDdj
vf/d gksrh gSA /wi esa Fkds gq, 'kjhj esa bls rqjar ihus ls 'kqxj ysoy vpkud
c<+ ldrk gS] ftlls pDdj ;k Fkdku eglwl gks ldrh gSA

U;wcxZ Mk;XuksfLVDl vkSj eSXue besftax us 
feydj U;wcxZ eSXue dh LFkkiuk dh

psUubZ% izkIr lekpkj ds vuqlkj Mk;XuksfLVDl gsYFkds;j psu U;wcxZ Mk;XuksfLVDl
us eSXue besftax ,aM Mk;XuksfLVDl ds lkFk feydj fr#fpjkiYyh esa ,d
vR;k/qfud ,dhÑr lqfo/k LFkkfir dh gS] ,d 'kh"kZ vf/dkjh us eaxyokj dks
dgkA ;g lk>snkjh iSFkksykWth vkSj vk.kfod funku esa U;wcxZ dh oSf'od fo'ks"kKrk
dks eSXue besftax ,aM Mk;XuksfLVDl dh mUur jsfM;ksykWth vkSj besftax esa mRÑ"Vrk
ds lkFk tksM+rh gSA daiuh ds ,d c;ku esa dgk x;k fd fr#fpjkiYyh esa
vR;k/qfud ,dhÑr Mk;XuksfLVDl vkSj besftax lsaVj U;wcxZ eSXue dk 'kqHkkjaHk bl
{ks=k ds fy, O;kid vkSj O;fDrxr LokLF; lsok esa ,d u, ;qx dk çrhd gSA
fr#fpjkiYyh flVh E;wfufliy dkWjiksjs'ku ds es;j ,e;w vackykxu us opZqvyh bl
dsaæ ds lkFk&lkFk ftys Hkj esa LFkkfir 14 lSVsykbV dsaæksa dk mn~?kkVu fd;kA bl
volj ij fr#fpjkiYyh flVh dkWjiksjs'ku dh efgyk deZpkfj;ksa ds fy, ,d fo'ks"k
efgyk LokLF; dkMZ Hkh ykWUp fd;k x;kA U;wcxZ Mk;XuksfLVDl ds ps;jeSu vkSj
çca/ funs'kd th,lds osyq us dgk] U;wcxZ eSXue ds lkFk] ge Mk;XuksfLVDl ds
Hkfo"; dks vkxs c<+k jgs gSaA gesa bl vR;k/qfud lqfo/k ds ekè;e ls fr#fpjkiYyh
esa fo'o Lrjh; lsok,a ykus ij xoZ gSA

fMoht ySc us
oSf'od nok bdkbZ

le>kSrs ij
gLrk{kj fd,

ubZ fnYyh% fMoht
yScksjsVjht uss dgk fd
mlus ,d oSf'od nok
daiuh ds lkFk vkiwfrZ
le>kSrk fd;k gSA fMoht
yScksjsVjht us ,d fu;ked
iQkbfyax esa dgk fd
nh?kZdkfyd le>kSrs ds
rgr] daiuh ikfVZ;ksa ds
chp lger okf.kfT;d
'krks± ds vuqlkj mUur
eè;orhZ mRiknksa dk fuekZ.k
vkSj vkiwfrZ djsxhA daiuh
dks bl nh?kZdkfyd le>kSrs
ls lkFkZd jktLo ;ksxnku
dh mEehn gS] mlus
Hkkxhnkj dh igpku dk
•qyklk fd, fcuk dgkA
daiuh us dgk] daiuh 650
djksM+ #i;s ls 700 djksM+
#i;s ds chp vuqekfur
fuos'k ds lkFk viuh
fofuekZ.k lqfo/kvksa esa
{kerk o`f¼ dh ;kstuk cuk
jgh gS] ftls vkarfjd lzksrksa
ls foÙkiksf"kr fd;k tk,xkA 

ch&dkaIysDl dh
xksfy;ka xq.koÙkk

tkap esa iQsy feyh
jk;cjsyh (mç)A
ch&dkaIysDl dh xksfy;ka
xq.koÙkk tkap esa iQsy ikbZ
xbZ gSaA csykHksyk lh,plh
ls fy, x, vyx&vyx
rhuksa cSp dh nokvksa esa
gkMZusl dh deh feyhA
Mªx baLisDVj 'khosaæ çrki
flag us budk lSaiy ysrs
le; 13]900 VScysV ds
forj.k ij jksd yxk nh
FkhA fjiksVZ vkus ds ckn
eè;çns'k dh fuekZrk
daiuh ds f•ykiQ dkuwuh
dk;Zokgh vey esa ykbZ
tk jgh gSA ftyk
vLirky vkSj lHkh
lh,plh esa cSp uacj
o h c h V h 1 4 4 9 ]
ohchVh2448] ohchVh2452
dh rhu yk• ls vf/d
VScysV ejhtksa esa forj.k
ds fy, nh xbZ FkhA
tuojh esa vk'kafdr rhuksa
cSp dh nok dk ,d&,d
lSaiy ysdj ySc tkap ds
fy, Hkstk x;k FkkA 
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cpiu esa thok.kq fo"k ds laidZ esa
vkus ls ;qokvksa esa dksyksjsDVy dSalj

gks ldrk gS% vè;;u
okf'kaxVu% 'kks/drkZvksa dh ,d varjjk"Vªh; Vhe us
'kq#vkrh dksyksjsDVy dSalj esa •rjukd o`f¼ ds ihNs
,d laHkkfor ekbØksfc;y vijk/h dh igpku dh gS
% dksyhcSfDVu uked ,d thok.kq fo"k A oSKkfudksa
dh fjiksVZ gS fd cpiu esa dksyhcSfDVu ds laidZ esa
vkus ls dksyu dksf'kdkvksa ds Mh,u, ij ,d vyx
vkuqoaf'kd gLrk{kj vafdr gksrk gS & tks 50 o"kZ dh
vk;q ls igys dksyksjsDVy dSalj ds fodkl ds
tksf•e dks dkiQh gn rd c<+k ldrk gSA vè;;u
dk usr`Ro dSfyiQksfuZ;k fo'ofo|ky;] lSu fM,xks ds
usr`Ro esa 'kks/drkZvksa dh ,d varjjk"Vªh; Vhe us
fd;k FkkA ;g ,Lpsfjfp;k dksyh ds dqN miHksnksa }kjk
fufeZr gksrk gS tks dksyu vkSj eyk'k; esa jgrs gSa]
dksyhcSfDVu ,d ,slk fo"k gS tks Mh,u, dks cnyus
esa l{ke gSA 23 vçSy dks uspj esa çdkf'kr u,
vè;;u esa 11 ns'kksa esa dksyksjsDVy dSalj ds
vyx&vyx tksf•e Lrjksa okys çkjafHkd vkSj nsj ls
'kq: gksus okyh chekjh okys jksfx;ksa ds 981
dksyksjsDVy dSalj thukse dk fo'ys"k.k fd;k x;kA
fu"d"kks± ls irk pyrk gS fd dksyhcSfDVu Mh,u,
mRifjorZu ds fof'k"V iSVuZ dks ihNs NksM+rk gS tks
çkjafHkd&'kq#vkr ds ekeyksa (fo'ks"k :i ls 40 ls
de mez ds o;Ldksa esa) esa 70 o"kZ dh vk;q ds ckn
funku fd, x, yksxksa dh rqyuk esa 3-3 xquk vf/d
vke FksA ;s mRifjorZu iSVuZ fo'ks"k :i ls
çkjafHkd&'kq#vkr ds ekeyksa dh mPp ?kVukvksa okys
ns'kksa esa Hkh çpfyr FksA ;s mRifjorZu iSVuZ thukse esa
,d rjg dk ,sfrgkfld fjdkWMZ gSa] vkSj os
çkjafHkd&'kq#vkr dh chekjh ds ihNs ,d çsjd 'kfDr
ds :i esa dksyhcSfDVu ds 'kq#vkrh thou ds laidZ
dh vksj b'kkjk djrs gSa]" ;wlh lSu fM,xks esa ck;ksbath-
fu;fjax ds 'kw fp,u&thu ys foHkkx vkSj lsyqyj vkSj
vk.kfod fpfdRlk foHkkx ds çksiQslj] vè;;u ds
ofj"B ys•d yqMfey ,ysDtsaMªkso us dgkA gkykafd
fiNys vè;;uksa] ftlesa ,ysDtsaMªkso dh ç;ksx'kkyk ds
igys ds dke Hkh 'kkfey gSa] us lHkh dksyksjsDVy
dSalj ds ekeyksa esa ls yxHkx 10 ls 15 çfr'kr esa
dksyhcSfDVu ls lacaf/r mRifjorZu dh igpku dh
gS] os vè;;u ;k rks nsj ls 'kq: gksus okys ekeyksa
ij dsafær Fks ;k çkjafHkd vkSj nsj ls 'kq: gksus okyh
chekjh ds chp varj ugha djrs FksA

ubZ fnYyh% izkIr lekpkj ds vuqlkj Hkkjr
esa nokvksa ij 'kh"kZ lykgdkj cksMZ nq#i;ksx
dks jksdus vkSj jksxh lqj{kk lqfuf'pr djus
ds fy, vke rkSj ij bLrseky dh tkus okyh
vksoj&n&dkmaVj (vksVhlh) nokvksa dh
fcØh ij yxke yxkus dh ;kstuk ij fopkj
dj jgk gS] ekeys dh tkudkjh j•us okys
yksxksa us crk;kA çLrko ds rgr] dsoy 27
nokvksa dks MkWDVj ds ipZs ds fcuk cspk tk
ldrk gS] og Hkh •qjkd vkSj ek=kk ij
vadq'k ds lkFkA lwph esa ,aVhik;jsfVDl] nnZ
fuokjd] ,aVkflM] diQ flji] ekSf•d
xHkZfujks/d] ,aVhlsfIVDl] tqykc] ukd Lçs]
MkseisfjMksu (,aVh&besfVd)] vk;ju vkSj
iQksfyd ,flM dh xksfy;ka] ,lvks,l nok
ds vykok 'kkfey gSaA 

dbZ nok,a tks orZeku esa MkWDVj ds ipZs
dh vko';drk ds fcuk forfjr dh tk jgh
gSa] mUgsa ckgj j•k x;k gS] D;ksafd
mi&lfefr dk ekuuk   gS fd bUgsa dsoy
MkWDVj dh eatwjh ij cspk tkuk pkfg,A bl
lIrkg MªXl VsfDudy ,Mokbtjh cksMZ dh
cSBd gksus dh mEehn gS] ftlesa fliQkfj'k
ij iQSlyk fy;k tk,xkA ns'k ds fu;ked

çkf/dj.k] dsaæh; vkS"kf/ ekud fu;a=k.k
laxBu us fiNys lky vksVhlh nokvksa ds
fy, :ijs•k rS;kj djus ds fy, vkB
lnL;h; mi&lfefr dk xBu fd;k FkkA bls
;g fu/kZfjr djus ds fy, ,d ra=k cukus ds
fy, dgk x;k Fkk fd dkSu lh nok,¡
vksVhlh nokvksa ds :i esa ;ksX; gksaxh] ftlesa
fpfdRldksa ds lq>ko 'kkfey gksaxsA vksVhlh
mi&lfefr ds vè;{k MkW- vuqie çdk'k us
iqf"V dh fd fjiksVZ çLrqr dh xbZ FkhA mUgksaus
dgk] bldk mís'; vke rkSj ij bLrseky dh
tkus okyh nokvksa dh igq¡p c<+kuk vkSj lkFk
gh jksxh dh lqj{kk lqfuf'pr djuk FkkA
çdk'k us dgk] lHkh ,lvks,l nokvksa dks
lwph esa 'kkfey fd;k x;k gSA geus dbZ
nokvksa dks gVk fn;k gS tks iQkekZflLVksa ds
ikl miyC/ gSa vkSj mUgsa dsoy uqL•s ds
lkFk gh fn;k tkuk pkfg,A vksVhlh lwph esa
'kkfey nokvksa ds fy,] mi&lfefr us
lqjf{kr mi;ksx dks c<+kok nsus ds fy,
mipkj dh vof/ ds fy, mi;qDr NksVs iSd
vkdkj dh fliQkfj'k dh gS] •kldj mu
nokvksa ds fy, ftuds nq#i;ksx ;k
vksojMkst dk laHkkfor tksf•e gSA

csaxyq#% ck;ksVsDuksykWth fjlpZ ,aM buksos'ku
dkmafly ds baLVhVÔwV iQkWj LVse lsy lkbal
,aM jhtujsfVo esfMflu (fczd&buLVse) vkSj
lh,elh osYyksj ds chp lg;ksx ls
gheksiQhfy;k ds fy, ns'k dk igyk ekuo
thu Fksjsih ijh{k.k gqvk gS] vf/dkfj;ksa us
?kks"k.kk dhA gheksiQhfy;k ,d vkuqoaf'kd
jDr fodkj gS ftlesa jDr lkekU; :i ls
ugha terk gS] ftlls vlkekU; jDrlzko
gksrk gSA 

dsaæh; foKku vkSj çkS|ksfxdh ea=kh ftrsaæ
flag us fczd&buLVse esa lqfo/kvksa ds
fujh{k.k ds nkSjku dke esa çxfr dh leh{kk
dhA mUgksaus fuokjd vkSj iqu;kZsth LokLF;
lsok esa laLFkku ds ;ksxnku ij çdk'k Mkyrs

gq, dgk] ;g Hkkjr dh oSKkfud ;k=kk esa
,d ehy dk iRFkj gSA flag us BRIC-
inStem dh ck;kslsÝVh ysoy III
ç;ksx'kkyk dk nkSjk fd;k] tks Hkkjr ds ou
gsYFk fe'ku ds rgr mPp tksf•e okys jksx-
tudksa dk vè;;u djus ds fy, ,d
egRoiw.kZ jk"Vªh; lqfo/k gSA egkekjh us gesa
fl•k;k fd gesa ges'kk rS;kj jguk pkfg,A
bl rjg dh lqfo/k,a gesa •rjksa ls vkxs
j•saxhA gky gh esa 'kq: fd, x, lsaVj iQkWj
fjlpZ ,Iyhds'ku ,aM Vªsfuax bu ,fEcz;ksykWth
(CReATE) dks fodklkRed tho foKku
vuqla/ku ds ekè;e ls tUe nks"kksa vkSj
cka>iu dks lacksf/r djus ds vius dke ds
fy, ç'kalk feyhA

vksVhlh nok dh fcØh ij yx ldrk gS çfrca/
ubZ fnYyhA vksVhlh nok dh fcØh ij tYn gh çfrca/ yxk;k tk ldrk gSA nokvksa ds
nq#i;ksx dks jksdus vkSj jksxh lqj{kk dh xkjaVh nsus ds fy, Hkkjr dk çeq• vkS"kf/ lykgdkj
iSuy ;g fopkj dj jgk gSA vDlj bLrseky dh tkus okyh Lo&fpfdRlk nokvksa dh
vksoj&n&dkmaVj fcØh dks lhfer djus ds çLrko ij fopkj fd;k x;k gSA crk;k x;k gS
fd dsoy 27 nok,a fcuk MkWDVj ds ipZs ds csph tk,axh vkSj ;s nok,a lhekvksa vkSj ek=kk
fu;a=k.k ds v/hu gksaxhA bl lwph esa Tojuk'kd] nnZuk'kd] ,aVkflM] •kalh ds feJ.k] ekSf•d
xHkZfujks/d] ,aVhlsfIVd] tqykc] ukd Lçs] MkseisfjMksu (,d mYVh&jks/h)] vk;ju vkSj
iQksfyd ,flM dh xksfy;ka] rFkk ,lvks,l nok,a 'kkfey gSa A dbZ nokb;k¡ tks vc dkmaVj
ij miyC/ gSa] mUgsa lwph ls ckgj j•k x;k gSA njvly] mi&lfefr dk ekuuk gS fd mUgsa
dsoy MkWDVj ds ipZs ds lkFk gh fn;k tkuk pkfg,A bl lIrkg vkS"kf/ rduhdh lykgdkj
cksMZ dh cSBd gksxh] ftlesa fliQkfj'k dks vafre :i fn;k tk,xkA vksVhlh mi&lfefr ds
vè;{k MkW- vuqie çdk'k us iqf"V dh fd fjiksVZ çLrqr dj nh xbZ gSA mUgksaus dgk fd bldk
mís'; vke rkSj ij bLrseky dh tkus okyh nokvksa dh igqap c<+kuk vkSj lkFk gh jksxh dh
lqj{kk lqfuf'pr djuk gSA lHkh ,lvks,l nokvksa dks lwph esa 'kkfey fd;k x;k gSA geus
dbZ nokvksa dks gVk fn;k gS tks iQkekZflLVksa ds ikl miyC/ gSa vkSj mUgsa dsoy uqL•s ds
lkFk gh fn;k tkuk pkfg,A

iQkekZflLVksa us çfrcaf/r 
diQ flji ds LVkWd ij
Li"Vrk dh ekax dh

ubZ fnYyh% iQkekZflLVksa us dbZ nokvksa dks
laHkkyus dh çfØ;k ij loky mBk, gSa ftUgsa
gky gh esa pkj lky ls de mez ds cPpksa
esa bLrseky ds fy, çfrcaf/r fd;k x;k FkkA
MªXl daVªksyj tujy vkWiQ bafM;k (DCGI)
dks fy•s ,d i=k esa] iQkekZflLVksa ds ,d
jk"Vªh; fudk;] bafM;u iQkekZL;qfVdy
,lksfl,'ku (IPA) us çfrcaf/r diQ flji
ds LVkWd ij Li"Vrk ekaxh gS tks igys ls gh
forj.k pkSuy esa gSA lqj{kk vkSj çHkko'khyrk
dh fparkvksa dk gokyk nsrs gq,] Hkkjr dh
'kh"kZ nok fu;ked ,tsalh us fuekZrkvksa dks
rRdky çHkko ls mu fuf'pr •qjkd la;kstu
(FDC) nokvksa ds mRiknu] fcØh vkSj
forj.k dks jksdus dk funZs'k fn;k FkkA çfr-
caf/r diQ flji czkaM tks dqN fuf'pr
lajpuk vkSj rkdr ds lkFk O;kid :i ls
fu/kZfjr vkSj csps tkrs gSaA vkbZih, us iwNk
gS fd D;k ekStwnk LVkWd fuekZrkvksa dks okil
dj fn;k tkuk pkfg, ;k LVkWd •Re gksus
rd cspk tkuk pkfg,A fudk; us ;g Hkh
iwNk gS fd D;k iQkeZslh ,iQMhlh forfjr dj
ldrh gS ;fn mUgsa pkj lky ls de mez ds
cPps ds fy, MkWDVj }kjk fu/kZfjr fd;k x;k
gksA DyksjiQsfujkekbu eSysV vkSj fiQukbyÚkbu
gkbMªksDyksjkbM ds fuf'pr •qjkd la;kstu ds
lHkh iQkWeZwys'ku dks bl 'krZ ds v/hu
fuekZ.k] fcØh vkSj forj.k ds fy, çfrcaf/r
dj fn;k x;k gS fd fuekZrk yscy vkSj
iSdst balVZ ;k nok ds çpkj lkfgR; esa psrk-
ouh dk mYys• djsaxs fuf'pr •qjkd
la;kstu dk mi;ksx pkj lky ls de mez ds
cPpksa esa ugha fd;k tk,xkA

ubZ fnYyhA xehZ dk ekSle vius pje ij igqap
pqdk gSA vçSy ds eghus esa gh yksxksa dks
ebZ&twu okyh xehZ dk ,glkl gksus yxk gSA
blh chp ekSle foHkkx dh rjiQ ls ghVoso
;kuh yw dks ysdj vyVZ tkjh fd;k x;k gSA
jkt/kuh fnYyh lesr ns'k ds dbZ bykdksa esa bl
le; ghVoso dk dgj tkjh gSA ,sls esa yw ls
cpus ds fy, dqN ckrksa dk è;ku j•uk csgn
t:jh gSA •kldj vxj vki bl ekSle esa
çsXusaV (hot weather pregnancy care
Tips) gSa] rks •qn dk [;ky j•uk vkSj Hkh
T;knk t:jh gks tkrk gSA xehZ vDlj çsXusalh
(summer pregnancy safety tips) dks
eqf'dy cuk ldrh gSA ,sls esa bl nkSjku
lqjf{kr jgus ds fy, dqN lko/kuh cjruk
t:jh gSA 
xehZ esa D;ksa eqf'dy gks tkrh gS çsXusalh\
çsXusalh ds nkSjku vDlj 'kjhj esa dbZ lkjs
cnyko gksrs gSaA 'kjhj esa bu gkekZsuy cnyko
vkSj CyM Ýyks esa c<+ksrjh ds dkj.k ,d efgyk
ds 'kjhj dk rkieku vius vki c<+ tkrk gSA

,sls esa xeZ ekSle esa vius 'kjhj dks BaMk j•uk
eqf'dy gks tkrk gS] ftlls xehZ dh otg ls
dbZ rjg dh leL;k,a tSls ghV ,XtkW'ku ;k
ghVLVªksd (How to avoid heatstroke in
pregnancy) dk •rjk c<+ tkrk gSA
xehZ ds ekSle esa •kldj ghVoso ds nkSjku
T;knk xeZ ;k yw okys le; esa ckgj fudyus
ls cpsaA blfy, lqcg 11 cts ls 'kke 4 cts
ds chp ?kj ds vanj gh jgus dh dksf'k'k
djsaA vxj vkidks ckgj fudyuk gh iM+s] rks
Vksih vkfn ls vius flj dks vPNh rjg <ads]
<hys lwrh diM+s igusa vkSj luLØhu dk
bLrseky djsaA
lkal ysus okys <hys diM+s igusa% xehZ ds ekSle
esa •kldj diM+ksa dk [;ky j•saA bl nkSjku
gYds jax ds] <hys&<kys vkSj lkal ysus okys
diM+s tSls lwrh ;k fyuu iQSfczd dks pqusa] tks
ilhus dks lks•us esa enn djrs gSa vkSj dkiQh
vkjkenk;d Hkh gksrs gSaA
gkbMªsVsM jgsa% xehZ esa lsgrean jgus dk lcls
ljy mik; •qn dks gkbMªsV j•uk gSA blds

fy, fnu Hkj •wc ikuh fi,a] Hkys gh vkidks
I;kl u yxsA lkFk gh vxj vkidks cgqr T;knk
ilhuk vk jgk gS] rks ukfj;y ikuh ;k vksjy
fjgkbMªs'ku lkWY;w'ku tSls bysDVªksykbV dh enn
'kjhj esa ikuh dh deh iwjk djsaA
ia•s vkSj ,;j daMh'kfuax dk bLrseky djsa% bl
ekSle esa •qn dks xehZ ls cpkus ds fy, ftruk
gks lds BaMs ekgkSy esa jgsaA blds fy, ia•s vkSj
,;j daMh'kfuax dk bLrseky djsaA vxj vkids
ikl ,;j daMh'kfuax dh lqfo/k ekStwn ugha gS]
rks 'kjhj ds rkieku dks de djus ds fy, ia•s]
BaMs 'kkWoj ;k viuh xnZu vkSj dykbZ ij xhys
rkSfy, dk bLrseky djsaA
okWfuZax lkbUl ij utj j•sa% vxj vkidks
pDdj vkuk] eryh] fny dh rst /M+du]
fljnnZ ;k ekalisf'k;ksa esa ,saBu tSls y{k.k utj
vkrs gSa] rks vuns•k u djsaA lkFk gh vxj
vkidks T;knk xehZ ;k vLoLFkrk eglwl gks
jgh gS] rks vkjke djsa] ikuh fi,a vkSj vxj
fiQj Hkh y{k.k cus jgrs gSa] rks rqjar MkWDVj dh
lykg ysaA

eka vkSj cPps dh lsgr] Heatwave ds nkSjku ,sls cuk,a çsXusalh dks lsiQ

vkS"kf/ iSuy nq#i;ksx dks jksdus ds fy, vksVhlh nokvksa dh
fcØh ij yxke yxkus ds çLrko ij fopkj dj jgk

ubZ fnYyhA iQkekZflLV cukus ds fy, 4
yk• #i;s dk iSdst fn;k tk jgk gSA
;g gSjrvaxst •qyklk fnYyh dh
Hkz"Vkpkj fujks/d 'kk•k us fd;k gSA
iQthZ iQkeZslh jftLVªs'kuksa dh tkap ds
ckn fxjÝrkj fnYyh iQkeZslh dkmafly
(Mhihlh) ds iwoZ jftLVªkj dqynhi flag
lfgr 48 yksxksa ls iwNrkN esa ;g ckr
lkeus vkbZA ,lhch dh tkap esa lkeus
vk;k gS fd fnYyh] iatkc vkSj gfj;k.kk
esa cM+h la[;k esa nyky lfØ; gSaA
;s vui<+ dks Hkh pkj yk• #i;s esa
eSfVªd dk lfVZfiQdsV] iQkeZslh dk
fMIyksek vkSj iQkeZslh jftLVªs'ku uacj
rd miyC/ djok jgs gSaA bl ?kksVkys esa
nykyksa ds lkFk Mhihlh ds iwoZ jftLVªkj
dqynhi flag vkSj dbZ dkWystksa ds
ekfyd Hkh 'kkfey gSaA 4]900 ls vf/d
jftLVªs'ku tkap ds nk;js esa gSaA
fxjÝrkj fd, x, nyky lat; dqekj us
crk;k fd og ,sls yksxksa dks VkjxsV djrs
gSa] tks i<+s fy•s ugha gSa vkSj iQkeZslh dh
nqdku ij dke djrs FksA ,sls yksxksa dks
viuh iQkeZslh dh nqdku •ksyus dk
ykyp nsdj og mUgsa iQalkrs gSaA mlds
ckn 4 yk• ls 8 yk• #i;s rd dk

lkSnk r; fd;k tkrk gSA bl lkSns esa
eSfVªd lfVZfiQdsV ls ysdj iQkeZslh dh
i<+kbZ dk fMIyksek vkSj fiQj nqdky
•ksyus ds fy, vko';d fnYyh iQkeZslh
dkmafly (Mhihlh) dk iathdj.k uEcj
rd fn;k tkrk gSA fnYyh iQkeZslh
dkmafly vkosndksa ds nLrkostksa dks
dkWyst ls bZ&esy ds tfj, osfjiQkbZ
djrk gSA nLrkost lR;kfir gksus ds ckn
jftLVªkj jftLVªs'ku tkjh djus ls igys
,d baVjO;w vk;ksftr djrk gSA lat;
vkSj mlds lg;ksfx;ksa us bldk iQk;nk
mBk;kA mUgksaus dkmafly vkSj dkWyst esa
vius tkudkjksa dh enn yhA vkjksih
lat; jksfg.kh esa ,d fçaVj ds ikl
tkdj iQthZ nLrkost rS;kj djrk FkkA
nLrkost Nius ds ckn mUgsa iathdj.k ds
fy, Mhihlh dh osclkbV ij viyksM
dj fn;k tkrk FkkA mlds ckn dkWyst
dks mudh tkudkjh nh tkrh FkhA
Mhihlh dh vksj ls bZ&esy ds fy,
nLrkost osfjiQkbZ gksus ds ckn jftLVªs'ku
uacj ns fn;k tkrk FkkA ,d vkosnd ls
pkj yk• #i;s fy, tkrs Fks vkSj blesa
ls 1-5 yk• #i;s dfFkr rkSj ij
jftLVªkj dks fn, tkrs FksA

iQkekZflLV cukus ds fy, 4 yk• dk ns jgs iSdst

Hkkjr esa gheksiQhfy;k ds fy, igyh ckj 
ekuo thu Fksjsih dk ijh{k.k fd;k x;k

35 ,iQlhMh nokvksa ds mRiknu
vkSj fcØh ij yxh jksd

chch,u (gç)A 35 ,iQlhMh nokvksa ds
mRiknu vkSj fcØh ij dsaæ ljdkj us jksd yxk
nh gSA ns'kHkj esa fcuk oSKkfud ijh{k.k vkSj
eatwjh ds cukbZ vkSj csph tk jgh ,iQlhMh
(fiQDLM dachus'ku Mkst) nokvksa ij rqjar
çHkko ls jksd yxkus ds funZs'k tkjh fd, gaSA
bu ,iQlhMh nokvksa esa nnZ fuokjd] e/qesg
dh nok,a] mPp jDrpki dh nok,a] uoZ isu
(raf=kdk laca/h nnZ) dh nok,a] çtuu {kerk
c<+kus okyh nok,a vkSj iks"k.k laca/h lIyhesaV
'kkfey gSaA Mªx daVªksyj tujy vkWiQ bafM;k
Mk- jktho flag j?kqoa'kh us funZs'k esa dgk gS
fd dqN ,iQMhlh nokvksa dks fcuk lqj{kk vkSj
çHkko'khyrk dk oSKkfud ewY;kadu fd, jkT;
Lrj ij ykblsal tkjh fd, x, gSaA

iQkekZ daifu;ksa ds udyh jSij
o nok,a cjken

nfj;kiqj (fcgkj)A iQkekZ daifu;ksa ds udyh
jSij o nok,a cjken fd, tkus dk ekeyk
çdk'k esa vk;k gSA blds pyrs nok nqdku
dks lhy dj fn;k x;k gSA Fkkuk {ks=k ds
lSniqj esa iqfyl us ,d esfMdy LVksj ij
Nkisekjh dj Hkkjh ek=kk esa dbZ daifu;ksa dh
jSij o nok,a cjken dhA blds pyrs nok
nqdku dks lhy Hkh dj fn;k gSA crk;k x;k
gS fd oS'kkyh ftys ds xqfeZ;ka xkao ds eks
lknqYyk iVuk esa czkaM çksVSD'ku lfoZlst
daiuh esa dk;Z djrs gSaA mUgsa f'kdk;r feyh
fd iVuk guqeku eafnj dk lquhy ;kno
nfj;kiqj ds lSniqj esa nqdku HkkM+s ij ysdj
nok daiuh fgeky;k] fliyk o baVkl ds
çksMDV •qysvke fcØh dj jgk gSA 
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csaxyq#% Hkkjr dh e/qesg vkcknh] fo'ks"k :i
ls uksoks ukWfMZLd ds áweu feDlVkMZ balqfyu
ij fuHkZj yksx] vc uqL•s ds rkSj&rjhdksa esa
cnyko dks ysdj vk'kafdr gSaA bu fparkvksa
ds fy, uSnkfud   çHkkodkfjrk] lkeF;Z vkSj
igqap lfgr fofHkUu dkjdksa dks ftEesnkj
Bgjk;k tkrk gSA  jkT; fpfdRlk f'k{kk
foHkkx ds rRoko/ku esa vkus okys dukZVd
baLVhVÔwV vkWiQ ,aMksØkbuksykWth ,aM fjlpZ us
dgk fd ekStwnk fnup;kZ ls ifjfpr ejhtksa
ds fy, uqL•s cnyuk my>u Hkjk gks ldrk
gSA e/qesg fo'ks"kKksa ds ,d oxZ us dgk fd
tc ejht vius balqfyu mipkj esa cnyko
dk lkeuk djrs gSa] rks os ?kcjkgV vkSj
cspkSuh ds nkSj ls xqtjrs gSa] •kldj vxj
u;k mipkj muds LFkkfir fnup;kZ ls dkiQh
vyx gksA ns'k esa e/qesg jksfx;ksa dh la[;k
lcls vf/d gS] ftldh vuqekfur la[;k
212 fefy;u gSA e/qesg ls ihfM+r yksxksa dh
la[;k ds ekeys esa Hkkjr nqfu;k esa lcls
vkxs gS] ;gka rd   fd phu ls Hkh vkxsA xzqi
iQkekZL;qfVdYl ds fctusl MsoyiesaV ds
mikè;{k lquhy fpiywudj us dgk fd
nqfu;k esa balqfyu ds rhu cM+s mRiknd ,yh
fyyh] uksoks ukWfMZLd vkSj lSuksiQh gSaA uksoks
ukWfMZLd balqfyu jsat jkT;ksa us euksoSKkfudksa
dks nok fy•us dk vf/dkj fn;k

7 jkT;ksa (dksyksjkMks] bMkgks] bfyuksbl]
vk;ksok] yqbfl;kuk] U;w eSfDldks vkSj ;wVk)
us ykblsal çkIr euksoSKkfudksa dks nok fy•us
dk vf/dkj fn;k gSA ;g vkanksyu ekufld
LokLF; ns•Hkky dh deh dks nwj djus ds
fy, mHkjk] fo'ks"k :i ls mu {ks=kksa esa tgk¡
euksfpfdRldksa dh lhfer igq¡p gSA çf'kf{kr
euksoSKkfudksa dks volknjks/h] fparkfuokjd
vkSj ewM LVscykbtj tSlh euksfoÑfrjks/h
nok,¡ fy•us dh vuqefr nsdj] bu jkT;ksa dk
mís'; ,dhÑr mipkj ekWMy ds ekè;e ls
çrh{kk le; dks de djuk vkSj jksxh
ns•Hkky dks csgrj cukuk gSA 1 fçLØkbfcax
euksoSKkfud VkWd Fksjsih dks vkS"k/h; gLr{ksiksa

ds lkFk tksM+rs gSa] ftlls vDlj dbZ
çnkrkvksa ds dkj.k gksus okyh #dkoV de gks
tkrh gSA fçfLØI'ku vFkkWfjVh ds fy, vgZrk
çkIr djus ds fy,] euksoSKkfudksa ds ikl
MkWDVjsV dh fMxzh (ih,pMh ;k PsyD)
gksuh pkfg, vkSj fDyfudy
lkbdksiQkekZdksykWth (MSCP) esa 2 lky dk
ekLVj fMxzh çksxzke iwjk djuk pkfg,] ftlesa
dkslZodZ vkSj i;Zosf{kr fDyfudy Vªsfuax nksuksa
'kkfey gSaA euksoSKkfudksa ds fy,
lkbdksiQkekZdksykWth ijh{kk mÙkh.kZ djus ds
ckn] mEehnokjksa dks ,d vuafre ykblsal
çkIr gksrk gS] ftlds fy, mUgsa Lora=k :i
ls fçLØkbc djus ls igys 2 lky dh
i;Zosf{kr çSfDVl dh vko';drk gksrh gSA ;s
vko';drk,a ;g lqfuf'pr djus ds fy,
fMtkbu dh xbZ gSa fd fçLØkbfcax
euksoSKkfudksa ds ikl nokvksa dks lqjf{kr vkSj
çHkkoh <ax ls çcaf/r djus ds fy,
vko';d Kku gksA vesfjdu lkbdksykWftdy
,lksfl,'ku euksoSKkfudksa ds fy, fçfLØI'ku
vFkkWfjVh dk leFkZu djrk gS] funku]
fpfdRlk vkSj euksfpfdRlk esa muds O;kid
çf'k{k.k dk gokyk nsrs gq,A U;w eSfDldks vkSj
yqbfl;kuk ds vè;;uksa ls irk pyk gS fd
fçfLØI'ku euksoSKkfudksa ls jksxh ds ifj.kke
csgrj gks ldrs gSa] tSls vkRegR;k dh nj
de djukA 3 leFkZdksa dk rdZ gS fd ;g
igy ns•Hkky esa egRoiw.kZ varjky dks
lacksf/r djrh gS] •kldj xzkeh.k leqnk;ksa esa
tgka euksfpfdRld lhfer gSaA fçfLØI'ku
euksoSKkfud nok&lgk;rk çkIr fpfdRlk dh
vko';drk okys jksfx;ksa ds fy, vf/d
lqyHk vkSj ykxr çHkkoh fodYi çnku djrs
gSaA bu ykHkksa ds ckotwn] bl igy dks ves-
fjdu esfMdy ,lksfl,'ku vkSj vesfjdu
lkbfd;kfVªd ,lksfl,'ku ls fojks/ dk lkeuk
djuk iM+ jgk gSA vkyk-
spdksa dk rdZ gS fd
euksoSKkfudksa ds ikl
lqjf{kr :i ls nok,¡

fy•us ds fy, vko';d fpfdRlk fo'ks"kKrk
dk vHkko gS] fo'ks"k :i ls dbZ fLFkfr;ksa ;k
nok dh ijLij fØ;k ls tqM+s tfVy ekeyksa
esaA bu laxBuksa dk ekuuk   gS fd nok,¡ fy•us
dk vf/dkj euksfpfdRldksa vkSj çkFkfed
ns•Hkky fpfdRldksa tSls fpfdRldh; :i ls
çf'kf{kr is'ksojksa ds ikl jguk pkfg,] ftuds
ikl bu tfVyrkvksa dks doj djus okyk
O;kid fpfdRlk çf'k{k.k gks jgk gS] •kldj
'kgjh vkSj xzkeh.k bykdksa esa Vkbi 2 e/qesg
dk çca/u djus okyksa ds fy,A blus ,d
fdiQk;rh] iwoZ fefJr lek/ku is'k fd;k
ftlus balqfyu Fksjsih dks vf/d lqyHk vkSj
çcaf/r djuk vklku cuk fn;kA ge bl ckr
dks le>rs gSa fd ;g ifjorZu gekjs dbZ
jksfx;ksa ds fy, fpark iSnk dj ldrk gS tks
o"kks± ls bl iQkWeZwys'ku ij fLFkj gSaA MkW- egs'k
us iQkekZfct dks crk;k fd] ;g ns•Hkky dk
var ugha gS D;ksafd vkt Hkkjrh; cktkj esa
cgqr fo'oluh; vkSj lqyHk fodYi miyC/
gSaA mUgksaus dgk fd ,fjl&ck;ksdkWu }kjk
balqtsu vkSj ,Dllqfyu 30@70] fyyh }kjk
áwfeulqfyu 30@70 vkSj ,aFke }kjk balqVªsaM
30@70 tSls fodYi rqyuh; çHkkodkfjrk
çnku djrs gSa vkSj lgh fpfdRlk ekxZn'kZu
ds lkFk jksxh dh ns•Hkky ;kstuk esa vklkuh
ls ,dhÑr fd, tk ldrs gSaA blds vykok]
vc gekjs ikl ,fjl&ck;ksdkWu] ,aFke vkSj
fyyh tSlh daifu;ksa ds vf/d mUur
çhfeDl ,ukykWx balqfyu rd igqap gS] tks
csgrj Xykblsfed fu;a=k.k] gkbiksXykbdsfe;k
dk de tksf•e vkSj Hkkstu vkSj thou'kSyh
ds lkFk vf/d yphykiu çnku djrs gSaA
mUgksaus dgk fd ;s balqfyu 'kjhj dh çkÑfrd
balqfyu çfrfØ;k dh ckjhdh ls udy djrs
gSa vkSj nh?kZdkfyd ifj.kkeksa esa dkiQh lq/kj
dj ldrs gSa

csaxyq#% izkIr lekpkj ds vuqlkj Hkkjrh;
nok m|ksx lkSj iSuyksa vkSj ÅtkZ&dq'ky
e'khujh ds mi;ksx ds lkFk gfjr Økafr ds
chp esa gSA uokpkj dk ,d u;k ;qx iQkekZ
m|ksx dks xzhu iQkekZ 2-0 dh vksj /dsy
jgk gS] tgk¡ Ñf=ke cqf¼eÙkk] fMftVy
tqM+ok¡ vkSj fVdkÅ v.kq fMtkbu iQkekZ ds
fy, ,d gfjr] LekVZ Hkfo"; ds fuekZ.k ds
dqN igyw gSaA HRV Xykscy ykbiQ lkbalst
ds çca/ funs'kd vkSj U;w gksjkbtu Xykscy
iQkekZ ds lhbZvks gfj fdj.k psjsîóh ds
vuqlkj] ikjaifjd nok mRiknu cgq&pj.k
la'ys"k.k ekxks± ij fuHkZj djrk gS] vDlj
fo"kkDr lkWYoSaV~l vkSj mPp&ÅtkZ
çfrfØ;kvksa ds lkFkA vc] bu jklk;fud
ekxks± dks fiQj ls bathfu;j djus ds fy, AI
çksxzke dk mi;ksx fd;k tk jgk gS] tks de
miksRiknksa vkSj de ÅtkZ vko';drkvksa ds
lkFk lokZsÙke çfrfØ;k ekxks± dk iwokZuqeku
yxkrs gSaA e'khu yfuZax ,Yxksfjne vc yk•ksa
flaFksfVd ekxks± dks ekWMy dj ldrs gSa vkSj
lcls dq'ky] i;kZoj.k ds vuqdwy yksxksa dks
pqu ldrs gSa] ftlls ifjek.k ds Øe esa
ijh{k.k&vkSj&=kqfV ç;ksx de gks tkrs gSaA
mUgksaus dgk fd dbZ AI LVkVZ&vi ,sls

midj.k cuk jgs gSa tks iwokZuqekfur jlk;u
foKku dks fLFkjrk ds lkFk ,dhÑr djrs gSa]
ftlls iQkWeZwysVj ykxr&çHkkoh]
tyok;q&vuqdwy fodYi cukus esa l{ke
gksrs gSaA  Hkkjrh; iQkekZ esa rsth ls mHkjrs
uokpkjksa esa ls ,d fMftVy tqM+ok¡ dk
vuqç;ksx gS] tks HkkSfrd fuekZ.k ç.kkfy;ksa dh
okLrfod le;] AI }kjk lapkfyr vkHkklh
çfr;ka gSaA fMftVy tqM+ok¡ vkWijsVjksa dks
dkj•kus ds iQ'kZ ij ykxw djus ls igys ,d
vkHkklh okrkoj.k esa çfrfØ;k ekinaMksa]

ÅtkZ buiqV vkSj lkexzh
çokg esa ifjorZuksa dk
ijh{k.k djus esa l{ke
cukrs gSaA ;g cckZnh dks

de djrk gS] iSnkokj dks c<+krk gS] vkSj
i;kZoj.kh; •rjksa dks de djrk gS] psjsîóh
us ,d bZesy esa iQkekZfct dks crk;kA
mnkgj.k ds fy,] ,d lq•kus pØ ;k
fØLVyhdj.k pj.k dks bu&flfydks esa
cnyus ls çfr o"kZ gtkjksa yhVj foyk;d dk
laj{k.k fd;k tk ldrk gSA okLrfod le;
ds MsVk ,ukfyfVDl ds lkFk] fMftVy
tqM+ok¡ iwokZuqekfur j•j•ko vkSj xfr'khy
vuqdwyu dh lqfo/k çnku dj jgs gSa]
ftlls ÅtkZ dh •ir 20» rd de gks
jgh gS] mUgksaus dgkA mUgksaus dgk fd i'kq
fpfdRlk ,ihvkbZ (lfØ; nok lkexzh) tSls
{ks=kksa esa tgka ikuh vkSj feêðh esa viokg ,d
eqík gS] xzhu&ck;&fMtkbu v.kq ,d
xse&psatj gks ldrs gSaA tSls&tSls varjkZ"Vªh;
fofu;eu c<+rs gSa] nok •jhnnkj vkSj
fu;ked fdlh mRikn ds xzhu iQqVfçaV ds
iw.kZ çdVhdj.k ij tksj nsrs gSaA psjsîóh us
dgk fd Hkkjrh; fu;kZrdksa us fVdkÅ
lkWYoSaV~l vkSj ÅtkZ lzksrksa ls ysdj iSdsftax
vkSj ifjogu rd vkiwfrZ J`a•yk ds ekè;e
ls LoPN çFkkvksa dks lqfuf'pr djus ds fy,
CykWdpsu&vk/kfjr bZ,lth fuxjkuh dks
'kkfey djuk 'kq: dj fn;k gSA mUgksaus dgk
fd Hkkjrh; iQkekZ tgka rduhd&lapkfyr
fLFkjrk Økafr dks ykxw dj jgk gS] ogha
,pvkjoh Xykscy ykbiQ lkbalst Hkh gekjh
,vkbZ l{ke vkiwfrZ J`a•yk vuqdwyu
j.kuhfr;ksa ds ekè;e ls gfjr ,ihvkbZ]
i;kZoj.k&vuqdwy jln ds fy,
,vkbZ&vk/kfjr nok fMtkbu dks viuk jgk
gSA Hkkjrh; iQkekZ u dsoy gfjr çFkkvksa dks
'kkfey dj jgk gS] cfYd ;g vkHkklh]
dq'ky vkSj i;kZoj.k ds vuqdwy gksus ds
fy, ,vkbZ] ck;ksVsd vkSj fMftVy cqfu;knh
<kaps ds pkSjkgs ij gSA psjsîóh us dgk fd
tSls&tSls Hkkjr nqfu;k dh iQkeZslh' ls
'Hkfo"; dh xzhu iQkeZslh' esa ifjofrZr gks
jgk gS] varjjk"Vªh; m|ksx bl ij è;ku nsxkA

vkbZlh,evkj us yksdfç; nnZ fuokjd nok ij
pqfuank çfrca/ yxkus dk leFkZu fd;k

ubZ fnYyh% Hkkjr ds çeq• LokLF; vuqla/ku fudk; us lqj{kk fparkvksa
dk gokyk nsrs gq, 18 o"kZ ls de vkSj 60 o"kZ ;k mlls vf/d mez
ds jksfx;ksa esa yksdfç; nnZ fuokjd vkSj cq•kj&jks/h nok fueslqykbM ij
çfrca/ yxkus dh fliQkfj'k dh gSA Hkkjrh; fpfdRlk vuqla/ku ifj"kn
(ICMR) us fliQkfj'k dh gS fd 100 feyhxzke ls Åij ds fueslqykbM
ds lHkh iQkWeZwys'ku ij çfrca/ yxk fn;k tkuk pkfg,A fliQkfj'ksa ns'k dh
'kh"kZ nok lykgdkj laLFkk dks Hksth xbZ gSa] tks bl lIrkg gksus okyh
cSBd esa nok ds HkkX; ij iQSlyk djsxhA ;fn çfrca/ dk iQSlyk fy;k
tkrk gS] rks çeq• iQkekZ daifu;ksa dks >Vdk yxsxkA Hkkjr esa] fueslqykbM
fueqfyM] fueVsDl] fufli tSls czkaM ukeksa ds rgr miyC/ gSA MkW jsîóht
czkaM ukbl Hkkjr esa lcls T;knk fcdus okyh fueslqykbM nok gS
fooknkLin ,aVh&baÝysesVjh nok LokLF; fo'ks"kKksa ds fy, yacs le; ls
fpark dk fo"k; jgh gSA 2011 esa] dsaæh; LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k
ea=kky; us 12 o"kZ ls de mez ds cPpksa esa fueslqykbM ds cky fpfdRlk
mi;ksx ij çfrca/ yxk fn;k Fkk vkSj tuojh 2025 esa] ljdkj us i'kq
fpfdRlk mi;ksx ds fy, fueslqykbM ds lHkh iQkWeZwys'ku ds mRiknu]
fcØh vkSj forj.k ij çfrca/ yxk fn;k FkkA blls igys] LokLF; ea=kky;
us ICMR dks o;Ldksa ij fueslqykbM ds çHkko dk vè;;u djus dk
dke lkSaik Fkk] bl fpark ds chp fd ;g nok dqN jksfx;ksa esa yhoj dks
uqdlku igqapk ldrh gS] tks ?kkrd lkfcr gks ldrh gSA vc] MªXl
VsfDudy ,Mokbtjh cksMZ (DTAB) dks nh xbZ fliQkfj'kksa ds ,d lsV esa]
ICMR us 100 feyhxzke ls Åij ds fueslqykbM ds lHkh iQkWeZwys'ku ij
iw.kZ çfrca/ yxkus dh fliQkfj'k dh gSA

MkW- jsîóht] Y;wfiu us yscfyax] fofuekZ.k
=kqfV;ksa ds dkj.k vesfjdk esa 

mRikn okil eaxk, 
ubZ fnYyh% vesfjdh LokLF; fu;ked ds vuqlkj ] MkW
jsîóht yScksjsVjht vkSj Y;wfiu Øe'k% yscfyax vkSj
fofuekZ.k =kqfV;ksa ds dkj.k vesfjdh cktkj esa mRiknksa dks
okil cqyk jgs gSaA viuh uohure çorZu fjiksVZ ds vuqlkj]
;w,l iQwM ,aM Mªx ,MfefuLVªs'ku (;w,l,iQMh,) us dgk
fd gSnjkckn fLFkr nok çeq• dh ;w,l&vk/kfjr lgk;d
daiuh vesfjdh cktkj esa tsusfjd ,aVhihysfIVd nok ds
dqN cSpksa dks okil cqyk jgh gSA fçalVu fLFkr MkW jsîóht
yScksjsVjht bad yscfyax esa xM+cM+h ds dkj.k vesfjdk esa
ysosfrjlsVe 0-75 ihlh lksfM;e DyksjkbM batsD'ku (1]000
feyhxzke @ 100 ,e,y) ds 4]010 cSx okil cqyk jgh
gS] ;w,l,iQMh, us dgkA blesa dgk x;k gS] bUÝ;wtu cSx
ij xyr rjhds ls ysosfVjslsVe 0-82» lksfM;e DyksjkbM
batsD'ku 500 feyhxzke@100 ,e,y fy•k gqvk gS] tcfd
,Y;qehfu;e vksojjSi iSdsftax ij mRikn dh lgh igpku
ysosfVjslsVe 0-75» lksfM;e DyksjkbM batsD'ku 1]000
feyhxzke@100 ,e,y ds :i esa dh xbZ gSA vesfjdh
LokLF; fu;ked us crk;k fd daiuh us bl lky 13 ekpZ
dks Dykl 1 jk"VªO;kih (;w,l) fjdkWy tkjh fd;k gSA
;w,l,iQMh, ds vuqlkj] Dykl fjdkWy nks"kiw.kZ mRiknksa ls
lacaf/r gS tks xaHkhj LokLF; leL;k,a iSnk dj ldrs gSaA

,El&Hkksiky esa bl xehZ esa u, us=k
ijh{k.k midj.k 'kkfey fd, tk,axs

Hkksiky% ,El Hkksiky ds us=k jksx foHkkx us bl ekSle esa
viuh us=k vksihMh esa nks vfrfjDr viorZu bdkb;k¡ LFkkfir
dh gSaA bl fodkl dk mís'; jksfx;ksa ds fy, us=k ijh{k.k
lsokvksa dh xq.koÙkk vkSj xfr dks c<+kuk gS A çsl foKfIr
ds vuqlkj] ubZ LFkkiuk,¡ us=k ijh{k.k çfØ;k dks lqO;ofLFkr
djsaxh] ftlls ;g turk ds fy, vf/d lqfo/ktud gks
tk,xhA ;s bdkb;k¡ n`f"V ewY;kadu vkSj us=k&midj.kksa ds
fy, viorZu] LFkykÑfr ds ekè;e ls dkWfuZ;y lrg
fo'ys"k.k vkSj gsl LØhfuax ds ekè;e ls vk¡• dh ekalis-
f'k;ksa ds ewY;kadu lfgr vko';d lsok,¡ çnku djsaxhA ;s
lqfo/k,¡ fo'ks"k :i ls mu jksfx;ksa dh lgk;rk djsaxh ftUgsa
fu;fer tk¡p] fo'ks"k ewY;kadu ;k foLr`r us=k ijke'kZ dh
vko';drk gksrh gSA ubZ viorZu bdkb;ksa ls u dsoy
jksfx;ksa ds fy, çrh{kk le; de gksxk] cfYd us=k ijh{k.k
dh xq.koÙkk vkSj nk;js esa Hkh o`f¼ gksxhA ,El Hkksiky dh
us=k jksx foHkkxkè;{k MkW- Hkkouk 'kekZ us bl fodkl dks us=k
ns•Hkky dh igqap vkSj xq.koÙkk esa lq/kj ds fy, ,d
egRoiw.kZ çxfr ds :i esa js•kafdr fd;kA çsl foKfIr ds
vuqlkj] mUgksaus bl ckr ij tksj fn;k fd bu lqfo/kvksa ls
'kh?kz tkap vkSj ijke'kZ laHko gksxk] ftlls jksfx;ksa ds çHkkoh
mipkj esa lgk;rk feysxhA bl ekSle esa xehZ ds dkj.k
vka•ksa esa laØe.k c<+ ldrk gS] blfy, ;s vfrfjDr
bdkb;ka ennxkj lkfcr gks ldrh gSaA 

iQkekZ tkbMl esMVsd us
czsy ck;ksesfMdk ds lkFk

lk>snkjh dh
eqacbZA iQkekZ tkbMl esMVsd us 
czkthy fLFkr dkfMZ;ksoSLdqyj
fMokbl fuekZrk czsy ck;ksesfMdk ds
lkFk lk>snkjh dh gSA bl lk>snkjh
ds rgr VªkaldSFksVj ,vksfVZd okYo
bEIykaVs'ku (Vh,ohvkbZ) rduhd dk
fo'ks"k :i ls O;kolk;hdj.k fd;k
tk ldsxkA ;g le>kSrk tkbMl
esMVsd ds rsth ls c<+rs baVjosa'kuy
dkfMZ;ksykWth lsxesaV esa j.kuhfrd
foLrkj esa ,d egRoiw.kZ dne gSA
tkbMl esMVsd viuh okf.kfT;d
vkSj fofu;ked fo'ks"kKrk dk ykHk
mBkrs gq, varjkZ"Vªh; cktkjksa esa czsy
ck;ksesfMdk dh mUur cSywu&foLrkj
;ksX; Vh,ohvkb ç.kkyh is'k djsxkA
czsy ck;ksesfMdk – fo'ks"k :i ls
ySfVu vesfjdk esa dkfMZ;ksoSLdqyj
uokpkj esa ,d fl¼ VªSd fjdkWMZ ds
lkFk & bu cktkjksa ds fy, mRikn
dk fuekZ.k vkSj vkiwfrZ djsxkA

xqtjkr vLirky esa 58 daifu;ksa }kjk 
vuf/Ñr nok ijh{k.k] 9 MkWDVj fuyafcr

vgenkckn% vgenkckn uxj fuxe }kjk 2021 ls lapkfyr oh,l vLirky
esa ejhtksa ij vuf/Ñr nok ijh{k.k djus ds fy, vkB MkWDVjksa vkSj ,d
,lksfl,V çksiQslj us dfFkr rkSj ij 50 ls vf/d nok daifu;ksa ds lkFk
feyhHkxr dh] ikap lnL;h; lfefr }kjk dh xbZ çkjafHkd tkap esa ;g ckr
lkeus vkbZ gSA dfFkr ijh{k.kksa esa vkWVksbE;wu chekfj;ksa] jscht] Ropk jksxksa
vkSj vU; fLFkfr;ksa okys ejht 'kkfey FksA lfefr ds ,d lnL; us dgk
fd bu daifu;ksa }kjk Hkqxrku dfFkr rkSj ij lh/s 'kkfey MkWDVjksa ds cSad
•krksa esa tek fd;k x;k FkkA ,,elh us ,lksfl,V çksiQslj MkW nsokax jk.kk
vkSj vuf/Ñr ijh{k.kksa esa 'kkfey vkB vuqcaf/r MkWDVjksa dks fuyafcr dj
fn;k gSA fMIVh E;qfufliy dfe'uj Hkjr ijekj us ,d çsl dkWUÚsal esa
dgk] "rRdkyhu v/h{kd ds dk;Zdky ds nkSjku us'kuy esfMdy deh'ku
vkSj Mªx daVªksyj vkWiQ bafM;k ds fu;eksa ds vuqlkj dksbZ uSfrd lfefr
LFkkfir ugha dh xbZ FkhA iQjojh esa dkaxzsl ik"kZn jktJh dsljh }kjk ntZ
dh xbZ f'kdk;r ds ckn ;g ekeyk çdk'k esa vk;kA tkap lfefr dh
lnL; MkW- lqfç;k eYgks=kk   us iqf"V dh fd fiNys pkj o"kks± ls uSnkfud   
vuqla/ku py jgk Fkk] ftlesa vuqekfur 57 ls 58 daifu;ka nok ijh{k.k
dj jgh FkhaA tuojh 2019 esa] uxj fuxe us oh,l vLirky ifjlj esa
1]600 fcLrjksa okyk 800 djksM+ #i;s dk ,lohih vLirky cuk;kA

'kqxj dh udyh nok tCr dj 
vkstsfEid ds ckjs esa nh psrkouh

eqacbZA 'kqxj dh udyh nok tCr dj vkstsfEid ds ckjs esa nh psrkouh nh
xbZ gSA bl ckjs •k| ,oa vkS"kf/ ç'kklu us ejhtksa vkSj MkWDVjksa ls vkxzg
fd;k fd os tkap ysa fd muds vkstsfEid uqL•s oS/ gSaA ;w,l esa vf/Ñr
vkiwfrZ J`a•yk ds ckgj udyh 1&feyhxzke batsD'ku forfjr fd, tk jgs
FksA bldh tkudkjh vkstsfEid vkSj otu ?kVkus okyh nok osxksoh ds fuekZrk
uksoks ukWfMZLd us •k| ,oa vkS"kf/ ç'kklu nhA mUgksaus crk;k fd bldk
eryc gS fd ;g laHkor% vuf/Ñr forjdksa ;k iqufoZØsrkvksa tSls
vukSipkfjd ekè;eksa ls cktkj esa vk, gSaA ,iQMh, us bu udyh mRiknksa
dks tCr dj fy;kA ,tsalh us dgk fd mls bl ykWV ls tqM+h Ng çfrdwy
?kVukvksa dh fjiksVZ ds ckjs esa irk gSA gkyk¡fd] muesa ls dksbZ Hkh udyh
mRikn ls tqM+h gqbZ ugha yxrhA ,tsalh vkSj uksoks ukWfMZLd udyh mRiknksa
dk ijh{k.k dj jgs gSa rkfd irk yxk;k tk lds fd os lqjf{kr gSa ;k ughaA
vlyh vkstsfEid esa isV dh leL;kvksa lfgr lkbM biQsDV gks ldrs gSa]
blfy, ;g Li"V ugha gS fd çfrdwy ?kVuk,¡ lkekU; mi;ksx ds dkj.k
gqbZ Fkha ;k ughaA ,tsalh ds vuqlkj mlus udyh vkstsfEid dh gtkjksa
bdkb;k¡ tCr dha vkSj psrkouh nh fd dqN vHkh Hkh •jhn ds fy, miyC/
gks ldrh gSaA

áweu feDlVkMZ ij Hkkjrh; e/qesg jksxh balqfyu Fksjsih esa cnyko ls fpafrr Hkkjrh; iQkekZ xzhu iQkekZ 2-0 dh vksj c<+ jgk gS] tgka ,vkbZ]
fMftVy fV~oUl] fVdkÅ v.kq fMtkbu dk cksyckyk gS

Hkkjh ek=kk esa u'khyh nokb;ka o batsD'ku cjken
lksucjlk (fcgkj)A nok nqdku ls Hkkjh ek=kk esa u'khyh nokb;ka o batsD'ku
cjken djus dk ekeyk lkeus vk;k gSA ;g dkjZokbZ Mh,e ds funZs'k ij
iqfyl o vkS"kf/ fujh{kd dh Vhe us lksucjlk pkSd ij ,d esfMdy LVksj
ij dhA vkS"kf/ fujh{kd dh Vhe us lksucjlk pkSd ij ,d esfMdy LVksj
ij jsM dhA tkap ds nkSjku Hkkjh ek=kk esa u'khyh nok o batsD'ku cjken fd,
x,A cjken nok o batsD'ku •jhnus o cspus ds laca/ esa dksbZ oS/ dkxtkr
ugha feys vkSj nokvksa dks tCr dj esfMdy LVksj dks can djk fn;k gSA
iqfyl us ukbVªktsike 10 ihl] ,eiqy nks ihl] ikboku VScysV 312 ihl o
130 ihl u'khyh nok Hkh mDr nqdku ls tCr dh gSA bl ekeys esa iQqyijklh
xkao fuoklh lat; egrks dks fgjklr esa fy;k x;k gSA Mªx baLisDVj us crk;k
fd nokvksa ds laca/ esa lapkyd dksbZ •jhn o fcØh ls lacaf/r dkxtkr
ugha fn•k ik;kA mUgksaus crk;k fd nokvksa dh tkap dh tk jgh gS vkSj
vfu;ferrk feyus ij lapkyd ds f•ykiQ ,iQvkbZvkj ntZ djk;h tk,xhA

Hkkjrh; nok ,DliksVZ igyh ckj 30 vjc ds ikj 
eqacbZA Hkkjrh; nok ,DliksVZ igyh ckj 30 vjc ds ikj gks x;k gSA ns'k
ds iQkekZ fu;kZr dk ,d frgkbZ ls vf/d fgLlk vesfjdh cktkj gSA bls
ns'k ds fy, ,d cM+h miyfC/ ekuk tk jgk gSA foÙk o"kZ 2025 esa iQkekZ
fu;kZr 30]467-32 fefy;u MkWyj rd igqap x;k] tks foÙk o"kZ 2024 ds
27]851-70 fefy;u MkWyj ls 9 çfr'kr vf/d gSA ekpZ ds eghus esa iQkekZ
fu;kZr esa lkykuk vk/kj ij 30 çfr'kr ls vf/d dh o`f¼ ntZ dh xbZA
;g fiNys foÙk o"kZ ds blh eghus ds 2]805-71 fefy;u MkWyj ls c<dj
3]681-51 fefy;u MkWyj gSA foÙk o"kZ 2025 esa ewY; ds lanHkZ esa vesfjdk
dks fu;kZr 14-29 çfr'kr c<dj 8]953-37 fefy;u MkWyj gks x;k vkSj
iQkekZ fu;kZr esa VkWi ij jgus okys nwljs ns'kksa esa ;wds] czkthy] Úkal vkSj
nf{k.k vÚhdk FksA bafM;k jsfVaXl ,aM fjlpZ (baM&jk) dh fjiksVZ esa dgk
x;k fd ?kjsyw iQkekZL;wfVdYl cktkj esa foÙk o"kZ 2026 esa lkykuk vk/kj
ij 8&9 çfr'kr dh o`f¼ gksus dh mEehn gSA foÙk o"kZ 2025 ds fy, bl
{ks=k esa o`f¼ lkykuk vk/kj ij 7-5&8-0 çfr'kr gksxhA 
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ns'k Hkj esa gtkjksa yksx /ks•k/M+h ls nok dh
nqdkusa pyk jgs gSa & ;g jSdsV 2 vçSy dks
rc lkeus vk;k tc fnYyh dh Hkz"Vkpkj
fujks/d 'kk•k (,lhch) us 48 yksxksa dks
fxjÝrkj fd;k 45 o"khZ; enu eaMy ,d
,slh ukSdjh dh ryk'k esa Fks ftls os
¶lEekutud ukSdjh¸ dgrs FksA
mÙkj&if'peh fnYyh ds 'kkgckn Ms;jh ds
fuoklh] os viuh •qn dh nqdku •ksyuk
pkgrs Fks] vkSj mUgsa yxk fd iQkeZslh pykuk
,d vPNk fodYi gksxkA ,d eq•fcj us bl
eqís dks vf/dkfj;ksa ds laKku esa yk;kA 
leL;k dsoy ,d Fkh & eaMy us Ldwy ls
eSfVªdqys'ku Hkh ugha fd;k Fkk] iQkeZslh
fMIyksek rks nwj dh ckr Fkh] ftlls iQkeZslh
iathdj.k çek.ki=k çkIr djuk & tks fd nok
dh nqdku pykus ds fy, vfuok;Z gS &
vlaHko FkkA
eaMy us viuk iathdj.k nwljs rjhds ls
djokus dk fodYi pquk & mlus ,d nyky
dks iSdst Mhy ds fy, 4 yk• #i;s fn,A
dqN gh fnuksa esa mls eSfVªdqys'ku vkSj
fMIyksek ds iQthZ lfVZfiQdsV fey x,A <kbZ
eghus ckn] fnYyh iQkeZslh dkmafly (DPC)
us mls iathdj.k la[;k tkjh dj nhA ekeys
dh tkap djus okys tkapdrkZvksa ds vuqlkj]
blds lkFk gh mlus fVdjh esa voS/ :i ls
iQkeZslh pykuk 'kq: dj fn;kA eaMy ns'k Hkj
esa iQthZ rjhds ls iQkeZsfl;ka   pykus okys
gtkjks a yksxksa esa ls ,d gS & ;g jSdsV 2
vçSy dks tkap ds nk;js esa vk;k] tc fnYyh
dh Hkz"Vkpkj fujks/d 'kk•k (,lhch) us

iQthZ iQkeZslh iathdj.kksa dh O;kid tkap ds
rgr iwoZ Mhihlh jftLVªkj dqynhi flag
lfgr 48 yksxksa dks fxjÝrkj fd;kA ,lhih
tjuSy flag dh vxqvkbZ okyh ,lhch Vhe
us ftu yksxksa dks fxjÝrkj fd;k gS] muesa
ujsyk dk ,d nyky lat; dqekj vkSj mÙkj
çns'k ds eqtÝiQjuxj esa ckck baLVhVÔwV vkWiQ
iQkeZslh dk fçafliy beyk• •ku 'kkfey gSaA 
dSls dke djrk Fkk ;g jSdsV% iathdj.k
çek.ki=k çnku djus ds fy, Mhihlh }kjk
fu/kZfjr çfØ;k ds vuqlkj] dkmafly iQkeZslh
vkosndksa }kjk çLrqr nLrkostksa dks muds
dkWyst dks iqf"V ds fy, bZesy djds
lR;kfir djrh gSA ;fn bl bZesy }kjk
lR;kfir fd;k tkrk gS] rks jftLVªkj
iathdj.k tkjh djus ls igys ,d laf{kIr
lk{kkRdkj vk;ksftr djrk gSA bl lR;kiu
ç.kkyh dk iQk;nk dqekj vkSj muds
lg;ksfx;ksa }kjk mBk;k x;kA tc bPNqd
iQkekZflLVksa us muls laidZ fd;k] rks dqekj
us iQthZ çek.ki=kksa dh ,d J`a•yk rS;kj dj
yh & ftlesa d{kk 10 vkSj 12 ds ifj.kke]
,d iQkeZslh fMIyksek vkSj ,d O;kogkfjd
çf'k{k.k çek.ki=k 'kkfey Fks] ftlesa 500
?kaVs ds iQhYModZ dk nkok fd;k x;k FkkA
,lhih jSad ds ,d vf/dkjh us crk;k] lat;
jksfg.kh esa ,d fçaVj ds ikl tkdj nLrkost
rS;kj djrk Fkk vkSj dkWyst dh iQthZ tkud-
kjh nsrk FkkA iwjs iSdst dh dher 4 yk•
#i;s Fkh & ftlesa ls 1-5 yk• #i;s dfFkr
rkSj ij jftLVªkj dks fn, x, vkSj ckdh jde
nwljksa esa ckaV nh xbZA tkyh nLrkost Nius

ds ckn mUgsa iathdj.k ds fy, Mhihlh dh
osclkbV ij viyksM dj fn;k tkrk FkkA 
dSls gqvk bl jSdsV dk inkZiQk'k% ;g ?kksVkyk
tuojh 2023 esa lkeus vk;k] tc fnYyh
LokLF; foHkkx ds ,d vf/dkjh us dqynhi
flag ds f•ykiQ f'kdk;r ntZ djkbZ] ftlesa
vkjksi yxk;k x;k fd mUgksaus tkyh nLrkostksa
ds vk/kj ij rhu yksxksa dks çek.k i=k tkjh
fd, vkSj mudh lR;kiu fjiksVZ dks vius
ikl j• fy;kA gkykafd] bl ekeys esa rqjar
dksbZ vkSipkfjd ekeyk ntZ ugha fd;k x;k]
ysfdu ,lhch us ,d foosdiw.kZ tkap 'kq:
dh vkSj O;kid Lrj ij xM+cM+h dk •qyklk
fd;kA ekpZ 2020 ls vxLr 2023 ds chp
flag ds dk;Zdky ds nkSjku] de ls de
4]928 iQkekZflLV iathÑr fd, x,] ftuesa
ls dbZ ij /ks•k/M+h dk lansg FkkA
tkapdrkZvksa us ik;k fd flag us dkWyst
lR;kiu çkIr djus ls igys gh dbZ vkosnuksa
dks eatwjh ns nh Fkh & vkSj dqN ekeyksa esa
rks dkWystksa }kjk nLrkostksa dks iQthZ ?kksf"kr
djus ds ckn HkhA tkap esa ;g Hkh irk pyk
fd ?kksVkyk fliQZ fnYyh rd lhfer ugha FkkA
iatkc] gfj;k.kk vkSj mÙkj çns'k esa Hkh nykyksa
ds usVodZ Fks] tgka dkWyst iSls ysdj iQthZ
lfVZfiQdsV dks ekU; djus dks rS;kj FksA vcks-
gj (iatkc) esa ,lih dkWyst vkWiQ iQkeZslh
vkSj ehjk dkWyst vkWiQ uflZax] eFkqjk esa
egkohj flag pkgj dkWyst vkWiQ iQkeZslh vkSj
vkj,l,l dkWyst vkWiQ iQkeZslh ds
lkFk&lkFk ;wih esa ckxir esfMdy baLVhVÔwV
ds deZpkfj;ksa dks fxjÝrkj fd;k x;k gSA

fj'or] iQthZ fMfxz;ka% iQkeZslh jSdsV dh vlfy;r

nok ykblsal ysus ds
fy, vc vkWuykbu
djuk gksxk ;s dke

iVuk (fcgkj)A nok ykblsal ysus
ds fy, jkT;Hkj esa vc ubZ ç.kkyh
ykxq dj nh xbZ gSA blds rgr
nok ykblsal ds fy, vkWuykbu
vIykbZ djuk gksxkA jkT; esa Mªx
ykblsflax çfØ;k esa cnyko dj
fn;k x;k gSA fcgkj us vkS"kf/
fu;a=k.k foHkkx esa ikjnf'kZrk c<+kus
vkSj Hkz"Vkpkj ij vadq'k yxkus ds
fy, ou us'ku] ou Mªx ykblsaflax
;kuh vks,uMh,y,l flLVe ykxw
dj fn;k gSA u, flLVe ds rgr
u, Mªx ykblsal ;k uohuhdj.k ds
fy, vkWuykbu vkosnu djuk
gksxkA lcls igys ;g vkosnu
jkT; vkS"kf/ fu;a=kd ds ikl
tk,xkA os lacaf/r vkS"kf/ fujh{kd
dks HkkSfrdh lR;kiu ds fy, dkx-
tkr HkstsaxsA ;g fjiksVZ mi vkS"kf/
fu;a=kd ds ikl tk,xh vkSj
rduhdh igyqvksa dh tkap ds ckn
ftys ds ykblsaflax inkf/dkjh dks
Hksth tk,xhA blls çns'k ds lHkh
nok nqdkunkjksa dk dsaæh; MkVk Hkh
rS;kj fd;k tk ldsxkA

gfj}kjA iratfy dh nok dks lksjk;fll
chekjh ds bykt esa dkjxj ik;k x;k gSA
iratfy fjlpZ baLVhVÔwV dh vksj ls fd,
x, 'kks/ dks fo'o çfl¼ lewg ds fjlpZ
tuZy esa çdkf'kr fd;k x;k gSA 'kks/ ds
vuqlkj iratfy dh lksjksfxzV VScysV vkSj
fnO; rsy lksjk;fll chekjh ds bykt esa
çHkko'kkyh lkfcr gqbZ gSaA iratfy ds
vkpk;Z ckyÑ".k us crk;k fd iratfy ds
oSKkfudksa us yEcs le; ls 'kks/ djds
lksjk;fll dh tM+ rd igqapus dh dksf'k'k
dh gSA lksjk;fll ,d iqjkuk vkSj
rdyhiQnsg Ropk jksx gSA 

;g ,d vkWVks bE;wu fMtht gS] ftlesa
'kjhj dh jksx çfrjks/d ç.kkyh •qn gh
Ropk ij geyk djus yxrh gSA blls Ropk
ij yky pdÙks] •qtyh vkSj liQsn&lh ijrsa
cuus yxrh gSaA vkerkSj ij bldk bykt
,yksiSFkh esa fliQZ y{k.kksa dks nckus rd
lhfer gksrk gS ysfdu yacs le; rd bldk

lek/ku ugha gksrkA vc iratfy vk;qoZsn esa
bl chekjh ds bykt dks ysdj mEehn dh
,d fdj.k txh gSA ,yksiSfFkd fpfdRlk esa
bl jksx esa ek=k y{k.kksa dks de fd;k tkrk
gS vkSj lkFk gh ,yksiSFk ds nq"çHkko Hkh
ns•us dks feyrs gSaA lksjk;fll dk vHkh
rd bldk dksbZ LFkkbZ bykt ugha FkkA vc
iratfy us fl¼ dj fn;k gS fd çkÑfrd
tM+h&cwfV;ksa ds ekè;e ls lksjk;fll tSls
ykbykt le>s tkus okys jksx dks Hkh Bhd
fd;k tk ldrk gSA lksjksfxzV vkSj fnO; rsy
nksuksa gh vk;qoZsfnd vkS"kf/;ksa ij vk/kfjr
gSaA blesa ç;qDr tM+h&cwfV;ka Ropk dh
lwtu dks de djrh gSaA Ropk dh e`r dks-
f'kdkvksa dks gVkus esa enn djrh gSa vkSj
'kjhj dh jksx çfrjks/d ç.kkyh dks larqfyr
djrh gSaA ;g bykt uk dsoy y{k.kksa dks
de djrk gS] cfYd jksx dh tM+ ij dke
djrk gS] ftlls nh?kZdkfyd jkgr laHko gks
ikrh gSA

çfrcaf/r nokb;ksa dh fcØh 
jksdus ds l[r vkns'k

t;iqj (jktLFkku)A izkIr lekpkj ds vuqlkj
çfrcaf/r nokb;ksa dh fcØh jksdus ds vkns'k
tkjh fd, x, gSaA ;s vkns'k ftys esa ;qokvksa dks
u'ks dh fxjÝr ls cpkus ds fy, ftyk ç'kklu
us fn, gaSA ftyk dysDVj MkW- ftrsUæ dqekj lksuh
dh vè;{krk esa ukdkZs dksvkWfMZus'ku lsaVj dh
ftyk Lrjh; lfefr dh cSBd gqbZ vkSj bl fn'kk
esa dbZ çHkkoh dne mBkus dks dgk x;kA cSBd
esa Li"V fd;k x;k fd vc u'ks ds f•ykiQ
fliQZ tkx:drk gh ugha] cfYd l[r dkjZokbZ
Hkh gksxhA MkW- lksuh us vf/dkfj;ksa dks funZs'k fn,
fd u'ks ds voS/ mRiknu] HkaMkj.k vkSj ifjogu
ij rqjar vkSj dBksj dkjZokbZ dh tk,A •klrkSj
ij lkoZtfud LFkyksa ij /weziku djus okyksa vkSj
Ldwy&dkWyst ds ikl fLFkr nqdkuksa ij rackdw
mRikn cspus okyksa ij utj j•h tk,A nok nqd-
kuksa dh tkap djsa vkSj fcuk ykblsal ;k r; lhek
ls vf/d çfrcaf/r nokvksa dh fcØh djus okyksa
ij l[rh ls dkjZokbZ djsaA vkS"kf/ fu;a=k.k foHkkx
us cSBd esa crk;k fd fu;eksa dk mYya?ku djus
okys esfMdy LVkslZ ds ykblsal fuyafcr ;k jí
fd, tk jgs gSaA ;g ,d cM+k lans'k gS fd
ç'kklu vc fdlh Hkh rjg dh ykijokgh dks
cnkZ'r ugha djsxkA blds lkFk gh voS/ :i ls
py jgs u'kkeqfDr dsaæksa ij Hkh dkjZokbZ ds funZs'k
fn, x,A çfrcaf/r nokb;ksa dh fcØh jksdus ds
vkns'k tkjh fd, x, gSaA ;s vkns'k ftys esa
;qokvksa dks u'ks dh fxjÝr ls cpkus ds fy,
ftyk ç'kklu us fn, gaSA 

,eVhih fdV vkWuykbu
IysViQkWeZ ij cspus ds vkjksi

esa 2 vjsLV
thanA ,eVhih fdV vkWuykbu bZ&dkWelZ
IysViQkWeZ ij cspus ds vkjksi esa nks yksxksa
dks fxjÝrkj fd;k x;k gSA flfoy ykbu
Fkkuk iqfyl us ;g dkjZokbZ dhA nksuksa
vkjksih fcgkj ds crk, x, gSaA budh
igpku Hkkxyiqj fuoklh vfer dqekj
flag vkSj xkao dYxhxat] ftyk Hkkxyiqj
fuoklh fjrs'k dqekj ds rkSj ij gqbZ gSA
iqfyl us nksuksa ;qodksa dks vnkyr esa is'k
djds tsy Hkst fn;k gSA lh,plh vysok
esa rSukr fpfdRlk vf/dkjh çoh.k us
iqfyl dks crk;k fd ;wfud ekdZsV MkVbu
osclkbV ds ekè;e ls ,eVhih fdV csph
tk jgh gSA ,eVhih fdV 'ksMÔwy ,p dh
MªXl esa vkrh gSA ;g fdV dsoy iathÑr
fpfdRlk vf/dkjh dh ns•js• esa ç;ksx
dh tk ldrh gSA lwpuk ds rgr flfoy
ltZu than us ,d Vhe xfBr dh vkSj bl
Vhe us xhrk jkuh ds uke ls ,d fdV
eaxokbZA bl fdV dh iQksu is ,i ds
ekè;e ls isesaV Hkh dhA iqfyl us dkjZokbZ
djrs gq, 'khry uxj] okMZ&10] Hkkxyiqj
fuoklh vfer dqekj flag vkSj xkao
dYxhxat] ftyk Hkkxyiqj fuoklh fjrs'k
dqekj dks Hkkxyiqj (fcgkj) ls fxjÝrkj
dj fy;k gSA iqfyl us nksuksa ;qodksa dks
vnkyr esa is'k djds tsy Hkst fn;k gSA

iratfy dh nok lksjk;fll chekjh ds bykt esa dkjxj

,iQMh, us dksfYplhu (Xyksijck_ lkbysDl
gksfYMax daiuh) ds fy, vukFk nok inuke
(vksMhMh) ds vuqjks/ dks eatwjh ns nh gS] tks
isjhdkfMZfVl ds mipkj ds fy, ,aVh&xkmV nok
dk igyk vkSj ,dek=k rjy ekSf•d laLdj.k
gSA dksfYplhu 'kCn ;k vo/kj.kk dks ydM+h dh
est ij ydM+h ds v{kj Vkbyksa }kjk n'kkZ;k x;k
gS] dksfYpflu dh 5 feyh yhVj esa 0-6 fey-
hxzke dh ekSf•d •qjkd mu O;fDr;ksa dh enn
dj ldrh gS ftUgsa xksfy;k¡ fuxyus esa ijs'kkuh
gksrh gSA blds vfrfjDr] dksfYpflu xfB;k vkSj
xqnZs ;k ;Ñr dh nqcZyrk okys O;fDr;ksa ds fy,
lek;ksT; •qjkd] vuqekiu vkSj •qjkd esa deh
ds fodYi çnku dj ldrk gS] ftlls çfrdwy
?kVukvksa esa deh vkrh gSA
isfjdkfMZfVl ds fy, dksfYpflu% ukWuLVsjkWbMy
,aVh&baÝysesVjh MªXl (NSAIDs) ds lgk;d
mipkj ds :i esa] dksfYpflu vkorhZ ;k rhoz
isjhdkfMZfVl okys O;fDr;ksa esa isjhdkfMZfVl dh
?kVukvksa dh la[;k dks de dj ldrk gSA 2 ves-
fjdu gkVZ ,lksfl,'ku ds vuqlkj] isjhdkfMZfVl
isjhdkfMZ;e dh lwtu gS tks ân; ds f•ykiQ
FkSyh dh ijrksa ds jxM+us ds dkj.k lhus esa nnZ
dk dkj.k curh gSA fny ds nkSjs ls gksus okys nnZ
ls vyx] isjhdkfMZfVl ls lacaf/r lhus esa nnZ
vDlj ,d rst] pqHkus okyk nnZ gksrk gS tks
vpkud Nkrh ds chp esa ;k ckbZa vksj gks ldrk
gSA ejhtksa dks lhus esa nnZ dk vuqHko gksxk_
dHkh&dHkh] dqN bls tdM+u ds :i esa of.kZr
djsaxsA vke rkSj ij] vxj os ihB ds cy ysVs gSa]
rks y{k.k cnrj gksrs gSa & blfy,] nnZ vkSj Hkh
cnrj gksxk & vxj os cSBrs gSa vkSj@;k vkxs dh
vksj >qdrs gSa] rks nnZ nwj gks tkrk gS vkSj de gks
ldrk gS] tsfldk iQSjsy] iQkeZMh] #esVksykWth
foHkkx] vYckuh esfMdy lsaVj esa fDyfudy
iQkekZflLV vkSj vYckuh dkWyst vkWiQ iQkeZslh ,aM
gsYFk lkbalst esa iQkeZslh çSfDVl foHkkx esa ladk;
çksiQslj us iQkeZslh VkbEl ds lkFk ,d lk{kkRdkj

esa dgkA esa  ifjorZu Hkh gks ldrs gSa_ ân; dh
FkSyh ds pkjksa vksj rjy inkFkZ tek gks ldrk gS]
ftls besftax ij ns•k tk ldrk gSA dqN jksfx;ksa
dks •kalh gksus ij ;k xgjh lkal ysus ij vf/d
nnZ gksxkA T;knkrj ekeyksa esa isfjdkfMZfVl gYdk
gksrk gS vkSj vkjke vkSj U;wure mipkj ls vius
vki Bhd gks tkrk gS_ gkyk¡fd] vf/d xaHkhj
ekeyksa esa mipkj dh vko';drk gksrh gSA 3
t~;knkrj O;fDr;ksa dk bykt ,fLifju vkSj
bcqçksiQsu ls fd;k tkrk gS] vkSj nnZ vkSj lwtu
dks de djus ds fy, dksfYpflu dk mi;ksx
fd;k tkrk gSA 
dksfYplhu ds O;kid mi;ksx vkSj egRoiw.kZ
fopkj% dksfYpflu xkmV ds geyksa dks jksdus ;k
mldk bykt djus vkSj ,FksjksLDysjksfll okys
O;fDr;ksa esa fny ds nkSjs] LVªksd] dqN çdkj dh
ân; çfØ;kvksa vkSj ân; laca/h e`R;q ds tksf•e
dks de djus ds fy, dSIlwy vkSj VScysV ds
:i esa Hkh miyC/ gSA es;ks fDyfud ds vuqlkj]
NSAID dks ,d nqyZHk ikfjokfjd Hkweè;lkxjh;
cq•kj ds bykt ds fy, Hkh ladsr fn;k tkrk
gS] tks ,d nqyZHk fLFkfr gSA dksfYpflu dk
mi;ksx 2 eq[; rjhdksa ls fd;k tkrk gS% lwtu
ls lacaf/r leL;kvksa dh nh?kZdkfyd jksdFkke
ds fy, fu;fer] de •qjkd dk lsou vkSj rhoz
geyksa ls jkgr ds fy, vYidkfyd] mPp
•qjkd dk lsouA gkykafd] geys ds nkSjku
bLrseky dh tkus okyh mPp •qjkd dh rqyuk
esa NksVh •qjkd ds lkFk fuokjd mipkj esa xaHkhj
çfrdwy çHkkoksa dk tksf•e de gksrk gSA iQSjsy
us dgk] dksyfplhu ds lkFk dbZ nok,¡ ijLij
fØ;k djrh gSa] vkSj lgu'khyrk ,d fpark dk
fo"k; gks ldrh gS D;ksafd cgqr ls jksfx;ksa dks
blds lkFk nLr ;k nLr dh leL;k gks ldrh
gS] vkSj gesa vkerkSj ij mUgsa mipkj dh •qjkd
nsus dh vko';drk gksrh gS] blfy, fnu esa nks
ckj •qjkd nh tkrh gS--- ysfdu ;s dqN lhek,¡
gSa tks gekjs ikl dksyfplhu ds lkFk gSaA

eSDlhfotu vkSj ekykckj
vkbZ gkWfLiVy us la;qDr
m|e dh ?kks"k.kk dh

psUubZ% us=k ns•Hkky 'k`a•yk
eSDlhfotu xzqi vkWiQ vkbZ gkWfLiVYl
us dsjy esa ekykckj vkbZ gkWfLiVy ds
lkFk la;qDr m|e dh ?kks"k.kk dh gSA
,d c;ku esa dgk x;k gS fd ;g
lk>snkjh rhu n'kd iqjkus ekykckj
vkbZ ds;j czkaM dks mÙkjh dsjy ds
ftyksa esa iQSykus esa enn djsxhA u,
czkaM okys ekykckj eSDlhfotu vkbZ
gkWfLiVYl vxys nks o"kks± esa 400 ls
vf/d u, jkstxkj ds volj iSnk
djsaxsA dkyhdV 'kgj esa nks u,
vLirky vkSj dUuwj] rsyhpsjh]
fDoySaMh vkSj isfjaFkyeUuk esa pkj
lsdsaMjh ds;j lsaVj 'kq: fd, tk,axsA
jfookj dks dkyhdV esa lg;ksx dh
'kq#vkr dh xbZA blesa dgk x;k gS
fd dsjy ds ihMCY;wMh vkSj i;ZVu
ea=kh ih, eksgEen fj;kl us mn~?kkVu
esa Hkkx fy;kA eSDlhfotu vkbZ
gkWfLiVYl ds ps;jeSu th,lds osyw us
dgk] MkW- jkuh esuu vkbZ gkWfLiVy
vkSj vc ekykckj ds lkFk gekjs
gkfy;k la;qDr m|e ds lkFk] ge
fo'oluh; {ks=kh; Hkkxhnkjksa ds lkFk
dsjy esa viuk foLrkj dj jgs gSaA
eSDlhfotu vkbZ gkWfLiVYl ds xzqi
lhbZvks lq/hj us dgk] gekjh rRdky
çkFkfedrk ,jufgikye dsaæ dks lqij
Lisf'k;fyVh vkbZ gc esa cnyuk gSA
ekykckj eSDlhfotu vkbZ gkWfLiVYl
ds funs'kd ih,e j'khn us dgk] gekjs
jksfx;ksa dks uohure us=k ns•Hkky
çkS|ksfxfd;ksa rd igqap ls ykHk 
gksxk] tcfd gekjs deZpkfj;ksa vkSj
Nk=kksa dks jk"Vªh; Lrj dk vuqHko vkSj
fodkl feysxkA

vksjy dksfYplhu dks isjhdkfMZfVl ds fy, 
FDA vukFk nok dk ntkZ feyk

lh,e iq"dj /keh dk y{;
gj ftys esa esfMdy dkWyst

LFkkfir djuk
½f"kds'k% izkIr lekpkj ds vuqlkj mÙkjk•aM
ds eq[;ea=kh iq"dj flag /keh us dgk fd
mudh ljdkj dk y{; gj ftys esa de ls
de ,d esfMdy dkWyst LFkkfir djuk vkSj
jkT; esa tu vkS"kf/ dsaæksa dk foLrkj djuk
gSA vf•y Hkkjrh; vk;qfoZKku laLFkku]
½f"kds'k ds 5osa nh{kkar lekjksg dks lacksf/r
djrs gq, /keh us fiNys ,d n'kd esa ns'k
ds LokLF; lsok {ks=k esa gq, fodkl ij
çdk'k MkykA mÙkjk•aM ds lh,e us dgk]
ge gj ftys esa ,d esfMdy dkWyst LFkkfir
djus vkSj jkT; esa tu vkS"kf/ dsaæksa ds
usVodZ dk foLrkj djus ds mís'; ls u,
esfMdy dkWystksa dk fuekZ.k dj jgs gSaA
vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ds rgr jkT; esa 14
yk• ls vf/d yksxksa dk bykt fd;k x;k
gSA mÙkjk•aM dh 5000 ls vf/d xzke lHkk,a
Vhch eqDr gks xbZ gSaA /keh us vkxs dgk fd
vk;q"eku Hkkjr tSlh igyksa vkSj u, ,El
vkSj esfMdy dkWystksa dh LFkkiuk ds lkFk
fiNys ,d n'kd esa Hkkjr ds LokLF; lsok
{ks=k esa mYys•uh; lq/kj gqvk gSA mUgksaus dgk
fd ,El ½f"kds'k iwjs jkT; ds yksxksa dks
xq.koÙkkiw.kZ vkSj lLrh LokLF; lsok,a vkSj
lqfo/k,a çnku dj jgk gSA 
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cPpksa esa Vhdkdj.k dh nj esa fxjkoV ds dkj.k] dkyh
•kalh ds ekeys] ftls dkyh •kalh ds :i esa Hkh tkuk
tkrk gS] •ljs ds çdksi ds lkFk&lkFk c<+ jgs gSaA
lhMhlh ds vkadM+ksa ds vuqlkj] 2024 esa 2023 dh
rqyuk esa 6 xquk vf/d ekeys ntZ fd, x,] tks dqy
35]435 laØe.kksa ds cjkcj gS] ftlesa 10 ekSrsa 'kkfey
gSa & egkekjh ls igys 2019 dh rqyuk esa vf/dA
çksifCydk dh ,d fjiksVZ ds ys•dksa us fy•k] lcls
gkfy;k la?kh; fdaMjxkVZu Vhdkdj.k MsVk ds çksifCydk
fo'ys"k.k ds vuqlkj] 4 çeq• Vhdksa ds fy, jk"Vªh; njsa]
tks dksfoM&19 egkekjh ls igys ds o"kks± esa vis{kkÑr
fLFkj Fkha] rc ls dkiQh fxj xbZ gSaA u dsoy •ljk]
d.Bekyk vkSj :csyk ds fy, Vhdkdj.k dh njsa fxjh
gSa] cfYd la?kh; MsVk ls irk pyrk gS fd iVZqfll]
fMIFkhfj;k] VsVul] gsisVkbfVl ch vkSj iksfy;ks ds fy,
Hkh Vhdkdj.k dh njsa fxjh gSaA iVZqfll ,d laØked
thok.kq laØe.k gS ftls O;kid :i ls dkyh •kalh ds
:i esa tkuk tkrk gS D;ksafd •kalus ds ckn lkal ysus
ij rst vkokt okyh gwi èofu gksrh gSA ;g chekjh eq[;
:i ls f'k'kqvksa dks çHkkfor djrh gS] gkyk¡fd ;g
fd'kksjksa vkSj o;Ldksa dks Hkh çHkkfor djrh gS ftudh
Vhdkdj.k ls lqj{kk de gks xbZ gSA f'k'kqvksa esa] iVZqfll
ls tqM+s y{k.k vkSj LokLF; laca/h tfVyrk,¡ vf/d
xaHkhj gksrh gSa vkSj blesa fueksfu;k] dku esa laØe.k] lkal
ysus esa dfBukbZ] futZyhdj.k vkSj otu de gksuk] nkSjs

iM+uk ;k laHkkfor :i ls efLr"d {kfr 'kkfey gks
ldrh gSA lhMhlh ds vuqlkj] 1 o"kZ ls de vk;q ds
,d frgkbZ f'k'kqvksa dks dkyh •kalh gksus ij vLirky
esa HkrhZ gksus dh vko';drk gksrh gSA gkykafd nqyZHk]
iVZqfll ls tqM+h ekSrsa eq[; :i ls f'k'kqvksa vkSj cPpksa
esa ns•h tkrh gSaA dksfoM&19 egkekjh ls igys iVZqfll
dh nj gj lky yxHkx 10]000 ekeyksa dh Fkh] ysfdu
2021 ds ckn ls blesa 1500» dh o`f¼ ns•h xbZ gSA
lcls •rjukd o`f¼ 2023 vkSj 2024 ds chp gqbZ] tc
7063 ls 35]435 ekeyksa rd egRoiw.kZ mNky vk;kA 

vesfjdu esfMdy ,lksfl,'ku esa foKku] fpfdRlk
vkSj lkoZtfud LokLF; ds mikè;{k ,afMª;k xkflZ;k]
,eMh us bafMisaMsaV dks crk;k] ;g ,d n'kd ls Hkh
vf/d le; esa lcls vf/d la[;k gSA mnkgj.k ds
fy,] egkekjh ls igys ds dqN o"kks± esa] ge yxHkx
15]000 ls 19]000 ekeys ns• jgs FksA blfy,] yqbfl;kuk
dh rjg] ns'k Hkj esa ekeyksa esa ;g òf¼ ,slh pht gS
ftl ij utj j•uh pkfg, vkSj ftlds ckjs esa fpafrr
gksuk pkfg,A LokLF; fo'ks"kK dkyh •kalh vkSj vU;
laØked jksxksa esa òf¼ dk dkj.k Vhdkdj.k esa fujarj deh
dks ekurs gSa] ftlus Hkfo"; esa laØked jksxksa ds çdksi
dh xaHkhjrk vkSj vkòfÙk ds ckjs esa fpark,¡ c<+k nh gSaA
;g igys ls gh •ljs ds çdksi ls Li"V gks jgk gS]
ftlds la;qDr jkT; vesfjdk esa 800 ekeys vkSj eSfDldks
vkSj dukMk dh lhekvksa ls ijs vfrfjDr ekeys lkeus

vk, gSaA gkyk¡fd] de fjiksfVZax ds dkj.k] ;s la[;k,¡
laHkkfor :i ls ekeyksa dh okLrfod la[;k ls cgqr de
gSaA gkyk¡fd •ljk] d.Bekyk vkSj :csyk dk Vhdk •ljk
laØe.k dks jksdus esa vR;f/d çHkkoh gS & bruk fd
2000 esa chekjh yxHkx lekIr gks xbZ Fkh & c<+rh
fgpfdpkgV vkSj nok esa fo'okl dh deh Vhdkdj.k
njksa esa fxjkoV ds eqís dks vkSj c<+k nsrh gSA iVZqfll
oSDlhu& ftls DTaP ds uke ls tkuk tkrk gS&
fMIFkhfj;k] VsVul vkSj iVZqfll lfgr 3 chekfj;ksa dks doj
djrh gSA ;g bu laØked jksxksa ls cpko dk lcls çHkkoh
rjhdk gSA oSDlhu esa 6 lky dh vof/ esa fn, tkus okys
5 'kkWV 'kkfey gSa] ftlds ckn çh&Vhu vkSj o;Ldksa esa
cwLVj 'kkWV& vkerkSj ij Tdap& fn, tkrs gSaA cPpksa esa]
'kkWV vkerkSj ij 2 eghus] 4 eghus] 6 eghus] 15 ls 18
eghus vkSj 4 ls 6 lky dh mez esa fn, tkrs gSaA çfrdwy
çHkko vke rkSj ij gYds gksrs gSa vkSj eq[; :i ls cq•kj]
fpM+fpM+kiu] fljnnZ] Fkdku ;k batsD'ku okyh txg ij
nnZ 'kkfey gksrs gSaA gkyk¡fd fpfdRlk mUufr us LokLF;
lsok is'ksojksa dks bu laØked jksxksa dk vf/d çHkkoh <ax
ls bykt djus dh vuqefr nh gS] ysfdu os yksxksa ds fy,
egRoiw.kZ •rjs iSnk djuk tkjh j•rs gSa D;ksafd >qaM
çfrj{kk de gks tkrh gSA LokLF; fo'ks"kK Vhdkdj.k dh
lqj{kk] çHkkodkfjrk vkSj vko';drk ij tksj nsrs jgrs gSa]
tks lkoZtfud LokLF; vkSj lekt dh lcls detksj
vkcknh dh j{kk dh vk/kjf'kyk gSA

•ljs ds c<+rs çdksi ds chp dkyh •kalh ds ekeys Hkh c<+ jgs

psUubZ esa ,eth,e gsYFkds;j us xaHkhj ân; vojks/ ls ihfM+r 6
o"khZ; cPps dh thou j{kd ltZjh dh

psUubZ% izkIr lekpkj ds vuqlkj psUubZ fLFkr MGM gsYFkds;j us 6 lky ds ,d cPps dh
tfVy ân; 'kY; fpfdRlk liQyrkiwoZd dh] tks xaHkhj ysÝV osafVªdqyj vkmVÝyks VªSDV
(LVOT) #dkoV ls ihfM+r Fkk] ,d xaHkhj fLFkfr tks MsDlVªksdkfMZ;k ân; esa ân; ls 'kjhj
ds ckdh fgLlksa esa jDr ds çokg dks xaHkhj :i ls vo#¼ djrh gSA esfMdy Vhe us
'la'kksf/r dksuks çfØ;k' dk fodYi pquk] tks ,d vR;f/d fof'k"V çfØ;k
gS tks cPps ds ewy ân; okYo dks lajf{kr djrs gq, #dkoV dks nwj djrh
gS] jkWl çfØ;k tSlh ikjaifjd çfØ;kvksa ds ctk; ftlesa Ñf=ke okYoksa dk
çR;kjksi.k 'kkfey gksrk gSA ;qok jksxh csgrj ân; dk;Z{kerk ds lkFk Bhd gks
x;k gSA MkWDVjksa ds vuqlkj] jksxh dks lhus esa nnZ vkSj lkal ysus esa rdyhiQ
gks jgh FkhA mlds HkrhZ gksus ij] esfMdy Vhe us rqjar mldh xaHkhj LVOT
#dkoV dh fLFkfr dk funku fd;k ;g thou j{kd ltZjh ,s'o;kZ VªLV ds
lg;ksx ls ,eth,e gsYFkds;j esa dh xbZ] ftlls ;g lqfuf'pr gqvk fd cPps
dks fo'o Lrjh; ns•Hkky feysA ,eth,e gsYFkds;j esa ihfM;kfVªd dkfMZ;d
ltZjh ds lhfu;j dalYVsaV MkW vkjdsvkj uksohu MsfoMlu us MkW lqjs'k jko
dsth vkSj ihfM;kfVªd dkfMZ;ksykWth Vhe }kjk ,usLFkhfl;k liksVZ çnku djds
ltZjh dks liQyrkiwoZd fd;kA çfØ;k ds ckjs esa ckr djrs gq,] MkW uksohu
MsfoMlu us dgk] ,yohvksVh ,d xaHkhj ân; dh fLFkfr gS] ftlesa ân; ds
eq[; iafiax d{k] ck,a osafVªdy ls 'kjhj ds ckdh fgLlksa esa jDr dk çokg
dkiQh vo#¼ gks tkrk gSA #dkoV dk bykt djus ds fy, ,d la'kksf/r
dksuks çfØ;k] ,d tfVy vkSj mUur ân; ltZjh dks pquk x;k] rkfd ck,a
osafVªdy ds ladqfpr vkmVÝyks iFk dks cM+k fd;k tk ldsA mUgksaus dgk]
vkWijs'ku Nkrh dh gîóh ds ekè;e ls fd;k x;k Fkk] ftlesa ltZjh ds nkSjku
jDr lapkj cuk, j•us ds fy, ejht dks gkVZ&yax e'khu ls tksM+k x;k FkkA
ltZjh ds nkSjku egRoiw.kZ vaxksa dh lqj{kk ds fy, yM+ds ds 'kjhj dks lqjf{kr]
fu;af=kr rkieku ij BaMk Hkh fd;k x;k FkkA ân; dks lko/kuhiwoZd •ksyus
ds ckn] geus egk/euh okYo ds uhps #dkoV iSnk djus okys eksVs Ård
vkSj js'ksnkj cSaM dh igpku dh vkSj mUgsa gVk;kA pwafd cfgokZg iFk vHkh Hkh
ladjk Fkk] blfy, geus ekxZ dks vkSj vf/d lkiQ djus ds fy, ân; ds
nkbZa vksj ls ,d vfrfjDr mn~?kkVu fd;kA geus ekxZ dks pkSM+k djus ds fy,
,d esfMdy&xzsM iSp (flaFksfVd iSp & PTFE) dk mi;ksx fd;k vkSj ejht
ds vius ân; vkoj.k (isjhdkfMZ;e) ls cus iSp dk mi;ksx djds egk/euh
okYo dks cM+k fd;kA ân; dks /hjs&/hjs lkekU; rkieku vkSj y; esa okil
yk;k x;k vkSj ;g vius vki /M+dus yxkA ltZjh ds nkSjku ,d ân; LdSu
us iqf"V dh fd okYo vPNh rjg ls dke dj jgk Fkk vkSj ân; ls jDr
çokg esa cgqr lq/kj gqvk Fkk] ftlesa dksbZ <ky ugha FkkA ejht dks lqjf{kr
:i ls ân;&yax e'khu ls gVk fn;k x;k vkSj fLFkj fLFkfr esa fjdojh ds
fy, ys tk;k x;kA mUgksaus vkxs dgk fd la'kksf/r dksuks çfØ;k fo'ks"k :i
ls mu jksfx;ksa ds fy, iQk;nsean gS] ftuesa xaHkhj ladqpu gS vkSj ftUgsa ikjaifjd
rduhdksa ls Bhd ugha fd;k tk ldrkA ;g ân; ls 'kjhj ds ckdh fgLlksa
esa jDr çokg dks csgrj cukus esa enn djrk gS] ân; dh ekalisf'k;ksa ij
ruko dks de djrk gS vkSj jksxh ds thou dh xq.koÙkk vkSj nh?kZdkfyd ân;
dk;Z dks egRoiw.kZ :i ls c<+krk gSA MsDlVªksdkfMZ;k ,d nqyZHk tUetkr fLFkfr
gS] ftlesa ân; Nkrh ds ckbZa vksj ds ctk; nkbZa vksj fLFkr gksrk gSA ;g
yxHkx 10]000 yksxksa esa ls 1 esa gksrk gSA

csaxyq#% Hkkjr esa ,e,l,ebZ nok fuekZrkvksa dh lokZsPp laLFkk
iQsMjs'ku vkWiQ iQkekZL;qfVdYl ,aVjçsU;kslZ (FOPE) us ;wØsu esa
Hkkjrh; nok daiuh dqlqe gsYFkds;j ds xksnke ij gq, geys ij •sn
O;Dr fd;k gSA nqHkkZX; ls] 12 vçSy] 2025 dks ;wØsu esa dqlqe
gsYFkds;j ds xksnke ij felkby ls geyk gqvkA FOPE }kjk tkjh

çsl foKfIr esa dgk x;k gS fd xksnke esa Hkkjr ls vk;kfrr fØfVdy
ds;j nokb;k¡ vkSj API (lfØ; nok lkexzh) Fks] tks fo'ks"k :i ls
;wØsu esa o`¼ vkSj cky jksfx;ksa ds fy, FksA la?k"kZ {ks=k esa detksj
vkcknh dks thou j{kd vkSj fØfVdy ds;j nokb;k¡ vkiwfrZ djus
okyh viuh lnL; Hkkjrh; daiuh dh lqfo/k ij gq, geys ij •sn
O;Dr djrs gq,] FOPE us dgk fd bl geys ds dkj.k gksus okyk
uqdlku cgqr cM+k gS vkSj vuqeku gS fd ;g 150 djksM+ #i;s dk
gSA la?k"kZ {ks=k esa gksus ds dkj.k] chek miyC/ ugha gSA vc FOPE
dsaæ ljdkj ls vihy djrk gS fd og daiuh dks viuk lapkyu
tkjh j•us ds fy, rqjar mfpr eqvkotk nsus ij fopkj djs D;ksafd
blesa egRoiw.kZ fons'kh eqæk ds lkFk&lkFk ;wØsu esa 2]000 vkSj Hkkjr
esa leku la[;k esa dfeZ;ksa dks jkstxkj 'kkfey gSA Hkkjr dks 'fo'o
dh iQkeZslh ds :i esa tkuk tkrk gSA ;q¼ ds •rjksa ds ckotwn]
tks vkerkSj ij LokLF; lqfo/kvksa ij yf{kr ugha gksrs gSa] thou
j{kd vkSj egRoiw.kZ nokvksa dh vkiwfrZ fujarj tkjh gSA vc dqlqe
gsYFkds;j dks ekuoh; vk/kj ij jkgr mik; ds :i esa vius lap-
kyu dks cuk, j•us ds fy, rqjar i;kZIr eqvkotk çnku fd;k tkuk
pkfg,] FOPE ds jk"Vªh; vè;{k gjh'k tSu us dgkA ge dsaæ
ljdkj ls Hkh vihy djrs gSa fd og ;wØsu vkSj :l nksuksa ds
vf/dkfj;ksa ds lkFk dwVuhfrd :i ls bl ekeys dks rqjar mBk,
rkfd ;g lqfuf'pr gks lds fd nok xksnkeksa lfgr LokLF;
lqfo/kvksa ij bl rjg ds geys Hkfo"; esa nksuksa i{kksa dh vksj ls
u gksa] tSu us dgkA blds vykok] FOPE us fons'kksa esa Hkkjrh;
daifu;ksa dh laifÙk;ksa dh lqj{kk ds fy, ,d uhfr cukus dk Hkh
vuqjks/ fd;k] rkfd Hkkjrh; ukxfjdksa ds thou ds lkFk&lkFk fon-
s'kksa esa ewY;oku laifÙk;ksa dh Hkh j{kk gks lds] •kldj ;g è;ku
esa j•rs gq, fd ;q¼ {ks=kksa dks oSf'od Lrj ij thou foKku mRiknksa
dh vkiwfrZ J`a•yk dks cuk, j•us ds fy, i;kZIr :i ls lajf{kr
fd;k tkrk gS] tSu us crk;kA 17 vçSy] 2025 dks] :l us ;wØsu
ds vkjksiksa dks •kfjt dj fn;k fd :lh lsuk us dho esa ,d
Hkkjrh; nok daiuh ds xksnke ij geyk fd;kA 

ehfM;k gkml dh fjiksVZ ds vuqlkj :lh nwrkokl us ladsr fn;k
gS fd ;wØsuh ok;q j{kk felkbysa Hkkjrh; iQkekZ daiuh dqlqe ds
xksnke ij fxj ldrh gSa] ftlls vkx yx xbZA Hkkjr esa ;wØsuh
nwrkokl us dgk fd :lh felkby us Hkkjrh; nok daiuh dqlqe ds
xksnke ij geyk fd;k vkSj ekWLdks tkucw>dj ;wØsu esa Hkkjrh;
O;olk;ksa dks fu'kkuk cuk jgk gSA :lh nwrkokl us crk;k fd :lh
l'kL=k cyksa us 12 vçSy dks dqlqe gsYFkds;j ds xksnke ij geyk
ugha fd;k ;k geyk djus dh ;kstuk ugha cukbZA blus dgk fd
:lh lkefjd foekuu us ekuo jfgr gokbZ okguksa (;w,oh) dks
fu'kkuk cuk;k vkSj felkby cyksa us ml fnu ,d iwjh rjg ls vyx
LFkku ij ,d gokbZ {ks=k vkSj c[rjcan okgu ejEer vkSj ;w,oh
vlsacyh dk;Z'kkykvksa ds vykok ;wØsuh lsuk ds ,d foekuu la;a=k
dks fu'kkuk cuk;kA :lh nwrkokl us dgk] ?kVuk dh lcls laHkkfor
O;k[;k ;g gS fd ;wØsuh ok;q j{kk felkbyksa esa ls ,d dqlqe
gsYFkds;j ds xksnke ij fxj xbZ] ftlls mlesa vkx yx xbZA

,iQvksihbZ us dsaæ ls dqlqe gsYFkds;j dks eqvkotk nsus dk vkxzg fd;k

fgekpy çns'k ljdkj us LokLF; 
cqfu;knh <kaps dks c<+kok nsus ds fy, 193

djksM+ #i;s vkoafVr fd,
f'keyk% fgekpy çns'k ljdkj us jkT; Hkj esa nks fØfVdy ds;j
CykWd (CCB) vkSj ik¡p ftyk ,dhÑr lkoZtfud LokLF;
ç;ksx'kkykvksa (DIPHL) dh LFkkiuk ds fy, 193-75 djksM+ #i;s
vkoafVr fd, gSaA bl igy dk mís'; LokLF; lsok ds cqfu;knh <kaps
dks etcwr djuk vkSj yksxksa ds fy, xq.koÙkkiw.kZ vkSj lLrh LokLF;
lsok rd igq¡p esa lq/kj djuk gSA gky gh esa gqbZ dSfcusV ehfVax
esa] jkT; ljdkj us çkFkfed LokLF; dsaæ Lokgu ({ks=kh; vLirky
fcykliqj) esa 50 fcLrjksa okyk CCB vkSj f'keyk ftys ds flfoy
vLirky jksgM+w esa 50 fcLrjksa okyk CCB LFkkfir djus dks eatwjh
nhA ;s lqfo/k,¡ vkikrdkyhu lsokvksa] xgu ns•Hkky bdkb;ksa (ICU)]
mPp fuHkZjrk bdkb;ksa (HDU)] vkblksys'ku csM] Mk;fyfll
bdkb;ksa] yscj :e] vkWijs'ku fFk,Vj vkSj ikWbaV&vkWiQ&ds;j
ç;ksx'kkykvksa lfgr mUur fpfdRlk cqfu;knh <k¡ps ls lqlfTtr gksaxhA
çR;sd lhlhch dks ekStwnk ftyk vLirky ds lkFk ,dhÑr fd;k
tk,xk vkSj lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa ,d fu;fer lqfo/k ds :i esa
dk;Z djsxkA gkykafd] LokLF; vkikr fLFkfr ;k dksfoM&19 tSls
çdksi ds nkSjku] l[r laØe.k fu;a=k.k lqfuf'pr djus ds fy, mUgsa
'kkjhfjd :i ls vyx fd;k tk ldrk gSA çR;sd CykWd dk fuekZ.k
16-63 djksM+ #i;s dh ykxr ls fd;k tk,xk] ftlesa 27-12 djksM+
#i;s dh midj.k ykxr gksxhA dSfcusV us MkW- jk/kÑ".ku ljdkjh
esfMdy dkWyst gehjiqj ls tqM+s iafMr tokgj yky usg: ljdkjh
esfMdy dkWyst pack vkSj ftyk vLirky gehjiqj esa MhvkbZih,p,y
dh LFkkiuk dks Hkh eatwjh nhA bu MhvkbZih,p,y dk mís'; uSnkfud   
{kerkvksa esa lq/kj djuk] rsth ls ijh{k.k djuk vkSj çHkkoh çdksi
çca/u dk leFkZu djuk gSA

jkT;ksa us euksoSKkfudksa dks nok fy•us dk vf/dkj fn;k
7 jkT;ksa (dksyksjkMks] bMkgks] bfyuksbl] vk;ksok] yqbfl;kuk] U;w eSfDldks vkSj
;wVk) us ykblsal çkIr euksoSKkfudksa dks nok fy•us dk vf/dkj fn;k gSA ;g
vkanksyu ekufld LokLF; ns•Hkky dh deh dks nwj djus ds fy, mHkjk] fo'ks"k
:i ls mu {ks=kksa esa tgk¡ euksfpfdRldksa dh lhfer igq¡p gSA çf'kf{kr
euksoSKkfudksa dks volknjks/h] fparkfuokjd vkSj ewM LVscykbtj tSlh
euksfoÑfrjks/h nok,¡ fy•us dh vuqefr nsdj] bu jkT;ksa dk mís'; ,dhÑr
mipkj ekWMy ds ekè;e ls çrh{kk le; dks de djuk vkSj jksxh ns•Hkky dks
csgrj cukuk gSA 1 fçLØkbfcax euksoSKkfud VkWd Fksjsih dks vkS"k/h; gLr{ksiksa
ds lkFk tksM+rs gSa] ftlls vDlj dbZ çnkrkvksa ds dkj.k gksus okyh #dkoV
de gks tkrh gSA fçfLØI'ku vFkkWfjVh ds fy, vgZrk çkIr djus ds fy,]
euksoSKkfudksa ds ikl MkWDVjsV dh fMxzh (ih,pMh ;k PsyD) gksuh pkfg, vkSj
fDyfudy lkbdksiQkekZdksykWth (MSCP) esa 2 lky dk ekLVj fMxzh çksxzke
iwjk djuk pkfg,] ftlesa dkslZodZ vkSj i;Zosf{kr fDyfudy Vªsfuax nksuksa 'kkfey
gSaA euksoSKkfudksa ds fy, lkbdksiQkekZdksykWth ijh{kk mÙkh.kZ djus ds ckn]
mEehnokjksa dks ,d vuafre ykblsal çkIr gksrk gS] ftlds fy, mUgsa Lora=k :i
ls fçLØkbc djus ls igys 2 lky dh i;Zosf{kr çSfDVl dh vko';drk gksrh
gSA ;s vko';drk,a ;g lqfuf'pr djus ds fy, fMtkbu dh xbZ gSa fd
fçLØkbfcax euksoSKkfudksa ds ikl nokvksa dks lqjf{kr vkSj çHkkoh <ax ls çcaf/r
djus ds fy, vko';d Kku gksA vesfjdu lkbdksykWftdy ,lksfl,'ku
euksoSKkfudksa ds fy, fçfLØI'ku vFkkWfjVh dk leFkZu djrk gS] funku] fpfdRlk
vkSj euksfpfdRlk esa muds O;kid çf'k{k.k dk gokyk nsrs gq,A U;w eSfDldks
vkSj yqbfl;kuk ds vè;;uksa ls irk pyk gS fd fçfLØI'ku euksoSKkfudksa ls jksxh
ds ifj.kke csgrj gks ldrs gSa] tSls vkRegR;k dh nj de djukA 3 leFkZdksa
dk rdZ gS fd ;g igy ns•Hkky esa egRoiw.kZ varjky dks lacksf/r djrh gS]
•kldj xzkeh.k leqnk;ksa esa tgka euksfpfdRld lhfer gSaA dbZ euksfpfdRldksa
}kjk chek Lohdkj u fd, tkus ds dkj.k] fçfLØI'ku euksoSKkfud nok&lgk;rk
çkIr fpfdRlk dh vko';drk okys jksfx;ksa ds fy, vf/d lqyHk vkSj ykxr
çHkkoh fodYi çnku djrs gSaA 

Dyhfud ij tkap ds nkSjku
feyh ljdkjh nokb;ka

çrkix<+A iQthZ MkWDVj ds Dyhfud ij ljd-
kjh nokb;ka feyus dk ekeyk çdk'k esa vk;k
gSA voS/ vLirkyksa dh psfdax ds nkSjku
lh,evks dk;kZy; dh Vhe us ;g dkjZokbZ
dhA Nkisekjh ds nkSjku >ksykNki ds
lg;ksfx;ksa us Vhe dh dkjZokbZ esa ck/k MkyhA
lh,evks Vhe us yhykiqj Fkkuk{ks=k ds vtxjk
cktkj esa fLFkr ,d Dyhfud ij nfc'k nhA
Vhe bapktZ fMIVh lh,evks MkW- jkts'k dqekj
us crk;k fd Dyhfud ij •qn dks MkWDVj
crkus okys ds ikl fMxzh ugha feyhA Dyhfud
dk jftLVªs'ku Hkh ugha feykA gSjkuh dh ckr
;g Fkh fd ljdkjh vLirky dh eSVªksfty
vkfn nokvksa ds 15 fMCck Hkh cjken gq, gSaA
Vhe tc dkjZokbZ dk ohfM;ks cukus yxh rks
>ksykNki MkWDVj us vius lkfFk;ksa dks cqyk
fy;k vkSj Vhe ls xkyh xykSp dhA gkykr
fcxM+rs ns• LokLF; foHkkx dh Vhe yhykiqj
Fkkuk igqaph vkSj xyr rjhds ls ejhtksa dk
bykt djus ds lkFk pksjh ls ljdkjh
vLirky dh nok cspus vkSj ljdkjh dk;Z esa
ck/k igqapkus dk vkjksi yxkus dh f'kdk;r
nhA fMIVh lh,evks MkW- jkts'k us crk;k fd
bl ckr dh Hkh tkap dh tk jgh gS fd fdl
ljdkjh vLirky ls nok Dyhfud lapkyd
dks feyh gSA nok nsus okys deZpkjh ds
f•ykiQ dk;Zokgh gksxhA

dsfeLV 'kkWi ij jsM 
dj fel czkaMsM nokb;ka

tCr dh
lqanjuxj (eaMh)A izkIr lekpkj ds
vuqlkj dsfeLV 'kkWi ij jsM dj
fel czkaMsM nokb;ka cjken djus dk
ekeyk çdk'k esa vk;k gSA ;g
dkjZokbZ flfoy vLirky lqanjuxj
esa jkT; ukxfjd vkiwfrZ fuxe
fyfeVsM dh nok nqdku esa dh xbZA
nqdku esa nnZ fuokjd nok dh ,d
fel czkaMsM fLVªi cjken dhA Mªx
baLisDVj jhuk pkSgku us crk;k fd
iQkekZ daiuh vkSj iqfyl ls f'kdk;r
feyh Fkh fd flfoy vLirky lqan-
juxj esa flfoy lIykbZ dh nqdku
ij iQthZ nok csph tk jgh gSA blds
pyrs mudh Vhe us dSfeLV 'kkWi ds
dkmaVj ls fel czkaMsM nok cjken
dhA Mªx baLisDVj us nqdku ekfyd
ls nok dh fLVªi dk fjdkWMZ ekaxk
gS vkSj ekeys esa vkxs dh tkap tkjh
gSA jhuk pkSgku us crk;k fd
f'kdk;r feyrs gh nsj jkr iqfyl
ds lkFk Nkisekjh dh xbZA çfrcaf/r
nokbZ dk jSij dCts esa ysdj
lacaf/r esfMdy LVksj ls nokbZ ds
LVkWd dh tkudkjh ekaxh xbZ gSA
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AUTHORIZED DISTRIBUTORS OF ADR BOOK
Location                 Party Name                                           Contact No.
Agra                        Satish Book Enterprises                        9997877123
Ahmedabad             Bharat Medical Book House                  9824013920
Akola                       Book Emporium                                     9422861751
Aligarh                     Rama Book Store                                  9319275252
Allahabad                Chetana Medical Books                        9307978423
Amritsar                   City Book Shop                                  0183-2571591
Amritsar                   Medical Books & Surgicals Centre     0183-2422729
Aurangabad             Arihant Excel Medical Book House       9822259681
Aurangabad             Shri Samarth Book Depot                     9822034577
Belgaun                   Shri Ganesh Book Stall                         8312461258
Berhampur              Book World                                            9861015189
Bhagalpur                Kora Kagaz                                            9771511779
Bhopal                     Lyall Book Depot                                0755-2543624
Bhubaneswar          Annapurna Medical Book Shop             9861243882
Bikaner                    Academy Book Centre                          9414138998
Burla                        Bharat Book Emporium                         9337335744
Calicut                     Ramdas Sotes & Books                     0495-2358398
Chennai                   Chennai Medical Book Centre           044-66246369
Chennai                   Shah Medical Books                              9444829937
Coimbatore              Arasu Medical Book House                   9444308567
Coimbatore              Balaji Medical Books                          0422-6725292
Coimbatore              Dass Medical Book Shop                      9443958620
Cuttack                    Scientific Book Depot                            9437020414
Delhi                        Mirza Book Depot                                  9958723206
Delhi                        Pawan Book Service                             9810202316
Delhi                        R.S.Book Store                                      9810546759
Delhi                        Sagar Book Depot                                 9811680722
Delhi                        University Book Store                            9818357577
Dhulea                     Koshal Book Shop                                 9423916592
Gorakhpur               Medical Book Centre                             9450884543
Gwalior                    Anand Pustak Sadan                             9425114555
Indore                      New Jain Book Stall                              9926636333
Indore                      Scientific Literature Company               9826299744
Jabalpur                  Lords Book Sellers                                9425155125
Jabalpur                  Akash Pustak Sadan                             9826563047
Jaipur                      Kumar Medical Book Store                    9829610430
Jammu                    Bhartiya Pustakalaya                             9796636000
Jammu                    Narend Book Depot                               9419114398
Jamnagar                Jay Medical Book Centre                      9925236982
Jodhpur                   Book World                                            9829088088
Jorhat                      Naveen Pustakalaya                             9435514204
Kolhapur                  Ajab Pustakalaya                                   9881424434
Kolkata                    Raj Book House                                    9432550891
Kota                         R.K.Stationers                                       9829087574
Koti Hyderabad       Osmani Medical Book House             040-64644253
Koti Hyderabad       Paras Medical Books Pvt Ltd.            040-24600869
Koti Hyderabad       Sharp Medical Book Centre               040-65544303
Lucknow                  Aditya Medical Books Pvt Ltd.            0522-2611724
Lucknow                  Arora Book Agencies                          0522-4046778
Ludhiana                 Verma Book Depot                                9872202530
Madurai                   Medical Books & International               9344101063
Meerut                     City Book Centre                                0121-4056292
Meerut                     Menakshi Prakashan                          0121-2645498
Meerut                     R LAL Book Depot                              0121-2666235
Mumbai                   The National Book Depot                   022-24131362
Mumbai                   Vikas Medical Book House Pvt Ltd.   022-23010441
Mumbai                   Bhalani Medical Book House             022-24171660
Nagpur                    New Medical Book Shop                       9822225591
Nagpur                    Book Source                                          9850943011
Patna                       Current Book Service                            9431077745
Pune                        J D Granth Bhandar                           020-24492832
Raipur                      S.K.Medical Book House                       9329637397
Raipur                      Sristhi Book Stationery Mart                  9300855027
Rajkot                      Jay Books Medical Book                       9925236984
Ranchi                     Student Book Depot                           0651-2221907
Saharanpur             Hans Pustak Bhandar                           9457449388
Sangli                      Tanavade & Sons                                  9823049499
Sri Nagar                 Doctors Dotkom                                     9086454647
Tirupati                    Shri Venketswar Book Depot                 9885479105
Trivandram              Professional Book House                      9495951506
Varanasi                  Atithi Medical Books                              9307978423
Varanasi                  Current Book Agency                            9335015235
Visakhapatnam       Andhra Medical Book Centre                9985716032
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fnYyh ljdkj ebZ rd 70 vk;q"eku
vkjksX; eafnj 'kq: djsxh% LokLF; vf/dkjh
ubZ fnYyh% izkIr lekpkj ds vuqlkj fnYyh ljdkj ebZ
ls jk"Vªh; jkt/kuh esa 70 vk;q"eku vkjksX; eafnj (AAY)
'kq: djus dh rS;kjh dj jgh gS] çR;sd fo/kulHkk {ks=k
esa ,d] ,d vf/dkjh us crk;kA LokLF; foHkkx ds ,d
ofj"B vf/dkjh us ihVhvkbZ dks crk;k fd AAY dks
ekStwnk çkFkfed LokLF; dsaæksa (PHC)] fMLisalfj;ksa vkSj
eksgYyk Dyhfudksa dks vixzsM djds fodflr fd;k
tk,xkA mUgksaus dgk fd bUgsa ykxw djus dk dke igys ls
gh py jgk gSA yxHkx 10 ls 15 fuokZpu {ks=kksa esa] çfØ;k
vafre pj.k esa gS D;ksafd mi;qDr LFkkuksa dh igpku dh
tk jgh gSA vf/dkjh us dgk] ;g ,d nh?kZdkfyd igy
gS] blfy, ge vLFkk;h lq/kjksa ls cp jgs gSaA lc dqN
;kstukc¼ vkSj fVdkÅ rjhds ls fd;k tk jgk gSA mUgksaus
dgk] igys pj.k esa] ebZ ls çR;sd fo/kulHkk {ks=k esa
,d&,d djds 70 AAY 'kq: fd, tk,axsA dsaæ ljdkj
ls 2]400 djksM+ #i;s ds foÙk iks"k.k }kjk lefFkZr bl
ifj;kstuk esa dqy 1]139 vk;q"eku vkjksX; eafnjksa dk
fuekZ.k 'kkfey gS] ftldh ?kks"k.kk fnYyh dh eq[;ea=kh
js•k xqIrk us igys dh FkhA ;g igy ç/kuea=kh vk;q"eku
Hkkjr LokLF; volajpuk fe'ku (ih,e&,ch,pvkbZ,e)
ds rgr dsaæ ds lkFk ,d le>kSrk Kkiu (,evks;w) ij
gLrk{kj djus ds ckn dh xbZ gS vkSj bldk mís'; 'kgj
ds çkFkfed LokLF; lsok usVodZ dks etcwr djuk gSA
vf/dkjh us dgk fd eksgYyk Dyhfudksa dh ekStwnk lsokvksa
ds Åij u, dsaæ cuk, tk,axs vkSj mEehn gS fd os lkekU;
cká jksxh ns•Hkky vkSj ekr` ,oa f'k'kq LokLF; lsok,a çnku
djsaxs] ftlesa mPp jDrpki tSlh xSj&lapkjh chekfj;ksa ds
fy, Vhdkdj.k vkSj tkap 'kkfey gSA uksoks ukWfMZLd Hkkjr
esa vius lcls cM+s balqfyu czkaM dks pj.kc¼ rjhds ls
can djsxhA

xqtjkr ,iQMhlh, us udyh D;wvkj 
dksM dk mi;ksx dj fd;k udyh nokvksa ds

varjjkT;h; forj.k dk inkZiQk'k
eqacbZ% izkIr lekpkj ds vuqlkj udyh nokvksa ds f•ykiQ yM+kbZ esa
,d cM+h liQyrk ds :i esa] xqtjkr •k| ,oa vkS"kf/ fu;a=k.k ç'kklu
(FDCA) us udyh QR dksM dk mi;ksx djds udyh nokvksa ds
varjjkT;h; forj.k ls tqM+s viuh rjg ds igys xqIr vkWijs'ku dk
inkZiQk'k fd;k gSA FDCA us vkf/dkfjd rkSj ij MªXl daVªksyj tujy
vkWiQ bafM;k (DCGI) dks i=k fy•k gS vkSj egkjk"Vª] eè; çns'k]
fnYyh vkSj if'pe caxky ds pkj jkT;ksa esa nok fu;ked vf/dkfj;ksa
dks lrdZ fd;k gS] tgka dfFkr rkSj ij udyh nok,a çlkfjr dh xbZ
FkhaA FDCA vk;qDr MkW- ,pth dksf'k;k ds vuqlkj] tkap esa Fkksd
foØsrkvksa vkSj forjdksa ds ,d ifj"Ñr xBtksM+ dk irk pyk gS tks
mRikn iSdsftax ij oS/ QR dksM ds rgr udyh nokvksa ds voS/
O;kikj esa yxs gq, gSaA vkWijs'ku ds iSekus vkSj rjhds ls irk pyrk
gS fd mUur rduhdh {kerkvksa okys ,d laxfBr lkbcj vijk/h
usVodZ dh lafyIrrk gSA MkW- dksf'k;k us dgk] ge tkap dj jgs gSa
fd D;k ;s udyh QR dksM MsVk pksjh ds ekè;e ls cuk, x, Fks]
voS/ :i ls fofuekZ.k bdkb;ksa ls çkIr fd, x, Fks] ;k mPp&Lrjh;
fo'ks"kKrk okys lkbcj vijkf/;ksa }kjk gsjiQsj fd, x, FksA mUgksaus vkxs
crk;k fd foHkkx us ,d çfrf"Br nok daiuh ls ,d vkS"k/h; mRikn
dh dqy 850 fLVªIl ds pkj cSp tCr fd, gSa] tks orZeku esa iQksjsafld
tkap ds v/hu gSaA ;g •qyklk 2022 esa tkjh Hkkjr ljdkj ds funZs'k
ds eísutj gqvk gS] ftlesa 'kh"kZ 300 nok czkaMksa dks 1 vxLr] 2023
rd viuh iSdsftax ij D;wvkj dksM 'kkfey djuk vfuok;Z fd;k x;k
gSA bl igy dk mís'; VªslfcfyVh dks c<+kok nsuk vkSj Hkkjrh; cktkj
esa nokvksa dh çkekf.kdrk lqfuf'pr djuk gSA gkykafd] xqtjkr FDCA
ds fu"d"kZ vc D;wvkj dksM ç.kkyh dh lqj{kk vkSj NsM+NkM+ dh pisV
esa vkus ds ckjs esa xaHkhj fpark,a iSnk djrs gSaA •rjukd ?kVukØeksa ds
tokc esa] xqtjkr FDCA us udyh nokvksa dh mRifÙk vkSj çlkj dk
irk yxkus ds fy, jkT;O;kih Nkis] uewuk tCrh vkSj fMftVy iQksjsafld
dks 'kkfey djrs gq, ,d O;kid tkap 'kq: dh gSA vkus okys gÝrksa
esa dk;Zokgh esa rsth vkus dh mEehn gS] D;ksafd vf/dkjh mu lqjkxksa
dk ihNk dj jgs gSa tks orZeku esa igpkus x, pkj jkT;ksa ls vkxs rd
iQSy ldrs gSaA {kerk fuekZ.k vkSj lrdZrk dh rRdky vko';drk dks
igpkurs gq,] FDCA us 150 çeq• çorZu vf/dkfj;ksa dks yf{kr
djrs gq, ,d jkT;O;kih çf'k{k.k dk;ZØe Hkh 'kq: fd;k gSA blesa
la;qDr vk;qDr] lgk;d vk;qDr] ofj"B vkS"kf/ fujh{kd vkSj vkS"kf/
fujh{kd 'kkfey gSaA çf'k{k.k dk mís'; nok /ks•k/M+h ds c<+rs •rjs
dk eqdkcyk djus ds fy, igpku {kerkvksa] lkbcj vijk/ tkx:drk
vkSj fu;ked çfrfØ;k ra=k dks c<+kuk gSA xqtjkr ,iQMhlh, miHkksDrk
lqj{kk lqfuf'pr djus vkSj nok vkiwfrZ J`a•yk dh v•aMrk dks cuk,
j•us ds fy, jk"Vªh; vkSj jkT; Lrjh; nok fu;a=k.k ,tsafl;ksa] lkbcj
lqj{kk fo'ks"kKksa vkSj nok daifu;ksa ds lkFk feydj dke dj jgk gSA
ge iwjs usVodZ dk irk yxkus vkSj vijkf/;ksa dks idM+us ds fy,
çfrc¼ gSa] MkW dksf'k;k us iqf"V dhA

LokLF; ea=kky; us pkj o"kZ ls de 
mez ds cPpksa esa lkekU; lnhZ dh nok ds

bLrseky ij çfrca/ yxk;k
ubZ fnYyh% izkIr lekpkj ds vuqlkj dsaæh; LokLF; ea=kky; us
pkj o"kZ ls de mez ds cPpksa ds fy, lkekU; lnhZ dh nok
DyksjksiQsujkekbu eSysV vkSj iQsfuyÚhu gkbMªksDyksjkbM ds la;kstu
ds mi;ksx dks çfrcaf/r dj fn;k gS vkSj fuekZrkvksa ls nok ds
yscy vkSj iSdst balVZ ij lacaf/r psrkouh dk mYys• djus dks
dgk gSA ;g çfrca/ dsaæ ljdkj }kjk bl ckr ls larq"V gksus ds
ckn yxk;k x;k gS fd fo'ks"k nok fiQDLM Mkst dkWfEcus'ku
(FDC) ds mi;ksx ls pkj o"kZ ls de mez ds cPpksa dks tksf•e
gks ldrk gS vkSj mDr nok ds lqjf{kr fodYi miyC/ gSaA dsaæ
ljdkj }kjk fu;qDr ,d fo"k; fo'ks"kK lfefr (SEC) us Hkh igys
,slh dk;Zokgh dh fliQkfj'k dh Fkh vkSj lykg nh Fkh fd
fuekZrkvksa dks bl laca/ esa psrkouh dk mYys• djuk pkfg,A bl
ekeys dh igys MªXl VsfDudy ,Mokbtjh cksMZ (DTAB) }kjk
tkap dh xbZ Fkh vkSj fliQkfj'k dh xbZ Fkh fd nok dks pkj o"kZ
ls de mez ds cPpksa esa mi;ksx ds fy, çfrcaf/r fd;k tkuk
pkfg,A ea=kky; us 15 vçSy] 2025 dks tkjh vf/lwpuk esa dgk]
mDr vkS"kf/ rduhdh lykgdkj cksMZ dh fliQkfj'kksa ds vk/kj
ij] dsaæ ljdkj bl ckr ls larq"V gS fd ns'k esa ekuo mi;ksx
ds fy, mDr vkS"kf/ ds fuekZ.k] fcØh vkSj forj.k dks çfrca/
ds ekè;e ls fofu;fer djuk tufgr esa vko';d vkSj lehphu
gSA ugha] blfy,] vkS"kf/ vkSj çlk/u lkexzh vf/fu;e] 1940
(1940 dk 23) dh /kjk 26, }kjk çnÙk 'kfDr;ksa dk ç;ksx djrs
gq,] dsaæ ljdkj DyksjiQsfujkekbu eSysV $ iQsfuyÚhu
gkbMªksDyksjkbM ds fuf'pr •qjkd la;kstu ds lHkh ;ksxksa ds fuekZ.k]
fcØh ;k forj.k dks fuEufyf•r 'krZ ds v/hu çfrcaf/r djrh
gS] fd fuekZrk nok ds yscy vkSj iSdst balVZ ;k çpkj lkfgR;
ij psrkouh dk mYys• djsaxs 'fuf'pr •qjkd la;kstu pkj o"kZ
ls de mez ds cPpksa esa bLrseky ugha fd;k tk,xkA vf/lwpuk
vkf/dkfjd jkti=k esa blds çdk'ku dh frfFk ls ykxw gksxhA /kjk
26, dsaæ ljdkj dks vkf/dkfjd jkti=k esa vf/lwpuk }kjk
tufgr esa nokvksa ds fuekZ.k vkfn dks fofu;fer ;k çfrcaf/r
djus dh 'kfDr çnku djrh gSA ;g è;ku nsus ;ksX; gS fd 2023
esa] nok fu;ked us DyksjiQsfujkekbu eSysV vkbZih 2 feyhxzke ds
lkFk iQsfuyÚhu ,plh,y vkbZih 5 feyhxzke çfr ,e,y MªkWIl
ds lkekU; lnhZ ds fLFkj nok la;kstu (,iQMhlh) ds lHkh
fuekZrkvksa dks yscy vkSj iSdst balVZ vkSj çpkj lkfgR; ij pkj
lky ls de mez ds cPpksa esa la;kstu ds mi;ksx dks çfrcaf/r
djus dh psrkouh dk mYys• djuk vfuok;Z dj fn;k gSA ;g
vkns'k ,d fo"k; fo'ks"kK lfefr (,lbZlh) ds ckn tkjh fd;k
x;k Fkk tks nok fu;ked dks iQqÝiQqlh; •aM ij nok vuqeksnu
vkSj ijh{k.kksa ls lacaf/r ekeyksa ij lykg nsrh gS] bl rjg ds
mik; dh fliQkfj'k djrs gq, fd la;kstu dk mi;ksx pkj lky
ls de mez ds cPpksa esa ugha fd;k tkuk pkfg,A

csaxyq#% izkIr lekpkj ds vuqlkj ,u,lbZ esa
lwphc¼ daiuh vkSj MsaVy lIykbZ ds fy,
,d vkWuykbu xarO; MsaVydkVZ us gky gh
esa ,d ckbax xkbM lqfo/k 'kq: dh gS] tks
MsaVy çksiQs'kuYl dks tfVy mRikn
vko';drkvksa ls fuiVus ds fy, ,d lwfpr
•jhn fu.kZ; ysus esa enn djus ds fy, ,d
D;wjsVsM pj.k&okj •jhnkjh lgk;d gSA 

dbZ MsaVy çksiQs'kuYl ,d fof'k"V
çfØ;k ds fy, mRiknksa ds lgh la;kstu dh
igpku djus esa la?k"kZ djrs gSaA gky gh esa
ykWUp dh xbZ ckbax xkbM ds lkFk] ftlesa
nar fpfdRlk esa dbZ çeq• çfØ;kvksa ij
pj.k&okj] fo'ks"kK&lefFkZr fliQkfj'ks a
'kkfey gSa] lHkh fo'ks"krkvksa esa nar
fpfdRldksa }kjk 'kks/ Fkdku esa deh vkSj
mRikn •kst esa o`f¼ gqbZ gSA MsaVydkVZ ds
laLFkkid vkSj lhbZvks MkW- fodkl vxzoky
us dgk] ge j.kuhfrd çkS|ksfxdh ,dhdj.k
dk mi;ksx djds xzkgd •jhnkjh ds vuqHko
dks c<+kus ds rjhdksa esa yxkrkj yxs jgrs gSaA

ckbax xkbM ds ykWUp ds lkFk] ge MsaVy
çksiQs'kuYl ds fy, •jhnkjh dh ;k=kk ds gj
pj.k esa fo'ks"kK ekxZn'kZu ds lkFk lgh
le; ij lgh mRiknksa dh •kst djuk
vklku cuk jgs gSaA 9 lky iqjkuh daiuh
500 ls T;knk fuekZrkvksa ls lh/s lkslZ fd,
x, 700 Jsf.k;ksa esa 22]000 ls T;knk mRiknksa
dh ,d fo'kky jsat is'k djrh gS] ftlus
lqpk: rSukrh vkSj ekiuh;rk lqfuf'pr djus
ds fy, pj.kksa esa vkarfjd O;oLFkkid
midj.k vkSj dkWfUiQxjs'ku MS'kcksMZ dk
fodkl vkSj ijh{k.k 'kq: fd;k gSA blus
çR;sd xkbM dks fof'k"V mipkj pj.kksa]
vuq'kaflr mRiknksa] fo'ks"kK buiqV vkSj
oSdfYid 'kSf{kd lalk/uksa ds lkFk lajfpr
rjhds ls fMtkbu fd;k gSA 

blds vykok Mk;usfed mRikn eSfiax ds
lkFk] mRiknksa dk okLrfod le; dk tqM+ko
c<+k;k tkrk gS vkSj mi;ksxdrkZ dh ;k=kk dks
vkSj vf/d lgt vkSj O;fDrxr cuk;k
tkrk gSA blds vfrfjDr] ubZ lqfo/k Mseks

cqfdax dks ,dhÑr djrh gS rkfd xzkgd
vklkuh ls viMsV ds fy, vkWIV&bu dj
ldsa ;k xkbM ds Hkhrj lh/s mRikn Mseks
'ksMÔwy dj ldsaA blds vykok] blesa cYd
•jhnkjh dks ljy vkSj rst cukus ds fy,
lHkh dk p;u djsa vkSj lHkh •jhnsa cVu
tSls LekVZ fodYiksa dks j.kuhfrd :i ls
,dhÑr fd;k x;k gSA blds ckn] ;g
xzkgdksa dks muds uSnkfud] 'kks/ ;k ifjp-
kyu y{;ksa ds lkFk lajsf•r mRiknksa dk irk
yxkus] le>us vkSj •jhnus esa l{ke cukrk
gS] ftlls :ikarj.k] Kku vkSj vkRefo'okl
esa lq/kj gksrk gSA ;g funZsf'kr ;k=kk] caMy
•jhnkjh vkSj ØkWl&lsy lq>ko nsdj xzkgd
ds vkRefo'okl dks c<+krk gS] tks varr%
:ikarj.k njksa vkSj lexz larqf"V esa lq/kj
djrk gSA daiuh ds lapkj uksV esa dgk x;k
gS fd lnL;rk ds fodYi ds lkFk] xzkgd
u, tksM+s x, •jhn xkbM ds ckjs esa lh/s
bZesy ds ekè;e ls okLrfod le; dh
viMsV çkIr dj ldrs gSaA

MsaVydkVZ us tfVy nar mRiknksa dh Rofjr •jhn dks c<+kus ds fy, •jhnkjh xkbM ykWUp fd;k 

ubZ fnYyh% e/qesg cktkj dks fgyk nsus okys
,d dne esa] uksoks ukWfMZLd Hkkjr esa vU;
iqjkus balqfyu czkaMksa ds lkFk ns'k ds lcls
T;knk fcdus okys balqfyu] áweu feDlVkMZ
dks can dj jgk gS A áweu feDlVkMZ vdsys
gh Hkkjr esa uksoks ukWfMZLd ds fy, 800
djksM+ #i;s dk czkaM gS] ckotwn blds fd
;g ewY; fu;a=k.k ds v/hu gSA áweu
feDlVkMZ ds vykok] pj.kc¼ rjhds ls can
gksus ls 5]000 djksM+ #i;s ds balqfyu cktkj
esa blds 'kh"kZ czkaM çHkkfor gks ldrs gSa
ftuesa ,DVªkfiM] balqyVkMZ] balqfyu MsVsfej
vkSj ysosfej vkSj tqYVksiQh 'kkfey gSa & ftUgsa
T;knkrj igys ls Hkjs fMLikstscy isu vkSj
dkfVªZt (isufiQy vkSj ÝysDlisu) ds :i esa
cspk tkrk gSA daiuh us gky gh esa vius
ekdZsfVax ikVZuj ,ckWV bafM;k dks lwfpr fd;k
fd ekStwnk LVkWd •Re gksus ds ckn mRikn
can dj fn, tk,axs] ,Dlsl fd, x,

nLrkostksa esa dgk x;k gSA blesa yxHkx Ng
eghus yx ldrs gSaA lw=kksa us crk;k fd ;g
iQSlyk Msfu'k daiuh dh oSf'od j.kuhfr ds
vuq:i gS ftlesa vkstsfEid vkSj osxksoh
lfgr u,] isVsaV fd, x, CykWdcLVj e/qesg
vkSj otu ?kVkus ds mipkjksa dks çkFkfedrk
nh xbZ gS] D;ksafd muesa vf/d ykHkçnrk gSA
lkFk gh] ;g laHkkfor :i ls bl lky
Hkkjrh; cktkj esa bu mipkjksa dks is'k djus
dh viuh ;kstukvksa ds vuq:i çrhr gksrk
gSA viuh oSf'od j.kuhfr ds fgLls ds :i
esa] iqjkuh ih<+h ds balqfyu mRiknksa dks
oSf'od Lrj ij Øfed rjhds ls can dj
fn;k tk,xkA daiuh dks 17 vçSy dks Hksts
x, ,d bZesy dk tokc ugha feykA gkykafd]
daiuh us áweu feDlVkMZ] ,DVªkfiM vkSj
balqyVkMZ dks 'khf'k;ksa esa cspuk tkjh j•us
dh ;kstuk cukbZ gS & ftls batsD'ku ds tfj,
ejhtksa rd igqapk;k tk ldrk gSA

uksoks ukWfMZLd Hkkjr esa vius lcls cM+s balqfyu czkaM dks
pj.kc¼ rjhds ls can djsxh
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4 o"kZ rd ?kj cSBs ;g lekpkj i=k i<+us ds fy;s gekjs iatkc uS'kuy cSad ds [kkrk la[;k 1824002100120081] IFSC Code - PUNB0145020 tks fd eSMhdy niZ.k ds uke ls gS] esa :ú 500@& tek dj viuk iwjk irk gekjs iQksu uaú& 09045029158 ij SMS dj nsaA

ebZ ekg ds ozr ,oa R;kSgkj
01-05-2025 fo'o Jfed fnol 
03-05-2025 lkSj ÅtkZ fnol
08-05-2025 ,dkn'kh
13-05-2025      ,drk fnol
29-05-2025 egkjk.kkizrki t;arh
31-05-2025 rEckdwfu"ks/ fnol

nq"V balku
dh ehBh
ckrksa ij
dHkh

Hkjkslk er
djksA oks
viuk ewy
LoHkko

dHkh ugha
NksM+
ldrkA
tSls 'ksj
dHkh

fgalk ugha
NksM+
ldrkA

dSfEczt% izkIr lekpkj ds vuqlkj •kus
dh phtksa esa phuh dh ek=kk de djus
vkSj mudk vkd"kZd Lokn cuk, j•us
ds fy, muesa Ñf=ke feBkl feykbZ tk
jgh gSA ysfdu 'kks/ ds c<+rs ekeyksa ls
irk pyrk gS fd ;s xSj&iks"kd LohVuj
ges'kk LoLFk vkSj lqjf{kr fodYi ugha
gks ldrs gSaA rks vxj ge phuh •kus ds
uqdlku ds fcuk ehBk •kus dk vkuan
ysuk pkgrs gSa rks gekjk lcls vPNk
fodYi D;k gS\ Ñf=ke LohVuj ewy :i
ls gekjs ehBs Lokn dks eglwl djus okys
ekxZ dks mÙksftr djus okys jlk;uksa ds
:i esa fodflr fd, x, FksA phuh ds
v.kqvksa dh rjg] ;s LohVuj lh/s gekjs
eqag esa Lokn lsalj ij dke djrs gSaA os
'kjhj dks ,d raf=kdk ladsr Hkstdj ,slk
djrs gSa fd mPp dkckZsgkbMªsV okys •k|
lzksr dk lsou fd;k x;k gS & 'kjhj dks
ÅtkZ ds fy, mi;ksx djus ds fy, bls
rksM+us ds fy, dgrs gSaA

phuh ds lsou ds ekeys esa] ;g gekjs
MksikfeuftZd flLVe dks Hkh mÙksftr
djrk gSA ;g efLr"d dk og fgLlk gS
tks çsj.kk vkSj iqjLdkj ds fy, ftEesnkj
gS] tks phuh dh ykylk ls tqM+k gqvk
gSA fodkloknh n`f"Vdks.k ls] bldk
eryc gS fd ge ÅtkZ ds lzksr ds fy,
vkSj vius vfLrRo dks lqfuf'pr djus
ds fy, mPp phuh okys Hkkstu dh
ryk'k djus ds fy, dBksj gSaA gkyk¡fd]
phuh dk vR;f/d lsou LokLF;
leL;kvksa dks tUe nsus ds fy, tkuk

tkrk gS] tSls fd p;kip; laca/h
O;o/ku tks eksVkis vkSj e/qesg dk
dkj.k cu ldrk gSA blh rjg] tc
phuh ds ctk; Ñf=ke feBkl bl
mÙkstuk dk dkj.k curh gS] rks blh rjg
ds p;kip; vlarqyu ds lcwr c<+ jgs
gSaA ;g bl rF; ds ckotwn gksrk gS fd
Ñf=ke feBkl Mksikekbu ç.kkyh dks
mÙksftr ugha djrh gSA

njvly] bl lky dh 'kq#vkr esa
çdkf'kr ,d vè;;u ls irk pyk gS
fd lqØkykst (lkWÝV fMªad ds nks dSu
esa ekStwn phuh ds cjkcj ek=kk) dk
lsou djus ds nks ?kaVs ds Hkhrj]
çfrHkkfx;ksa esa 'kkjhfjd Hkw• dh
çfrfØ;k,¡ c<+ xbZ FkhaA 'kks/ us
gkbiksFkSysel esa jDr çokg dks ekik] tks
gekjs efLr"d dk og {ks=k gS tks Hkw•
fu;a=k.k ds fy, ftEesnkj gSA mUgksaus
ik;k fd lqØkykst efLr"d ds bl {ks=k
esa jDr çokg dks c<+krk gSA vè;;uksa ls
;g Hkh irk pyk gS fd ehBk djus okys
inkFkZ Hkw• gkekZsu] ysfIVu ds leku
U;wjkWUl dks mÙksftr dj ldrs gSaA le;
ds lkFk] ;g gekjh Hkw• dh lhek dks
c<+k ldrk gS & ftldk vFkZ gS fd gesa
Hkjk gqvk eglwl djus ds fy, vf/d
Hkkstu •kus dh vko';drk gSA blls
irk pyrk gS fd Ñf=ke ehBk djus okys
inkFkks± dk lsou djus ls gesa vf/d
Hkw• yxrh gS] tks varr% gesa vf/d
dSyksjh dk lsou djus ds fy, çsfjr dj
ldrk gSA

ljdkj dk y{; egkjk"Vª ds 
nwjnjkt ds bykdksa rd LokLF; lqfo/k,a

igqapkuk gS% lh,e iQM.kohl
eqacbZ% izkIr lekpkj ds vuqlkj egkjk"Vª ljdkj jkT; esa
xq.koÙkkiw.kZ LokLF; lqfo/kvksa dk ,d laiw.kZ usVodZ fodflr
djus dh ;kstuk cuk jgh gS] rkfd nwjnjkt ds bykdksa esa jgus
okys yksxksa lfgr lHkh dks LokLF; lsok miyC/ djkbZ tk
lds] eq[;ea=kh nsosaæ iQM.kohl us dgkA vkt egkjk"Vª LokLF;
lqfo/kvksa dk dsaæ cu jgk gS vkSj jkT; esa lHkh çdkj dh
xq.koÙkkiw.kZ LokLF; lqfo/k,a miyC/ gSa] ysfdu vc ge bl
jkT; esa ,d laiw.kZ usVodZ fodflr djuk pkgrs gSa] tgka ;g
xq.koÙkkiw.kZ LokLF; lsok lekt ds vafre O;fDr dks Hkh
miyC/ gks] tks nwjnjkt ds bykdksa esa jgrk gS] eq[;ea=kh us
lj ,p,u fjyk;al iQkmaMs'ku vLirky }kjk vk;ksftr 22osa
eqacbZ ykbo ,aMksLdksih dkslZ dks lacksf/r djrs gq, dgkA mUgksaus
dgk fd MkWDVjksa vkSj rduhd dh enn ls jkT; ljdkj nwjn-
jkt ds bykdksa rd igqap ldrh gS vkSj vafre O;fDr dh
lsok dj ldrh gSA ;g cgqr egRoiw.kZ gS fd gekjs ns'k esa
gj O;fDr dks xq.koÙkkiw.kZ] lqyHk vkSj lLrh LokLF; lsok feys]
vkSj eq>s yxrk gS fd ge ;gh djus dh dksf'k'k dj jgs gSaA
mUgksaus dgk fd egkjk"Vª esa fiNys nks o"kks± esa geus 10 u,
esfMdy dkWyst 'kq: fd, gSa D;ksafd gesa lekt ds vafre
O;fDr dh lsok ds fy, MkWDVjksa vkSj LokLF; dfeZ;ksa ds ,d
cM+s lewg dh vko';drk gSA ,p,u fjyk;al iQkmaMs'ku vkSj
fjyk;al iQkmaMs'ku gsYFkds;j bfuf'k,fVOl ds xzqi lhbZvks MkW-
rjax Kkupankuh us dgk] gesa eqacbZ ykbo ,aMksLdksih tSls
IysViQkWeZ dk leFkZu djus ij xoZ gS tks oSf'od Lrj ij
uSnkfud   mRÑ"Vrk vkSj fpfdRlk f'k{kk dks l'kDr cukrk gSA
mUgksaus dgk fd vLirky lekt ds lHkh oxks± ds jksfx;ksa ds
fy, rduhdh :i ls lapkfyr vkSj ,vkbZ lapkfyr mipkj
çksVksdkWy dks vkxs c<+kus esa lcls vkxs gSA lj ,p,u fjyk;al
iQkmaMs'ku vLirky] eqacbZ ds xSLVªkslkbalst ds vè;{k MkW-
vfer esnso us dgk fd nqfu;k esa ikpu ra=k dh chekfj;k¡ rsth
ls c<+ jgh gSa vkSj u, thvkbZ ,aMksLdksfid mipkj ds rjhdksa
ls vc dbZ chekfj;ksa dks ltZjh dh vko';drk ds fcuk Bhd
fd;k tk ldrk gSA 

fnYyh ljdkj us 25 uofu;qDr vkS"kf/ fujh{kdksa 
esa ls 17 dh fu;qfDr dh ?kks"k.kk dh

psUubZ% fnYyh ljdkj us xtV uksfVfiQds'ku ds tfj, 17 u, Mªx baLisDVjksa dh
fu;qfDr dh ?kks"k.kk dh gSA 25 u, fu;qDr fd, x, baLisDVjksa esa ls vkB dh
vf/lwpuk yafcr gSA Mªx daVªksy fMikVZesaV ds daVªksfyax ,aM ykblsaflax vFkkWfjVh
dsvkj pkoyk ds eqrkfcd] ckdh cps vkB Mªx baLisDVjksa dh vf/lwpuk bl eghus
ds vkf•jh gÝrs rd vkus dh mEehn gSA blds lkFk gh Mhlh, esa Mªx baLisDVjksa
dh dqy la[;k 39 gks xbZ gSA vHkh rd foHkkx esa fliQZ 14 Mªx baLisDVj FksA
gkykafd] foHkkx ds lqpk: lapkyu ds fy, ;g la[;k i;kZIr ugha gSA Mªx baLisDVjksa
dh LohÑr la[;k 46 gSA pkoyk us ljdkj dks foHkkx dh dqy la[;k dh t:jr
ds ckjs esa Hkh fy•k gSA foHkkx jk"Vªh; jkt/kuh {ks=k esa Mªx ,DV ds çorZu esa
lfØ; :i ls yxk gqvk gSA iQkekZfct ds lkFk tkudkjh lk>k djrs gq, Mhlh us
dgk fd u, Mªx baLisDVj vHkh Vªsfuax ys jgs gSa] tks vxys Ng eghus rd pysxhA
mUgksaus nkok fd;k fd fnYyh Mhlh, ,dek=k jkT; fu;ked çkf/dj.k gS] tks u,
Mªx baLisDVjksa dks ,d eghus dh vkS|ksfxd Vªsfuax lfgr Ng eghus dh Vªsfuax nsrk
gSA ofj"B vkS"kf/ fujh{kd vkSj ,Mhlh çf'k{kd gSaA Nkisekjh djus okyh Vheksa esa
u, yksxksa dks 'kkfey djrs gq, foHkkx us igys gh rhu vkSpd Nkis vkSj pkj tCrh
dh gSA mUgksaus dgk fd foHkkx O;kid çf'k{k.k vk;ksftr dj jgk gS] D;ksafd jkT;
vkS"kf/ fujh{kdksa dks fnYyh esa lhMh,llhvks ds fujh{kdksa ds lkFk feydj dke
djuk gSA çf'k{k.k esa u, fofu;ked vf/dkfj;ksa dks fcØh ifjlj ls uewus ysus]
ryk'kh vkSj tCrh] •qfiQ;k tkudkjh fodflr djus vkSj fu;fer fujh{k.k çfØ;kvksa
tSls dke ls lacaf/r eqíksa ls voxr djk;k tk,xkA mUgsa çHkkoh nok fofu;eu vkSj
çorZu ds fy, vko';d dkS'ky vkSj Kku ls •qn dks ySl djus ds fy, vkS"kf/
vkSj lkSan;Z çlk/u vf/fu;e dh fofHkUu /kjkvksa dks i<+k;k tk,xkA 

mUgsa fofuekZ.k m|ksxksa esa tksf•e&vk/kfjr fujh{k.k djus okyh Vheksa dk Hkh fgLlk
cuk;k tk,xkA dkuwu ds fo'ks"kK Mh ,aM lh vf/fu;e ls lacaf/r dkuwuh çko/kuksa
ij d{kk,a ysaxsA blds vykok] mUgsa CyM cSadksa esa fujh{k.k djus dk çf'k{k.k fn;k
tk,xkA fnYyh esa fujh{k.k ds laca/ esa] dsvkj pkoyk us dgk fd fnYyh ,d ,slh
txg gS tgka ns'k Hkj ls fufeZr nok,a cktkj esa vkrh gSa] blfy, fujh{k.k ges'kk
egRoiw.kZ gksrs gSaA gkykafd nok fuekZ.k daifu;ksa dh la[;k cgqr de gS] ysfdu ns'k
Hkj ds fuekZrk vkSj foi.kd fnYyh dks vius O;olk; vkSj yksdfç;rk ds fy, ,d
vkd"kZd LFkku ds :i esa ns•rs gSaA blfy,] •qnjk vkSj Fkksd ifjljksa esa gj fnu
l[r fujh{k.k fd, tkrs gSaA uofu;qDr vkS"kf/ fujh{kd ns'k ds fofHkUu jkT;ksa ls
gSa] muesa ls pkj nf{k.k Hkkjr ls gSaA mudh HkrhZ la?k yksd lsok vk;ksx }kjk dh
xbZ Fkh D;ksafd fnYyh ljdkj vHkh Hkh dsaæ 'kkflr çns'k ds ekunaMksa dk ikyu dj
jgh gSA dsaæh; vkS"kf/ ekud fu;a=k.k laxBu (lhMh,llhvks) us fnYyh Mhlh, ls
nks u, vkS"kf/ fujh{kdksa dk p;u fd;k gS vkSj mUgsa Nkis vkSj la;qDr fujh{k.k ds
le; mudh {kerk dk mi;ksx djus ds fy, dsaæh; fujh{kdksa ds v/hu çf'kf{kr
fd;k gSA  pkoyk us vkxs dgk fd foHkkx dks nks vkSj fujh{kdksa dh mEehn gS
D;ksafd ljdkj us igys gh mUgsa fu;qfDr vkns'k Hkst fn, gSaA ,d ckj tc os foHkkx
esa 'kkfey gks tkrs gSa] rks vkS"kf/ fujh{kdksa dh la[;k c<+dj 41 gks tk,xhA orZeku
esa] fnYyh Mhlh, esa 48 vf/dkjh gSa] ftuesa ,d fMIVh Mªx daVªksyj daVªksfyax
vFkkWfjVh vkSj ,l,y,] vkB tksuy ,Mhlh vkSj 39 Mªx baLisDVj gSaA 

D;k Ñf=ke feBkl gekjs LokLF; ds fy, Bhd gS\ 
orZeku lk{; D;k dgrs gSa] tkfu,

mtkyk flXul mÙkj Hkkjr esa foLrkj ds fy,
veunhi gkWfLiVYl esa fgLlsnkjh •jhnsxh

ubZ fnYyh% mtkyk flXul xzqi vkWiQ gkWfLiVYl mÙkj Hkkjr esa
viuh iSB etcwr djus vkSj mldk foLrkj djus ds fy,
veunhi gkWfLiVYl esa egRoiw.kZ fgLlsnkjh gkfly djus ds
fy, rS;kj gSA gkykafd mtkyk }kjk vf/xzfgr foÙkh; 'krks± vkSj
'kq¼ bfDoVh fgLlsnkjh dk •qyklk ugha fd;k x;k gS] ysfdu
le>kSrs ds vuqlkj] mtkyk flXul veunhi gkWfLiVYl esa
egRoiw.kZ fgLlsnkjh gkfly djsxh] tks ve`rlj] iBkudksV]
fiQjkstiqj vkSj Jhuxj esa ikap eYVh&Lis'kfyVh vLirkyksa dk
usVodZ pykrk gSA fodkl ij fVIi.kh djrs gq,] mtkyk flXul
gkWfLiVYl ds laLFkkid funs'kd MkW 'kqfpu ctkt us dgk]
veunhi xzqi vkWiQ gkWfLiVYl ds lkFk gekjh lk>snkjh mÙkj
Hkkjr ds gj dksus esa fo'o Lrjh;] lLrh LokLF; lsok lqyHk
cukus ds gekjs fe'ku esa ,d lkgfld dne gSA mtkyk flXul
gsYFkds;j lfoZlst ds ps;jeSu] Mk;jsDVj vkSj lg&laLFkkid]
çkscy ?kks"kky us dgk] viuh&viuh rkdrksa dks feykdj ge
iatkc vkSj tEew&d'ehj esa LokLF; lsok ifjn`'; dks fiQj ls
ifjHkkf"kr djus ds fy, rS;kj gSaA gekjk y{; fliQZ fodkl
djuk ugha gS] cfYd lkFkZd :i ls fodkl djuk gS & ftlesa
leqnk; ds lkFk xgu tqM+ko] etcwr fpfdRlk
çfrHkk vkSj uSnkfud   ifj.kkeksa ij fujarj è;ku dsafær
djuk 'kkfey gSA bl vf/xzg.k ds ckn vLirky
J`a•yk usVodZ 21 ls 26 vLirkyksa rd foLrkfjr
gks tk,xk vkSj dqy fcLrj {kerk 40 çfr'kr c<+dj
2]000 fcLrjksa ls yxHkx 2]800 fcLrjksa rd gks
tk,xhA blds vykok] la;qDr lewg yqf/;kuk]
tkya/j] ifV;kyk vkSj VªkbflVh {ks=k esa laHkkfor u,
vLirkyksa lfgr iatkc Hkj esa viuh mifLFkfr dk
foLrkj djus dh ;kstuk cuk jgk gSA
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Hkzw.k fyax tkap o xHkZikr djus 
okys fxjksg dk HkaMkiQksM+

jksgrdA izkIr lekpkj ds vuqlkj Hkzw.k fyax tkap o xHkZikr djus okys
fxjksg dk HkaMkiQksM+ djus esa liQyrk feyh gSA ;g liQyrk LokLF;
foHkkx jksgrd o lksuhir dh ihlh ih,uMhVh Vhe dks feyh gSA xq#xzke
ds iVkSnh esa pkj nykyksa dks fxjÝrkj fd;k gS vkSj vkjksfi;ksa ds ikl
ls 39 gtkj #i;s Hkh cjken fd, gSaA bu pkjksa vkjksfi;ksa ds f•ykiQ
iVkSnh Fkkus esa dsl ntZ djk fn;k x;k gSA flfoy ltZu MkW- jes'k paæ
us crk;k fd lksuhir flfoy ltZu dks xqIr lwpuk feyh FkhA blesa
xq#xzke ds iVkSnh esa Hkzw.k fyax tkap o xHkZikr djkus dk nkok fd;k
x;kA lwpuk ds rgr jksgrd o lksuhir ihlh ih,uMhVh Vhe us nyky
furs'k ls iVkSnh cl vîós ij laidZ fd;kA blds ckn furs'k us x.kifr
Mk;XuksfLVd vYVªklkmaM dsaæ esa tkdj jktho vkSj çoh.k ls feyus dks
dgkA ogka ls vkjksih efgyk dks LdwVh ls jkek vLirky ys x,A ogka
ls okil mls x.kifr Mk;XuksfLVd lsaVj ys vk,A ;gka iathÑr MkWDVj
us vYVªklkmaM fd;kA ogha] vkjksfi;ksa us Vhe ls tkap djus ds 39 gtkj
#i;s Hkh fy,A bldh fjdkWfMZax x.kifr Mk;XuksfLVd vYVªklkmaM lsaVj
ds lhlhVhoh dSejs esa ntZ gqbZA bl ekeys esa Vhe us jktho] çoh.k]
furs'k o nhid ij dsl ntZ djk;k gSA
;s jgs Vhe esa 'kkfey% Nkisekjh ds fy, xbZ Vhe esa MkW- lqfer dkSf'kd
(uksMy vf/dkjh ihlh ih,uMhVh lksuhir)] MkW- fo'othr jkBh uksMy
vf/dkjh ihlh ih,uMhVh jksgrd] MkW- fo'kky pkS/jh] jathr] tksfxanj
ekStwn jgsA

,aVhck;ksfVd nok ls 30 
yk• cPpksa dh xbZ tku

ubZ fnYyhA izkIr lekpkj ds vuqlkj ,aVhck;ksfVd
nok ls nqfu;k esa 30 yk• ls vf/d cPpksa dh ekSr
gks tkus dk ekeyk çdk'k esa vk;k gSA ;g •qyklk
cky LokLF; ds nks çeq• fo'ks"kKksa us ,d vè;;u
ds ckn fd;k gSA bldk lcls vf/d •rjk vÚhdk
vkSj nf{k.k iwoZ ,f'k;k ds cPpksa ij ik;k x;k gSA
crk;k x;k fd ,aVhck;ksfVd nokvksa ds çfr çfr-
jks/d {kerk fodflr gksus ds dkj.k cPpksa dh ekSr
gksus dh vk'kadk gSA bl fLFkfr dks ,aVhekbØksck;y
jsftlVsal (jksxk.kqjksFkh çfrjks/) ;kuh ,,evkj dgk
tkrk gSA ,,evkj 'kjhj esa rc fodflr gksrk gS tc
laØe.k iSnk djus okys jksxk.kq] brus rkdroj gks
tkrs gSa fd ,aVhck;ksfVd nok,a vlj djuk can dj
nsrh gSaA bl u, vè;;u ls irk pyk gS fd
,,evkj cPpksa ij dSls cqjk vlj Mky jgk gSA
vè;;u ds fy, fo'o LokLF; laxBu
(MCY;w,pvks) vkSj fo'o cSad lesr dbZ laLFkkvksa
ls vkadM+s fy, x, FksA 'kks/drkZvksa dk vuqeku gS
fd lky 2022 esa rhl yk• ls vf/d cPpksa dh
ekSr nok ds çfr iSnk gqbZ çfrjks/d {kerk ls tqM+h
gSA crk nsa fd ,aVhck;ksfVDl dk mi;ksx Ropk
laØe.k ls ysdj fueksfu;k rd dbZ çdkj ds
thok.kqtfur laØe.kksa ds mipkj ;k jksdFkke ds
fy, fd;k tkrk gSA dHkh&dHkh laØe.k mipkj ds
ctk; bls jksdFkke ds fy, Hkh ç;ksx fd;k tkrk
gSA gkykafd] lkekU; lnhZ] Ýyw ;k dksfoM tSlh
chekfj;ksa vkSj ok;jy laØe.kksa ij ,aVhck;ksfVDl dk
dksbZ çHkko ugha iM+rk gSA dqN thok.kqvksa us vc
dqN nokvksa ds çfr çfrjks/d {kerk fodflr dj
yh gS vkSj bldh otg ,aVhck;ksfVd nokvksa dk
vuqfpr mi;ksx crk;k tk jgk gSA

vè;;u% Hkkjr esa 32» ;qok is'ksoj 
fpark ls çHkkfor gSa

csaxyq#% izkIr lekpkj ds vuqlkj fMftVy gsYFkds;j daiuh
esMhcMh us ,d vè;;u tkjh fd;k gS] ftlesa feysfu;y
odZiQkslZ ds chp HkkoukRed ruko esa rst o`f¼ dk •qyklk
fd;k x;k gSA vDVwcj ls fnlacj 2024 rd esMhcMh ds
euksoSKkfud ijke'kZ MsVk ls feysfu;y odZiQkslZ ds chp
ekufld LokLF; ds ckjs esa fparktud #>ku dk irk pyrk
gS] ftlesa fpark vkSj ruko yxHkx vk/s ekeyksa dks çHkkfor
djus okyh çeq• fpark ds :i esa mHkj jgs gSaA vè;;u]
ftlesa fofHkUu vk;q lewgksa vkSj fyaxksa ds xzkgdksa ds fy,
fo'ks"kK euksoSKkfudksa }kjk fy, x, 2]400 ijke'kks± ds MsVk
dk fo'ys"k.k fd;k x;k] dk;ZLFky ds okrkoj.k esa yf{kr
ekufld LokLF; gLr{ksi dh rRdky vko';drk dks lkeus
ykrk gS] fo'ks"k :i ls 20&40 o"kZ dh vk;q ds ;qok is'ksojksa
ds fy, tks fpark vkSj ruko ls lacaf/r fLFkfr;ksa dk lcls
vf/d çpyu çnf'kZr djrs gSaA  MsVk ls irk pyrk gS fd
fpark ls lacaf/r eqís dqy feykdj lcls vf/d çpfyr
fLFkfr cus gq, gSa] ftlesa lHkh ijke'kks± dk 32-28» 'kkfey
gS] blds ckn ruko ls lacaf/r fpark,¡ 17-15» gSa] tks dqy
feykdj lHkh ekufld LokLF; ijke'kks± dk yxHkx 50»
gSA vè;;u us bu ekufld LokLF; leL;kvksa ds dkj.kksa
dh leh{kk dhA tsujs'ku esa] ;qok iq#"k vDlj is'ksoj vkSj
lkekftd nckoksa ds dkj.k cuZvkmV dk lkeuk djrs gSa]
tcfd ;qok efgyk,¡ vDlj foÙkh; vfLFkjrk vkSj lkekftd
ekU;rk dh ek¡x ls tw>rh gSa] tks lkekftd ekunaMksa vkSj
fMftVy ,Dlikstj ls çHkkfor gksrh gSA bl vk;q oxZ esa
nksuksa fyaxksa ds fy, fj'rs ls lacaf/r ruko vkSj 'kjhj dh
Nfo dh fparkvksa dks egRoiw.kZ ekufld LokLF; pqukSfr;ksa
ds :i esa ns•k x;kA 

Mhvksih ls 'ks"k jkT;ksa esa ih,evkj;w 
dh LFkkiuk esa rsth ykuh gksxh% iSuy

ubZ fnYyh% jlk;u vkSj moZjdksa ij lalnh; iSuy us iQkekZL;qfVdYl foHkkx (Mhvksih) dks 'ks"k
ikap jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa (;wVh) esa tYn ls tYn ewY; fuxjkuh vkSj lalk/u bdkb;ksa
(ih,evkj;w) dh LFkkiuk ds fy, Rofjr mik; djus dh fliQkfj'k dh gSA miHkksDrk tkx:drk
çpkj vkSj ewY; fuxjkuh (lh,ihih,e) ;kstuk ds lqlaxr dk;kZUo;u dks lqfuf'pr djus ds
fy, rfeyukMq] flfDde vkSj ef.kiqj jkT;ksa vkSj fnYyh vkSj vaMeku vkSj fudksckj }hi lewg
ds dsaæ 'kkflr çns'kksa esa bdkb;ksa dh LFkkiuk esa rsth ykbZ tkuh pkfg,A lfefr vuq'kalk djrh
gS fd foHkkx 'ks"k ikap jkT;ksa@dsaæ 'kkflr çns'kksa esa tYn ls tYn ih,evkj;w dh LFkkiuk ds
fy, Rofjr mik; djsA muds lapkyu ds fy, ,d Li"V le;lhek çnku dh tkuh pkfg,]
lkFk gh nsjh ds fy, Li"Vhdj.k vkSj fd, tk jgs lq/kjkRed mik;ksa ds ckjs esa Hkh crk;k tkuk
pkfg,] lkaln dhfrZ vktkn >k dh vè;{krk okys iSuy us o"kZ 2025&26 ds fy, Mhvksih ds
fy, vuqnku dh ekaxksa ij ,d fjiksVZ esa dgkA blesa dgk x;k gS] lHkh {ks=kksa esa CAPPM
;kstuk ds lqlaxr dk;kZUo;u dks lqfuf'pr djus ls miHkksDrk laj{k.k esa o`f¼ gksxh vkSj nok
{ks=k esa ewY; fofu;eu etcwr gksxkA CAPPM ;kstuk esa nks çeq• ?kVd 'kkfey gSa & jkT;ksa
vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa esa PMRU dks lgk;rk vkSj CAPPM ds fy, foKkiu vkSj çpkjA
iSuy us uksV fd;k fd tcfd DoP us lwfpr fd;k gS fd 31 jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa
esa PMRU pkyw gSa] ik¡p jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa esa vHkh Hkh PMRU pkyw ugha gSaA

iSuy us dgk] lfefr fpafrr gS fd dk;kZUo;u esa ;g varj bu {ks=kksa esa ewY; fuxjkuh
ç;klksa dks çHkkfor dj ldrk gS] tks nok {ks=k esa vf/d ewY; fu/kZj.k dks jksdus vkSj ewY;
ikjnf'kZrk lqfuf'pr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA pwafd PMRU dks LFkkiuk vkSj
vkorhZ O;; nksuksa ds fy, jk"Vªh; vkS"kf/ ewY; fu/kZj.k çkf/dj.k (NPPA) }kjk iwjh rjg
ls foÙk iksf"kr fd;k tkrk gS] blfy, foÙkh; ck/k,a mudh LFkkiuk esa ,d lhfer dkjd
ugha gksuh pkfg,A blesa dgk x;k gS fd bu {ks=kksa esa PMRU dh LFkkiuk esa nsjh CAPPM
;kstuk ds leku dk;kZUo;u dks lqfuf'pr djus ds fy, vf/d dsafær ç;klksa dh vko';drk
dks js•kafdr djrh gSA iSuy us dgk] lfefr ;g lqfuf'pr djus ds egRo ij tksj nsrh gS
fd lHkh jkT;ksa@dsaæ 'kkflr çns'kksa esa miHkksDrkvksa ds ikl ,d etcwr ewY; fuxjkuh ra=k rd
igqap gks tks mUgsa vf/d ewY; fu/kZj.k vkSj cktkj 'kks"k.k ls cpk,A iSuy us ik;k fd foÙkh;
o"kZ 2022&23 ds fy, CAPPM ds fy, ctV vuqeku (BE) 6 djksM+ #i;s] 2023&24
ds fy, 5 djksM+ #i;s vkSj 2024&25 ds fy, 4 djksM+ #i;s Fkk] tcfd okLrfod O;;
Øe'k% 2-20 djksM+ #i;s] 2-95 djksM+ #i;s vkSj 2-47 djksM+ #i;s (20 iQjojh] 2025 rd)
FkkA Mhvksih us iSuy dks crk;k fd ih,evkj;w ,uihih, ds eq[; lg;ksxh Hkkxhnkj gSa] tks
tehuh Lrj ij lwpuk ,d=k djus ds ra=k ds lkFk dke djrs gSaA muls tu tkx:drk iSnk
djus dh mEehn dh tkrh gS rkfd Mªx çkbl daVªksy vkWMZj (Mhihlhvks) dk ykHk miHkksDrkvksa
rd igqap ldsA lkFk gh] ih,evkj;w ls jkT; Mªx daVªksyj vkSj ,uihih, dks vko';d
rduhdh lgk;rk çnku djus dh mEehn dh tkrh gSA

clZu Xykscy tsu tsM
fjiksVZ% 78» Hkkjrh; ;qok
ysrs gSa viuh LokLF; lsok

dh ftEesnkjh 
eqacbZ% izkIr lekpkj ds vuqlkj çfr"Bk ds
ekè;e ls xzkgdksa ds fy, ewY; cukus ds
mís'; ls fufeZr oSf'od lapkj yhMj
clZu us gky gh esa tsu tsM o;Ldksa ds LokLF; ds çfr n`f"Vdks.k
ij ,d oSf'od fjiksVZ çdkf'kr dh] tsu tsM% gsYFkds;j dusD'ku
vkSj cnyko dk vkÞokuA fjiksVZ ds Hkkjr&fof'k"V fu"d"kZ tsu
tsM dh LokLF; lsokvksa vkSj çnkrkvksa ls lacaf/r /kj.kkvksa vkSj
çkFkfedrkvksa ds ckjs esa fnypLi varnZ`f"V çnku djrs gSaA tsu
tsM LokLF; vkSj dY;k.k dks fiQj ls ifjHkkf"kr dj jgk gS]
igys dh rjg fuokjd ns•Hkky dks çkFkfedrk ns jgk gSA
fMftVy LokLF; midj.k] O;fDrxr dY;k.k ;kstukvksa vkSj eku-
fld LokLF; lalk/uksa rd igqap ds lkFk] os viuh HkykbZ ds
ckjs esa lwfpr fu.kZ; ys jgs gSaA Lo&ns•Hkky] rduhd&lapkfyr
LokLF; çca/u ij mudk tksj] vkSj LokLF; lsok çnkrkvksa ls
ikjnf'kZrk dh ekax O;fDrxr LokLF; ds fy, vf/d layXu vkSj
l'kDr n`f"Vdks.k dh vksj cnyko dks n'kkZrh gSA pqukSfr;ksa dk
lkeuk djuk iM+k% 53» mÙkjnkrkvksa us dgk fd mUgsa oguh;rk
vkSj xq.koÙkkiw.kZ ns•Hkky rd igq¡p ds lkFk&lkFk vkWuykbu Lisl
esa LokLF; ls lacaf/r Hkzked tkudkjh ds ckjs esa egRoiw.kZ
pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA O;fDrxr ns•Hkky% Hkkjr
esa 66» tujs'ku O;fDrxr ns•Hkky dks çkFkfedrk nsrs gSa vkSj
dusD'ku dks egRo nsrs gSaA loZs{k.k esa 'kkfey 77» Hkkjrh;
tujs'ku us vkxs dgk fd os MkWDVjksa ij Hkjkslk djrs gSa vkSj 68»
vLirkyksa vkSj Dyhfudksa ij Hkjkslk djrs gSaA LokLF; lsok
çnkrkvksa dk egRo% tujs'ku ds 59» mÙkjnkrkvksa us dgk fd os
viuh lsgr dh ;k=kk esa LokLF; lsok daifu;ksa dh vfHkUu
Hkwfedk dks le>rs gSaA oSdfYid mipkj fodYi% tujs'ku ds
53» mÙkjnkrkvksa us dgk fd os lexz ;k oSdfYid fpfdRlk
mipkj ds fy, •qys gSaA  clZu xzqi bafM;k dh lhbZvks nhif'k•k
/eZjkt us dgk] tujs'ku tsM] fMftVy&usfVo ih<+h] /hjs&/hjs
viuh LokLF; lsok dh ftEesnkjh •qn ys jgh gSA 
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esnkark vLirky esa ,;j gksLVsl ds
lkFk fMftVy jsi djus okyk vjsLV
xq#xzke (gfj;k.kk)A izkIr lekpkj ds vuqlkj esnkark
vLirky esa ,;j gksLVsl ds lkFk fMftVy jsi djus
okyk vkjksih VsfDuf'k;u fxjÝrkj dj fy;k x;k gSA
vkjksih VsfDuf'k;u vLirky esa ikap eghus ls ukSdjh
ij FkkA vkjksih 23 o"khZ; nhid ewy:i ls fcgkj ds
eqtÝiQjiqj ftys ds c/kSyh xkao dk jgus okyk
crk;k x;k gSA ,lvkbZVh us vkjksih dks idM+us ds
fy, 800 lhlhVhoh iQqVst •axkys vkSj igpku dj
mls idM+ fy;k x;kA 46 o"khZ; efgyk if'pe
caxky dh jgus okyh ,;j gksLVsl us vkjksi yxk;k
gS fd vkbZlh;w esa mlds lkFk fMftVy jsi gqvkA
efgyk us iqfyl esa ntZ djkbZ f'kdk;r esa dgk fd
6 vçSy dks vLirky ds vkbZlh;w :e esa nks ulks±
ds lkeus esy LVkiQ us fMftVy jsi fd;kA ml le;
oks vk/h csgks'kh dh gkyr esa FkhA efgyk us dgk
fd eSa ogka dh lkjh vkoktsa vkSj ckrsa lqu ik jgh
FkhA ml vkneh us nksuksa ulks± ls lkeku ds ckjs esa
iwNkA ulZsa mUgsa tkudkjh nsus yxhaA

mlus vkxs crk;k fd ml vkneh us ,d ulZ ls
mldh dej ds lkbt ds ckjs esa iwNkA fiQj mlus
dgk fd oks •qn psd djsxk vkSj fiQj mlus viuk
gkFk pknj ds uhps Mky fn;kA fiQj mldk çkbosV
ikVZ NqvkA ;g lc vkjksih us mlds osLVcSaM dk lkbt
psd djus ds cgkus fd;kA tc çkbosV ikVZ ls •wu
vk;k rks ,d ulZ us iwNk fd vHkh rks lkiQ pknj
fcNkbZ Fkh fiQj •wu dgka ls vk;kA bl ij nwljh ulZ
us cgkuk cuk;k fd 'kk;n ,;j gksLVsl dks ihfj;M~l
vkus 'kq: gks x, gSaA mlus mlds lkFk gq, fMftVy
jsi ds ckjs esa ugha crk;kA esnkark vLirky esa ,;j
gksLVsl ds lkFk fMftVy jsi djus okyk vkjksih
VsfDuf'k;u fxjÝrkj dj fy;k x;k gSA 

dsbZ,e vLirky esa ,p&Vsd 
•sy iquokZl dsaæ •qysxk

eqacbZ% izkIr lekpkj ds vuqlkj 'kgj esa igyh ckj] ijsy esa
ukxfjd&lapkfyr dsbZ,e vLirky esa ,d mPp rduhd okyk
•sy iquokZl dsaæ LFkkfir fd;k tk,xkA 15]000 oxZ iQqV dh
lqfo/k esa •sy ls lacaf/r pksVksa ls ihfM+r yksxksa dh enn djus
ds fy, mUur e'khujh gksxhA pky fo'ys"k.k vkSj çf'k{k.k] ekalis-
f'k;ksa dh tkap vkSj çf'k{k.k ds fy, e'khusa] lkFk gh ,Dok
VªsMfey] ,d gh Nr ds uhps mUur iquokZl ds fy, miyC/
gksaxhA dsbZ,e vLirky dh Mhu MkW- laxhrk jkor us dgk] ;g
lqfo/k gekjh Åaph bekjr dh 12oha eafty ij cusxh vkSj yxHkx
20 djksM+ #i;s dh ykxr okyh ,d VuZdh ifj;kstuk gksxhA
mUgksaus dgk fd lkseokj lqcg Hkwfeiwtu fd;k x;kA dsaæ vxLr
rd pkyw gks ldrk gSA dsaæ ds fy, /u ckyÑ".k baMLVªht
(chdsVh) dh fot;y{eh iksíkj ls vk;k] ftUgksaus dqN lky igys
dsbZ,e vLirky ds vkFkkZsisfMd foHkkx dks ,d jkscksfVd gkFk
nku fd;k FkkA vLirky ds vkFkkZsisfMd foHkkx ds çeq• MkW- eksgu
nslkbZ us dgk] ;g dsaæ if'peh Hkkjr esa viuh rjg dk vuwBk
gksxk] ftlls lsB th,l esfMdy dkWyst vkSj dsbZ,e vLirky
ns'k ds mu Ng fof'k"V dsaæksa esa ls ,d cu tk,xk tks •sy
laca/h pksVksa vkSj iquokZl ds fy, lefiZr gSaA dsbZ,e lsaVj ,d
•sy foKku ç;ksx'kkyk gksxh] ftlesa xfr fo'ys"k.k] vkFkkZsLdksih]
lkFk gh iquokZl dh lqfo/k gksxhA ge /kodksa] fØdsVjksa] tEijksa]
vkfn ds fy, xfr fo'ys"k.k djus esa l{ke gksaxs] lgk;d çksiQslj
vkSj •sy fpfdRlk fo'ks"kK MkW jks'ku osM us dgk] tks dsaæ dk
çca/u djsaxsA mUgksaus dgk fd LFkkuh; Lrj ij dbZ f•ykM+h gSa
tks ikap flrkjk vLirkyksa vkSj muds egaxs iquokZl iSdstksa dk
•pZ ugha mBk ldrs gSaA dbZ f•ykfM+;ksa ds fyxkesaV fV;j vkSj
?kqVus dh pksVsa gSa tks muds dfj;j dks •Re dj ldrh gSaA MkW
osM us dgk] gekjk dsaæ ,sls ;qok oafpr jksfx;ksa dh ns•Hkky djsxk
vkSj ;fn laHko gks rks mUgsa •sy esa okil vkus dh vuqefr nsxkA

dsaæ ds iwjh rjg pkyw gks tkus ds ckn dsbZ,e vLirky ls •sy fpfdRlk ij ihth ikBÔØe
'kq: djus dh Hkh ;kstuk gSA 'kgj esa igyh ckj] ijsy esa ukxfjd&lapkfyr dsbZ,e vLirky
esa ,d mPp rduhd okyk •sy iquokZl dsaæ LFkkfir fd;k tk,xkA

lhlhvkbZ us ,LVj Mh,e gsYFkds;j 
vkSj DokfyVh ds;j bafM;k ds chp foy;

dks eatwjh nh
csaxyq#% Hkkjrh; çfrLi/kZ vk;ksx (CCI) us çfrLi/kZ vf/fu;e]
2002 dh /kjk 31(1) ds rgr ,LVj Mh,e gsYFkds;j vkSj
DokfyVh ds;j bafM;k ds chp çLrkfor foy; dks eatwjh ns nh
gSA bl o"kZ ds nkSjku foy; ysunsu iwjk gksus dh mEehn gSA foy;
dh xbZ bdkbZ ,LVj Mh,e DokfyVh ds;j dks ,LVj çeksVlZ vkSj
CySdLVksu }kjk la;qDr :i ls fu;af=kr fd;k tk,xk vkSj ;g ns'k
Hkj esa mPp xq.koÙkk okyh fpfdRlk ns•Hkky rd igq¡p dk foLrkj
djus ds ,d lk>k n`f"Vdks.k ds lkFk nks vxz.kh LokLF; lsok
çnkrkvksa dh rkdr dks ,d lkFk ykrk gSA 

,LVj Mh,e gsYFkds;j ds laLFkkid vkSj vè;{k MkW- vktkn
ewisu us dgk] foy; dks iwjk djus ds fy,] CCI dh eatwjh ,d
egRoiw.kZ ehy dk iRFkj gS] vkSj gesa •q'kh gS fd gesa fu;ked
çkf/dj.k ls eatwjh fey xbZ gSA ,LVj Mh,e gsYFkds;j vkSj
DokfyVh ds;j bafM;k dk foy; dsoy lalk/uksa dk ,dhdj.k
ugha gS] cfYd ns'k esa lcls cM+s vkSj lcls çHkko'kkyh gsYFkds;j
usVodZ esa ls ,d cukus ds fy, n`f"V] fo'ks"kKrk vkSj lk>k
çfrc¼rk dk vfHklj.k gSA ;g eatwjh gekjs la;qDr n`f"Vdks.k dh
rkdr vkSj gsYFkds;j rd igq¡p vkSj xq.koÙkk c<+kus dh gekjh
lkewfgd {kerk dks n'kkZrh gSA ,LVj vkSj DokfyVh ds;j ds
O;kid usVodZ vkSj ifjpkyu fo'ks"kKrk dk ,dhdj.k fo'o
Lrjh; gsYFkds;j nsus] uokpkj dks c<+kok nsus vkSj jksxh ifj.kkeksa
dks csgrj cukus dh gekjh {kerk dks dkiQh etcwr djsxkA lkFk
feydj] ge gsYFkds;j esa ,d u, ;qx dh 'kq#vkr dj jgs gSaA
foy; dh xbZ bdkbZ ,LVj Mh,e DokfyVh ds;j fyfeVsM esa pkj
çeq• czkaMksa dk la;qDr iksVZiQksfy;ks gksxk% ,LVj Mh,e] ds;j
gkWfLiVy] fdElgsYFk vkSj ,ojds;jA la;qDr bdkbZ ds ikl 27
'kgjksa esa iQSys 38 vLirkyksa vkSj 10]150$ fcLrjksa dk usVodZ
gksxk] tks bls Hkkjr dh 'kh"kZ 3 vLirky J`a•ykvksa esa ls ,d
cukrk gSA foy; dh xbZ bdkbZ ds foÙk o"kZ 27 rd vkarfjd lzksrksa@udnh ds ekè;e ls xzhuiQhYM vkSj czkmuiQhYM voljksa ds feJ.k ds
lkFk 13]300 fcLrjksa rd c<+us dh mEehn gSA foy; dh xbZ bdkbZ ls egRoiw.kZ rkyesy dks vuykWd djus dh mEehn gS tks fodkl dks
c<+kok nsxk] ifjpkyu n{krk dks c<+k,xk vkSj iwjs usVodZ esa jksxh ns•Hkky ds ekud dks c<+k,xkA 

gfj;k.kk ds eq[;ea=kh us djuky iQkekZ ikdZ
ds fuekZ.k esa rsth ykus ds fy, iQkekZ uhfr
esa cnyko dk m|ksx dks vk'oklu fn;k

psUubZ% gfj;k.kk iQkekZL;qfVdy eSU;qiQSDpjlZ ,lksfl,'ku
(,pih,e,) ds vè;{k vkSj djuky iQkekZ ikdZ fyfeVsM ds
ps;jeSu vkj,y 'kekZ] djuky esa DyLVj LFkkfir djus ds fy,
xfBr ,d fo'ks"k ç;kstu okgu (,lihoh) dks jkT; ds
eq[;ea=kh MkW uk;c flag lSuh ls vk'oklu feyk gS fd ljdkj
jk"Vªh; jktekxZ 1 ls lVs djuky esa iQkekZ ikdZ ifj;kstuk ds
Rofjr fodkl ds fy, jkT; iQkekZ uhfr esa cnyko djsxhA
eq[;ea=kh us iQkekZ m|ksx dks vk'oklu fn;k gS fd mudh
ljdkj djuky esa iQkekZ ikdZ ds fodkl ds fy, jkT; iQkekZ
uhfr dk uohuhdj.k djsxh] ftldk mís'; gfj;k.kk dh lwjr
dks ,d vk/qfud iQkekZ gc esa cnyuk gSA lh,e us fiNys
lIrkg ekuslj (U;w xqM+xkao) esa gfj;k.kk pkSacj vkWiQ dkWelZ
,aM baMLVªh (,plhlhvkbZ) }kjk cqykbZ xbZ vkS|ksfxd usrkvksa dh
jkT; Lrjh; cSBd esa gfj;k.kk ds nok fuekZrkvksa dks ;g vk'ok-
lu fn;k A cSBd esa jkT; ds m|ksx ea=kh jko ujchj flag Hkh
ekStwn FksA vc ljdkj djuky iQkekZ ikdZ ifj;kstuk ds fodkl
dks çkFkfedrk nsrs gq, ,d vkSj iQkekZ uhfr tkjh djus dh
rS;kjh dj jgh gS] tks fiNys fo/kulHkk pquko esa lÙkk:<+ ikVhZ
ds pqukoh ?kks"k.kki=k dh çkFkfedrkvksa esa ls ,d FkhA blds
vykok] dsaæh; jlk;u vkSj moZjd ea=kh dh vksj ls ;g
çfrc¼rk Fkh fd djuky vkS|ksfxd {ks=k esa ,d iQkekZ ikdZ
LFkkfir fd;k tk,xk] 'kekZ us iQkekZfct dks crk;kA ,plhlhvkbZ
ds çLrqrhdj.k esa] vkj,y 'kekZ] tks ,plhlhvkbZ ds mikè;{k
Hkh gSa] us eq[;ea=kh ls futh rkSj ij eqykdkr dh vkSj mUgsa
iQkekZ m|ksx ds lkeus vkus okyh leL;kvksa vkSj djuky esa
iQkekZ ikdZ LFkkfir djus esa ,lihoh }kjk lkeuk dh tk jgh
pqukSfr;ksa ls voxr djk;kA m|ksx dh f'kdk;rksa dks lquus ds
ckn] eq[;ea=kh us dgk fd og vk/qfud iQkekZ iQkWeZwys'ku ikdZ
ds fodkl ds fy, ,lihoh }kjk mBk, x, dneksa esa rsth ykus
ds fy, gfj;k.kk dh iQkekZ uhfr dk uohuhdj.k djsaxsA
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uh: xxZ Lokeh dh vksj ls czts'k dqekj xxZ }kjk izdkf'kr] czts'k dqekj xxZ }kjk eqfnzr rFkk gfjgj izSl ds fy, ,eih] fizaVlZ uks,Mk] xkSre cq¼ uxj esa eqfnzr ,oa dsú ihú jksM] cqyUn'kgj ls izdkf'kr] lEiknd & czts'k dqekj xxZ
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MCY;w,pvks us ,aVh&iQaxy nokvksa dh deh ds
dkj.k LokLF; ladV dh psrkouh nh

ubZ fnYyh% izkIr lekpkj ds vuqlkj dksfoM&19 egkekjh dh lcls
nnZukd ;knksa esa ls ,d gS E;wdksjekbdksfll uked xaHkhj iQaxy laØe.k
ls ihfM+r ejhtksa ds ifjokj bl fLFkfr ds bykt ds fy, nokvksa dh
ryk'k esa la?k"kZ dj jgs FksA dbZ ekeyksa esa] mUgsa le; ij nok ugha fey
ikrh] ftlls tfVyrk,a vkSj ;gka rd   fd ekSr Hkh gks tkrh gSA MkWDVjksa
dk dguk gS fd egkekjh ds •Re gksus ds lkFk nok
ladV dh rhozrk Hkys gh de gks xbZ gks] ysfdu
,aVhiQaxy nokvksa dh deh vkSj ekStwnk nokvksa ds çfr
c<+rs çfrjks/ ds dkj.k iQaxy laØe.k dks fu;af=kr djus
dk la?k"kZ tkjh gSA fo'o LokLF; laxBu (WHO) }kjk

tkjh viuh rjg dh igyh fjiksVZ esa
psrkouh nh xbZ gS fd vxj tYn gh
,aVhiQaxy nokvksa dh la[;k c<+kus
ds fy, dne ugha mBk, x,] rks
deh ls lkoZtfud LokLF; ladV
iSnk gks ldrk gSA MCY;w,pvks ds
,aVhekbØksfc;y jsftLVsal ds lgk;d
egkfuns'kd MkW- ;qfddks ukdkrkuh us
dgk] vkØked iQaxy laØe.k
lcls detksj yksxksa ds thou dks
•rjs esa Mkyrs gSa] ysfdu ns'kksa esa
thou cpkus ds fy, vko';d
mipkjksa dh deh gSA mUgksaus dgk] u
dsoy ubZ ,aVhiQaxy nokvksa vkSj
Mk;XuksfLVDl dh ikbiykbu
vi;kZIr gS] cfYd fuEu vkSj eè;e
vk; okys ns'kksa esa] ;gka rd   fd
ftyk vLirkyksa esa Hkh iQaxy
ijh{k.k esa deh gSA bl Mk;XuksfLVd
xSi dk eryc gS fd yksxksa dh ihM+k
dk dkj.k vKkr jgrk gS] ftlls
mUgsa lgh mipkj feyuk eqf'dy gks
tkrk gSA fnYyh ds baæçLFk viksyks
vLirky ds ,d fØfVdy ds;j
fo'ks"kK MkW- jkts'k pkoyk us dgk
fd vc Hkh muds ikl xaHkhj iQaxy
laØe.k okys ejht vkrs jgrs gSa
vkSj mudk çca/u djuk yxkrkj
eqf'dy gksrk tk jgk gS D;ksafd dbZ
ekeyksa esa laØe.k iSnk djus okys
iQaxl ekStwnk nokvksa ds çfr çfr-
jks/h ik, tkrs gSaA
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