
u'khys diQ
flji ds
lkFk 3
fxjÝrkj

izkIr lekpkj ds
v u q l k j
eè;çns'k ds
lruk ftys esa
jkeiqj ck?ksyku
iqfyl us u'khys
diQ flji dh
cM+h •si tCr
dh gSA LdkfiZ;ksa
esa 12 isVh
diQ&flji ys
tk jgs rhu vkjks-
fi;ksa dks
fxjÝrkj fd;k
gSA fxjÝrkj fd,
x, vkjksfi;ksa ds
f•ykiQ tkap
tkjh gSA bl
laca/ esa VhvkbZ
mes'k çrki flag
us tkudkjh nh
fd mUgsa eq•kfcj
ls lwpuk feyus
ij cgsfy;k&HkkV
ds ikl ukdkcanh
dj okgu psfdax
'kq: dh xbZ]

rHkh LdkfiZ;ks Øekad ;wih 80 chds 0570 rsth ls
vkbZ rks lansg ds vk/kj ij jksddj ryk'kh djkbZ
xbZ] ftlesa 2 yk• 44 gtkj 8 lkS #i, dk 12
isVh (1440 'kh'kh) u'khys diQ flji dks cjken fd;k x;kA LdkfiZ;ks lapkyd dSyk'k iVsy iq=k dsnkj çlkn 29 o"kZ] fuoklh bVek
lesr mlds lg;ksxh ½f"kjkt iq=k 'kaHkwukFk iVsy 26 o"khZ; vkSj lfpu iVsy miQZ ctjaxh iq=k jkelqtku iVsy 19 o"khZ;] fuoklh •jelsM+k
Fkkuk vejikVu] ls flji dh •jhnh vkSj ifjogu ls lacaf/r nLrkost çLrqr djus ds fy, dgk x;k] ysfdu vkjksih dksbZ dkxt ugha
fn•k ik,A dM+kbZ ls iwNrkN esa vkjksfi;ksa us u'khys flji dh •si ykdj vklikl ds bykdksa esa fcØh djus dk tqeZ Lohdkj dj fy;kA
flji lesr 12 yk• dh LdkfiZ;ks dks tCr dj vkjksfi;ksa ds f•ykiQ ,uMhih,l ,DV dh /kjk 8ch] 21] 22 vkSj eç MªXl daVªksy ,DV
dh /kjk 5@13 ds rgr dk;eh dj vkjksfi;ksa dks U;k;ky; esa is'k fd;k x;k] tgka ls mUgsa tsy Hkst fn;k x;kA



iRFkj gte ikpu pw.kZ
cgqr ckj ok;jy eslst vkius ns•s gksaxs ftles ftØ
jgrk gS dh ;g pw.kZ iRFkj dks Hkh gte dj nsrk
gS gkykafd iRFkj vkf•j balku •k;sxk gh D;aw\
ysfdu crk nwa fd ikpu 'kfÙkQ ean gksus ij gYdk
•k;k gqvk Hkkstu Hkh isV esa iRFkj leku çrhr gksus
yxrk gS rks mlh rtZ ij ckrks es iRFkj gte uke
dk ç;ksx gksus yxk gS ;k gksxk vkidks ,d cgqr
gh çHkko'kkyh vkSj •kl ikpu ikmMj cukus dh
fof/ 'ks;j dj jgk gwa] ftls cukus esa FkksM+h esgur
vkSj le; yxrk gS ysfdu ,d ckj esgur ls rS;kj
gksus ds ckn lkyHkj rd isV nnZ xSl ,flfMVh dCt
vkfn ls NqVdkjk fey tkrk gS vkSj buds otg ls
gksus okyh lgk;d chekfj;ksa ls Hkh cpko jgrk gS
iRFkj gte bl pw.kZ dks blfy, dg jgk gq dh
blesa ikpu 'kfÙkQ dks etcwr djus tfVy dCt dks
nwj djus vnHkqr 'kfÙkQ gS A bldk fcydqy FkksM+h
lh ek=kk esa fd;k x;k ç;ksx isV dks fcYdqy lkiQ
dj nsrk ?kVd æO; baæk;.k iQy ftls rqack xM+rqEck
Hkh dgrs gS gjs iQy ;kuh fcuk /wi esa lq•k;k gq,
lh/s ls csy ls rksM+dj yk, gq, 7 fdyks vtok;u
,d fdyks lksaB 500 xzke lkSaiQ 500 xzke nkyphuh
150 xzke dkyh fepZ 100 xzke ihiyh 100 xzke
ued lsa/k 200 xzke ued dkyk 200 xzke ued
leqæh 100 xzke ek=kk vius fglkc ls cukus ds fy,
?kVd æO; dh ek=kk vuqikr ds fglkc ls lsV dj
yhft, pw.kZ cukus dh fof/ lcls igys ,d feêðh
dh cM+h gkaMh ;kuh ftls lfnZ;ksa esa ç;ksx fd;k tkrk
gks A mls ysdj vPNh rjg /ksdj /wi esa lq•k ysa
vkSj fiQj lHkh elkys dks eksVk eksVk dwV ys vkSj
feDl djds j• ys A vc baæk;.k dks lkbt ds
fglkc ls vkB ls ckjg VqdM+ksa esa dkV ys VqdM+s uk
vf/d cM+s gks vkSj uk vf/d NksVs gks ehfM;e
lkbt esa dVs gq, gks tSls vke dks dkVrs gS] vkpkj
cukus ds fy, nwljs pj.k esa vc uhps ,d fdyks
dVs gq, baæk;.k dh ys;j yxk, vkSj fiQj iPpkl
iPpkl xzke rhuks ued Mkydj Åij esa rhljk
fgLlk feDl fd, gq, elkys vPNh rjg iQSykdj
Mky ns vkSj fiQj ogh nwljh ys;j esa nks fdyks
baæk;.k uhps fcNk ns vkSj fiQj ued vkSj elkyksa
dk feJ.k fcNk ns vkSj fiQj ogh çfØ;k nks fdyks
baæk;.k vkSj fiQj ued vkSj elkys dh ijr Åijh
ys;j esa nks fdyks baæk;.k fcNkdj ?kM+s ds eqag dks
IykfLVd dh iUuh ls vPNh rjg dldj cka/ ns
vkSj eVdh ?kM+s dks fdlh xeZ vkSj va/sjs okyh txg
esa j• ns nks fnu ckn iUuh •ksydj MaMs dh lgk;rk
ls feJ.k dks pyk ns vkSj fiQj lIrkg esa nks ckj
feJ.k dks MaMs ls vPNh rjg pykrs jgs vkSj eVdh
dk eqag mlh rjg iUuh ls vPNh rjg cka/ fn;k

djs] vf/d le; rd
fcuk fgyk, iM+k jgus ls
pw.kZ •jkc gksus dh
laHkkouk jgrh gS A bl
yxkrkj 45 fnu j•k
jgus ds ckn Mkys gq,
feJ.k dks ?kM+s ls ckgj
fudkydj /wi esa vPNh
rjg lq•k ysa vkSj lw•us
ij ckjhd ikmMj
cukdj iSd djds j•
ys •qjkd & dsoy
pkSFkkbZ pEep ikmMj
dks xquxqus ikuh ls jkr
esa lksrs le; fy;k tkuk
pkfg, A xSl rstkc dh
fLFkfRk esa bls fnu esa Hkh
ç;ksx fd;k tk ldrk gS
ek=kk ogh j•s vkSj
cPpksa dks blls rhljs
fgLls ls ysdj vk/h
ek=kk rd ç;ksx djkbZ
tk ldrh gSA pw.kZ ds
ç;ksx ls Hkw• •qydj
yxrh gS dCt xSl
,flfMVh esa ;g dkjxj
pw.kZ gSA

& osn vesUnzeksgu
feJk] 
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4 o"kZ rd ?kj cSBs ;g lekpkj i=k i<+us ds fy;s gekjs iatkc uS'kuy cSad ds [kkrk la[;k 1824002100120081] IFSC Code - PUNB0145020 tks fd eSMhdy niZ.k ds uke ls gS] esa :ú 500@& tek dj viuk iwjk irk gekjs iQksu uaú& 09045029158 ij SMS dj nsaA
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djrs gSa

lgefr nh
izkIr lekpkj ds vuqlkj mÙkj çns'k m|ksx O;kikj laxBu ds ftyk egkea=kh t;nhi
xqIrk ds usr`Ro esa fcykliqj uxj dh bZdkbZ ds vè;{k lquhy dqekj] egkea=kh fujatu
yky caly] ftyk ea=kh fufru xxZ o ftyk mikè;{k 'kadj xqIrk us Jh lquhy dqekj
'kekZ lgk;d •k| vk;qÙkQ xzsM 2 •k| lqj{kk ,oe~ vkS"kf/ ç'kklu tuin jkeiqj
dks ,d Kkiu lkSaikA ftlesa fcykliqj uxj esa uxj ds O;kikfj;ksa ds fy, ,d iath;u
f'kfoj yxkus] cktkjksa esa •qyk ljlksa ds rsy dh fcØh dh ckr dgh] ftl ,,iQlh
}kjk lS¼kafrd lgefr nh xbZ- bl volj ij •k| lqj{kk vf/dkjh fcykliqj jke
çrki xaxokj] lqJh vtjk ch •k| fyfid jksfcu pkS/jh mifLFkr jgs-



vdsysiu dh
egkekjh ds

bykt dh ryk'k 
ubZ fnYyh% vdsysiu
dks dSls de fd;k
tk,] ;g ,d c<+rh gqbZ
lkoZtfud LokLF;
leL;k gS tks pqipki
egkekjh dk :i ys jgh
gS\ mÙkj •kstus ds
mís'; ls] fo'o LokLF;
laxBu us gky gh esa
,d rduhdh lykgdkj
lfefr dk xBu fd;k gS
vkSj vc og bl çfØ;k
esa lgk;rk ds fy,
fo'ks"kKksa dh ryk'k dj
jgh gSA fo'ks"kK la;qÙkQ
jk"Vª LokLF; ,tsalh dks
mu ra=kksa dh igpku
djus esa enn djsaxs
ftudk mi;ksx bl eqís
dks okLrfod oSf'od
lkoZtfud LokLF;
leL;k ds :i esa
LFkkfir djus ds fy,
fd;k tk ldrk gSA os
lkekftd tqM+ko dks
c<+kok nsus vkSj lkek-
ftd vyxko vkSj

vdsysiu dks de djus ds fy, çHkkoh
gLr{ksiksa dh eSfiax vkSj igpku esa Hkh
enn djsaxs tks ns'kksa esa gLr{ksiksa dks c<+kus
dk vk/kj gks ldrk gSA MCY;w,pvks ds
vuqlkj] lkekftd vyxko vkSj vdsyk-
iu & tks lkekftd laca/ksa esa deh dks
n'kkZrk gS & lHkh vk;q oxZ ds yksxksa dks
çHkkfor djrk gS vkSj e`R;q nj] 'kkjhfjd
vkSj ekufld LokLF; (vkRegR;k tksf•e
lfgr) vkSj dY;k.k ij xaHkhj ifj.kke
Mkyrk gSA mnkgj.k ds fy,] lkekftd
vyxko vkSj vdsykiu e`R;q nj ds
25&33» c<+s gq, tksf•e ls tqM+s gSa vkSj
vc O;kid :i ls e`R;q nj ds fy,
tksf•e dkjd ekus tkrs gSa tks eksVkis]
'kkjhfjd xfrfof/ dh deh] /weziku]
eknd æO;ksa ds lsou ds vU; :iksa ds
leku gh egRoiw.kZ gSaA LokLF; ns•Hkky
rd •jkc igqap- ,tosy iQkmaMs'ku ds
laLFkkid fgeka'kq jFk us gky gh esa
VhvksvkbZ dks crk;k fd muds }kjk 2021
esa 10]000 ofj"B ukxfjdksa ds chp fd,
x, ,d loZs{k.k ls mÙkjnkrkvksa ds chp
vdsysiu@vyxko dh Hkkouk esa
mYys•uh; o`f¼ dk irk pyk gSA mUgksaus
dgk] cqtqxks± dk ,d cgqr gh NksVk
çfr'kr vkt fMftVy :i ls lk{kj gS
vkSj blds ckjs esa vkRe&tkx:d jgrk gSA
blls ihf<+;ksa ds chp varj c<+ jgk gS
vkSj ns'k Hkj esa yxHkx gj ifjokj dh
pkj nhokjksa ds Hkhrj ,d vlgt fLFkfr
iSnk gks jgh gSA tcfd loZs{k.kksa vkSj
fjiksVks± us fMftVy foHkktu vkSj ih<+h ds
varj dks ikVus ds egRo dks etcwr fd;k
gS] la;qÙkQ jk"Vª egklfpo ,aVksfu;ks xqVsjsl
us gky gh esa lHkh mez ds yksxksa ds fy,
fMftVy lekurk gkfly djus ds fy,
vf/d lekos'kh
uhfr;ksa] j.kuhfr;ksa vkSj
dk;ks± dk vkÞoku fd;k
gSA
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o`¼koLFkk vLirky dks 50 MkWDVj] 75 ulZsa feysaxh
psUubZ% 200 fcLrjksa okys us'kuy baLVhVÔwV vkWiQ ,ftax dks yxHkx 18 eghus rd can j•us
ds ckn] jkT; LokLF; foHkkx us vLirky esa MkWDVjksa] ulks±] iSjkesfMdy vkSj vU; deZpkfj;ksa
ds 9-63 djksM+ inksa ds l`tu dks eatwjh ns nh gSA fpfdRlk f'k{kk funs'kky; dh fliQkfj'k ds
vk/kj ij LokLF; lfpo xxunhi flag csnh }kjk gLrk{kfjr ljdkjh vkns'k esa o`¼koLFkk]
lkekU; ltZjh] jsfM;ksykWth] ,usLFkhfl;k] dkfMZ;ksykWth] U;wjksykWth] ;wjksykWth] bZ,uVh]
vkWFkkZsisfMDl] euksfpfdRlk lfgr fofHkUu fof'k"Vrkvksa esa 50 MkWDVjksa ds in l`ftr fd, x,
gSaA] xSLVªks,aVjksykWth] ekbØksck;ksykWth] blds vykok 78 ulZsa vkSj vU; LokLF; lsok çnkrk
ftuesa fiQft;ksFksjsfiLV] O;kolkf;d fpfdRld] iQkekZflLV] vkgkj fo'ks"kK] vksVh rduhf'k;u
vkSj ifjpkjd] fyÝV vkWijsVj] ukbZ] /ksch] ekyh vkSj jlksb;k lfgr vU; vLirky deZpkjh
'kkfey gSaA tcfd 50 MkWDVjksa vkSj rhu uflZax v/h{kdksa ds in LFkk;h vk/kj ij gSa] vU;
lHkh in vuqca/ ds vk/kj ij gksaxsA

;w,l,iQMh, ls vLFkk;h gjh >aMh feyh
eqacbZ% Y;wfiu fyfeVsM (Y;wfiu) us ?kks"k.kk dh gS fd mls Xywav® vksjy lkWY;w'ku] 0-5
xzke@ds tsusfjd led{k ds laca/ esa vius laf{kIr u, Mªx ,fIyds'ku (ANDA) ds fy,
la;qÙkQ jkT; •k| ,oa vkS"kf/ ç'kklu (US FDA) ls vafre eatwjh fey xbZ gSA dSfY'k;e]
eSXuhf'k;e] iksVsf'k;e vkSj lksfM;e vkWDlhcsV~l vksjy lkWY;w'ku] 0-5 xzke@,e,y ds uke ls
tkuh tkus okyh ;g nok] la;qÙkQ jkT; vesfjdk ds lejlsV esa Y;wfiu dh lqfo/k esa mRikfnr
dh tk,xhA Y;wfiu bl tsusfjd laLdj.k ds fy, vkosnu djus okyh igyh daiuh ds :i
esa fof'k"V LFkku j•rh gS vkSj mRikn ykWUp ij 180 fnuksa dh fof'k"Vrk vof/ dk vkuan
ysus dk volj gks ldrk gSA 



Xykscy gkWfLiVYl ijsy]
jksVjh Dyc us eqacbZ esa nks

lIrkg dk lhihvkj çf'k{k.k
dk;ZØe 'kq: djus ds fy,

lk>snkjh dh
eqacbZ% ân; jksxksa vkSj mudh jksdFkke ds ckjs
esa tkx:drk c<+kus ds fy, gj lky 29
flracj dks fo'o ân; fnol euk;k tkrk
gSA Xykscy gkWfLiVy ijsy us yksxksa dks fny
ds nkSjs ds nkSjku enn djus ds fy, Kku
vkSj dkS'ky çnku djus ds fy, eqacbZ dk
fny gekjk Hkjkslk uked ,d vfHk;ku
cuk;k gSA vfHk;ku dk y{; ,sls O;fÙkQ;ksa
dks çf'kf{kr djuk gS tks fny ds nkSjs ds
egRoiw.kZ igys 60 feuVksa ds nkSjku lgk;rk
dj ldsa] D;ksafd bl nkSjku mfpr dkjZokbZ
djus ls blds çHkko dks myVk fd;k tk
ldrk gSA Xykscy gkWfLiVYl ijsy vkSj
jksVjh Dyc us nks lIrkg dh lhihvkj ykWUp
djus ds fy, lk>snkjh dh gSeqacbZ esa
çf'k{k.k dk;ZØe- dk;ZØe esa 200 ls
vf/d ukxfjdksa us lfØ; :i ls Hkkx
fy;kA igy ds fgLls ds :i esa] D;wvkj
dksM ds lkFk fny ds vkdkj ds dVvkmV
eqacbZ ds fofHkUu LFkkuksa tSls çHkknsoh &
flf¼fouk;d eafnj& flXuy] ykyckx
flXuy] ijsy ukdk flXuy vkSj ijsy
vkbZVhlh flXuy ij yxk, x, gSaA ;s dksM
fny ds nkSjs dh vkikr fLFkfr ds nkSjku
çfrfØ;k djus ds rjhds ds ckjs esa

vko';d tkudkjh çnku djrs gSa] ftlesa rRdky
dkjZokbZ] vkikrdkyhu laidZ uacj vkSj lhihvkj djus
ds pj.k 'kkfey gSaA leqnk; dh mRlkgh çfrfØ;k
lh•us vkSj vkikr fLFkfr esa ldkjkRed çHkko Mkyus
ds çfr mudh çfrc¼rk dks n'kkZrh gSAgky gh esa
;qokvksa esa fny ds nkSjs ds ekeys c<+s gSaA fny dh
chekjh;g nqfu;k Hkj esa e`R;q dk ,d çeq• dkj.k
gS] ysfdu cgqr ls yksx ugha tkurs fd fny ds nkSjs
dks dSls igpkuk tk, vkSj ml ij dSls çfrfØ;k nh
tk,A Kku dh ;g deh fny dk nkSjk iM+us okys
fdlh O;fÙkQ ds fy, fouk'kdkjh gks ldrh gS ;fn
muds vkl&ikl ds yksx lhihvkj djuk ugha tkurs
gSaA eqacbZ esa] ân; laca/h leL;k,a vHkh Hkh e`R;q dk ,d çeq• dkj.k
gSaA rqjar vkSj çHkkoh <ax ls lhihvkj nsus ls fny dk nkSjk iM+us okys
fdlh O;fÙkQ ds thfor jgus dh laHkkouk esa dkiQh lq/kj gks ldrk
gSA fny dk nkSjk iM+us ds ckn igyk ?kaVk egRoiw.kZ gksrk gS vkSj bl
nkSjku dkjZokbZ djus ls blds çHkko dks myVk fd;k tk ldrk gSA
Xykscy gkWfLiVYl ijsy vkSj jksVjh Dyc tkx:drk c<+kus vkSj turk
dks rS;kj djus ds fy, feydj dke dj jgs gSaA yksxksa dks ;s egRoiw.kZ
dkS'ky fl•kdj] os ,d lqjf{kr lekt cukus dh vk'kk djrs gSa tgk¡
O;fÙkQ t:jrean yksxksa dh enn dj ldsaA vuqHkoh fpfdRlk is'ksojksa
ds usr`Ro esa lhihvkj çf'k{k.k dk;ZØe] lhihvkj ds fofHkUu igyqvksa
dks 'kkfey djrk gS] ftlesa Nkrh dk laihM+u ] cpko lkal vkSj
Lopkfyr ckgjh fMiQkbfczysVj (,bZMh) dk mi;ksx 'kkfey gS A
çfrHkkfx;ksa ds ,d fofo/ lewg dks 'kkfey djds] igy ;g
lqfuf'pr djus dk ç;kl djrh gS fd leqnk; ds Hkhrj yksxksa dh
,d foLr`r J`a•yk xaHkhj ifjfLFkfr;ksa esa çHkkoh <ax ls çfrfØ;k djus
ds fy, rS;kj gSA çfrHkkfx;ksa us ân; laca/h vkikr fLFkfr;ksa ij
vkRefo'okl ls çfrfØ;k nsus ds fy, O;kogkfjd vuqHko vkSj
O;kogkfjd Kku çkIr fd;k] ftlls laHkkfor :i ls bl çfØ;k esa
thou cpk;k tk ldsAXykscy gkWfLiVYl ijsy ds ofj"B ân; jksx
fo'ks"kK MkW- çoh.k dqyd.khZ us bl igy ds egRo ij tksj nsrs gq,
dgk] ân; laca/h vkikrdky ds nkSjku gj feuV ek;us j•rk gSA
fny dk nkSjk iM+us ds ckn ds igys ?kaVs dks Lof.kZe ?kaVk dgk tkrk
gSA igys 60 feuV ds Hkhrj dkjZokbZ djuk fny dk nkSjk vius çHkko
dks myV ldrk gSA ;g tkuuk egRoiw.kZ gS D;ksafd vf/dka'k ekSrsa
vkSj dkfMZ;d vjsLV blh nkSjku gksrs gSaA 200 ls vf/d ukxfjdksa dks
lhihvkj esa çf'kf{kr djus dh bl igy ds }kjk] gekjk y{; rRdky
dkjZokbZ djus esa l{ke çFke mÙkjnkrkvksa dk ,d etcwr usVodZ cukuk
gSA vkSj lqugjs ?kaVksa ds nkSjku fpfdRlk is'ksojksa ds vkus rd egRoiw.kZ
lgk;rk çnku djukA bl igy esa dkfMZ;d vjsLV ds jksfx;ksa dh
thfor jgus dh nj ij egRoiw.kZ çHkko Mkyus dh {kerk gSAXykscy
gkWfLiVYl ijsy] eqacbZ ds ofj"B lykgdkj ân; jksx fo'ks"kK MkW-
lehj ixM us ;qok O;fÙkQ;ksa esa dkfMZ;d vjsLV ds ekeyksa esa fpark-
tud o`f¼ ij xgjh fpark O;ÙkQ dh gSA mPp jÙkQpki] dksysLVªkWy]
e/qesg] /weziku] eksVkik] xfrghu vknrsa vkSj lkekftd vkSj ekufld
ruko tSls tksf•e dkjdksa dh O;kidrk us 40 o"kZ ls de mez ds
O;fÙkQ;ksa esa fny ds nkSjs dh c<+rh ?kVukvksa esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k
gSA MkW- ixM us egRo ij tksj fn;k LoLFk thou 'kSyh viukdj ân;
laca/h LokLF; dks çkFkfedrk nsuk vkSj çkjafHkd pj.k esa fdlh Hkh
varfuZfgr tksf•e dkjdksa dk irk yxkus vkSj mudk lek/ku djus
ds fy, fu;fer fpfdRlk tkap djkukA blds vfrfjÙkQ] og ;qok ih<+h
dks ân;&LoLFk thou 'kSyh cuk, j•us ds egRo ds ckjs esa f'kf{kr
djus ds fy, tkx:drk vfHk;ku c<+kus dk vkÞoku djrs gSaA ,d
lkFk]vkbZ,p,p gsYFkds;j bafM;k ds lhvksvks MkW- foosd rykSfydj
us turk esa lhihvkj tkx:drk ds egRo ij tksj fn;kA mUgksaus nks-
gjk;k fd ân; laca/h vkikr fLFkfr dHkh Hkh] dgha Hkh gks ldrh
gS] vkSj lhihvkj djus dk Kku vkSj vkRefo'okl gksuk thou ;k
e`R;q dk varj gks ldrk gSA MkW- rkykSyhdj us lhihvkj tkx:drk
vfHk;ku dk vkÞoku fd;k] ftldk mís'; O;fÙkQ;ksa dks thou&j{kd
dkS'ky ds lkFk l'kÙkQ cukuk vkSj egRoiw.kZ {k.kksa ds nkSjku rRdky
dkjZokbZ djus ds fy, rS;kj leqnk; cukuk gSA mUgksaus tkx:drk
iQSykus] turk dks f'kf{kr djus vkSj varr% thou cpkus dh lkewfgd
ftEesnkjh ij tksj fn;kA bu O;fÙkQ;ksa dks vko';d thou&j{kd
dkS'ky ls ySl djds] ge ,d lqjf{kr vkSj vf/d rS;kj lekt dks
c<+kok ns jgs gSa] tgka Rofjr vkSj çHkkoh dkjZokbZ ân; laca/h vkikr
fLFkfr;ksa ds ifj.kkeksa esa dkiQh lq/kj dj ldrh gSA jksVjh Dyc ekfge
dh Dyc vè;{k çnU;k lcuhl us dgk] ¶leqnk; esa lhihvkj
çf'k{k.k dk;ZØe ds fy, Xykscy gkWfLiVYl ijsy ds lkFk lg;ksx
djds] gekjk y{; ,d ,slk lekt cukuk gS tgka Rofjr dkjZokbZ vkSj
lhihvkj ç'kklu nwljh çÑfr cu tk,A lhihvkj esa çf'kf{kr çR;sd
O;fÙkQ ,d laHkkfor uk;d cu tkrk gS] tks fdlh ds thou ij xgjk
çHkko Mkyus esa l{ke gksrk gSA

DRI us 160 djksM+ #i, dk rjy
esiQsMªksu tCr fd;k

izkIr lekpkj ds vuqlkj eqacbZ esa jktLo •qfiQ;k funs'kky; (DRI) us
dfFkr rkSj ij eknd inkFkZ ds mRiknu@HkaMkj.k esa 'kkfey ,d iQSDVªh dk
HkaMkiQksM+ fd;kA  ,tsalh us ekSds ls 107 yhVj rjy esiQsMªksu tCr fd;kA
bldh cktkj dher 160 djksM+ #i;s gS vkSj iQSDVªh ds ekfyd vkSj ,d
xksnke çca/d lfgr nks vkjksih O;fÙkQ;ksa dks fxjÝrkj fd;k x;k gSA ;g
vkWijs'ku N=kifr f'kokth uxj esa u'khys inkFkks± ds mRiknu vkSj HkaMkj.k
esa 'kkfey laLFkkvksa ij MhvkjvkbZ dh dkjZokbZ ds Øe esa Fkk] ftls
vgenkckn iqfyl dh vijk/ 'kk•k (lhch) ds lkFk la;qÙkQ :i ls
pyk;k tk jgk gSA lw=kksa us dgk fd ,isDl esfMdse ds LokfeRo okyh nks
iQSfDVª;ksa ds ifjljksa ij Nkisekjh esa rjy esiQsMªksu dh tCrh gqbZ] ftldk
usr`Ro MhvkjvkbZ dh iq.ks {ks=kh; bdkbZ vkSj vgenkckn tksuy ;wfuV ds
lkFk&lkFk vgenkckn iqfyl dh vijk/ 'kk•k us fd;k FkkA MhvkjvkbZ
ds ,d lw=k us dgk] vkWijs'ku us flaFksfVd nokvksa ds c<+rs mi;ksx vkSj
,slh nokvksa ds fuekZ.k esa vkS|ksfxd bdkb;ksa ds nq#i;ksx ij çdk'k Mkyk
gSA MhvkjvkbZ vf/dkfj;ksa us fujarj tkap ds dkj.k u'khys inkFkks± ds
mRiknu@HkaMkj.k esa 'kkfey ,d vkSj iQSDVªh dk HkaMkiQksM+ fd;k gSA ;g
vkWijs'ku u'khys inkFkks± ds •rjs ls fuiVus esa varj&,tsalh lg;ksx ds
egRo ij Hkh çdk'k Mkyrk gSA blls igys 20 vDVwcj dks N=kifr laHkkth
uxj esa MhvkjvkbZ ds usr`Ro okys la;qÙkQ vfHk;ku ds ifj.kkeLo:i xzs
ekdZsV esa 250 djksM+ #i;s ds eknd&euksnSfgd inkFkZ tCr fd, x, FksA
tCr fd, x, çfrcaf/r inkFkZ esa 23 fdyksxzke dksdhu vkSj 2-9 fdyksxzke
esiQsMªksu 'kkfey FksA

izkIr lekpkj ds vuqlkj xqtjkr ds
lkcjdkaBk ftys esa nks vyx&vyx
LFkkuksa ls yxHkx 40 yk• #i;s ewY;
dh udyh ,aVhck;ksfVd nok,a vkSj
xHkZikr ds fy, bLrseky dh tkus okyh
nok,a tCr dh xbZ gSaA bl ekeys esa nks
yksxksa dks fgjklr esa fy;k x;k gSA
,iQMhlh, vk;qÙkQ ,pth dksf'k;k dh
,d foKfIr esa dgk x;k gS fd ,d
xqIr lwpuk ds vk/kj ij] xqtjkr •k|
,oa vkS"kf/ fu;a=k.k ç'kklu
(,iQMhlh,) ds vf/dkfj;ksa us
fgEeruxj ds fxj/juxj bykds esa ,d
esfMdy nqdku ij Nkik ekjk vkSj cM+h
ek=kk esa udyh ,aVhck;ksfVd nok,a tCr
dhA dksf'k;k us dgk fd tCrh esa 25
yk• #i;s ewY; dh udyh ,aVhck;ksfVd
nok,a 'kkfey gSa] ftuesa lsfiQfDle]
,ftFkzksekbflu vkSj cSflyl tSls ?kVd
gksus dk nkok fd;k x;k gSA bu
okLrfod ,aVhck;ksfVDl dk mi;ksx
xaHkhj chekfj;ksa ds bykt ds fy, fd;k
tkrk gSA nokvksa ij fuekZrk dk uke ^esx
ykbiQ lkbalst] fljekSj] fgekpy çns'k*
fy•k FkkA tc vf/dkfj;ksa us fgekpy
çns'k ds Mªx daVªksyj ls laidZ fd;k rks
irk pyk fd ,slh dksbZ daiuh ekStwn gh
ugha gSA foKfIr esa dgk x;k gS fd tc
nqdku ds ekfyd g"kZ BDdj bu nokvksa
ds fy, •jhn vkSj fcØh dk fcy ugha
fn•k ik;saA vf/dkfj;ksa us dgk fd tCr

dh xbZ nokvksa ds pkj uewuksa dks
fo'ys"k.k ds fy, oMksnjk fLFkr
ç;ksx'kkyk esa Hkstk x;k Fkk] ysfdu bu
udyh nokvksa ds lzksr dk irk yxkus ds
fy, BDdj ls iwNrkN dh tk jgh gSA
,iQMhlh, Vhe us fgEeruxj Vkmu gkWy
ds ikl ,d ?kj ij Nkik ekjk vkSj 12-
74 yk• #i;s dh xHkZikr djus okyh
nok,a vkSj vU; nok,a tCr dhaA
Lokehukjk;.k esfMdy ,tsalh ds ekfyd
/oy iVsy us vf/dkfj;ksa ls vuqefr
çkIr fd, fcuk vius vkokl ij voS/
fcØh ds fy, bu nokvksa dk HkaMkj.k
fd;k FkkA ,iQMhlh, us dgk fd
ç;ksx'kkyk ds ifj.kke feyus ds ckn
og BDdj vkSj iVsy ds f•ykiQ dkuwu
ds vuqlkj vnkyrh dk;Zokgh 'kq:
djsxkA foKfIr esa dgk x;k gS fd vc
nksuksa ls ;g irk yxkus ds fy, iwNrkN
dh tk jgh gS fd os ;s nok,a fdlls
gkfly djrs Fks vkSj fdls csprs FksA ;g
?kVukØe vf/dkfj;ksa }kjk xqtjkr ds
fofHkUu 'kgjksa esa Nkisekjh esa 17-5 yk•
#i;s dh udyh ,aVhck;ksfVd nok,a tCr
djus vkSj pkj yksxksa dks fgjklr esa ysus
ds dqN fnuksa ckn vk;k gSA FDCA us
dgk Fkk fd buesa ls dqN yksx ¶csukeh¸
daifu;ksa ds fpfdRlk daifu;ksa ds
fpfdRlk çfrfuf/ ds :i esa dke djrs
Fks vkSj MkWDVjksa dks udyh nok;sa igqapkrs
FksA 

udyh ,aVhck;ksfVd nok,a]
xHkZikr djkus okyh nok,a tCr



Hkkjr dk Vhch ijh{k.k
cktkj 2023&2033 

ds chp 4 çfr'kr dh
lh,thvkj ls c<+sxk

yanu% risfnd] ,d lrr oSf'od LokLF;
pqukSrh] Hkkjr lfgr nqfu;k Hkj ds ns'kksa dks
çHkkfor dj jgh gS A tSlk fd jk"Vª bl
çkphu chekjh ls yM+us dk ç;kl dj jgk
gS] XykscyMsVk dk vuqeku gS fd Hkkjr dk
ekbdkscSDVhfj;e VÔwcjdqyksfll ijh{k.k
cktkj 2023 ls 2033 ds chp 4 çfr'kr
dh pØo`f¼ okf"kZd o`f¼ nj ls c<+us dk
vuqeku gS A XykscyMsVk dh fjiksVZ]
ekbdkscSDVhfj;e VÔwcjdqyksfll VsLV~l
ekdZsV lkbt ckbZ lsxesaV~l] 'ks;j] jsxqysVjh
,aM jhbaclZesaV] çkslhtlZ ,aM iQksjdkLV Vw
2033 ls irk pyrk gS fd 2023 esa Hkkjr
esa ,f'k;k&ç'kkar (,ih,lh) {ks=k esa
ekbdkscSDVhfj;e VÔwcjdqyksfll ds ekeyksa
dh lcls cM+h ?kVuk gksxhA ghy iQkmaMs'ku
vkSj ekbyku iQkekZL;wfVdYl çkbosV
fyfeVsM ds usr`Ro esa ' bafM;k iQkbV~l Vhch
' igy risfnd ls tqM+h yxkrkj leL;kvksa
ls fuiVus ds fy, ,d O;kid j.kuhfr
viuk jgh gSA fpfdRlk çxfr ls ijs] ;g
lkekftd dyad dks nwj djus vkSj mipkj
ds ikyu dks c<+kus dks çkFkfedrk nsrk gSA
lkoZtfud f'k{kk vkSj ,d lgk;d ekgkSy
cukus ij dsafær ;g lexz n`f"Vdks.k] u
dsoy risfnd dks Bhd djus ds O;kid
mís'; ds lkFk tqM+k gqvk gS] cfYd jksfx;ksa

dks viuk bykt iwjk djus ds fy, l'kÙkQ Hkh cukrk
gSA jpuk f=kikBh] fpfdRlk midj.k fo'ys"kd] XykscyMsVk] fVIi.kh
djrs gSa] Hkkjr esa risfnd ds f•ykiQ py jgh yM+kbZ esa 'bafM;k
iQkbV~l Vhch igy dh 'kq:vkr ljkguh; gSA 2022 esa pkSadk nsus okys
2-64 fefy;u ekeyksa dh fjiksVZ ds lkFk] risfnd ,d fodV
lkoZtfud LokLF; pqukSrh cuh gqbZ gSA bl rjg dh igy u dsoy
egRoiw.kZ gSa cfYd tkx:drk iQSykus] chekjh ls tqM+s dyad dks de
djus vkSj ;g lqfuf'pr djus dh lkewfgd çfrc¼rk dks Hkh n'kkZrh
gSa fd O;fÙkQ;ksa dks le; ij funku vkSj mipkj feysA Hkkjr dh Vhch
çca/u j.kuhfr dk ,d egRoiw.kZ igyw bldk jksxh&dsafær n`f"Vdks.k
gSA ;g cnyko Vhch funku] fuxjkuh vkSj mipkj ds ikyu ds fy,
mi;ksxdrkZ ds vuqdwy vkSj lqyHk fpfdRlk midj.kksa ds fuekZ.k dks
çsfjr dj ldrk gSA tSls&tSls Vhch çca/u LokLF; lqfo/kvksa ls vkxs
c<+dj lkeqnkf;d lsfVaXl rd iQSyrk gS] ,sls fpfdRlk midj.kksa dh
vko';drk Li"V gks tkrh gS ftUgsa eksckby esfMdy oSu] tSls
Vhch&eqÙkQ ,Dlçsl esa rSukr fd;k tk ldrk gSA lkeqnkf;d Hkkxhnkjh
vkSj lfØ; ekeys dh •kst risfnd ls fuiVus ds fy, Hkkjr dh
j.kuhfr ds çeq• ?kVd gSaA fpfdRlk midj.k daifu;ksa ds fy, lke-
qnkf;d LokLF; lsfVaXl esa mi;ksx ds fy, fo'ks"k :i ls mi;qÙkQ
lek/ku fMtkbu djus ds volj mRiUu gks ldrs gSaA ;s midj.k
LokLF; dfeZ;ksa dks 'kh?kz irk yxkus vkSj gLr{ksi djus esa lgk;rk
dj ldrs gSa] ftlls risfnd ds f•ykiQ yM+kbZ esa vkSj o`f¼ gksxhA
f=kikBh us fu"d"kZ fudkyk] risfnd ls fuiVus ds fujarj ç;klksa ds
chp] bafM;k iQkbV~l Vhch tSlh igy ,d LoLFk vkSj Vhch eqÙkQ Hkkjr
dh fn'kk esa vk'kk dh fdj.k ds :i esa pedrh gSaA tkx:drk c<+kus]
funku esa lq/kj vkSj mipkj dk ikyu lqfuf'pr djus ds lfØ; ç;klksa
ds ekè;e ls] Hkkjr bl LokLF; ladV ls mRiUu fodV pqukSfr;ksa ij
fot; ikus ds fy, i;kZIr dne mBkus dh {kerk j•rk gSA pwafd Hkkjr
Vhch ds f•ykiQ yM+kbZ esa vxz.kh gS] fpfdRlk midj.k {ks=k uokpkj]
fodkl vkSj oSf'od LokLF; esa lkFkZd ;ksxnku ds fy, rS;kj gSA

ckWMh cukus ds fy, ysrs gSa Protein
Powder rks tku ysa blds uqdlku

izkIr lekpkj ds vuqlkj gj balku •qn dks fiQV j•uk pkgrk gSA gsYnh
ykbiQLVkby] gsYnh MkbV vkSj fte tkuk vPNh ckr gSA ysfdu vkt
ds nkSj esa ckWMh cukus dks ysdj yksxksa ds chp gksM+ yxh gqbZ gSA tYn
ls tYn ls elYl cukus ds pDdj esa yksx çksVhu ikmMj (Protein

Powder) dk /M+Yys ls bLrseky dj jgs gSaA uspqjy çksVhu dh txg
çksVhu ikmMj dk Hkjiwj bLrseky gks jgk gSA ysfdu D;k vkidks blds
uqdlku dk FkksM+k Hkh vanktk gSA fdM+uh ij cqjk vlj& tc Hkh 'kjhj
esa çksVhu dh ek=kk tkrh gS rks 'kjhj ls veksfu;k ck; çksMDV fudyrk
gSA ;s çksMsDV ;wfju esa cny tkrk gSA vf/d çksVhu dk lsou
djus ls ;wfj;k dh ek=kk T;knk cuus yxrh gS] ftlds pyrs
fdMuh ij csotg çs'kj iM+rk gSA ikpu ra=k ij •jkc vlj&
vf/dka'k rkSj ij çksVhu nw/ ls cuk;k tkrk gSA nw/ esa ySDVkst
gksrk gS] tks ,d uspqjy 'kqxj dk çdkj gSA tks yksx ySDVkst

dks ugha ipk ikrs gSa mudk ikpu ra=k çksVhu
dks Hkh ugha ipk ikrk gSA blls xSl vkSj
CyksfVax dh leL;k gks ldrh gSA gkWeks±l
gksrk gS çHkkfor& lks;k vk/kfjr çksVhu dk
bLrseky djus ls gkWeks±l çHkkfor gksrk gSA
lks;k esa iQkbVks,LVªkstu gksrs gSaA ;g vkids
'kjhj esa ,LVªkstu fjyht djrk gS] ftlls
gkWekZsUl vlarqfyr gks ldrs gSaA gkbZ chih dh
leL;k& çksVhu ikmMj dk vf/d lsou
djus ls Fkdku] fljnnZ] th fepykuk tSls
lkbM biQsDV~l ns•us dks fey ldrs gSaA Ogs
çksVhu tSls vkfVZfiQf'k;y çksVhu ysus ls
vkidk CyM çs'kj ysoy ,dne ls c<+
ldrk gSA ftldh otg ls dkfMZ,d vjsLV]
gkVZ ifYiVs'kal dh leL;k Hkh gks ldrh gSA
eksVkis dh leL;k& çksVhu dk vf/d
bLrseky djus ls Hkw• T;knk yxrh gSA
ftldh otg ls 'kjhj dk otu T;knk c<+
tkrk gSA  tc vki T;knk ,fDVfoVh ugha
djrs] i;kZIr dSyksjht cuZ ugha djrs gSa] rks
;s çksVhu 'kjhj esa iQSV ds :i esa LVksj gksus
yxrk gS] ftlls eksVkik c<+rk gSA

4 o"kZ rd ?kj cSBs ;g lekpkj i=k i<+us ds fy;s gekjs iatkc uS'kuy cSad ds [kkrk la[;k 1824002100120081] IFSC Code - PUNB0182400 tks fd eSMhdy niZ.k ds uke ls gS] esa :ú 500@& tek dj viuk iwjk irk gekjs iQksu uaú& 09045029158 ij SMS dj nsaA

,fIyds'ku ykWUp
ch,loh ,bZvkj lh/s ch,loh ds iQkekZdksfoftysal flLVe ls tqM+k
gS] tks LokLF; is'ksojksa (,plhih)] miHkksÙkQkvksa vkSj daiuh dfeZ;ksa
dks Hkkjr ds fdlh Hkh LFkku ls vius LekVZiQksu ;k VScysV ls
bysDVªkWfud :i ls fjiksVZ djus dh vuqefr nsrk gS vkSj ;g vius
mi;ksxdrkZvksa ds fy, fu%'kqYd gSA

VsusV gsYFkds;j us okf"kZd iwokZuqeku c<+k;k
VsusV gsYFkds;j dkWiZ us ,d etcwr rhljh frekgh ds ckn o"kZ ds fy, viuh eq[; dekbZ dk
iwokZuqeku c<+k fn;k] egkekjh ds fupys Lrj ls lftZdy çfØ;kvksa esa lq/kj vkSj deZpkfj;ksa
dh deh de gksus ds dkj.k vuqca/ Je ykxr esa lq/kj ij nkao yxk;kA vLirky lapkyd
dks 2023 esa eq[; vk; $3-37 fcfy;u ls $3-47 fcfy;u gksus dk vuqeku gS] tcfd bldk
iwoZ iwokZuqeku $3-31 fcfy;u $3-46 fcfy;u FkkA vLirky lapkydksa dks ykHk esa o`f¼ ns•us
dh mEehn gS D;ksafd vf/d yksx dwYgs vkSj ?kqVus ds çfrLFkkiu tSlh lftZdy çfØ;kvksa dk
fodYi pqurs gSa ftuesa egkekjh ds dkj.k nsjh gqbZ FkhA VsusV dks mEehn gS fd 2023 esa çfr
'ks;j lek;ksftr ykHk $5-43 ls $6-05 gks tk,xk] tcfd bldk iwoZ iwokZuqeku $5-18 ls $6-
03 FkkA VsusV viuh ,acqysVjh ds;j ;wfuV esa o`f¼ ij nkao yxk jgk gS] tks mu jksfx;ksa ls
lacaf/r gS tks fcLrj ij ugha gSa vkSj mUgsa jkr Hkj vLirky esa HkrhZ gksus dh vko';drk ugha
gSA daiuh ds vLirky O;olk; •aM] ftlesa eq[; :i ls blds rhoz ns•Hkky vkSj fo'ks"k
vLirky 'kkfey gSa] ds 'kq¼ ifjpkyu jktLo esa 3-7» dh o`f¼ ns•h xbZA lek;ksftr vk/kj
ij] VsusV us 30 flracj dks lekIr frekgh ds fy, 1-44 MkWyj çfr 'ks;j dh 'kq¼ vk; ntZ
dh] tks 1-20 MkWyj çfr 'ks;j ds vuqeku dks ekr nsrh gSA daiuh us rhljh frekgh esa $5-07
fcfy;u dk 'kq¼ ifjpkyu jktLo vftZr fd;k] tks $5-02 fcfy;u ds vuqeku ls vf/d gSA
cktkj dkjksckj ds ckn VsDlkl fLFkr daiuh ds 'ks;j 3-1» c<+dj 54-90 MkWyj gks x,A 

NOTHING IS IMPOSSIBLE 
EVERYTHING IS POSSIBLE 



tUefnu ij <sj lkjh gkfnZd 'kqHkdkeuk,a
SHRI RAJENDRA S. PATIL JALGAON 01-11-1986 9373261675

SHRI MAHAVEER S.SURANA JI NASHIK 01-11-1996 9423177905

SHRI PARSH N.CHAUAHAN JI GONDIA 02-11-1983 9823219202

SHRI RAMESH D. BABAR JI SATARA 03-11-1977 8275456383

MR. KAPIL TYAGI JI MEERUT 04-11-1981 9756989899

SHRI MORADIYA CHIRG KUMAR JI SURAT 04-11-1987 9824791800

SHRI MAHESH DEVASI JI SURAT 05-11-1985 9510449082

SHRI VIVEK BADHAN JI NASHIK 06-11-1982 9860626690

SHRI ASHISH A. JAIN JI GONDIA 06-11-1988 9422131261

MR. AMIT KUMAR PRADHAN JI ANGUL 09-11-1990 9861973256

SHRI BALESH DESAI JI PUNE 09-11-1976 9975564130

SHRI SANJAY BELWATE JI PUNE 10-11-1976 9860424374

SHRI ABHIJIT V. PAEHPUTE JI DHULE 12-11-1981 8007761099

SHRI SANDIP KUMAR JI AGRA 12-11-1976 7500020010

Smt. BHAVANA DEVI JI ALIGARH 12-11-1988 9627575498

SHRI RAJIV KULSHRESHTHA JI AGRA 13-11-1973 7351938832

SHR IOM PRAKASH JI AGRA 13-11-1962 9219618570

MR. SANJAY T. PALLIWAR JI CHANDRAPUR 13-11-1969 9405900201

HIREN D. LAKHDIR JI BANASKANTHA 15-11-1984 9825999111

SHRI MANOJ KUMAR JI AGRA 16-11-1969 7060761467

SHRI JAY SINGH S. PAWAR JI  KOLHAPUR 16-11-1968 9822026896

SHRI NARESH SHARMA JI BULANDSHAHR 18-11-1971 9897754799

SHRI GORAKH CHAUDHARI JI NASHIK 19-11-1956 9822478462

SHRI DIGAMBER J. SHINDE JI NASHIK 19-11-1987 9011048710

DR. RADHEY SHYAM SHARMA JI BULANDSHAHR 20-11-1953 6395335727

SHRI SWAPNIL MAHAJAN JI JALGAON 20-11-1988 9766444551

SHRI DEEPAK DEVANI JI SURAT 21-11-1973 9925707604

SHRI PRASHANT MALU JI JALGAON 22-11-1980 7588646388

SHRI C.N.MORE JI NASHIK 22-11-1956 9881451003

SHRI ASHISH GUPTA JI FIROZABAD 22-11-1986 9027271414

SHRI PRASHANT MALU JI JALGAON 22-11-1980 7588646388

SHRI CHETAN A. BHADANE JI DHULE 23-11-1985 9420378136

SHRI GANESH A. CHITTE JI NASHIK 23-11-1972 9420000176

SHRI LAKHICHAND V.ZAMBRAE JI JALGAON 23-11-1977 7304040072

SHRI AMOL KSHIR SAGAR JI PUNE  24-11-1976 9881879808

SHRI DINESH D. SOHANEY JI BHANDARA 25-11-1982 9850259101

SHRI CHIRANTAN P. PATIL JI DHULE 25-11-2001 9422726244

SHRI DHANJAY GIRHEPUNJE BHANDARA 25-11-1984 8275398391

SHRI SHYAM GUPTA JI AGRA 26-11-1968 8006268997

SHRI MANISH SOJITRA JI SURAT 26-11-1983 9377783401

SHRI RAJESH K. PATEL JI SURAT 27-11-1982 9898892587
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{kf.kdk,a

dHkh&dHkh [kkeks'kh]
izHkkoh gks ikrh gSA

lkeus okys dk ozQks/]
'kkar dj tkrh gSA
ozQks/ djus ls]
D;k gS iQk;nkA
nq[kh gks tkvksxs]
nq[kh dj ikvksxsA
nkSM+rs tkvks]

yxkrkj nkSM+rs tkvksA
FkksM+k :d ikvksxs]

rks csgrj nkSM+ ikvksxsA
psgjs dh >qfjZ;ka]
crk jgh gSaA
vuqHkoksa dh]
yEch nwfj;kaA
pyrs tkvksxs]

rks py gh ikvksxsA
:d tkvksxs]

rks :d gh tkvksxsA
eSa 'kCn dks de]

ge 'kCn dks vf/dA
c<+krs tkuk gS]

vgadkj gVkuk gSA
fn;k rys]

va/sjk gks jgkA
MkWDVj dk csVk]

>kM+&iQwad djk jgkA
ekSr ij]
yksx vk,A

laosnuk ns ik,a]
fiQj dHkh u vk,aA
;fn thr x,]
vo'; brjkbZ,A
;fn gkj x,]

Lo;a dks lq/kfj,A
dsoy nokvksa ls]
dke ugha pysxkA

jksxh dks lkaRouk Hkh pkfg,]
MkWDVj dh eqLdku Hkh

pkfg,A
& MkWñ ujsUnz ukFk ykgk]

Xokfy;j (eñizñ)
eksñ 9753698240-

Fkksd nok fofuekZ.k çksRlkgu ds fy,
51 iQkekZ daifu;ksa dks eatwjh

izkIr lekpkj ds vuqlkj Hkkjr ljdkj us 51 nok daifu;ksa dks çksMD'ku fyaDM
balsafVo (ih,yvkbZ) ;kstuk esa Hkkx ysus ds fy, gjh >aMh ns nh gSA ;g ;kstuk
Hkkjr esa Fkksd nok fofuekZ.k {ks=k dks c<+kok nsus vkSj etcwr djus esa ,d egRoiw.kZ
dne gSA  bldh eatwjh vk;kfrr nok lkexzh ij fuHkZjrk dks de djus ds ns'k ds
ç;klksa esa ,d egRoiw.kZ ehy dk iRFkj gSA Hkkjr ljdkj ds iQkekZL;wfVdYl foHkkx
esa voj lfpo mek exs'k us Hkkjrh; iQkekZL;qfVdy m|ksx dks c<+kok nsus ds fy,
ljdkj dh çfrc¼rk ij tksj nsrs gq, ;g ?kks"k.kk dhA lfØ; iQkekZL;qfVdy lkexzh
(,ihvkbZ) vkSj çeq• çkjafHkd lkexzh (ds,l,e) dh lksflZax ds fy, Hkkjr yacs
le; ls phu ij fuHkZj jgk gSA phu ij bl fuHkZjrk dks de djus vkSj viuh
?kjsyw fofuekZ.k {kerkvksa dks c<+kus ds fy,] Hkkjr us 2015 esa uhfrxr cnyko 'kq:
fd,A rc ls] dsaæ ljdkj us Fkksd nok lewgksa dh LFkkiuk vkSj nksuksa ubZ nokvksa dks
çksRlkfgr djus ds fy, ;kstukvksa dh 'kq:vkr lfgr dbZ igy dh gSaA ços'kdksa
vkSj ekStwnk bdkb;ksa dks viuh fofuekZ.k {kerk c<+kus ds fy,A lcls gkfy;k igy]
ih,yvkbZ ;kstuk] 2020 esa 6940 djksM+ #i;s ds 'kq#vkrh okf"kZd ctV ds lkFk
'kq: dh xbZ FkhA ,d çxfr'khy dne esa] ljdkj us Ng lkyksa dh vof/ esa 53
,ihvkbZ lfgr 41 igpkus x, mRiknksa ds fy, ik=k fuekZrkvksa dks foÙkh; çksRlkgu
nsus dk fu.kZ; fy;k gSA iQkekZL;wfVdYl foHkkx us cYd MªXl eSU;qiQSDpfjax
,lksfl,'ku vkWiQ bafM;k (chMh,e,) dks ih,yvkbZ ;kstuk ds rgr eatwjh nh xbZ
51 iQkekZL;qfVdy daifu;ksa dh lwph Hksth gSA ;s daifu;ka fofHkUu lfØ;
iQkekZL;qfVdy lkefxz;ksa vkSj ds,l,e dk dqy feykdj 92]130 ehfVªd Vu
(,eVh) mRiknu djus ds fy, rS;kj gSaA bu daifu;ksa esa mYys•uh; gSa vjfcanks
iQkekZ fyfeVsM] tks 15]000 ehfVªd Vu isfuflfyu th] dukZVd ,aVhck;ksfVDl vkSj
vkWfdZM ck;ksiQkekZ fyfeVsM ds fuekZ.k ds fy, ykbfiQ;l iQkekZ ds lkFk lk>snkjh
dj jgh gS] çR;sd us lh&,lh, mRiknu ds fy, 1]000 ehfVªd Vu {kerk vkoafVr
dh gSA fduou çkbosV fyfeVsM dks 300 ehfVªd Vu DySoqySfud ,flM dk mRiknu
djus dh vuqefr gS] tcfd fganw ySCl] ,Eesukj iQkekZ vkSj vfYdfe;k iQkekZ&dse
dqy feykdj 6]000 ehfVªd Vu 1]1 lkbDyksgsDlsu Mk;,lsfVd ,flM (lhMh,)
dk mRiknu djsaxsA es?keuh ,y,yih vkSj lk/uk ukbVªksdse Øe'k% 13]500 ehfVªd
Vu vkSj 36]000 ehfVªd Vu iSjk vehuks fiQuksy dk mRiknu djsaxsA blds vfrfjÙkQ]
xzSU;wYl bafM;k] vkj,elh ijiQkWeZsal dsfedYl vkSj vYVk yscksjsVjht bl igy esa
8]000 ehfVªd Vu] 1]500 ehfVªd Vu vkSj 2]250 ehfVªd Vu fMdkbukfM;kekbM
(MhlhMh,) dk ;ksxnku nsaxsA chMh,e, us ?kjsyw Fkksd nok fofuekZ.k daifu;ksa ds
fy, ih,yvkbZ ;kstuk ds rgr çksRlkgu dh eatwjh ij larks"k O;ÙkQ fd;k gSA
chMh,e, ds dk;Zdkjh funs'kd bZ'oj jsîóh bls ?kjsyw Fkksd nok m|ksx dks etcwr
djus ds fy, ljdkj dh vksj ls ,d ldkjkRed ladsr ekurs gSaA fujarj leFkZu
ds lkFk] Hkkjr viuh fofuekZ.k {kerk c<+kus vkSj oSf'od cktkjksa ds fy, fdiQk;rh
,ihvkbZ ds mRiknu esa ,d çfrLi/hZ 'kfÙkQ cuus ds fy, rS;kj gS] ftlls laHkkfor
:i ls vk;kr ij fuHkZjrk de gks tk,xhA ;g dne u dsoy vkRefuHkZjrk dh
fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gS] cfYd ¶esd bu bafM;k¸ vfHk;ku dks Hkh c<+kok
nsrk gS] tks Hkkjr dks oSf'od iQkekZL;qfVdy fofuekZ.k dsaæ esa cnyus ds ljdkj ds
n`f"Vdks.k ds vuq:i gSA

•kyh isV rqylh ds iÙks
pckus ls gksaxs iQk;ns

ikpu lq/kj ls ysdj ruko de djus rd] •kyh isV rqylh
ds iÙks pckus ls gksaxs ;s 5 iQk;ns •kyh isV rqylh dh iÙks
•kus ds iQk;ns vk;qoZsn esa dbZ ,slh tM+h&cwfV;ksa vkSj
isM+&ikS/ksa dk ftØ feyrk gS] tks gekjh lsgr ds fy,
iQk;nsean gSaA rqylh bUgha ikS/ksa esa ls ,d gS] tks u fliQZ
vius vkS"k/h; xq.kksa ds fy, tkuh tkrh gS] cfYd bldk
viuk /kfeZd egRo Hkh gSA Hkkjrh; laLÑfr esa rqylh ds
ikS/s dk dkiQh egRo gSA ?kj ds vkaxu esa rqylh dk ikS/k
yxkuk vkSj bldh iwtk djuk csgn 'kqHk ekuk tkrk gSA ysfdu
D;k vki tkurs gSa fd /kfeZd egRo ds vykok lsgr ds
fy, Hkh bldk dkiQh egRo gSA vkS"k/h; xq.kksa ls Hkjiwj
rqylh ds iÙks lsgr ds fy, csgn iQk;nsean gksrs gSaA ;gh
otg gS fd jkstkuk lqcg •kyh isV bldk lsou djus ls
'kkjhfjd vkSj ekufld leL;kvksa ls jkgr feyrh gSA rks vxj
vki vHkh rd rqylh ds iÙkksa ls gksus okys iQk;nksa ls vutku
gSa] rks pfy, vkidks crkrs gSa jkstkuk •kyh isV bls •kus ds
dqN xtc ds iQk;ns ds ckjs esa& lnhZ&•kalh esa iQk;nsean
fdlh ds iÙkksa esa ,aVhcSDVhfj;y xq.k ik, tkrs gSaA ,sls esa
jkstkuk lqcg rqylh dk ,d iÙkk •kyh isV •kus ls
lnhZ&•kalh dh leL;k ls jkgr fey ldrh gSA ikpu ds
fy, xq.kdkjh vxj vki ikpu laca/h leL;kvksa ls ijs'kku
gS] rks rqylh ds iÙks vkids fy, ennxkj lkfcr gksaxsA jkstkuk
•kyh isV rqylh ds iÙks pckus ls ,flfMVh vkSj isV esa tyu
dh leL;k nwj gksrh gSA lkFk gh ;g 'kjhj ds ih,p ysoy
dks cjdjkj j•us esa Hkh lgk;d gSA eqag dh cncw djs nwj
vDlj eqag ls tqM+h dbZ leL;kvksa dh otg ls dbZ yksxksa
dh lkal ls nqxZa/ vkus yxrh gSA ,sls esa jkstkuk lqcg rqylh
ds iÙkksa dk lsou djus ls eqag ds cSDVhfj;k •Re gks tkrs
gSa] ftlls lkal dh cncw dh leL;k Hkh nwj gksrh gSA ruko
esa ykHkdkjh 'kkjhfjd leL;kvksa ls futkr fnykus ds lkFk
gh rqylh ds iÙks ekufld leL;kvksa esa Hkh dkiQh dkjxj
gSA dbZ vè;;uksa esa ;g lkeus vk;k gS fd rqylh ds iÙkksa
esa ekStwn ,MsIVkstu LVªsl dks daVªksy djus esa enn djrk gSA
lkFk gh ;g uoZl flLVe dks fjySDl dj CyM Ýyks esa lq/kj
djrk gSA ,sls esa ruko vkSj flj nnZ dh leL;k ls futkr
ikus ds fy, jkstkuk lqcg •kyh isV 2&3 rqylh dh iÙkh
•kuk iQk;nsean gksxkA bE;wfuVh djs cwLV vxj vki viuh
çfrjks/d {kerk etcwr djuk pkgrs gSa] rks blds fy, Hkh
jkstkuk •kyh isV rqylh ds iÙkksa dk lsou dj ldrs gSaA bl
esa ik, tkus okys ,aVhvkWDlhMsaV vkSj ,aVhck;ksfVd xq.k flLVe
dks csgrj cukus esa enn djrs gSaA 

vkWuykbu fcØh ds fy, iQkekZflLV] fMyhojh eSu fxjÝrkj
izkIr lekpkj ds vuqlkj xksoaMh esa f'kokth uxj iqfyl us ,d iQkekZflLV vkSj ,d
fMyhojh eSu dks fxjÝrkj fd;k gS] tks dfFkr rkSj ij u'khyh nok dksMhu diQ
flji dh vkWuykbu fcØh dj jgs FksA iqfyl ds vuqlkj mUgsa lwpuk çkIr gqbZ Fkh
fd ,d vkjksih ds xksoaMh esa muds vf/dkj {ks=k esa ^MªXl* igqapkus dk dke jgk
gSA iqfyl us dgk fd tks ;g fMyhojh dj jgk Fkk] og vkerkSj ij ?kj&?kj tkdj
ØkWdjh dk lkeku igqapkrk gS] ysfdu lkFk gh og MªXl Hkh igqapkrk gSA 27 o"khZ;
vCnqy djhe gdhe 'kkg ds :i esa igpku dh xbZ] og fVVokyk dk fuoklh gS
vkSj 30 o"khZ; eqthc vCnqy •ku uked nwljs vkjksih ds lkFk dke djrk gS] tks
va/sjh ds lkdh ukdk dk fuoklh gSA 'kkg dks iqfyl us idM+ fy;k vkSj iwNrkN
ds nkSjku mlus •ku ds ckjs esa •qyklk fd;kA •ku] tks ,d esfMdy LVksj esa
iQkekZflLV ds :i esa dke djrk gS] iatkc esa fuekZrkvksa ls dksMhu&vk/kfjr eknd
nokvksa] ftUgsa VªkbçksfyMkbu gkbMªksDyksjkbM vkSj dksMhu iQkWLiQsV flji (diQ flji)
ds :i esa Hkh tkuk tkrk gS] •jhnus ds fy, LVksj ds ykblsal dk mi;ksx djrk gSA
dksMhu] tc MkWDVj }kjk fu/kZfjr lhek ds fcuk lsou fd;k tkrk gS] rks u'khyk gks
ldrk gS vkSj vU; ikjaifjd nokvksa dh rqyuk esa lLrk gksrk gSA iwNrkN ds nkSjku]
•ku us •qyklk fd;k fd mlus miHkksÙkQkvksa ds chp dksMhu dh ^ekax* dks le>k]
vkSj mUgsa bldh ewy dher ls de ls de ikap xquk vf/d dher ij bls cspus
dk iQSlyk fd;kA •ku us iqfyl ls dgk] mlus 'kkg ds lkFk le>kSrk fd;k vkSj
mls ^fMyhojh eSu* dk ntkZ vkSj onhZ nh] ml ij MªXl dh vkiwfrZ djus dk lansg
ugha fd;k tk,xkA iqfyl us nksuksa vkjksfi;ksa ds ikl ls 9]36]100 yk• #i;s dh
udnh ds lkFk dksMhu dh 1]600 cksrysa tCr dh gSaA iqfyl us crk;k fd cktkj
nj ds vuqlkj] dksMhu dh 1]600 cksryksa dh dher 12 yk• ls vf/d gSA  nksuksa
ij ,uMhih,l vf/fu;e dh lacaf/r /kjkvksa ds rgr vkjksi yxk, x, vkSj vnkyr
us mUgsa 1 uoacj rd iqfyl fgjklr esa Hkst fn;kA 

Lru dSalj ds 25 çfr'kr ekeys 40 o"kZ ls de mez dh
Hkkjrh; efgykvksa esa gksrs gSa% viksyks

ubZ fnYyh% viksyks ds 'kks/ ls irk pyk gS fd Lru dSalj ds ,d pkSFkkbZ ls vf/d
ekeys 40 o"kZ ls de mez dh efgykvksa esa ik, x,A yxHkx 1]50]000 LØhfuax
ij ikap lky ds 'kks/ fo'ys"k.k ls irk pyk fd Lru dSalj de mez esa efgykvksa
dks çHkkfor dj jgk gSA Hkkjrh; efgykvksa esa Lru dSalj ifjn`'; esa ,d fparktud
cnykoA blds vykok] MsVk bl ckr ij tksj nsrk gS fd Hkkjrh; efgykvksa esa Lru
dSalj dk funku gksus dh vkSlr vk;q la;qÙkQ jkT; vesfjdk vkSj fczVsu tSls ns'kksa esa
muds led{kksa dh rqyuk esa yxHkx ,d n'kd igys gSA ;g jgL;ksn~?kkVu Hkkjrh;
efgyk vkcknh ds Hkhrj c<+h gqbZ LØhfuax vkSj funku ç;klksa ds ekè;e ls tkx:drk
c<+kus vkSj 'kh?kz gLr{ksi dh rRdky vko';drk dks js•kafdr djrk gSA viksyks dh
LØhfuax ds eq[; fu"d"kZ ;g gSa fd] Hkkjrh; efgykvksa esa Lru dSalj ds 25 çfr'kr
ekeyksa dk funku rc fd;k x;k tc ejht 39 o"kZ ;k mlls de mez ds Fks] lcls
de mez dk ekeyk dsoy 23 o"kZ dh mez esa ntZ fd;k x;k FkkA Hkkjrh; efgykvksa
esa Lru dSalj ds funku dh vkSlr vk;q yxkrkj 53 o"kZ ls de cuh gqbZ gS] fo'ks"k
:i ls la;qÙkQ jkT; vesfjdk vkSj fczVsu tSls if'peh ns'kksa esa vkSlr vk;q 62 o"kZ
ls de gSA blds vfrfjÙkQ] MsVk vkSlr vk;q esa 53 o"kZ (2018&2023) ls 52 o"kZ
(tuojh 2022 & vxLr 2023) rd fxjkoV dk ladsr nsrk gSA blds vykok]
LØhfuax ls egRoiw.kZ ldkjkRed Hkfo"; dgusokyk ewY; çkIr gqvk] eSeksxzkiQh ds
lkFk ijh{k.k fd, x, 23 çfr'kr O;fÙkQ;ksa esa vlkekU;rk,a fn•kbZ nha] ftlds dkj.k
fgLVksiSFkksykWth ds ekè;e ls vkxs ewY;kadu fd;k x;k] ftlds ifj.kkeLo:i varr%
buesa ls 11-2 çfr'kr ekeyksa esa Lru dSalj dk funku gqvkA viksyks ds lhbZvks]
fçosafVo gsYFk] MkW lR; Jhjke us dgk] ¶oSf'od fn'kkfunZs'kksa us 40 lky dh mez
esa fu;fer Lru dSalj dh tkap 'kq: djus dh odkyr dh gSA gkyk¡fd] mHkjrs
ifjn`'; vkSj bu fu"d"kks± ds dkj.k bu fn'kkfunZs'kksa dk iqueZwY;kadu vko';d gks
x;k gS] •kldj Hkkjrh; efgykvksa ds fy,A ;g xyr /kj.kk gS fd dSalj de mez
ds lewgksa esa LokLF; leL;kvksa dk ,d vlaHko dkj.k gS] ftlds ifj.kkeLo:i
vDlj funku esa nsjh gksrh gS] ftlls laHkkfor :i ls 'kq#vkrh gLr{ksi] csgrj
ifj.kke vkSj thfor jgus dh nj ds volj pwd tkrs gSaA ns'k Hkj esa efgykvksa dks
le; ij tkap dks çkFkfedrk nsus dh t:jr gS vkSj fpfdRldksa dks ejhtksa dks
viuh fliQkfj'ksa O;fÙkQxr :i ls djus ds fy, çksRlkfgr djuk pkfg,] •kldj
;fn muds ifjokj esa dSalj dk bfrgkl jgk gksA MkW eatqyk jko] Lru dSalj fo'ks"kK
vkSj vkWUdksIykfLVd ltZu] viksyks çksVksu dSalj lsaVj (,ihlhlh) us dgk] "Hkkjr
esa 60 çfr'kr ls vf/d Lru dSalj ds ejht vf/d mUur pj.kksa esa ekStwn gSa]
ftudh rqyuk esa Lru dSalj ls lacaf/r e`R;q nj esa o`f¼ gqbZ gSA" osLV] tks chekjh
dh vf/d ?kVukvksa ds ckotwn de e`R;q nj dh fjiksVZ djrk gSA ;g lkoZtfud
tkx:drk vkSj Lru dSalj dh tkap dh çklafxdrk ij çdk'k Mkyrk gS] tks 'kh?kz
irk yxkus esa enn djrk gSA Lru dSalj ds f•ykiQ yM+kbZ esa 'kh?kz irk yxkuk
lokZsifj gSA



yksx vkt çkÑfrd :i ls
mipkj ds oSdfYid rjhds

ryk'k jgs gSa%
J¼k vfeFk] {kseokuk

LokLF; vkSj dY;k.k #>ku ge dY;k.k]
LokLF; vkSj lexz dY;k.k ds ckjs esa cgqr
lkjs ys•] ubZ fjiksVZ vkSj ubZ vo/kj.kk,¡
ns•rs gSaA fiNys dqN o"kks± esa dksfoM egkekjh
us gesa fn•k;k fd gekjh çfrj{kk ç.kkyh
fdruh •jkc Fkh vkSj gesa LoLFk thou thus
ds fy, viuh LokLF; ns•Hkky esa lq/kj
djus vkSj viuh thou'kSyh esa cnyko djus
dh vko';drk gSA vpkud] LokLF; vkSj
dY;k.k m|ksx esa #fp c<+ jgh gS] D;ksafd
dbZ yksx viuh chekfj;ksa ds Rofjr mipkj
ds ctk; dY;k.k vkSj LokLF; çksVksdkWy dh
•kst djus dh dksf'k'k dj jgs gSaA vkt dh
nqfu;k esa] ge vf/d ruko ds lkFk yacs
le; rd dke djus dh rst xfr okyh
thou'kSyh dh vksj c<+ x, gSa] tgka nksuksa
lkFkh dke dj jgs gSa vkSj cPps vius&vius
thou esa O;Lr gSaA vkSj gekjs ikl •kuk
idkus] ,d lkFk •kus ;k ;gka rd   fd
lk/kj.k Hkkstu ds fy, cSBus dk Hkh eqf'dy
ls le; gksrk gSA gekjh thou'kSyh rst gks
xbZ gS] vkSj geus viuh çkÑfrd thou'kSyh
ls laidZ •ks fn;k gSA çkÑfrd fpfdRlk
ç.kkyh dk y{; gesa vius O;Lr thou dks
/hek djus ds fy, çsfjr djuk gSA ns•sa fd
ge dgk¡ gSa vkSj gekjs 'kjhj dks D;k pkfg,_
,slh ç.kkfy;ksa vkSj y; dh ryk'k djsa tks
gekjs fy, mi;qÙkQ gksa_ vkSj •qn dks çkÑfrd
:i ls Bhd djus ds fy, •qn dks fiQj ls
thoar djus ds rjhds •kstsaA ,lMh,e lewg
}kjk 'kq: fd;k x;k igyk çkÑfrd fpfdRlk
dsaæ /eZLFky esa gS] ftldk uke 'kkafrou gS
A bldh 'kq#vkr cgqr ekewyh Fkh_ gekjs ikl
10 fcLrjksa okyk ,d vLirky Fkk] tks fd
ml le; gekjs ikl tks Hkh lalk/u Fks]
mlds lkFk ,d cgqr gh vYifodflr
O;oLFkk FkhA vo/kj.kk vkSj fopkj rks Fks]
ysfdu gesa mUgsa vxys Lrj rd ys tkus ds
fy, mfpr lalk/u ugha fey ldsA tSls&tSls
ekax c<+rh gS vkSj gesa vf/d lk/d feyrs
gSa] vf/d yksx vk jgs gSa vkSj thou dk
csgrj rjhdk <wa< jgs gSaA 10 fcLrjksa okyk
laLFkku ,d ,sls laLFkku ds :i esa fodflr
gqvk ftls ge vkt ns•rs gSaA 'kkafrou cgqr
lkjs ijh{k.kksa vkSj =kqfV;ksa ds lkFk O;ofLFkr
:i ls cM+k gqvk] vkSj geus bl nkSjku cgqr
dqN lh•kA ysfdu ,d ckr tks geus ns•h
og ;g fd gekjs lk/d okil ykSVrs jgs_ os
O;oLFkk esa fo'okl djrs jgs_ os ç.kkyh ds
ekè;e ls <sj lkjh ldkjkRed ÅtkZ vkSj
thou dk ,d ldkjkRed rjhdk <wa<rs jgs_
vkSj ekax c<+rh gh x;h- rks] vxyk vLirky
mMqih esa cuk;k x;k] ftls ikfjdk ;k
lkS[;ou dgk tkrk gSA ;g ns•rs gq, fd
mfpr :i ls çf'kf{kr MkWDVjksa dh deh Fkh]
geus mfTtjs esa çkÑfrd fpfdRlk vkSj ;ksx
foKku esa ihth ikBÔØe ds lkFk igyk
çkÑfrd fpfdRlk vkSj ;ksx dkWyst 'kq:
fd;kA vkSj vkt] gekjs Nk=k nqfu;k Hkj esa
fofHkUu laLFkkuksa esa lsok ns jgs gSaA {kseou dh
ifj;kstuk ml lh• dh 35 lky dh ;k=kk
dh ifj.kfr gS tks geus vius lk/dksa ds
fo'okl ds o"kks± esa ns•h gS] vkSj ;g ,d
mUur laLdj.k gS tgka gekjs lHkh ikjaifjd
ewY; vHkh Hkh cjdjkj gSa] ysfdu ge fnu
ds cnyrs #>kuksa] vk/qfud fopkjksa vkSj
LokLF; vkSj dY;k.k dh uohure ço`fÙk ls
fuiVus ds fy, •qn dks mUur Hkh dj jgs gSaA
tc {kseokuk dh ifj;kstuk igyh ckj
ladfYir dh xbZ Fkh] rks bldk eryc lHkh
bafæ;ksa ds fy, ,d mipkj LFkku gksuk FkkA
ge bls ,d vLirky dh rjg ugha cukuk
pkgrs Fks & ,d ck¡> okrkoj.k tgk¡ yksx
ejhtksa dh rjg eglwl djrs gSaA cfYd] ge
bls ?kj ls nwj ,d ?kj dk ,glkl nsuk pkgrs
Fks] tgka vki vkjke ls jg ldsa vkSj 'kkafr
eglwl dj ldsaA rks] iwjs ifjlj dks vkids
?kj ds foLrkj ds :i esa vo/kj.kkc¼ fd;k
x;k Fkk] cgqr gh gYds jaxksa vkSj cgqr gh
lk/kj.k iQuhZpj ds lkFkA /eZLFky esa gekjs
laxzg esa cgqr lkjs iqufuZfeZr iQuhZpj vkSj
iqufuZfeZr çkphu oLrq,¡ gSaA gesa ;gka <sj lkjh
dykÑfr;ka vkSj deh'ku dh xbZ dykÑfr;ka
Hkh feyh gSaA geus txg esa cgqr lkjh
gfj;kyh ds lkFk ,d cgqr lqanj m|ku fod-

flr fd;k gS
rkfd] vkids
'kjhj dks gksus
okyh vuqHkwfr
ds lkFk&lkFk]
vkidh bafæ;k¡
Hkh O;Lr jgsa]
vkSj tc vki
ifjlj esa ?kwe
jgs gksa rks
v k i d k s
LoLFkrk vkSj
•q'kh dk
,glkl gksA

vè;;u ls irk pyk gS fd
us=k çR;kjksi.k dk mi;ksx

djds e/qesg dk bykt fd;k
tk ldrk gS

okf'kaxVu Mhlh% LohfM'k 'kks/drkZvksa us
vka• esa çR;kjksi.k ds fy, ,d lw{e
midj.k fodflr fd;k gS] tks laHkor%
e/qesg vkSj vU; chekfj;ksa ds
dksf'kdk&vk/kfjr mipkj ds fy, u, jkLrs
•ksy jgk gSA dsVh,p jkW;y baLVhVÔwV vkWiQ
VsDuksykWth vkSj dkjksfyaLdk baLVhVÔwV dh ,d
Vhe us bysDVªkWfud lsalj ds lkFk
balqfyu&mRiknd vXU;k'k; dksf'kdkvksa dks
,udSIlqysV djus ds y{; ds lkFk
3Mh&eqfær fMokbl cuk;kA 'kks/drkZvksa }kjk
fu"d"kZ tuZy ,MokaLM eVsfj;Yl esa çdkf'kr
fd, x, FksA dsVh,p vkSj
dkjksfyaLdk bafLVVÔwV ds chp
lg;ksx lw{ethoksa] fo'ks"k :i
ls vXuk'k;h vkbysV~l ;k
ySaxjgSal vkbysV~l dks Vkads ds
mi;ksx ds fcuk vka•ksa esa
lVhd :i ls LFkkfir djus
dh vuqefr nsrk gSA ;g dks-
f'kdk&vk/kfjr fpfdRlk dh
laHkkouk dks •ksyrk gS] tSls
fd vka• dks vk/kj ds :i
esa mi;ksx djds Vkbi 1 ;k
Vkbi 2 e/qesg dk bykt
djukA dsVh,p esa
lkbykbiQySc vkSj dsVh,p
vkSj dkjksfyaLdk bafLVVÔwV esa
,vkbZ,ebZ,l vuqla/ku dsaæ
esa ck;ksuSuksVsDuksykWth fMohtu
esa ofj"B O;k[;krk vUuk
gsjySaM ds vuqlkj] vka• bl
rduhd ds fy, mRÑ"V gS
D;ksafd blesa çfrj{kk dksf'kd-
kvksa dh deh gS tks vkjksi.k
ds igys pj.k ds nkSjku
udkjkRed çfrfØ;k nsxhA
bldh ikjnf'kZrk ds dkj.k]
;g le; ds lkFk çR;kjksi.k
ds lkFk D;k gksrk gS bldh
n`'; vkSj lw{e tkap dh
vuqefr nsrk gSA gsjySaM us dgk] vka• 'kjhj
esa gekjh ,dek=k f•M+dh gS] vkSj ;g
çfrj{kk&fo'ks"kkf/dkj çkIr gSA fMokbl dks
yxHkx 240 ekbØksehVj yacs iPpj ds :i
esa fMtkbu fd;k x;k gS] tks lajpuk dks
vka• ds iwoZdky d{k (,lhbZ) esa vkbZfjl
vkSj dkWfuZ;k ds chp ds dks.k ij ;kaf=kd
:i ls r; djus dh vuqefr nsrk gSA ;g
dk;Z vka• ds iwoZdky d{k esa ,d midj.k
ds igys ;kaf=kd fu/kZj.k dks n'kkZrk gSA
ekbØks& vkSj uSuksflLVEl fMohtu ds
çksiQslj okmVj oSu Msj fotaxkVZ us dgk]
"geus thfor NksVs vaxksa dks lw{e fiatjs esa
j•us ds fy, fpfdRlk midj.k fMtkbu
fd;k gS vkSj vfrfjÙkQ fu/kZj.k dh
vko';drk ls cpus ds fy, ÝySi njoktk
rduhd dk mi;ksx 'kq: fd;k gSA" dsVh,p
ij- gsjySaM dk dguk gS fd pwgksa ij fd,
x, ijh{k.kksa esa] fMokbl us dbZ eghuksa rd
thfor tho esa viuh fLFkfr cuk, j•h] vkSj
NksVs vax tYnh ls estcku tkuoj dh jÙkQ
okfgdkvksa ds lkFk ,dhÑr gks x, vkSj
lkekU; :i ls dk;Z djus yxsA djksfyaLdk
baLVhVÔwV esa çk;ksfxd ,aMksfØuksykWth ds
çksiQslj isj&vksyksiQ cxZxzsu us pwgksa esa vka•
ds iwoZdky d{k esa ySaxjgSal ds vkbysV~l dks
çR;kjksfir djus ds o"kks± ds vuqHko ds lkFk
vuqla/ku esa ;ksxnku fn;kA cxZxzsu us dgk]
"ekStwnk bdkbZ vf}rh; gS vkSj vU; phtksa ds
vykok ;g vka• ds iwoZdky d{k esa
ySaxjgSal ds vkbysV~l ds dk;Z vkSj vfLrRo
dk vè;;u djus ds fy, ,d ,dhÑr
ekbØksflLVe fodflr djus ds fy, gekjs
fujarj dke dk vk/kj cusxhA ;g vR;f/d
vuqoknkRed egRo dk Hkh gS] D;ksafd euq";ksa
esa vka• ds iwoZdky d{k esa ySaxjgSal }hiksa
dk çR;kjksi.k e/qesg ds jksfx;ksa esa uSnkfud     
ijh{k.kksa ds v/hu gSA gsjySaM dk dguk gS
fd ;g rduhd e/qesg lfgr dksf'kdk
mipkjksa ds fodkl esa vkus okyh ,d ck/k
dks ikj dj ysrh gSA vFkkZR] nh?kZdkfyd
çR;kjksi.k dh liQyrk lqfuf'pr djus ds
fy, xzkÝV ds dk;Z dh fuxjkuh djus vkSj
ns•Hkky dk ekxZn'kZu djus ds fy,

vkØked rjhdksa dh dksbZ vko';drk ugha
gSA mUgksaus dgk] gekjk mUur esfMdy
ekbØksfMokblsl dh fn'kk esa igyk dne gS
tks lsy xzkÝV ds dk;Z dks LFkkuh;Ñr vkSj
ekWfuVj dj ldrk gSA dksf'kdkvksa dks- gekjk
fMtkbu Hkfo"; esa ,dhÑr bysDVªkWfuDl ;k
Mªx fjyht tSls vf/d mUur fMokbl
iQaD'kal ds ,dhdj.k vkSj mi;ksx dks l{ke
djsxkA

Y;wfiu dks ,iyqVkekbM VScysV
ds fy, ;w,l ,iQMh, ls
vLFkk;h foi.ku eatwjh

izkIr lekpkj ds vuqlkj oSf'od iQkekZ çeq•
Y;wfiu fyfeVsM (Y;wfiu) us ?kks"k.kk dh gS
fd mls ,yZsMk VScysV] 60 feyhxzke ds tsus-
fjd led{k ds foi.ku ds fy, ,iywVkekbM
VScysV] 60 feyhxzke ds fy, vius laf{kIr
u, Mªx ,fIyds'ku ds fy, la;qÙkQ jkT; •k|
,oa vkS"kf/ ç'kklu (,iQMh,) ls vLFkk;h
eatwjh fey xbZ gSA tSulsu ck;ksVsd] bad- dk
;g mRikn Hkkjr esa Y;wfiu dh ihFkeiqj
lqfo/k esa fufeZr fd;k tk,xkA daiuh ds
vuqlkj] tSt iQkekZL;wfVdYl vk;jySaM
fyfeVsM ds XNywav vksjy lkWY;w'ku ds
0-5 xzke@,e,y ds tsusfjd led{k ds
foi.ku ds fy, vLFkk;h eatwjh nh xbZ gSA bl
mRikn dk fuekZ.k vesfjdk esa Y;wfiu dh
lejlsV lqfo/k esa fd;k tk,xkA daiuh us
dgk fd Y;wfiu ,DlDywflo iQLVZ&Vw&iQkby
gS vkSj mRikn ykWUp ds le; 180 fnu dh
,DlDywflfoVh vof/ çkIr djus ds fy,

ik=k gks ldrk gSA dSfY'k;e] eSXuhf'k;e]
iksVsf'k;e vkSj lksfM;e vkWDlhcsV~l vksjy
lkWY;w'ku dh 'kq¼ mRikn fcØh fnlacj 2022
dks lekIr o"kZ ds fy, 958-4 fefy;u ves-
fjdh MkWyj vkSj 2023 ds igys Ng eghuksa
ds fy, 604-3 fefy;u vesfjdh MkWyj FkhA
daiuh dks viuh ukxiqj ;wfuV&I fofuekZ.k
lqfo/k ds fy, ;w,l,iQMh, ls ,d LFkkiuk
fujh{k.k fjiksVZ (bZvkbZvkj) Hkh çkIr gqbZA
tqykbZ 2023 esa vk;ksftr lqfo/k ds fujh{k.k
ds ckn bZvkbZvkj tkjh fd;k x;k FkkA crk nsa
fd Y;wfiu vesfjdk] Hkkjr] nf{k.k vÚhdk
vkSj iwjs ,f'k;k ç'kkar (,ih,lh)] ySfVu ves-
fjdk (,y,Vh,,e) esa 100 ls vf/d cktkjksa
esa czkaMsM vkSj tsusfjd iQkWeZwys'ku] tSo
çkS|ksfxdh mRiknksa vkSj lfØ; iQkekZL;qfVdy
lkexzh (,ihvkbZ) dh ,d foLr`r Jà•yk dk
fodkl vkSj O;kolk;hdj.k djrk gSA daiuh
dks dkfMZ;ksoSLdqyj] ,aVh&Mk;fcfVd vkSj
'olu {ks=kksa esa usr`Ro dh fLFkfr çkIr gS vkSj
,aVh&laØked] xSLVªks&baVsLVkbuy (thvkbZ)]
dsaæh; raf=kdk ra=k (lh,u,l) vkSj efgykvksa
ds LokLF; {ks=kksa esa bldh egRoiw.kZ mifLFkfr
gSA

dPph gYnh ds lsou ds lsgr
ij gksus okys 10 deky ds
iQk;ns] bl rjg djsa bLrseky

dPph gYnh ds lsgr ij gksus okys 10 vn~Hkqr
iQk;ns
gYnh dk lsou djuk gj rjg ls lsgr ds
fy, iQk;nsean gksrk gSA gkykafd] vktdy yksx
ekdZsV esa feyus okys gYnh ikmMj dk bLrseky
vf/d djrs gSa] ysfdu blls dgha gsYnh gksrh
gS dPph gYnhA th gka] dPph gYnh  fn•us
esa fcYdqy vnjd dh rjg gksrh gS] ysfdu
tc vki bls dkVrs gSa] rks vanj ls bldk jax
ihyk gksrk gSA vkt Hkh xkaoksa] NksVs 'kgjksa esa
dPph gYnh dks ihldj lCth] nky vkfn esa
Mkyk tkrk gSA dPph gYnh ,d csgn gh gsYnh
gcZ gSA pksV] ?kkoksa] lwtu] baiQsD'ku]
lnhZ&tqdke vkfn dks nwj djus esa dPph gYnh
csgn iQk;nsean lkfcr gksrh gSA dPph gYnh
dks nw/ esa mckydj ihus ls lnhZ&tqdke]

•kalh] baiQsD'ku vkfn nwj gksus ds lkFk gh jksx
çfrjks/d {kerk dks etcwr djus dk csgn gh
vklku ?kjsyw mik; gSA lw•h gYnh dh rqyuk
esa dPph gYnh dbZ xq.kksa vkSj iQk;nksa ls Hkjiwj
gksrh gSA •kldj] lfnZ;ksa ds ekSle esa gksus
okyh 'kkjhfjd leL;kvksa ls cpus ds fy,
dPph gYnh dk lsou t:j djuk pkfg,A
vkb, tkurs gSa dPph gYnh ds vU; ykHk
D;k&D;k gksrs gSa-- dPph gYnh esa ekStwn iks"kd
rRo dPph gYnh esa lcls T;knk
,aVhcSDVhfj;y] ,aVhvkWDlhMsaV] ,aVhiQaxy rRo
ekStwn gksrs gSaA ;s rhuksa gh rRo 'kjhj dks dbZ
jksxksa ls cpk, j•us esa enn djrs gSaA lkFk gh
dPph gYnh esa foVkfeu lh] ds] iksVSf'k;e]
çksVhu] iQkbcj] dSfY'k;e] vk;ju] eSXuhf'k;e]
dkWij] ftad] iQkWLiQksjl] fFk;kfeu]
jkbcksÝysfou vkfn Hkh ekStwn gksrs gSaA bu lHkh
rRoksa dh t:jr 'kjhj ds vaxksa dks LoLFk jgus]
lqpk: :i ls dk;Z djus ds fy, gksrh gSA
jksx çfrjks/d {kerk dks c<+k, dPph gYnh
dksjksuk egkekjh ds nkSjku ,DliVZ Hkh 'kq: ls
dgrs vk jgs gSa fd gj fdlh dks ,slh phtksa
dks lsou t:j djuk pkfg,] tks bE;wfuVh dks
cwLV djsA ,sls esa dPph gYnh dk lsou jksx
çfrjks/d {kerk dks c<+kus dk csLV mik; gSA
dPph gYnh ds iQk;ns dSalj ls cpk, dPph
gYnh esa ekStwn djD;wfeu rRo dSalj dksf'kd-
kvksa dks 'kjhj esa c<+us ls jksd ldrs gSa] D;ksafd
blesa ,aVh&dSalj xq.k gksrs gSaA iq#"kksa esa gksus okys
çksLVsV dSalj vkSj efgykvksa esa gksus okys czsLV
dSalj ds •rjs dks de dj ldrh gS dPph
gYnhA ,sls esa gj fdlh dks dPph gYnh dk
lsou fdlh uk fdlh :i esa t:j djuk

pkfg,A ,d ckr dk è;ku t:j j•sa fd
dPph gYnh ds lsou ls fliQZ dSalj gksus dh
laHkkoukvksa dks de fd;k tk ldrk gS] bldk
lsou dSalj dk bykt ugha gSA D;k otu Hkh
?kVkrh gS dPph gYnh\ ftu yksxksa dk otu
c<+ jgk gS] os dPph gYnh dk lsou dj
ldrs gSaA gYnh esa ekStwn djD;wfeu esVkcksfyd
flaMªkse tSls gkVZ fMtht] LVªksd] eksVkik]
Mk;fcVht vkfn dh leL;kvksa dks de dj
ldrk gSA djD;wfeu 'kjhj dk otu vkSj ckWMh
ekl baMsDl dks de djus esa ennxkj gks
ldrk gSA eksVkik de djus ds fy, vki
fdlh MkbfVf'k;u ls lykg ysdj dPph gYnh
dk lgh ek=kk esa lsou djuk 'kq: dj nsaA
Mk;fcVht esa dPph gYnh ds iQk;ns dPph
gYnh dk lsou Mk;fcVht esa djuk Hkh
ykHknk;d gks ldrk gSA ;g balqfyu ysoy dks
daVªksy dj ldrh gSA ,d 'kks/ ds vuqlkj]
djD;wfeu CyM esa Xywdkst ysoy dks de
djus okyk gksrk gSA balqfyu ysoy dks Hkh
lq/kj ldrk gSA ;fn vkidks Mk;fcVht gS] rks
dPph gYnh dk lsou dc] dSls vkSj fdruh
ek=kk esa djsa] bl ckjs esa ,DliVZ dh lykg
t:j ys ysaA  Also Read & tsusfVd VsfLVax ls
dSalj dh le; ls igys dj ldrs gSa igpku]
MkWDVj ls tkfu, D;k gS bldk egRo lnhZ]
•kalh] xys esa •jk'k djs nwj dPph gYnh
lfnZ;ksa dk ekSle vkrs gh yksx •kalh]
lnhZ&tqdke] xys esa •jk'k] cq•kj vkfn ls
ijs'kku jgus
yxrs gSaA csgrj
gS fd vki
lfnZ;ksa ds
nLrd nsrs gh
MkbV esa dPph
gYnh 'kkfey
djuk 'kq: dj
nsaA jkr esa nw/
esa dPph gYnh
mckydj xeZ
fi,aA blls
v L F k e k ]
czksadkbfVl esa
Hkh vkjke fey

ldrk gSA ;g lw•h •kalh dks Hkh Bhd djus
esa csgn dkjxj gksrh gSA xys esa •jk'k gS] rks
bls ikuh esa mckysaA bls Nkudj xquxquk fi,aA
dPph gYnh ikpu 'kfÙkQ dks j•s nq#Lr ;fn
vkidks isV ;k ikpu lacaf/r dksbZ leL;k
jgrh gS] rks dPph gYnh dk lsou djuk lgh
gksxkA gYnh esa ekStwn djD;wfeu ikpu
leL;kvksa dks Bhd dj ldrh gSA vip] xSl]
Mk;fj;k vkfn ls ijs'kku gSa] rks dPph gYnh
dks ikuh esa mckydj fi,aA djD;wfeu esa ekStwn
,aVhvkWDlhMsaV] ,aVhbaÝysesVjh xq.k ds dkj.k
ikpu lacaf/r leL;k,a nwj gks ldrh gSaA ;fn
vkidks isV dk vYlj gS] rks djD;wfeu lwtu]
nnZ de dj ldrk gSA dPph gYnh ds lsou
ls vYlj ds dkj.k uqdlkunk;d cSDVhfj;k
ugha iSnk gksrs gSaA  Also Read & jkr esa fxykl
Hkjdj ih jgs gSa nw/ rks gks tk,a lrdZ! ojuk
lsgr ij iM+ ldrk gS cqjk vlj dPph gYnh
ds lsou ls fyoj jgs LoLFk fyoj dh leL;k
ls cps jguk pkgrs gSa] rks dPph gYnh dk
lsou lwi] lCth] nw/ ;k ikuh] pVuh] lykn]
vpkj vkfn ds :i esa t:j djsaA gYnh esa
ekStwn eq[; rRo djD;wfeu fyoj dh
leL;kvksa ls cpk, j• ldrk gSA fyoj dh
fo"kkÙkQrk] iQSVh fyoj fMtht vkSj fyoj fljks-
fll tSlh chekfj;ksa ls cps jgus ds fy, vki
dPph gYnh dk lsou dj ldrs gSaA ,d fnu
esa fdruh ek=kk esa dPph gYnh dk lsou djuk
pkfg, vkSj fdlh dks igys ls fyoj dh dksbZ
leL;k gS] rks os bl gYnh ds lsou ls igys
MkWDVj ls t:j jk; ys ysaA vFkZjkbfVl]
TokbaV~l isu esa iQk;nsean gS dPph gYnh ;fn
vkidks vFkZjkbfVl dh leL;k gS ;k tksM+ksa esa
nnZ dh leL;k ls jgrs gSa ijs'kku] rks dPph
gYnh vkids fy, iQk;nsean gks ldrh gSA ,d
'kks/ ds vuqlkj] gYnh dk lr vFkZjkbfVl ds
y{k.kksa tSls nnZ] lwtu vkfn dks de dj
ldrk gSA ftl txg vkidks nnZ ;k lwtu gks]
ogka gYnh dk ysi Hkh yxk ldrs gSaA 

60 yk• u'khyh nokvksa dks
tCr fd;k

izkIr lekpkj ds vuqlkj t;iqj esa u'khyh
inkFkks± dh rLdjh dks jksdus ds fy, iqfyl
ds 3 lkyksa ds vFkd ç;klksa ds ckn]
tkapdrkZvksa us 'kgj ds Hkhrj O;kid u'khyh
nokvksa ds nq#i;ksx dk •qyklk fd;k gSA tks
csgn gh fparktud gSA lky 2019 ds ckn
VªkekMksy] vYçktksye vkSj isaVktksfluySDV
batsD'ku lfgr dqy 59]69]932 VScysV vkSj
dSIlwy tCr fd, x, gSaA t;iqj esa u'khys
inkFkks± ds dkjksckj dks •Re djus ds mís';
ls iqfyl us vDVwcj 2019 esa ^vkWijs'ku
Dyhu Lohi* 'kq: fd;kA vc rd 2159
Mªx rLdjksa dks fxjÝrkj fd;k tk pqdk gSA
vc rd 2159 Mªx rLdjksa dks fxjÝrkj
fd;k tk pqdk gSA tks ckr fo'ks"k :i ls
fparktud gS og eknd æO;ksa ds lsou ds
chp MkWDVjh nokvksa dk çpyu gSA dkuwu
çorZu ,tsafl;ka   viQhe] gsjksbu] dksdhu vkSj
vU; çfrcaf/r inkFkks± tSls voS/ u'khys
inkFkks± dks jksdus ij è;ku dsafær djrh gSaA
gkykafd ;s inkFkZ fpark dk fo"k; cus gq,
gSa] O;kid :i ls nq#i;ksx dh tkus okyh
MkWDVjh nokvksa dh •kst us 'kgj dh nok
leL;k esa ,d u;k vk;ke tksM+ fn;k gSA
VªkekMksy] ,d 'kfÙkQ'kkyh nnZ fuokjd vkSj
vYçktksye] tks vkerkSj ij fpark vkSj
?kcjkgV laca/h fodkjksa ds bykt ds fy,
mi;ksx fd;k tkrk gS] nksuksa ,sls inkFkZ gSa
ftudk fpfdRlk lanHkZ esa oS/ :i ls
mi;ksx fd;k tkrk gSA VªkekMksy dk nq#i;ksx
gksus ij bl ij fuHkZjrk gks ldrh gS vkSj
LokLF; ij xaHkhj ifj.kke gks ldrs gSaA
vYçktksye] tc MkWDVj dh ns•js• esa ugha
fy;k tkrk gS] rks vknr cukus okyk vkSj
•rjukd gks ldrk gSA t;iqj iqfyl dk
u'ks ds usVodZ dks mtkxj djus dk dke
yxkrkj tkjh gS- bu inkFkks± ds vykok]
mUgksaus dksMhu iQkWLiQsV vkSj fjySDldkWiQ
flji ij Hkh dkjZokbZ 'kq: dh gS – ftudk
mi;ksx dbZ nokvksa ds fodYi ds :i esa
fd;k tkrk gSA ,sls flji dh dqy 1]769
cksrysa tCr dh tk pqdh gSa- vkWijs'ku esa
tCr dh xbZ vU; nokvksa esa
Mk;lkbDyksekbu gkbMªksDyksjkbM ds 21]737
dSIlwy 'kkfey gSaA iqfyl us voS/ u'khys
inkFkks± ds O;kikj ds f•ykiQ vius ç;kl
tkjh j•s gSa] D;ksafd 2019 esa 'kq: gq,
^vkWijs'ku Dyhu Lohi* dk mís'; 'kgj ds
;qokvksa vkSj ifjokjksa dks çHkkfor djus okys
eknd inkFkks± dh rLdjh ds O;kikj ds dsaæ
ij geyk djuk gSA  



,uihih, us 438 iQkWeZwys'ku dh dherksa
esa la'kks/u fd;k

izkIr lekpkj ds vuqlkj Fkksd ewY; lwpdkad
(MCY;wihvkbZ) esa 12-1218 çfr'kr dh o`f¼ ds vk/kj
ij la'kksf/r dherksa dh x.kuk djrs le; gqbZ ,d
folaxfr dks lq/kjus ds fy, jk"Vªh; iQkekZL;qfVdy ewY;
fu/kZj.k çkf/dj.k (,uihih,) us 438 vuqlwfpr
iQkWeZwys'ku dh la'kksf/r Nr dher dks vf/lwfpr fd;k
gSA bu vuqlwfpr iQkWeZwys'ku dh dherksa esa 0-01 çfr
;wfuV dh c<+ksrjh dh xbZ gSA vf/lwpuk esa dgk x;k gS
fd vuqlwfpr iQkWeZwys'ku dh vf/dre dhersa 1 vçSy]
2023 ls la'kksf/r dh xbZ gSaA blus fu.kZ; ds vuq:i]
0-01 iSls dh ekewyh dher o`f¼ ds lkFk cs;j esVy
LVsaV ds fy, la'kksf/r ewY; Hkh vf/lwfpr fd;k gSA ;g
è;ku fn;k tk ldrk gS fd çkf/dj.k us 31 ekpZ] 2023
dks fofHkUu vf/lwpukvksa ds ekè;e ls o"kZ 2023 ds
fy, MCY;wihvkbZ ds vk/kj ij fu/kZfjr iQkWeZwys'ku dh
Nr dh dherksa dks la'kksf/r fd;k gSA gkykafd] dqN
daifu;ksa us leh{kk vkosnu ds lkFk iQkekZL;wfVdYl
foHkkx (Mhvksih) ls laidZ fd;kA bu vf/lwpukvksa esa
vf/dre dherksa dks la'kksf/r djrs le;] çkf/dj.k
}kjk lHkh iQkWeZwys'ku ds fy, vf/dre ewY; dks
fudVre 'kwU; ds ctk; xyr rjhds ls iw.kkZafdr fd;k
x;k gSA çkf/dj.k us uksV fd;k fd vrhr esa] iQkWeZwys'ku
ds fy, vf/dre dherksa dks nks n'keyo vadksa rd
iw.kkZafdr djus ij fopkj djds la'kksf/r fd;k x;k gS]
tks fd rhljs n'keyo vkadM+s ds vk/kj ij nwljs
n'keyo fcanq dks iw.kkZafdr fd;k x;k gSA gkykafd]
çkf/dj.k us dgk fd vutkus esa o"kZ 2023 ds fy,
leku çFkkvksa dk ikyu ugha fd;k x;k vkSj ,uihih,
us vf/dre dherksa dks la'kksf/r djrs le; n'keyo
fcanq ds ckn rhljs vad dks utjvankt dj fn;k gSA blesa
dgk x;k gS] ¶blds ifj.kkeLo:i dqN iQkWeZwys'ku ds
fy, vf/dre dher esa 0-01 #i;s çfr ;wfuV dh
deh@deh gqbZ gSA¸ ,uihih, us 1 vçSy] 2023 ls 12-
1218 çfr'kr ds MCY;wihvkbZ esa cnyko ds vk/kj ij
vko';d nokvksa dh jk"Vªh; lwph (,u,ybZ,e) 2022
ds rgr r; fd, x, 651 vkSj igys ,u,ybZ,e ds
rgr r; fd, x, 254 lfgr 905 vuqlwfpr iQkWeZwys'ku
dks la'kksf/r fd;k gSA ¶çkf/dj.k us fopkj&foe'kZ
fd;kA ekeys ij foLrkj ls ppkZ dh xbZ vkSj ;g fu.kZ;
fy;k x;k fd 31 ekpZ] 2023 dks ,lvks la[;k 1568
(bZ) ls 1580 (Mh) ds ekè;e ls vf/dre dhersa
vf/lwfpr dh xbZa] mu iQkWeZwys'ku ds laca/ esa la'kks/u
fd;k tk ldrk gS tgka rhljs n'keyo vad ij fopkj
u djus ds ifj.kkeLo:i ifj.kke gqvk gSA çkf/dj.k us
dgk] ¶dqN iQkWeZwys'ku ds fy, vf/dre dher esa 0-
01 #i;s çfr ;wfuV dh deh@deh dh xbZ gSA¸ ,uihih,
fiNys lky ds var ls vuqlwfpr iQkWeZwys'ku dh
vf/dre dherksa dks la'kksf/r djus ij dke dj jgk

gSA vf/dre ewY; la'kks/u 11 uoacj] 2022 dks
iQkekZL;wfVdYl foHkkx (Mhvksih) }kjk vf/lwfpr
,u,ybZ,e 2015 dks ,u,ybZ,e 2022 ds lkFk
çfrLFkkfir djus okys vkS"kf/ (ewY; fu;a=k.k) vkns'k]
2013 dh vuqlwph 1 ds la'kks/u ds ckn fd;k tk jgk
gSA bl lky tqykbZ esa nok ewY; fu;ked us dgk fd
mlus ,u,ybZ,e 2022 vkSj vU; ,u,ybZ,e ij
vk/kfjr 900 ls vf/d vuqlwfpr iQkWeZwys'kuksa dh
vf/dre dher r; dh gS vkSj ckn esa Li"V fd;k fd
MCY;wihvkbZ ds vk/kj ij o`f¼ ds ckn Hkh dherksa esa
deh ns•h xbZ gSA 1 vçSy] 2023 ls 12-1218 çfr'kr
dh o`f¼A  

tSls&tSls dsjy vU; jkT;ksa ls
vkxs c<+rk tk jgk gS

cqtqxks± dh ns•Hkky ,d cM+h fpark
dk fo"k; gS

dksfPp% ;w,u iQaM iQkWj ikWiqys'ku ,fDVfoVht dh bafM;k
,ftax fjiksVZ 2023 ds vuqlkj] dsjy dh yxHkx 22-8
çfr'kr vkcknh 2036 rd ofj"B ukxfjd gksxh] tcfd
vuqekfur jk"Vªh; vkSlr 15 çfr'kr gSA 2021 esa jkT;
dh cqtqxZ vkcknh dk fgLlk 16-5 çfr'kr- FkkA jkT;] tks
igys ls gh cqtqxks± dh ns•Hkky dh pqukSfr;ksa dk lkeuk
dj jgk gS] dks mez c<+us ds L=khdj.k dkjd dk Hkh
lkeuk djuk iM+sxk] D;ksafd thou çR;k'kk 60 o"kZ gS &
60 o"kZ dh vk;q ds O;fÙkQ ds thus dh vkSlr la[;k &
efgykvksa ds fy, 22 o"kZ gS] iq#"kksa ls pkj vf/dA cqtqxZ
efgykvksa dh ns•Hkky ,d cM+h fpark dk fo"k; gS
D;ksafd muesa ls dbZ
vdsyh gks tkrh gSa]
fcuk fdlh vk;] de
laifÙk ds fo/ok gks
tkrh gSa vkSj bl çdkj
leFkZu ds fy, ifjokj
ij fuHkZj gks tkrh gSaA
fjiksVZ esa mu jkT;ksa esa
LoLFk thou ds fy,
dk;ZØeksa vkSj uhfr;ksa
dks çkFkfedrk nsus dk
vkÞoku fd;k x;k gS
tgka 75 o"kZ dh thou
çR;k'kk ,d n'kd ls
vf/d gSA bl Js.kh esa
jkT; dh tula[;k
fgLlsnkjh jk"Vªh; Lrj ij 9-1 çfr'kr ds eqdkcys 9-9
çfr'kr gSA cw<+h vkcknh esa o`f¼ ljdkj vkSj lekt }kjk
LokLF; ds lkekftd fu/kZjdksa] f'k{kk] lkekftd lqj{kk
vkSj LokLF; esa fuos'k dk çR;{k ifj.kke gSA ;g ,d
miyfC/ gS ftldk t'u euk;k tkuk pkfg,] D;ksafd ge

lHkh yacs le; rd vkSj
LoLFk jguk pkgrs gSaA thou
;g ,d oSf'od ço`fÙk gS]
vkSj ;g ;gha jgsxh] gsYi,t
baVjus'kuy&;wds ds eq[;
dk;Zdkjh vf/dkjh psfj;u
eSF;wt us dgk Acgq&#X.krk
fpark dk dkj.k gS gsYi,t
baVjus'kuy&;wds ds eq[;
dk;Zdkjh vf/dkjh psfj;u
eSF;wt ds vuqlkj] ,d
lkoZHkkSfed] i;kZIr] lkek-
ftd isa'ku thou Hkj lh•us
vkSj ckn ds thou esa lH;
dke dk leFkZu djus okys
dk;ZØeksa ds lkFk&lkFk vk;
lqj{kk ls fuiVus dk ,d
çHkkoh rjhdk FkkA mUgksaus
dgk] gkykafd dsjy dh
lkekftd lqj{kk ç.kkyh vU;
jkT;ksa dh rqyuk esa etcwr gS]
;g lkoZHkkSfed lkekftd
isa'ku dh is'kd'k djus okyk
igyk jkT; gks ldrk gS]
vkSj blls egRoiw.kZ ykHk
feysxkAO;fÙkQxr LokLF; Hkh
,d fpark dk fo"k; gS
D;ksafd fjiksVZ ds vuqlkj
jkT; esa cgq#X.krk dk çlkj
52-2 çfr'kr gS] tcfd
Hkkjr esa ;g 23-3 çfr'kr gS]
vkSj bl vkcknh ds 24-7
çfr'kr ds ikl dksbZ vk;
ugha gSA fjiksVZ] cqtqxks± dh
ns•Hkky ij è;ku dsafær
djrs gq,] ukxfjd lekt
lewgksa vkSj ofj"B ukxfjd
laxBuksa dh enn ls jkT; esa
ykxw fd, x, nks dk;ZØeksa &
ok;ksfeFkze vkSj ikdyohMq &

ij çdk'k Mkyrh gSA dsjy lkekftd lqj{kk fe'ku }kjk
'kq: fd;k x;k ok;ksfeFkze 65 o"kZ ls vf/d vk;q ds
yksxksa ds fy, eksckby Dyhfud ds ekè;e ls LokLF;
ns•Hkky vkSj mipkj dk leFkZu djrk gSA bls LFkkuh;
fudk;ksa ds ekè;e ls ykxw fd;k x;k gS ysfdu ;g vHkh
rd lHkh xkaoksa rd ugha igqap ik;k gSA blesa dgk x;k
gS fd ikdyohMq (Ms gkse)] ftldh O;kid ekufld
LokLF; dk;ZØe ds rgr vPNh 'kq#vkr gqbZ Fkh] /u
dh deh] Hkou fuekZ.k dh txg vkSj egkekjh ds dkj.k
ckf/r gks x;k gSA fgr/kjdksa us Hkh ;kstukvksa esa •kfe;ka
fudkyh gSaA ¶jkT; esa vf/dka'k cqtqxks± dh vkfFkZd fLFkfr
n;uh; gSA dY;k.k dk;ZØe muesa ls vf/dka'k rd ugha
igqap jgs gSaA bl vkcknh dks feyus okyh isa'ku mudh
ekfld nokvksa ij gh •pZ gks tkrh gSA O;fÙkQ;ksa ds
LokLF; vkSj dY;k.k ij vf/d è;ku nsus okyh ,d
lkekftd lqj{kk isa'ku vR;ar egRoiw.kZ gS] ¸,u
vuarÑ".ku] jkT; vè;{k] ofj"B ukxfjd dY;k.k
ifj"kn] dsjy us dgkA

NPPA us 29 ubZ nokvksa dk
•qnjk ewY; r; fd;k

izkIr lekpkj ds vuqlkj jk"Vªh; vkS"kf/ ewY; fu/kZj.k
çkf/dj.k (NPPA) us vuqlwfpr iQkWeZwys'ku ds ekStwnk
fuekZrkvksa ds fy, ,d ubZ nok dh •qnjk dher r;
djus ds fy, vkS"kf/ (ewY; fu;a=k.k) vkns'k] 2013
ds çko/kuksa ds rgr 29 ubZ nokvksa dh •qnjk dher
r; dh gSA çkf/dj.k us viuh uohure cSBd esa 30
ubZ nokvksa ds •qnjk ewY; fu/kZj.k dh ekax djus okys

30 vkosnuks a ij
fopkj fd;k vkSj 29
nokvksa ds fy,
dherksa dks eatwjh ns
nh] tcfd ,d
iQkWeZwys'ku ds fy,
ewY; fu/kZj.k esa
fHkUurk ns•h xbZ fd
dher dks vafre :i
nsus ls igys daiuh ls
vko';d Li"Vhdj.k
dh vko';drk gSA
daiuh ds vuqç;ksxksa
ds vk/kj ij ubZ nok
iQkWeZwys'ku ds fy,
•qnjk dhersa r; dh
xbZa] ftlesa Vksjs aV

iQkekZL;wfVdYl fyfeVsM }kjk foi.ku fd, x,
isjkflVkeksy] fiQukbyÚkbu gkbMªksDyksjkbM] dSiQhu vkSj
fMisugkbMªkekbu gkbMªksDyksjkbM VScysV dk la;kstu
'kkfey FkkA  eSudkbaM iQkekZ }kjk foi.ku dh tkus
okyh flYuhfMikbu vkSj VsfYelVZu VScysV_ fu;kWu
yscksjsVjht }kjk foi.ku fd, x, bUÝ;wtu 400 fey-
hxzke@100 feyhyhVj ds fy, bcqçksiQsu lek/ku_
fiQukbyÚkbu gkbMªksDyksjkbM vkSj DyksjiQsfujkekbu
eSysV MªkWIl vkbZih dk foi.ku ,isDl yscksjsVjht }kjk
fd;k tkrk gSA baVkl iQkekZL;wfVdYl }kjk foi.ku dh
tkus okyh vksÝykWDlkflu vkSj MsDlkesFkklksu vka•@dku
dh cwans aA eks aVsyqdkLV vkSj iQsDlksiQsukMkbu
gkbMªksDyksjkbM lLisa'ku dk foi.ku flIyk fyfeVsM }kjk
fd;k tkrk gSA ,uihih, us dgk] ¶çkf/dj.k us ,tsaMk
vkbVe ij fopkj&foe'kZ fd;k vkSj ik;k fd fo"k;
fuekZ.k dh çfr ,e,y lajpuk] iSd vkdkj vkfn ds
laca/ esa daiuh ls vkSj vko';d Li"Vhdj.k dh
vko';drk gSA blfy, ,tsaMk vkbVe dks LFkfxr djus
ij lgefr O;ÙkQ dh xbZA¸ iQkekZL;wfVdYl foHkkx ds
vuqlkj] ewY; fu/kZj.k çkf/dj.k us 1 vçSy] 2023 ls
30 flracj] 2023 rd Ng eghuksa ds nkSjku 184 ubZ
nokvksa dh •qnjk dhersa r; dh gSaA blesa ls 51 ubZ
nokvksa dh •qnjk dhersa flracj eghus esa r; dh xbZaA
;g tksM+k x;kA pkyw foÙk o"kZ ds igys Ng eghuksa esa
vko';d nokvksa dh jk"Vªh; lwph (,u,ybZ,e) 2022
dks 'kkfey djus okyh vuqlwph esa la'kks/u ds ckn]
çkf/dj.k us Mhihlhvks] 2013 dh la'kksf/r vuqlwph I
ds rgr 40 vuqlwfpr iQkWeZwys'ku dh vf/dre dher
r; dh gSA Mhvksih us dgk fd bl vof/ ds nkSjku
la'kksf/r vuqlwph I ds rgr fo'ks"k lqfo/kvksa ds lkFk
nks vuqlwfpr iQkWeZwys'ku ds fy, vf/dre dher Hkh
r; dh xbZ gSA 

2 Hkkjrh; ukxfjdksa ij vesfjdk esa 
MªXl forfjr dk vkjksi

izkIr lekpkj ds vuqlkj vesfjdk esa nks Hkkjrh; ukxfjdksa
ij iQsaVsukby forfjr djus vkSj u'khyh nokvksa dh vk;
dks ywVus dh lkft'k dk vkjksi yxk;k x;k gSA U;w tlhZ
ds ,d O;fÙkQ us Hkh nf{k.kh bfyuksbl esa vesfjdh ftyk
U;k;ky; ds le{k viuk nks"k Lohdkj fd;k gSA nks
Hkkjrh; ukxfjdksa dh igpku vk'kh"k ds tSu (37) vkSj
,e bZ'oj jko ds #i esa gqbZ gSA eksblsl , lukfcz;k
(32) us Hkkjr fLFkr nok forj.k daiuh vkSj vesfjdk
esa xzkgdksa ds chp fcpkSfy, ds :i esa dke djus dk
vijk/ Lohdkj dj fy;k gSA lukfcz;k dks Hkkjr esa

iQkekZL;qfVdy nok forj.k dsaæ ls U;w tlhZ esa iQqjkfuy
iQsaVsuy vkSj VsisaVkMksy ;qÙkQ xksfy;ka feyha vkSj fiQj
tuojh 2018 vkSj ekpZ 2021 ds chp lh/s vesfjdh
xzkgdksa dks vkWMZj Hkst fn;k x;kA vfHk;kstdksa us dgk
fd dbZ ekSdksa ij] lukfcz;k us bfyuksbl ds nf{k.kh ftys
esa dke dj jgs Mªx çorZu ç'kklu ds xqIr ,tsaVksa dks
vkns'k HkstsA mUgksaus dgk] fu;af=kr inkFkZ vf/fu;e ds
rgr la?kh; :i ls fofu;fer] iQqjkfuy iQsaVsuy vuqlwph
I ij gS vkSj VsisaVkMksy vuqlwph II ij gSA nf{k.kh bfyuks-
bl esa Mªx ,UiQkslZesaV ,MfefuLVªs'ku çorZu lapkyu ds
çeq•] dk;Zokgd lgk;d fo'ks"k ,tsaV çHkkjh ekbdy bZ-
jsgx us dgk] ¶;g vkneh yksxksa dks ;g lkspdj csodwiQ
cuk jgk gS fd iQkekZL;qfVdy nok,a fcuk fdlh MkWDVj
ds ipZs ds •jhnh tk ldrh gSa vkSj Hkkjr ls Mkd ls
Hksth tk ldrh gSa] og dqN Hkh •jhnus okyk O;fÙkQ ugha
gS lsA¸ jsgx us dgk] ¶Hkkjr esa viuh voS/ vk; dks
okil Hkstuk bl ckr dk ,d vkSj mnkgj.k gS fd dSls
;s varjjk"Vªh; vkijkf/d laxBu vesfjfd;ksa ls voS/
:i ls ykHk dekrs gSaA¸ u'khyh nokvksa dh vk; ds fy,
vesfjdk vkSj Hkkjr ds chp eqæk dk vknku&çnku djus
ds fy,] lukfcz;k us U;w;kWdZ esa fLFkr ,d lhfer ns;rk
daiuh dh LFkkiuk dhA /uA U;k; foHkkx us dgk fd
,y,ylh us tuojh ls vDVwcj 2021 rd u'khyh
nokvksa dh vk; esa 114]334 vesfjdh MkWyj j•s vkSj
Nqik,A euh ykWfUMªax dh lkft'k] iQsaVsukby forfjr djus
dh lkft'k vkSj fu;af=kr inkFkZ dk forj.k lHkh esa 20
lky rd dh dSn dh ltk gks ldrh gSA 

LokLF; foHkkx dh Vhe us Hkzw.k fyax
tkap dk fd;k HkaMkiQksM+

jksgrd& izkIr lekpkj ds vuqlkj jksgrd LokLF; foHkkx
dh Vhe us Hkzw.k fyax tkap dk HkaMkiQksM+ fd;k gSA mUgksaus
xqIr lwpuk ds vk/kj ij xksgkuk ds xkao eqaMykuk esa
Nkik ekjdj nok foØsrk dks mlds nks lkfFk;ksa lesr
fxjÝrkj fd;k gSA buesa ls ,d ukckfyx gSA tkxlh xkao
ds 12oha ikl nok foØsrk ij 35000 #i;s esa Hkzw.k fyax
tkap djus dk vkjksi gSA blds fy, lkSnk 50 gtkj #i;s
esa gqvk FkkA flfoy ltZu jksgrd MkW- vfuy fcjyk dks
ih,uMhVh Vhe fglkj ls bl laca/ esa tkudkjh feyh
FkhA blds ckn dkjZokbZ ds fy, lk>k Vhe rS;kj dh xbZ
gSA ekeys dh f'kdk;r lksuhir iqfyl dks ns nh xbZ gSA
iqfyl bldh tkap dj jgh gSA ih,uMhVh uksMy
vf/dkjh jksgrd MkW- fodkl lSuh us crk;k fd flfoy
ltZu dks lwpuk feyh fd fglkj dh ,d ;qorh dk jks-
grd esa fookg gqvk gSA ifr us xHkZorh iRuh ls ekjihV
dh rks og ek;ds esa jgus yxhA ;gka mls flfoy
vLirky esa nkf•y djk;k x;kA efgyk fpfdRld us
mlls ckr dh rks xHkZorh us tqykbZ eghus esa viuk
vYVªklkmaaM djk, tkus dk •qyklk fd;kA ckr ih,uMhVh
uksMy vf/dkjh MkW- çHkqn;ky o MkW- dkfen eksaxk rd
igqaphA bl Vhe us jksgrd Vhe ls laidZ fd;kA blds
ckn xHkZorh ds ifr dks cqykdj iwNrkN dh xbZA mlus
crk;k fd lksuhir ds xkao eqaMykuk esa tkxlh xkao ds
lanhi ls laidZ dj 50 gtkj #i, esa lkSnk fd;k FkkA
mlus 35 gtkj #i, esa mldk vYVªklkmaM djk;k FkkA
blds ckn nksuksa Vhesa iqfyl ds lkFk eqaMykuk igqaphA ;gka
nok dh ,d nqdku feyhA iwNrkN esa lkeus vk;k fd
;g nqdku tkxlh dk lanhi pykrk gSA Vhe us lanhi]
mlds ,d ukckfyx fj'rsnkj o xHkZorh ds ifr dks /j
nckspk vkSj mudks lksuhir dh eqaMykuk pkSdh ds gokys
dj fn;kA lanhi ,sls ekeys esa fiNys lky Hkh idM+k
tk pqdk gSA og tekur ij ckgj vk;k FkkA ckgj vkrs
gh mlus fiQj ls ogh /a/k 'kq: dj fn;kA bl dkjZokbZ
esa MkW- latho efyd] MkW- fo'kky pkS/jh] tksxsaæ] MkW-
nhid] MkW- ujsaæ 'kkfey jgsA 

cSu flji dh cksrysa tCr
izkIr lekpkj ds vuqlkj mn;iqj dh xkso/Zufoykl Fkkuk
iqfyl us VªkaliksVZ uxj esa dkjZokbZ djrs gq, cSu diQ
flji ds 50 dkVZu tCr fd, gSaA bu dkVZu esa 5000
cSu diQ flji dh cksrysa tCr gqbZ gSA bl laca/ esa
Fkkukf/dkjh jko vt; flag us tkudkjh nh fd eq•kfcj
ls lwpuk çkIr gqbZ Fkh fd çdk'k iVsy fuoklh dqjkcM
us ,d dkxkZs dEiuh ds ekè;e ls u'khyh nokbZ dh •si
eaxkbZ gSA tks VªkaliksVZ uxj fLFkr dkxkZs dEiuh ds vkWfiQl
ij gSA lwpuk feyus ij ekSds ij igqaph Vhe vkSj vkS"kf/
fu;a=k.k vf/dkjh dqynhi flag o usgk caly rFkk dkxkZs
ds eSustj jruflag jkor dh mifLFkfr esa xksnke dh
ryk'kh yhA bl nkSjku 50 dkVZu esa u'khyh nokbZ dh
dqy 5000 'khf'k;ka 100 ,e,y dh feyhA nokbZ ds jsij
dks ns•dj vkS"kf/ fu;a=k.k vf/dkjh us crk;k fd bl
flji esa dksMhu iQkLiQsM gS] tks viQhe ls cuh gSA ,sls
esa u'khys inkFkks± dh Js.kh esa vkrk gSA dkxkZs ds eSustj
us nks fcYVh is'k dh] ftlds vuqlkj ;s nokb;ka çdk'k
iVsy us Ñ".kk esfMdy ,aM tujy LVksj] txr cl LVSaM]
dqjkcM jksM] txr ds uke ls vkMZj djus dh tkudkjh
feyhA iqfyl us ekeyk ntZ dj vkjksih dh ryk'k 'kq#
dj nh gSA çfrcaf/r nokbZ esa viQhe dh ek=kk gksus ls
bldk ç;ksx yksx u'ks ds :i esa djus yxs gSaA vf/drj
'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=k esa yksx bl nokbZ dk ç;ksx u'ks
ds :i esa dj jgs gSaA



udyh nok cukus okyh iQSDVªh dk inkZiQk'k]
vkjksih fxjÝrkj

izkIr lekpkj ds vuqlkj nsgjknwu dh Vwu iqfyl us udyh nok cukus
okyh iQSDVªh dk HkaMkiQksM+ fd;k gSA ;gka fnYyh ds iQkekZ daiuh ds
uke ls udyh nok cukus okyh iQSDVªh dk dkjksckj py jgk FkkA iqfyl
us bl ekeys esa nks vkjksfi;ksa dks fxjÝrkj fd;k gSA iqfyl us vkjksfi;ksa
dh dkj ls rdjhcu 4 djksM+ #i, ds 29 yk• dSIlwy cjken fd,
gSaA iQSDVªh dks lhy djrs gq, iqfyl us vkjksfi;ksa ds djksM+ksa #i, dk
VªkatsD'ku Hkh fÚt  dj fn;k gSA bl ekeys dh tkudkjh nsrs gq,
,l,lih vt; flag us crk;k fd  fnYyh dh iQkekZ daiuh tx luiky
iQkekZL;wfVdy fyfeVsM (JAGSONPAL PHARMACEUTICALS

LIMITED) ds fMIVh eSustj foØe jkor us jk;iqj Fkkuk esa f'kdk;r
ntZ djkbZ FkhA bl daiuh ds uke ls tkylkth] dwVjpuk vkSj /ks•k/Mh
dj udyh@feykoVh nokb;ka csph tk jgh gSaA çdj.k dh xEHkhjrk dks
ns•rs gq, ofj"B iqfyl v/h{kd nsgjknwu ds vkns'kkuqlkj Fkkuk jk;iqj
ij eq0v0la0 445@2023 /kjk 420@467@468@471@483@486@336 Hkknfo
iathÑr fd;k x;kA ?kVuk dh xEHkhjrk dks ns•rs gq, ofj"B iqfyl
v/h{kd nsgjknwu }kjk {ks=kkf/dkjh MksbZokyk ds usr`Ro esa Fkkuk jk;iqj
vkSj ,lvksth dh la;qÙkQ iqfyl Vhe xfBr djrs gq, vko';d dk;Zokgh
djus ds funZs'k fn;s x;sA xfBr iqfyl Vhe }kjk uketn vfHk;qÙkQ lfpu
'kekZ ds lEcU/ esa tkudkjh dh x;h rks vfHk;qÙkQ dh veu fogkj esa
,d esfMdy 'kkWi gksus ds lEcU/ esa tkudkjh feyh] ftl ij iqfyl
Vhe }kjk Rofjr dk;Zokgh djrs gq, vfHk;qÙkQ lfpu 'kekZ o mlds
ikVZuj fodkl dqekj dks ikYVsfDud jksM /eZdkaVk jk;iqj ds ikl ls
jsat jksoj xkMh ds lkFk fxjÝrkj fd;k x;k] ftuds dCts ls okgu esa
j•h bUMksdsi o bUMksdsi ,l0vkj0 nokbZ;ksa ds 24 fMCcs dqy 7200
dSIlwy udyh nokbZ;ka cjken gqbZA vfHk;qÙkQ x.kksa ls iwNrkN djus ij
muds }kjk crk;k fd ednweiqj xkao ij mudh ,d udyh iQSDVªh gS
vkSj xksnkojh :Mdh fLFkr ÝySV esa muds }kjk udyh nokbZ;ka vkSj
mlls lEcfU/r lkekxzh j•h gqbZ gS] ftls og ewy nokbZ dh dEiuh
ds uke ls fofHkUu jkT;ksa esa lIykbZ djrs gSA iqfyl Vhe }kjk vfHk;qÙkQ
x.k dh fu'kkunsgh ij ednqeiqj xkao fudV ydukSark pkSjkgk >cjsMk
gfj}kj fLFkr iQSDVªh o vfHk;qÙkQ lfpu 'kekZ ds xksnkojh :Mdh gfj}kj
fLFkr ÝySV ls Hkkjh ek=kk esa udyh nokbZ;ka] udyh nokbZ;ka cukus ds
midj.k] udyh nokbZ;ka cukus ds fy;s dPpk eky o vU; lkekxzh
dh cjken dh x;h gS o ednweiqj gfj}kj esa fLFkr iQSDVªh dks lhy
fd;k x;kA vfHk;qÙkQ x.kksa ds }kjk udyh nokbZ;ka dh iwoZ esa dh x;h
lIykbZ ds lEcU/ esa Hkh lk{; ladyu dh dk;Zokgh dh tk jgh gSA
iwNrkN esa lkeus vk;k gS fd vkjksfi;ksa us nwu esa ,e,l esfMdkst ds
uke ls iQeZ •ksyh FkhA blds ekè;e ls og nokb;ksa dks fnYyh]
y•uÅ] dksydkrk vkfn 'kgjksa esa lIykbZ djrs FksA iqfyl ds }kjk
cjkenxh dk fooj.k 1-INDOCAP ,l0vkj0 dSIlwy dh 20 isVh esa
j•s dqy 2500 fMCcs dqy 7]50]000 dSIlwy 2&uhys IykfLVd ds 07
fMCcksa esa j•s dqy 9]01]000 dSIlwy 3&dkyh jax dh 11 IykfLVd
dh iUuh esa j•s 12]82]600 dSIlwy 4&fofHkUu cSadks dh 24 pkSd cqd
5& INDOCAP ,l0vkj0 •kyh dSIlwy ckDl ds jSij 3000 6&
•kyh dSIlwy 1]00]000@& 7& nokbZ cukus gsrq dPpk eky 50 fdyks
8& lhfyax gsrq dEiuh ds Vsi jksy 107 9& dEiuh dk fçUVsM iQk;y
doj cMs 15 10& dEiuh ds xÙks dh •kyh isVh 50 11& udyh
nokbZ;ksa dh VSDl buokbl fcy &07 12& HP ySiVki &1] 13& eksck-
by iQksu &07 14& jSat jksoj xkMh la0 TO 923 CH7967B& 01
(dher yxHkx ,d djksM :i;s)15& KIA xkMh la0 UK 17R&2647
&01 16& udyh nokbZ;ka cukus ds midj.k 17& udyh nokbZ;ka cukus
dh e'khusa-

uhfr vk;ksx dh lfefr ,dhÑr fpfdRlk uhfr
cukus dh çfØ;k rst 

izkIr lekpkj ds vuqlkj fnYyh gkbZdksVZ us uhfr vk;ksx lfefr dks
funZs'k fn;k fd etcwr ,dhÑr fpfdRlk uhfr dks cukus dh çfØ;k esa
rsth yk;h tk;sA eq[; U;k;k/h'k lrh'k paæ 'kekZ dh vè;{krk okyh
ihB us laiw.kZ fpfdRlk ç.kkyh cukus dk vuqjks/ djrh ,d tufgr
;kfpdk ij lquokbZ djrs gq, ;g funZs'k nsrs gq, fVIi.kh dh fd ekStwnk
vyx&vyx fpfdRlk i¼fr;ksa tSls ,syksiSFkh] vk;qoZsn vkSj gksfe;ksiSFkh
esa ^Kku dk •tkuk* gS vkSj bl ij fopkj djus dh t:jr gS fd D;k
mUgsa ,dhÑr fd;k tk ldrk gSA eq[; U;k;k/h'k lrh'k paæ 'kekZ dh
vè;{krk vkSj U;k;ewfrZ latho u#yk okyh ihB us dgk fd lHkh
vyx&vyx 'kk•k,a gSaA ogka Kku dk •tkuk gS vxj bls ,dhÑr fd;k
tk ldsA ihB us dgk] ekuo 'kjhj dh ekSfyd le> vk;qoZsn vkSj
,syksiSFkh esa vyx&vyx gSA ;fn Kku dks ,dhÑr fd;k tk ldrk gS]
rks D;ksa ugha\ dsaæ dh vksj ls is'k vfrfjÙkQ lkWfylhVj tujy psru
'kekZ us dgk fd bl rjg dk ,dhdj.k ^^gj ek;us esa loZJs"B** gksxkA
vnkyr us lquokbZ ds nkSjku ;s Li"V fd;k x;k fd ,dhdj.k ij
fo'ks"kKksa }kjk iQSlyk fd;k tkuk pkfg,A vnkyr us dgk] ;g vkids
;k esjs }kjk r; djus ds fy, ugha gSA ;g fo'ks"kKksa ds fy, gS fd os
iQSlyk djsaA dksVZ us dgk fd lfefr ls vuqjks/ fd;k tkrk gS fd og
çfØ;k esa rsth yk,A** dksVZ us blds lkFk gh esfMdks yhxy ,D'ku xzqi
vkSj ;ksx xq# jkenso ds iartfy vuqla/ku laLFkku dks lquokbZ esa i{kdkj
cuk;kA

Hkkax dks ,d u'khys inkFkZ ds :i esa tkuk tkrk gS]
ysfdu vxj bls lhfer ek=kk vkSj lgh rjg ls
bLrseky fd;k tk,] rks ;g ,d vkS"kf/ ds :i esa
Hkh dke dj ldrk gSA LVkbyØst ds bl ys• ls ge
Hkkax ds cht ds iQk;ns ds lkFk&lkFk Hkkax ds cht
dk rsy ds iQk;ns ds ckjs esa tkudkjh nsaxsA ge vkidks
Hkkax cht ds rsy ds xq.k ;k Hkkax ds cht ds iQk;ns
ds ckjs T;knk ls T;knk çek.k ds lkFk tkudkjh nsus
dh dksf'k'k djsaxsA gkykafd] Hkkax ds cht LokLF; ds
fygkt ls iQk;nsean gSa] ysfdu ;s chekjh dks iwjh rjg
ls Bhd ugha dj ldrsA Hkkax cht ds xq.k bl
vkfVZdy esa crkbZ tk jgh leL;kvksa ls dqN gn rd
cpko dj ldrs gSa ;k muds vlj dks dqN de djus
esa lgk;d Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA Hkkax dk cht vkSj
bldk rsy D;k gS\ Hkkax ds cht Hkkax ds ikS/s ls
feyrs gSa vkSj blh cht ls Hkkax dk rsy rS;kj fd;k
tkrk gSA Hkkax ds cht vkSj Hkkax cht dk rsy nksuksa
gh vkS"k/h; xq.kksa ls Hkjiwj gksrs gSaA vxj lgh rjhds
ls budk mi;ksx fd;k tk,] rks buds dbZ 'kkjhfjd
ykHk gks ldrs gSaA Hkkax ds cht vkSj Hkkax cht ds
rsy esa ikWyhvulSpqjsVsM iQSVh ,flM] çksVhu]
dSukfcuksbM (Cannabinoids)] foVkfeu&bZ vkSj dbZ
vU; iks"kd rRo ekStwn gksrs
gSa] tks bUgsa xq.kdkjh cukus esa
enn djrs gSa- Hkkax ds cht
vkSj blds rsy ds iQk;ns –
Benefits of Hemp Seed

and Oil uhps ge LokLF;
laca/h Hkkax cht ;k Hkkax ds
cht dk rsy ds iQk;ns ds
ckjs esa tkudkjh è;ku jgs fd
;g fdlh Hkh xaHkhj chekjh
dks iwjh rjg Bhd djus ds
fy, ugha gSA ;g fliQZ chekjh ds y{k.kksa ;k çHkko
dks de djus dk dke dj ldrk gSA 1- dSalj ds
fy, % Hkkax ds cht ;k Hkkax ds cht ds rsy esa
dSufcuksbM (Cannabinoid) uked rRo ik;k tkrk
gS] tks dSalj ls cpkus esa enn dj ldrk gS (4) Hkkax
ds cht o ifÙk;ksa esa ,aVh&dSalj xq.k Hkh gksrk gS] tks
dSalj gksus ds tksf•e dks de djus esa enn dj ldrk
gSA blds cht dks VÔwej vkSj vYlj ls cpus ds fy,
Hkh mi;ksx fd;k tk ldrk gS (5)A bldk lsou djus
ls igys ,d ckj MkWDVj dh lykg t:j ysa] rkfd
oks bldk lsou djus dh lgh ek=kk ds ckjs esa crk
ldsaA lkFk gh ge ;gka Li"V dj nsa fd dSalj tkuysok
chekjh gSA blfy,] iwjh rjg ls ?kjsyw bykt ij fuHkZj
jguk xyr gSA dSalj tSlh voLFkk esa MkWDVjh mipkj
t:jh gSA 2- e/qesg ds fy, vxj fdlh dks e/qesg
gS] rks Hkkax ds cht dk rsy ykHknk;d gks ldrk gSA
blesa vksesxk 3 ikWyhvulSpqjsVsM iQSVh ,flM
(Omega&3 PUFA) ekStwn gksrk gS] tks e/qesg ds
ejhtksa esa Vkbi 1 Mk;fcVht (Insulin

Dependence) ds y{k.kksa dks dqN gn rd de
djus esa enn dj ldrk gS (4)A bl ?kjsyw mik; ds
lkFk&lkFk MkWDVj ds funZs'k ij e/qesg dh nok ysuk
Hkh t:jh gSA ;g ?kjsyw bykt fliQZ e/qesg ls mcjus
esa enn dj ldrk gSA 3- ân; ds fy, Hkkax ds cht
esa vksesxk 3 vkSj vksesxk 6 iQSVh ,flM ekStwn gksrs gSa]
tks ân; dks LoLFk j•us esa enn dj ldrs gSa (1)A
fiQygky] bl laca/ esa vHkh vkSj oSKkfud 'kks/ dh
vko';drk gSA ogha] ân; dks LoLFk j•us ds fy,
lgh thou'kSyh vkSj :Vhu dh Hkh t:jh gSA 4- mPp
jÙkQpki ds fy, % gkbZ CyM çs'kj ;k mPp jÙkQpki
dh leL;k fdlh dks Hkh gks ldrh gSA ,sls esa pwgksa
ij gq, ,d 'kks/ ds eqrkfcd] Hkkax ds cht esa ekStwn
fey çksVhu ds lsou ls mPp jÙkQpki esa ykHk fey
ldrk gS (6)A ,sls esa Hkkax ds cht mPp jÙkQpki dks
dqN gn rd Bhd dj ldrs gSaA 5- ekfld /eZ ds
fy, % ekfld /eZ ds nkSjku efgykvksa dks dbZ rjg
dh leL;k,a tSls – isV nnZ vkSj ,saBu dk lkeuk
djuk iM+rk gSA ,sls esa vxj ?kjsyw mik; dh ckr dh
tk,] rks Hkkax dks ekfld /eZ esa gksus okys ,saBu ls
NqVdkjk ikus ds fy, mi;ksx fd;k tk ldrk gSA blesa
,aVhLikLeksfMd xq.k ekStwn gksrk gSa] rks bl vk/kj ij
dgk tk ldrk gS fd ;g ekfld /eZ esa gksuh okyh
,saBu ls jkgr fnyk ldrs gSa- ogha] xaHkhj voLFkk esa
MkWDVj dh lykg ysus esa nsjh u djsaA 6-
,aVh&bUÝysesVjh % Hkkax ds cht ;k Hkkax cht ds rsy

esa dSufcuksbM~l (Cannabinoids) ekStwn
gksrs gSa] ftlesa ,aVh&bUÝysesVjh xq.k ekStwn
gksrs gSaA vius bl xq.k ds dkj.k ;g 'kjhj
esa lwtu ;k vf/d lwtu ds dkj.k gksus okys
dSalj ls cpko djldrk gS- ,sls esa vxj
fdlh dks 'kjhj esa lwtu ds dkj.k dksbZ
leL;k gks jgh gS] rks blesa ekStwn
,aVh&bUÝysesVjh xq.k dqN gn rd jkgr
fnykus esa enn dj ldrs gSa (5)A lkFk gh
MkWDVj dh lykg Hkh t:jh gS] D;ksafd lwtu
ds dkj.k 'kjhj esa dbZ vU; leL;k,a Hkh gks
ldrh gSA blfy,] xaHkhj voLFkk esa ?kjsyw
mipkj ds lkFk&lkFk MkWDVjh bykt Hkh
t:jh gSA 7- jksx&çfrjks/d {kerk ds fy, %
vxj fdlh dh jksx&çfrjks/d {kerk detksj
gks] rks og O;fÙkQ dbZ rjg dh chekfj;ksa dk
f'kdkj gks ldrk gSA ,sls esa Hkkax cht esa
ik, tkus okys dSufcuksbM~l dks ysdj tkuo-
jksa ij dbZ oSKkfud 'kks/ fd, x, gSaA bu
'kks/ esa tks ifj.kke lkeus vk, gSa] mlds
vuqlkj dSufcuksbM~l dbZ çdkj dh çfrj{kk
dksf'kdkvksa dh dk;Zç.kkyh dks ekWMÔwysV

djus dk dke dj
ldrk gSA fiQygky]
ekuo çfrj{kk
ç.kkyh ij dSufcl ;k
dSukfcuksbM ds çHkko ds ckjs
esa vHkh vkSj 'kks/ dh
vko';drk gS- Ropk ds fy,
Hkkax ds cht dk rsy Ropk
ds fy, Hkh ykHkdkjh gks
ldrk gSA bldk mi;ksx lw;Z
dh gkfudkjd fdj.kksa ls

Ropk dks gksus okys {kfr ls cpk ldrk gSA blds
vykok] ;g fLdu dSalj ls Hkh cpko dj ldrk gS
8- Ropk ds fy, Hkkax ds cht ds rsy ls cuk lkcqu
mi;ksx fd;k tk ldrk gSA vxj fdlh dh Ropk laos-
nu'khy gS] rks mls bldk mi;ksx djus ls igys Ropk
fo'ks"kK dh jk; t:j ysuh pkfg,A 9- ikpu ds fy,
% vxj fdlh dks ikpu laca/h leL;k gS] rks Hkkax
,d vkS"kf/ dh rjg dke dj ikpu dh leL;k dks
Bhd djus esa enn dj ldrh gSA tSlk fd geus Åij
crk;k fd blesa dSufcuksbM~l (Cannabinoids)

uked daikmaM ik;k tkrk gS] tks isV nnZ] nLr vkSj
lgh ikpu esa ykHkdkjh gks ldrk gS (5)A fiQygky]
bl laca/ esa vHkh vkSj 'kks/ dh vko';drk gS]
blfy, bldk lsou MkWDVj dh lykg ij gh djuk
csgrj gksxk- Hkkax ds cht dk mi;ksx –uhps ge Hkkax
ds cht dks mi;ksx djus ds dqN rjhdksa ds ckjs esa
crk jgs gSaA Hkkax ds cht dks ihldj mlds ikmMj
dks nfy;k ;k ngh ds lkFk lsou fd;k tk ldrk gSA
Hkkax cht dks Lewnh esa Mkydj lsou fd;k tk ldrk
gSA lykn esa Hkkax cht dk lsou fd;k tk ldrk gSA
?kj esa Hkkax ds cht dk nw/ cukdj lsou fd;k tk
ldrk gSA Hkkax cht ;k Hkkax ds cht dk rsy dks dc
vkSj fdruh ek=kk esa lsou djuk pkfg,] bl ckjs esa
dksbZ i;kZIr oSKkfud çek.k miyC/ ugha gSaA blfy,]
bl ckjs esa MkWDVj dh lykg t:jh gSA MkWDVj O;fÙkQ
dh mez vkSj LokLF; ds vuqlkj blds lsou dh lykg
ns ldrs gSaA Hkkax cht ds vf/d lsou ls Hkkax ds
cht ds uqdlku Hkh gks ldrs gSa] ftlds ckjs esa ge
ys• ds vyxs fgLls esa crk jgs gSaAHkkax ds cht vkSj
blds rsy ds uqdlku uhps tkfu, Hkkax ds cht ls
gksus okys nq"çHkkoksa ds ckjs esaA xHkZorh efgyk bldk
mi;ksx u djsa D;ksafd blls xHkZikr gksus dk •rjk gks
ldrk gS- blds vf/d lsou ls efLr"d laca/h
leL;k gks ldrh gSa- blls ,ythZ Hkh gks ldrh gS]
ysfdu bldk dksbZ oSKkfud çek.k ugha gSA Hkkax cht
;k Hkkax ds cht dk rsy ds iQk;ns tkudj dbZ yksx
bls viuh thou'kSyh esa 'kkfey djuk pkg jgs gksaxsA
bl vkS"kf/ dks Msyh :Vhu esa 'kkfey djsa] ysfdu
MkWDVjh lykg ds cknA gj fdlh dk 'kjhj ,d tSlk
ugha gksrk] blfy, Hkkax cht ds ykHk mBkus ls igys
MkWDVj ls blds mi;ksx ds ckjs esa tkudkjh t:j ysa]
D;ksafd Hkkax ds cht ds uqdlku Hkh gSaA blfy,] Hkkax
ds cht ds uqdlku ls cpus ds fy, bls lgh rjhds
ls mi;ksx esa yk,aA lkFk gh Hkkax cht ds mi;ksx ds
ckn viuk vuqHko gekjs lkFk lk>k djuk u HkwysaA
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Mhih,lvkj;w vf/dkfj;ksa ds
f•ykiQ dk;Zokgh dh

fliQkfj'k
izkIr lekpkj ds vuqlkj mijkT;iky ohds
lDlsuk us vf/dkfj;ksa dks fnYyh
iQkekZL;qfVdy lkbal ,aM fjlpZ ;wfuoflZVh
(Mhih,lvkj;w) esa f'k{kdksa dh HkrhZ esa
dfFkr vfu;ferrkvksa ij ,d tkap lfefr
dh fjiksVZ dh tkap djus dk funZs'k fn;k
gSA jkt fuokl ds vf/dkfj;ksa us xq#okj dks
dgkA mUgksaus çf'k{k.k vkSj rduhdh f'k{kk
funs'kky; (MhVhVhbZ) ls HkrhZ fu;eksa ds
dfFkr ¶?kksj mYya?ku¸ esa 'kkfey yksxksa ds
f•ykiQ 30 fnuksa ds Hkhrj fof'k"V dkjZokbZ
dh fliQkfj'k djus dks dgk gSA ekeys dh
tkap ds fy, twu esa rhu vf/dkfj;ksa –
lfpo lrdZrk] funs'kd (f'k{kk) vkSj ,d
çksiQslj vkSj fnYyh çkS|ksfxdh
fo'ofo|ky; ds tSo çkS|ksfxdh foHkkx ds
çeq• dh lfefr xfBr dh xbZ FkhA ;g
,yth dh eatwjh ds ckn fd;k x;k Fkk]
ftUgksaus Mhih,lvkj;w ds pkalyj ds :i esa
Hkh dke fd;k FkkA vf/dkjh us dgk fd
fnYyh ds ,yth us fnYyh iQkekZL;qfVdy
lkbal ,aM fjlpZ ;wfuoflZVh esa f'k{k.k
ladk;ksa dh vfu;fer HkrhZ dh f'kdk;rksa
ij tkap lfefr dh fjiksVZ ij fopkj djrs
gq, eq[; lfpo ls MhVhVhbZ dks 30 fnuksa
ds Hkhrj fjiksVZ dh tkap djus vkSj fof'k"V
dkjZokbZ dh fliQkfj'k djus ds fy, dgk
gSA fu;eksa ds ?kksj mYya?ku ds fy, dkuwu
ds vuqlkj dkjZokbZ dh xbZA mUgksaus dgk]
2021 esa la'kksf/r th,ulhVhMh fu;e]
1993 ds O;kikj ds ysu&nsu ds fu;e
19(5) dh 'krks± dks ykxw djrs gq,] ,yth
us MhVhbZbZ lfpo dks ekeys esa ewy iQkby
dks muds voyksdu ds fy, j•us dk Hkh
funZs'k fn;k gSA vf/dkfj;ksa us crk;k fd
tkap ds nkSjku lrdZrk foHkkx dks 2017
vkSj 2019 esa Mhih,lvkj;w esa gqbZ HkrhZ
çfØ;k esa cM+h vfu;ferrk,a fn•haA mUgksaus
dgk fd 2019 esa Hkh] vf/dka'k HkfrZ;ka
ik=krk ekunaMksa dks iwjk ugha djrh FkhA
vf/dkjh us crk;k fd fu;qfÙkQ ds ckn
'kS{kf.kd ;ksX;rk vkSj vuqHko çek.ki=kksa dk
lR;kiu Hkh ugha fd;k x;kA mUgksaus dgk]
tkap lfefr dh fjiksVZ esa ;g Hkh dgk x;k
gS fd Mhih,lvkj;w }kjk ik=krk ekunaMksa esa
NwV ds fy, l{ke çkf/dkjh ls dksbZ eatwjh
ugha yh xbZ FkhA 

cSu diQ flji ys tkus ds
vkjksi esa 6 fxjÝrkj

izkIr lekpkj ds vuqlkj cykaxhj ftys esa
lnj iqfyl lhek ds rgr ef/;kikyh ds
ikl cSu diQ flji ys tkus ds vkjksi esa
Ng yksxksa dks fxjÝrkj fd;k x;kA vkjksfi;ksa
dh igpku cykaxhj ftys ds 26 o"khZ; jatu
LoSu] 30 o"khZ; jekdkar LoSu] 25 o"khZ;
iÁukok ç/ku] 22 o"khZ; ijes'oj •jlsy]
22 o"khZ; lqck'kh"k ck?kj vkSj 23 o"khZ;
vfHkthr lkgw ds :i esa gqbZA  iqfyl lw=kksa
us tkudkjh nh fd lqcg&lqcg iqfyl dks
xqIr lwpuk feyh fd diQ flji ds dkVZu
ysdj ,d fidvi oSu ,d isVªksy iai ds
ikl •M+h gSA iqfyl dh ,d Vhe ekSds ij
igqaph vkSj Ng yksxksa dks okguksa vkSj •si
ds lkFk idM+ fy;kA vkjksfi;ksa ds ikl ls
çfrcaf/r diQ flji dh 4 gtkj cksrysa
cjken dh xbZ gSaA iqfyl us crk;k fd blds
vykok muds ikl ls ,d dkj] ,d
fidvi oSu] ,d ckbd vkSj 34]500 #i;s
udn tCr fd;s x;sA cykaxhj ds iqfyl
v/h{kd (,lih) ½f"kds'k nkaMso •sykjh us
dgk] ^iqfyl ftys esa diQ flji jSdsV ij
vadq'k yxkus ds fy, l[r dne mBk jgh
gS vkSj diQ flji dk HkaMkiQksM+ djus ds
fy, lfØ; ryk'kh ys jgh gSA* 



MhlhthvkbZ us nks vfrfjÙkQ dSalj ladsrksa ds bykt
ds fy, nok dks eatwjh ns nh gS

ubZ fnYyh% ,e,lMh dks o;Ldksa esa fVªiy&usxsfVo Lru dSalj vkSj jhuy
lsy dkflZuksek ds bykt esa dhVªwMk ds fy, Mªx daVªksyj tujy vkWiQ
bafM;k (MhlhthvkbZ) dh eatwjh fey xbZ gSA dhVªwMk dks mu pqfuank jksfx;ksa
ds fy, mPp tksf•e okys çkjafHkd pj.k vkSj esVkLVSfVd fVªiy&usxsfVo
Lru dSalj ds fy, vuqeksfnr fd;k x;k gS] tks iqujko`fÙk ds mPp tksf•e
esa gSaA bl vuqeksnu ds lkFk] dhVªwMk vc jhuy lsy dkflZuksek vkSj
çkjafHkd&pj.k fVªiy&usxsfVo Lru dSalj okys dqN jksfx;ksa ds lgk;d
mipkj ds fy, vuqeksfnr igyh bE;wuksFksjsih gSA dhVªwMk ,d bE;wuksFksjsih gS
tks dSalj dksf'kdkvksa ls yM+us esa enn djus ds fy, çfrj{kk ç.kkyh ds
lkFk dke djrh gSA ;g dheksFksjsih ;k jsfM,'ku Fksjsih ls vyx gSA çfrj{kk
ç.kkyh dSalj lfgr laØe.kksa vkSj chekfj;ksa dk irk yxkus vkSj muls yM+us
ds fy, vkids 'kjhj esa dqN çdkj dh dksf'kdkvksa dks Hkstrh gS ftUgsa
Vh&dksf'kdk,a dgk tkrk gSA dSalj dksf'kdk,a Vh&dksf'kdkvksa ls fNius ds
fy, ihMh&1 ekxZ dk mi;ksx dj ldrh gSaA ;g Vh&dksf'kdkvksa dks
dSalj dksf'kdkvksa ij geyk djus ls jksdrk gS vkSj dSalj dksf'kdkvksa
dks c<+us vkSj iQSyus dh vuqefr nsrk gSA dhVªwMk dSalj dksf'kdkvksa dks
fNius ls jksdus esa enn djus ds fy, ihMh&1 ekxZ dks vo#¼ djrk
gSA KEYTRUDA çfrj{kk ç.kkyh dks dSalj dksf'kdkvksa dk irk yxkus
vkSj muls yM+us esa enn djrk gSAvuqeksnu ij fVIi.kh djrs gq,]
,e,lMh bafM;k ds çca/ funs'kd] jsgku ,- •ku us dgk] ¶,e,lMh
esa] ge mPp xq.koÙkk okyh nokvksa rd igqap esa lq/kj djus ds fy,
çfrc¼ gSa tks LokLF; ifj.kkeksa esa dkiQh lq/kj djrh gSaA bu vuqeksnuksa
ds lkFk] KEYTRUDA Hkkjr esa ,d egRoiw.kZ mipkj fodYi cu
x;k gS vkSj vc bls vkB fofHkUu çdkj ds VÔwej esa 14 ladsrksa ds
fy, vuqeksfnr fd;k x;k gSA mUgksaus vkxs dgk] ns•Hkky dh xq.koÙkk
esa lq/kj ykus vkSj Hkkjr esa vFkZO;oLFkk] lekt vkSj O;kid leqnk; ij
dSalj ds cks> dks de djus ds fy, dSalj jksfx;ksa ds fy, ubZ vkSj
uohu mipkj j.kuhfr;ksa rd le; ij igqap vko';d gSA fVªiy&usxsfVo
Lru dSalj (Vh,uchlh) Lru dSalj dk lcls vkØked çdkj gS] ftlds
funku ds ckn igys ikap o"kks± ds Hkhrj iqujko`fÙk dk •rjk lcls vf/d
gksrk gS vkSj Lru dSalj ds vU; :iksa dh rqyuk esa •jkc ifj.kkeksa ls
tqM+k gksrk gSA jhuy lsy dkflZuksek vc rd fdMuh dSalj dk lcls
vke çdkj gSA jhuy lsy dkflZuksek efgykvksa dh rqyuk esa iq#"kksa esa
yxHkx nksxquk vke gSA

/fu;k ds iQk;ns vkSj uqdlku 
vki lHkh yksx /fu;k dk lsou djrs gh gksaxs] D;ksafd /fu;k dh pVuh
cgqr gh Lokfn"V gksrh gS] vkSj lHkh dks ilan vkrh gSA vkerkSj ij yksx
/fu;k ds iÙks dh pVuh] ;k blds cht dks elkys ds :i esa ç;ksx esa
ykrs gSa] D;ksafd vf/dka'k yksxksa dks ;g irk gh ugha gS fd vkgkj ds
vykok Hkh /fu;k ds bLrseky ds iQk;ns feyrs gSaA D;k vki tkurs gSa
fd /fu;k dks vkS"kf/ ds :i esa Hkh ç;ksx esa yk;k tkrk gS] vkSj blls
dbZ jksxksa dh jksdFkke] ;k bykt fd;k tkrk gSA vkb;s tkurs gSa /fu;k
ds iQk;ns% vki 'kk;n ;s ckrsa ugha tkurs gksaxs] ysfdu iratfy ds vuqlkj]
/fu;k dk mi;ksx dj vusd chekfj;ksa dk mipkj Hkh fd;k tk ldrk
gSA /fu;k cgqr gh vklkuh ls gj txg fey tkrh gS] blfy, vki t:j
/fu;k ds iQk;ns ds ckjs esa tku yhft,] rkfd bldk Hkjiwj ykHk ys
ldsaA vkb;s tkurs gSa] /fu;k ds iQk;ns foLrkj ls& /fu;k D;k gS\ /fu;k
,d elkyk gksus ds lkFk&lkFk ,d vkS/f"k Hkh gSA lEiw.kZ Hkkjr esa gj
?kj esa /fu, ds lw•s iQyksa dk ç;ksx elkys ds rkSj ij fd;k tkrk gSA
/fu;k dk bLrseky dj Hkkstu ls v#fp] ikpura=k jksx] ew=k fodkj ds
lkFk&lkFk] okr&fiÙk&diQt fodkj esa Hkh ykHk fy;k tk ldrk gSA xhyk
/fu;k fo'ks"kr% fiÙk'kked gksrk gSA vU; Hkk"kkvksa esa /fu;k ds uke&
/fu;k dk okuLifrd uke  dksfj,.Mªe lSVkboe  gS] vkSj ;g ,fi,lh
dqy ls gSA bls vU; bu ukeksa ls Hkh tkuk tkrk gS%& /fu;k ds vkS"k/h;
ç;ksx dk rjhdk] ç;ksx dh ek=kk] ,oa fof/;ka ;s gSa%& vR;f/d I;kl yxus
ij /fu;k ds lsou ls ykHk vf/d I;kl yxrh gS] rks /fu;k ds ikuh esa
e/q] vkSj feJh feykdj ihus ls fiÙk ds dkj.k yxus okyh I;kl feVrh gSA
blh rjg] 175 xzke /fu;k ds isLV dks] 1 yhVj ikuh esa feyk ysaA bls jkr
Hkj NksM+ dj lqcg Nku ysaA blesa 100 xzke feJh] rFkk 100 xzke e/q feyk
ysaA bls 10&15 feyh dh ek=kk esa ihus ls ykHk gksrk gSA gjk /fu;k ds iQk;ns
bl chekjh esa  cgqr dke vkrk gSA blds vykok] 10&20 feyh /fu, ds
dk<+k esa phuh feykdj ihus ls I;kl] vkSj tyu 'kkar gksrh gSA cjkcj&cjkcj
ek=kk esa /fu;k (dhania)] vkaoyk] oklk] equDdk rFkk fiÙkikiM+k ysaA budk
pw.kZ cuk ysaA 25 xzke pw.kZ dks 200 feyh ikuh esa jkr Hkj fHkxks nsaA bls
lqcg&'kke Nkudj] feJh feyk ysaA bls ihus ls I;kl feVrh gS] vkSj eqag ds
lw•us dh ijs'kkuh esa ykHk gksrk gSA cPpksa dh •kalh esa /fu;k ds iQk;ns
cPpksa dks •kalh gksus ij pkoyksa ds ikuh esa] 10&20 xzke /fu;k dks ?kksaV
ysaA blesa phuh feykdj lqcg] nksigj] rFkk 'kke dks fiykuk gSA blls cPpksa
dh •kalh] vkSj nes esa ykHk gksrk gSA •kalh ls vkjke ikus ds fy, /fu;k
dk ç;ksx vnjd dk jl 10 feyh] xqM+ 10 xzke] /fu;k 5 xzke] vtok;u
5 xzke ysaA buds lkFk gh] dkyk thjk 5 xzke] nkyphuh 5 xzke] byk;ph]
rFkk eksFkk 5&5 xzke ysaA budk xk<+k dk<+k cuk ysaA dk<+k dh 2&4 xzke dh
ek=kk lsou djsaA blls •kalh] cq•kj] coklhj] Vhch vkfn chekjh esa ykHk
gksrk gSA /fu;k dk lsou Hkw• c<+kus ds fy, jkr Hkj ikuh ls fHkxks, gq,
/fu;k ds chtksa dks] fNydk jfgr gksus rd vPNh rjg /ks ysaA bu chtksa
dks lq•kdj] Hkwu ysaA blesa efjp] gYnh] lsa/k ued] rFkk uhacw ds jl dks
feyk ysaA bls FkksM+h ek=kk esa ysdj pckus ls Hkw• c<+rh gSA /fu;k] ykSax]
lksaB] rFkk fu'kksFk dks cjkcj&cjkcj ek=kk esa ysdj pw.kZ cuk ysaA bls xeZ
ikuh ds lkFk 2&2 xzke] lqcg&'kke lsou djsaA blls ikpu&'kfÙkQ Bhd jgrh
gSA /fu;k] rFkk lksaB ls cus 20 feyh dk<+k esa ,jaM ewy dk pw.kZ (1 xzke)
feyk ysaA bls fnu esa nks ckj fiykus ls Hkkstu Bhd ls iprk gSA cjkcj&cjkcj
ek=kk esa /fu;k] vkSj lksaB dk dk<+k cuk ysaA bls 20&30 feyh ek=kk esa
lqcg&'kke ihus ls ikpu&'kfÙkQ c<+ tkrh gSA /fu;k ds iQk;ns isV dh xSl
esa isV esa xSl gksus ij 10&15 feyh /fu;k rsy dk lsou djus ls vkjke
feyrk gSA /fu;k] vkSj lksaB dk dk<+k ihus ls isV nnZ] vkSj vuip Bhd
gksrh gSA /fu;k ds iQk;ns isV nnZ esa isV nnZ esa 2 xzke /fu;k pw.kZ dks] 5
xzke feJh ds lkFk feyk ysaA bls fnu esa nks&rhu ckj nsus ls xehZ ls gksus

okys isV nnZ esa ykHk gksrk gSA 5 xzke /fu;k dks 100 feyh ikuh esa jkr esa
fHkxks ysaA bls lqcg elydj] Nkudj j•saA bl ikuh dks cPpksa dks fiykus
ls isV nnZ esa ykHk gksrk gSA 10&20 feyh /fu;k dk twl dks 10 feyh
fljds esa feykdj yxkus ls isV nnZ Bhd gks tkrk gSA /fu;k ds lsou ls
dCt esa iQk;nk dCt esa iQk;ns ds fy,] 20 xzke /fu;k] rFkk 120 feyh
ikuh dks feêðh ds cjru esa Mkydj] jkr Hkj jgus nsaA lqcg bls Nkudj] 13
xzke •kaM Mky ysaA bls FkksM+k&FkksM+k ihus ls dCt esa ykHk feyrk gSA vka•ksa
ls ikuh cgus ij /fu;k dk bLrseky 20 xzke /fu;k dks dwVdj] ,d fxykl
ikuh esa mcky ysaA bl ikuh dks diM+s ls Nku ysaA bls ,d&,d cwan vka•ksa
esa Mkyus ls vka• ds jksx tSls& vka•ksaa esa gksus okyh nnZ] vka•ksa ls ikuh
cgus dh ijs'kkuh esa iQk;nk gksrk gSA /fu;k ds iQk;ns vka•ksa ds nnZ esa /fu;k
dk twl dks cdjh ds nw/ esa feyk ysaA bls vka• esa ,d&,d cwan Mkyus
ls] vka•ksa dk nnZ Bhd gks tkrk gSA /fu;k cht] vkSj tkS dks cjkcj&cjkcj
ysdj ihl ysaA bldk xk<+k ysi cuk ysaA bls vka•ksa ij cka/us ls vka• ds
nnZ Bhd gks tkrs gSaA /fu;k ds 20&25 xzke rkts iÙkksa dks ihl ysaA blesa
pus dk vkVk feykdj ysi djus ls vka•ksa ds nnZ Bhd gksrs gSaA vka•ksa esa

tyu gksus ij /fu;k ds iÙkksa dh pVuh cukdj •kus ls vkjke feyrk gSA
vka•ksa dh lwtu esa /fu;k dk mi;ksx xzke /fu;k dks 400 feyh ikuh esa
mckysaA tc ;g ,d pkSFkkbZ cps] rks blls vka•ksa dks /ks,aA blls vka• dh
lwtu] vkSj nnZ esa iQk;nk gksrk gSA 10&20 xzke /fu;k] ;k bldh 20&30
gjh ifÙk;ksa dks ihl ysaA blls psgjs ij yxkus ls vka•ksa ds jksx esa ykHk gksrk
gSA ukd ls •wu cgus ij /fu;k ls iQk;nk /fu;k ds 20 xzke iÙkksa dks ihl
ysaA blesa FkksM+k&lk diwj feyk ysaA bls 1&2 cwan ukd esa Mkyus ls] vkSj flj
ij eyus ls] ukd ls •wu cguk (udlhj) can gks tkrk gSA lkalksa ls cncw
(gSfyVksfll) vkus dh leL;k esa /fu;k ls ykHk bad lkalksa dh cncw dh
ijs'kkuh esa 5&10 xzke /fu;k dks fu;fer :i ls pck,aA blls lkalksa ls vkus
okyh cncw feVrh gSA flj nnZ ls vkjke ikus ds fy, /fu;k dk mi;ksx
cjkcj&cjkcj ek=kk esa /fu;k] vkSj vkaoyk dks jkr Hkj ikuh esa fHkxksdj]
lqcg ihlsa] vkSj Nku ysaA blesa feJh feykdj ihus ls xehZ ls gksus okys flj
nnZ esa vkjke feyrk gSA /fu;k dk xk<+k dk<+k cuk ysaA bls 6 xzke dh ek=kk
esa jkst lsou djsaA blls flj nnZ esa vkjke gksrk gSA /fu;k ds chtksa dks
ihldj flj esa ysi djus ls ykHk gksrk gSA /fu;k ds bLrseky ls daB jksx
esa ykHk daB ds jksx esa 10&20 xzke /fu;k dks ihldj] tkS ds lÙkw esa
feykdj daB ij yxk,aA blls daB ds jksx Bhd gks tkrs gSaA /fu;k ds 5&10
xzke chtksa dks fnu esa nks&rhu ckj pckus ls daB dk nnZ Bhd gks tkrk gSA
/fu;k dk ç;ksx dj xatsiu dh leL;k esa iQk;nk xatsiu dh leL;k ds
bykt ds fy, /fu;k ds 100 xzke pw.kZ dks] 100 feyh fljdk ds lkFk
ihldj] flj ij ysi djsaA blls xatsiu esa ykHk gksrk gSA Ropk jksx (fiÙkh
mNyuk) esa /fu;k ds iQk;ns Ropk jksx] tSls& 'kjhj esa fiÙkh mNyus ij]
/fu;k ds iÙkksa ds jl dks 'kgn ds lkFk feykdj yxkuk pkfg,A mYVh jksdus
ds fy, /fu;k dk ç;ksx /fu;k dks vukj vkfn vEy æO;] vkSj ued ds
lkFk ihl ysaA bls FkksM+h&FkksM+h nsj ij •kus ls mYVh #d tkrh gSA /fu;k
ds lsou ls xHkkZoLFkk dh mYVh dk bykt gjk /fu;k ds 30&40 feyh dk<+s
esa] 10 xzke feJh] vkSj pkoy dk ikuh 20 feyh feyk ysaA bls FkksM+k&FkksM+k
fiykus ls xHkZorh efgykvksa dks gksus okyh mYVh can gks tkrh gSA /fu;k]
lksaB] rFkk ukxjeksFkk dks leku ek=kk esa ysdj dk<+k cuk ysaA 10&30 feyh
dk<+k esa feJh feykdj] xHkZorh L=kh dks fiykus ls mYVh Bhd gks tkrh gSA
blls vU; yksxksa dks Hkh ykHk feyrk gSA mYVh vkSj nLr esa /fu;k ds iQk;ns
nLr esa iQk;ns ds fy, 10 xzke Hkquk gqvk /fu;k •k,aA blls nLr esa ykHk
gksrk gSA blh rjg] cjkcj&cjkcj ek=kk esa /fu;k] vfrfo"kk] ddZVJ`axh] rFkk

xtfiIiyh ls pw.kZ cuk ysaA bl pweZ dks 1@2&1 xzke ek=kk esa ysdj] e/q
feykdj lsou djsaA blls cPpksa dh mYVh] vkSj nLr ij jksd yxrh gSA
/kU;i×k~pd (/fu;k] lksaB] ukjxeksFkk] lqxU/okyk] csy dk xqnk) ls cus
dk<+k dk lsou djus ls nLr esa ykHk gksrk gSA nLr esa tyu] rFkk I;kl
yxus ij /fu;k] rFkk lqxU/ckyk dk dk<+k cuk ysaA 20&40 feyh dk<+k dks
BaMs ty ds lkFk ihuk pkfg,A I;kl ds lkFk&lkFk nnZ vf/d gks] rks /fu;k]
rFkk lksaB dk dk<+k ihus ls ykHk gksrk gSA /fu;k ds ç;ksx ls isfp'k esa
iQk;nk isfp'k esa 20 xzke /fu;k dks ,d fxykl ikuh esa fHkxksdj ihl Nku
ysaA bls lqcg fi,aA /kU;d vkfn æO;ksa ls cus /kU;d prq"d dk<+k (15&20
feyh) dk lsou djsaA blls fiÙk fodkj ds dkj.k gksus okys nLr esa ykHk
gksrk gSA /fu;k ds mi;ksx ls ekfld /eZ fodkj esa ykHk ;ksfu ls vlkekU;
jÙkQlzko gks jgk gks] rks 10&20 feyh /fu;k dk<+k dks fnu esa nks&rhu ckj
fiykus ls esuksjsft;k esa ykHk gksrk gSA ew=k jksx esa /fu;k dk mi;ksx ew=k jksx
esa 10 xzke gjk /fu;k] rFkk 10 xzke xks{kqj ds iQyksa dks 400 feyh ikuh
esa idk,aA tc ;g ,d pkSFkkbZ cps rks 20&30 feyh dk<+k esa ?kh feykdj
lqcg&'kke fiyk,aA blls ew=k jksx esa ykHk gksrk gSA /fu;k ds mi;ksx ls

coklhj esa ykHk coklhj esa ykHk ds fy, 10&20 xzke /fu;k ds chtksa
dks] ,d fxykl ikuh] vkSj 10 xzke feJh ds lkFk mckydj fiyk,aA
blls coklhj ls cgus okyk •wu #d tkrk gSA blh rjg gjM+] fxyks;]
rFkk /fu;k dks leku ek=kk esa ysdj pkj xqus ikuh esa mckysaA tc ;g
,d pkSFkkbZ cp tk,] rks xqM+ Mkydj lsou djus ls coklhj esa ykHk
/fu;k dk mi;ksx dj tksM+ksa ds nnZ esa ykHk tksM+ksa ds nnZ ls ijs'kku gSa]
rks 6 xzke /fu;k ds pw.kZ esa] 10 xzke 'kDdj feykdj lqcg&'kke •k,aA
blls tksM+ksa ds nnZ esa iQk;nk gksrk gSA /fu;k ds iQk;ns cq•kj esa fiÙk
fodkj ds dkj.k gksus okys cq•kj esa 10 xzke /fu;k] vkSj 10 xzke pkoy
dks jkr Hkj fHkxks nsaA bl dk<+k dks 30 feyh ek=kk esa lqcg&'kke fiykus
ls cq•kj esa ykHk gksrk gSA /fu;k ds vkS"k/h; xq.k cq•kj ds y{k.kksa ls
jkgr fnykus esa iQk;nsean gksrk gSA vkS"kf/ ds :i esa /fu;k dk fo'ks"k
ykHk ysus ds fy, fpfdRld ls ijke'kZ t:j ysaA /fu;k ls uqdlku&
/fu;k ds iÙks] vkSj chtksa dks vf/d ek=kk esa lsou djus ls ;s ijs'kkuh
gks ldrh gSa%&dke'kfÙkQ de gks tkrh gS] ekfld /eZ #d ldrk gS] nes
ds jksxh dks uqdlku igqap ldrk gSA isV dh xSl dh leL;k esa /fu;k
Mkydj idk, gq, ikuh dk lsou djuk fgrdj gksrk gSA

72 phuh daifu;ka ck?k] rsanqvk] xSaMk vkSj rsanq, ds
'kjhj ds vaxksa ds lkFk 88 nok,a cukrh gSa% bZvkbZ,
ukxiqj% yanu fLFkr i;kZoj.k tkap ,tsalh (bZvkbZ,) dh ,d tkap ds
vuqlkj] rsanq, vkSj iSaxksfyu ds 'kjhj ds vax] tks xzg ij lcls vf/d
rLdjh okys vkSj yqIrçk; Lru/kjh gSa] de ls de 88 ikjaifjd phuh
nokvksa esa lkexzh ds :i esa mi;ksx fd, tkrs gSaA 72 phuh daifu;ksa }kjk
fufeZr vkSj phu ds jk"Vªh; fpfdRlk mRikn ç'kklu (,u,eih,) }kjk
ykblsal çkIr] dqN nokvksa esa ck?k vkSj xSaMs ds vax Hkh 'kkfey gSa] tks
oU; thoksa vkSj ouLifr;ksa dh yqIrçk; çtkfr;ksa esa varjkZ"Vªh; O;kikj ij
dUosa'ku (lhvkbZVhbZ,l) dh fliQkfj'kksa dk rhoz mYya?ku gS A bu
çtkfr;ksa dks CITES ifjf'k"V I esa lwphc¼ fd;k x;k gS] tks muds
Hkkxksa ;k MsfjosfVo ds varjkZ"Vªh; okf.kfT;d O;kikj ij çfrca/ yxkrk gSA
bZvkbZ, us 62 cSadksa vkSj foÙkh; laLFkkuksa dh Hkh igpku dh] ftuesa ls
dbZ iQkWP;Zwu 500 daifu;ka vkSj vkWLVªsfy;k] dukMk] bZ;w] tkiku]
fLoV~tjySaM] ;wds vkSj ;w,l, esa ?kjsyw uke gSa] ftUgksaus rhu lkoZtfud
:i ls lwphc¼ phuh iQkekZL;qfVdy lewgksa esa fuos'k fd;k gS tks ukS
mRiknksa dk fuekZ.k djrs gSaA rsanq, vkSj iSaxksfyu ds 'kjhj ds vaxA ;s
foLiQksVd fooj.k ubZ bZvkbZ, fjiksVZ dk fgLlk gSa & foyqIr gksus esa fuos'k%
dSls oSf'od {ks=k •rjs okyh çtkfr;ksa dk mi;ksx djds ikjaifjd
fpfdRlk iQeks± ls ykHk dekrk gSA bZvkbZ, i;kZoj.kh; vijk/ vkSj nq#i;ksx
ds f•ykiQ tkap vkSj vfHk;ku pykrk gS vkSj bldh xqIr tkap gkfFk;ksa]
iSaxksfyu] ck?kksa vkSj ou vijk/ ij è;ku dsafær djus ds lkFk varjjk"Vªh;
oU;tho vijk/ dks mtkxj djrh gSA bu phuh iQkekZ iQeks± esa dbZ

fuos'kd ftEesnkj fuos'k ds fl¼karksa (ihvkjvkbZ) ds gLrk{kjdrkZ gSa ;k
varjkZ"Vªh; dkWikZsjsV xouZsal usVodZ (vkbZlhth,u) ds lnL; gSa ftUgksaus
lkoZtfud :i ls tSo fofo/rk ds uqdlku vkSj çtkfr;ksa ds foyqIr gksus
ij fpark O;ÙkQ dh gSA buesa ls lkr ns'k n jkW;y iQkmaMs'ku ds ;wukbVsM iQkWj
okbYMykbiQ iQkbusaf'k;y VkLdiQkslZ ds lnL; gSa] ftls oU;tho rLdjh dks
jksdus ds fy, 2018 esa ykWUp fd;k x;k Fkk A bZvkbZ, dkuwuh vkSj uhfr
fo'ks"kK vfouk'k ckLdj us dgk] ikjaifjd fpfdRlk mRiknksa esa rsanq,]
iSaxksfyu] xSaMs vkSj ck?k tSls vR;f/d •rjs okys tkuojksa dk mi;ksx bu
çtkfr;ksa dh j{kk ds fy, varjjk"Vªh; leqnk; dh lhvkbZVhbZ,l fliQkfj'kksa
dh mis{kk djrk gSA mUgksaus dgk] ¶bu mRiknksa dk fujarj ykblsal Hkkjr vkSj
vU; Js.kh ds jkT;ksa esa bu çtkfr;ksa ds fy, ,d egRoiw.kZ •rjs dk
çfrfuf/Ro djrk gSA gesa mEehn gS fd vkxkeh lhvkbZVhbZ,l cSBdksa esa jsat
ds jkT; ,f'k;kbZ cM+h fcfYy;ksa] iSaxksfyu vkSj xSaMksa ij lhvkbZVhbZ,l dh
fliQkfj'kksa dks ykxw djus ij tksj nsaxsA çtkfr;ksa ds foyqIr gksus ij ckLdj
us dgk] ";g çHkkoh :i ls vkS|ksfxd iSekus ij gks jgk gS tks bu çtkfr;ksa
dks foyqIr gksus ds djhc gh igqapk ldrk gS] lkFk gh miHkksÙkQkvksa dks fefJr
lans'k Hkst jgk gS] muds Hkkxksa vkSj MsfjosfVo dh ekax dks c<+k jgk gS vkSj
ikjaifjd phuh fpfdRlk dh oSf'od çfr"Bk dks /wfey dj jgk gSA"
(Vhlh,e)A¸ ckLdj us 'kks"k.k dk leFkZu djus okys foÙkh; laLFkkuksa ij
viQlksl trk;kA mUgksaus dgk] brus lkjs çeq• cSadksa vkSj foÙkh; laLFkkuksa dks
bl gkfudkjd 'kks"k.k dk leFkZu djrs gq, ns•uk fujk'kktud gS] •kldj
dbZ yksxksa us vU;Fkk djus dk oknk fd;k gSA ckLdj us dgk] ge phu ljdkj
ls lhvkbZVhbZ,l dh fliQkfj'kksa dks iwjk djus vkSj vius ?kjsyw cktkjksa esa lHkh
O;kolkf;d mís';ksa ds fy, lHkh lzksrksa ls rsanq,] iSaxksfyu] ck?k vkSj xSaMksa ds
'kjhj ds vaxksa ds mi;ksx ij çfrca/ yxkus dk vkxzg djrs gSaA fo'o Lrj
ij] vesfjdk lfgr ,f'k;k ls vkus okys* blh vof/ esa] fo'o Lrj ij de
ls de 416 Vu iSaxksfyu Ldsy vkSj 10 Vu xSaMs ds lhax tCr fd, x, gSa*
tuojh 2000 vkSj twu 2022 ds chp] 3]377 ck?k voS/ O;kikj esa ntZ
fd, x,* bZvkbZ, vè;;u ikjaifjd nokvksa esa mi;ksx ds fy, bu çtkfr;ksa
ds 'kjhj ds vaxksa dh vkiwfrZ J`a•yk esa vfHklj.k ds dbZ ekeys ik, x,*
tCrh MsVk voS/ O;kikj dk dsoy ,d va'k n'kkZrk gSA 2016&19 ds chp
vuqekfur 6]00]000 iSaxksfyu dk voS/ :i ls O;kikj fd;k x;k* HkkSfrd
vkSj fMftVy nksuksa cktkjksa esa voyksdu ls irk pyrk gS fd iSaxksfyu] xSaMk
vkSj ,f'k;kbZ egRoiw.kZ fcYyh ds vaxksa vkSj mRiknksa dk O;kikj tkjh gSA



,iQMh, mu gtkjksa ç;ksx'kkyk ijh{k.kksa
dks fofu;fer djuk pkgrk gS ftudh
fuxjkuh yacs le; ls dh tk jgh gS

okWf'kaxVu & •k| ,oa vkS"kf/ ç'kklu us ç;ksx'kkyk
fpfdRlk ijh{k.kksa dks fofu;fer djuk 'kq: djus dk
çLrko j•k] ;g ,d vjcksa MkWyj dk m|ksx gS vkSj
,tsalh dk dguk gS fd laHkkfor :i ls xyr ifj.kkeksa
ds dkj.k ejhtksa ds fy, •rjk c<+ jgk gSA çLrkfor
fu;e n'kdksa dh fu;ked vLi"Vrk dks lekIr dj nsxk
vkSj vkSipkfjd :i ls cM+h ç;ksx'kkykvksa esa fd, x,
gtkjksa ijh{k.kksa dks ,iQMh, fujh{k.k ds rgr yk,xkA
,iQMh, vk;qÙkQ jkWcVZ dSfyiQ us dgk fd bl cnyko
ls ;g lqfuf'pr djus esa enn feysxh fd dSalj] ân;
jksx vkSj gtkjksa vU; fLFkfr;ksa ds funku ds fy, bLrseky
fd, tkus okys ijh{k.k lqjf{kr] lVhd vkSj fo'oluh;
gSa dSfyiQ us ,d c;ku esa dgk] c<+rh la[;k esa
fDyfudy Mk;XuksfLVd ijh{k.kksa dks ç;ksx'kkyk }kjk
fodflr ijh{k.kksa ds :i esa is'k fd;k tk jgk gS] fcuk
bl vk'oklu ds fd os dke djrs gSaA mUgksaus dgk fd
,tsalh yacs le; ls fpafrr gS fd ç;ksx'kkykvksa }kjk is'k
fd, x, dbZ ijh{k.k ,iQMh, leh{kk ls xqtjus okys
ijh{k.kksa dh rjg lVhd ;k fo'oluh; ugha gSaA vf/dka'k
vesfjdh fpfdRlk ijh{k.kksa ls ifjfpr gSa] ftudk mi;ksx
lhvksohvkbZMh     &19 ] LVªsi xys vkSj vU; LokLF;
fLFkfr;ksa dh tkap ds fy, fd;k tkrk gSA os ijh{k.k
eqêòh Hkj cM+s fuekZrkvksa }kjk fodflr fd, x, gSa tks
vLirkyksa] MkWDVjksa ds dk;kZy;ksa ;k iQkeZsfl;ksa dks vius
ijh{k.k fdV cspus ls igys ,iQMh, leh{kk ls xqtjrs
gSaA ,iQMh, dh uohure dkjZokbZ }kjk yf{kr ijh{k.k
mPp rduhd ç;ksx'kkykvksa }kjk fodflr vkSj mi;ksx
fd, tkrs gSa] ftuesa vdknfed fpfdRlk dsaæ vkSj DosLV
Mk;XuksfLVDl tSlh daifu;ka 'kkfey gSaA buesa dSalj tSlh
tfVy chekfj;ksa ds lkFk&lkFk mPp dksysLVªkWy vkSj ;kSu
lapkfjr laØe.k tSlh ljy fLFkfr;ksa ds ijh{k.k Hkh
'kkfey gSaA ,iQMh, us dgk fd 1970 vkSj 80 ds n'kd
esa] vf/dka'k ç;ksx'kkyk&vk/kfjr ijh{k.k "de tksf•e]
NksVh ek=kk" okys mRikn Fks] ftudk mi;ksx T;knkrj
LFkkuh; jksfx;ksa ds fy, fd;k tkrk FkkA le; ds lkFk]
ç;ksx'kkyk&fodflr ijh{k.k ,d cgq&vjc MkWyj ds
jk"VªO;kih O;olk; esa fodflr gks x, gSa] ftlesa
ç;ksx'kkyk,¡ vLirkyksa vkSj Dyhfudksa ls çfr lIrkg
gtkjksa jÙkQ] ew=k vkSj vU; uewuksa dk çlaLdj.k djrh gSaA
vU; yksx miHkksÙkQkvksa dks lh/s foKkiu nsrs gSa & ftuesa
vYtkbej vkSj vkWfVt~e tSlh chekfj;ksa ds fodkl ds
tksf•e dks ekius dk nkok Hkh 'kkfey gSA
ç;ksx'kkyk&fodflr ijh{k.kksa us yacs le; rd ,iQMh,
fujh{k.k dks utjvankt dj fn;k gS] gkykafd ,tsalh us
ges'kk dgk gS fd blesa dne mBkus dk vf/dkj gSA
varfj{k dks fofu;fer djus ij cgl 1990 ds n'kd
ls pyh vk jgh gS] dbZ ljdkjh lykgdkj lewgksa us
vf/d ,iQMh, fujh{k.k dh fliQkfj'k dh gSA ,iQMh,
vc mUgsa fofu;fer D;ksa djuk pkgrk gS\ dbZ
ç;ksx'kkyk&fodflr ijh{k.k fpfdRlk ns•Hkky ds çeq•
gSa] ftudk mi;ksx xHkkZoLFkk] iks"k.k vkSj dbZ vU;
LokLF; eqíksa ds ckjs esa egRoiw.kZ fu.kZ; ysus ds fy,
fd;k tkrk gSA ,iQMh, vf/dkfj;ksa us yacs le; ls dqN
ijh{k.kksa dh lVhdrk ds ckjs esa fpark O;ÙkQ dh gS] tks
mu jksfx;ksa dh vksj b'kkjk djrs gSa ftUgsa ân; jksx] ykbe
jksx] dSalj vkSj vU; fLFkfr;ksa ds fy, xyr ifj.kke
çkIr gq, gSaA xyr ijh{k.kksa ds dkj.k ejhtksa dk xyr
funku gks ldrk gS] mipkj NwV ldrk gS ;k vuko';d
nok ;k ltZjh gks ldrh gSA ,d n'kd ls Hkh vf/d
le; igys] ,tsalh us m|ksx ds fy, l[r fn'kkfunZs'kksa
dk elkSnk rS;kj fd;k Fkk] ysfdu mUgsa dHkh vafre :i
ugha fn;k x;kA Fksjkuksl ds lhbZvks vkSj laLFkkid
,fytkcsFk gksEl ds iru ds lkFk ijh{k.kksa us ubZ tkap
dks vkdf"kZr fd;k] ftUgsa fiNys lky viuh daiuh dh
jÙkQ ijh{k.k rduhd dh {kerk ds ckjs esa fuos'kdksa dks
xqejkg djus ds fy, tsy dh ltk lqukbZ xbZ FkhA
egkekjh ds nkSjku] FDA us ntZuksa COVID-19 ijh{k.kksa
esa lVhdrk dh leL;kvksa dks Hkh fpfÉr fd;k] ftUgsa
vesfjdh ç;ksx'kkykvksa }kjk la?kh; fujh{k.k ds fcuk
tYnh ls ckgj dj fn;k x;k FkkA gky dh tkap esa
xHkkZoLFkk ijh{k.kksa ij è;ku dsafær fd;k x;k gS tks mu
mRifjorZuksa dh tkap djus ds fy, gSa tks Mkmu flaMªkse]
flfLVd iQkbczksfll vkSj vkuqoaf'kd nks"kksa dk dkj.k cu
ldrs gSaA dbZ vè;;uksa vkSj fjiksVks± us mu ijh{k.kksa dh
igpku dh gS tks mu leL;kvksa ds tksf•eksa dks xyr
crkrs gSa ;k c<+k&p<+kdj is'k djrs gSaA ijh{k.k fuekZrk
D;k dgrs gSa\ ç;ksx'kkyk m|ksx us yacs le; ls rdZ
fn;k gS fd ,iQMh, fofu;eu rsth ls uokpkj djus vkSj
u, ijh{k.k fodflr djus dh mudh {kerk dks ckf/r
djsxkA mudk ;g Hkh dguk gS fd vfrfjÙkQ la?kh;
fofu;eu vuko';d gS D;ksafd ;g ekStwnk vko';drkvksa
dh udy djsxkA la?kh; dkuwu dh ,d fofp=krk ds
rgr] ijh{k.k ç;ksx'kkykvksa dh ns•js• orZeku esa mlh
,tsalh }kjk dh tkrh gS tks esfMds;j vkSj esfMdsM
pykrh gS] tks ofj"B ukxfjdksa] fodykaxksa vkSj xjhcksa ds
fy, ljdkjh LokLF; ;kstuk,a gSaA fujh{kd ç;ksx'kkykvksa
esa lkekU; fLFkfr;ksa vkSj çfØ;kvksa dk ewY;kadu djrs
gSa] ysfdu fof'k"V ijh{k.kksa ;k mUgsa foi.ku djus ds fy,
mi;ksx fd, tkus okys nkoksa dk ughaA dkaxzsl ds lkalnksa
us fiNys lky ,d fo/s;d dk elkSnk rS;kj fd;k Fkk
& ftls ,iQMh, vf/dkfj;ksa dk leFkZu çkIr Fkk &
ftlls ,iQMh, dks mPp tksf•e okys ijh{k.kksa dks
fofu;fer djus dk Li"V vf/dkj fey tkrkA ysfdu
ijh{k.k m|ksx ds iSjohdkjksa ds fojks/ ds chp ;g mik;
lnu ;k lhusV ls ikfjr gksus esa foiQy jgkA D;k çLrko
ns jgk gS\ u, çLrko ds rgr] ,iQMh, /hjs&/hjs ikap
o"kks± esa ç;ksx'kkyk ijh{k.kksa ds l[r fofu;eu dks ykxw
djsxkA ,tsalh cktkj esa igys ls ekStwn dqN ijh{k.kksa dks
leh{kk ls NwV nsus ij fopkj dj jgh gS] ysfdu vius
n`f"Vdks.k ij lkoZtfud buiqV ekax jgh gSA çfØ;k ds
var esa] vf/dka'k u, ijh{k.k ,iQMh, ekudksa vkSj

fu;ked leh{kk ds v/hu gksaxsA ,tsalh dk dguk gS fd
u, fu;eksa ls de vlqjf{kr ;k vçHkkoh ijh{k.kksa] ftuesa
>wBs ;k Hkzked nkoksa ds lkFk çpkfjr ijh{k.k Hkh 'kkfey
gSa ds dkj.k LokLF; ns•Hkky dh ykxr de gksuh
pkfg,A vafre fu;e dk elkSnk rS;kj djus ls igys
,tsalh 60 fnuksa rd vius çLrko ij fVIif.k;k¡ ysxhA
iwjk gksus dh dksbZ le; lhek ugha gS vkSj bl çfØ;k
esa vke rkSj ij eghuksa ;k lky yx ldrs gSaA ,lksfl,VsM
çsl LokLF; vkSj foKku foHkkx dks gkWoMZ áwtsl esfMdy
baLVhVÔwV ds foKku vkSj 'kSf{kd ehfM;k lewg ls leFkZu
çkIr gksrk gSA ,ih lHkh lkexzh ds fy, iwjh rjg ls
ftEesnkj gSA

LVse lsy Fksjsih vYtkbej ds y{k.kksa
dks de djus dk oknk fn•krh gS%

vè;;u
ubZ fnYyh% oSKkfudksa us pwgksa esa LVse dksf'kdk,a çR;kjks-
fir dh gSa vkSj vYtkbej jksx dh efLr"d laca/h
vlkekU;rkvksa esa deh ikbZ gS A vesfjdk esa LVSuiQksMZ
fo'ofo|ky; ds 'kks/drkZvksa ds usr`Ro esa Vhe us jÙkQ
LVse vkSj iwoZt dksf'kdkvksa dks pwgksa esa çR;kjksfir fd;k]
ftlls ekbØksfXy;k uked ,d çdkj dh raf=kdk dks-
f'kdk dks çHkkoh <ax ls çfrLFkkfir fd;k x;k] tks bl
chekjh ls xzLr pwgksa esa nks"kiw.kZ gS ALVSuiQksMZ esa iSFkksykWth
ds çksiQslj ekfj;l ofuZx us dgk] ;g lsy Fksjsih
n`f"Vdks.k {ks=k esa vf}rh; gS D;ksafd vf/dka'k 'kks/drkZ
vYtkbej jksx ds bykt
ds fy, xksfy;ka ;k
batsD'ku •kstus ds fy,
dke dj jgs gSaA
vYtkbej ij O;kid
'kks/ ds ckotwn]
U;wjksMhtsusjsfVo fodkj
dk dkj.k D;k gS vkSj
;g dSls fodflr gksrk
gS] ;g vPNh rjg ls
le>k ugha tk ldk gSA
vf/dka'k mipkj
vYtkbej jksx ls ihfM+r
yksxksa ds efLr"d esa ik,
tkus okys vekbykWbM
Iykd ds fuekZ.k dks
lkiQ djus ij è;ku
dsafær djrs gSa] gkykafd
;g Li"V ugha gS fd ;s
Iykd dsoy vYtkbej
foÑfr dk ladsr gSa ;k lh/s rkSj ij euksHkza'k dk dkj.k
cu jgs gSaA gkyk¡fd] xSj&ikfjokfjd vYtkbej jksx] tks
thou esa ckn esa gksrk gS vkSj oa'kkuqxr thu laLdj.k ls
mRiUu ugha gksrk gS] vkSj ekbØksfXy;k esa fofHkUu
mRifjorZu ds chp ,d Li"V laca/ gSA ekbØksfXy;k dks-
f'kdk,a vU; efLr"d dksf'kdkvksa dks vkØe.kdkfj;ksa ls
cpkrh gSa vkSj liQkbZ ny ds :i esa dk;Z djrh gSa] tks
efLr"d esa tek gksus okys p;kip; dpjs dks ckgj
fudkyrh gSaA oSKkfudksa us ns•k gS fd ekbØksfXy;k esa
dqN vkuqoaf'kd fofo/rk,a vYtkbej jksx ds c<+rs
tksf•e ds lkFk ,d etcwr laca/ fn•krh gSaA ,sls gh
,d lglaca/ esa TREM2 uked thu 'kkfey gS] tks
ekbØksfXy;k U;wjksMhtsusjs'ku dk irk yxkus vkSj mls
lacksf/r djus esa ,d vko';d Hkwfedk fuHkkrk gSA ofuZx
us dgk] "TREM2 ds dqN vkuqoaf'kd osfj,aV
vYtkbej jksx ds fy, lcls etcwr vkuqoaf'kd tksf•e
dkjdksa esa ls gSaA mUgksaus dgk] vkadM+s vk'oLr dj jgs
gSa fd ekbØksfXy;y fMliQaD'ku efLr"d esa
U;wjksMhtsusjs'ku dk dkj.k cu ldrk gS] blfy, ;g
le> esa vkrk gS fd nks"kiw.kZ ekbØksfXy;y iQaD'ku dks
cgky djuk vYtkbej jksx esa U;wjksMhtsusjs'ku ls yM+us
dk ,d rjhdk gks ldrk gSA vè;;u esa] nks"kiw.kZ
TREM2 thu okys pwgksa dks lkekU; TREM2 iQaD'ku
okys pwgksa ls gsesVksiks,fVd LVse vkSj iwoZt dksf'kdk
çR;kjksi.k çkIr gqvkA 'kks/drkZvksa us ik;k fd çR;kjksfir
dksf'kdkvksa us jÙkQ ç.kkyh dks iquxZfBr fd;k vkSj muesa
ls dqN dq'kyrkiwoZd çkIrdrkZvksa ds efLr"d esa 'kkfey
gks xbZa vkSj ,slh dksf'kdk,a cu xbZa tks ekbØksfXy;k dh
rjg fn•rh vkSj O;ogkj djrh FkhaA ofuZx us dgk] geus
fn•k;k fd efLr"d ds vf/dka'k ewy ekbØksfXy;k dks
LoLFk dksf'kdkvksa }kjk çfrLFkkfir dj fn;k x;k] ftlls
lkekU; TREM2 xfrfof/ cgky gks xbZA blds ckn]
mUgksaus tkap dh fd D;k iquLFkkZfir TREM2 xfrfof/
TREM2 dh deh okys pwgksa ds efLr"d LokLF; esa
lq/kj djus ds fy, i;kZIr FkhA okLro esa] çR;kjksfir
pwgksa esa geus vke rkSj ij TREM2 dh deh okys pwgksa
esa ns•s tkus okys vekbykWbM Iykd ds teko esa Li"V
deh ns•h] os ekbØksfXy;y iQaD'ku dh cgkyh vkSj
vU; jksx ekdZjksa esa deh fn•kus esa Hkh l{ke Fks] ;g
n'kkZrk gS fd bl ,d thu dh dk;kZRed cgkyh dk
O;kid ldkjkRed çHkko FkkA 'kks/drkZvksa us dgk fd os
lqijpkTMZ TREM2 xfrfof/ ds fy, bathfu;j dh xbZ
dksf'kdkvksa dks çR;kjksfir dj ldrs gSa ftldk çHkko
vkSj Hkh vf/d gks ldrk gSA gkyk¡fd] os lko/ku djrs
gSa fd çR;kjksfir dksf'kdkvksa ls cuh ekbØksfXy;k pwgs
ds fnekx esa çkÑfrd ekbØksfXy;k ls FkksM+h vyx FkhA
ofuZx us dgk] bu erHksnksa dk fdlh rjg ls viuk
gkfudkjd çHkko gks ldrk gSA gesa bls cgqr è;ku ls
ns•uk gksxkA 'kks/drkZvksa us uksV fd;k fd orZeku çfØ;k
vR;f/d tksf•e Hkjh gksxh ;fn bls ekuo fpfdRlk ds
fy, fodflr fd;k x;k Fkk D;ksafd jÙkQ LVse dksf'kdkvksa
ds çR;kjksi.k ds fy, çkIrdrkZ dks ns'kh jÙkQ LVse dks-
f'kdkvksa dks ekjus ds fy, vR;f/d tgjhyh dheksFksjsih
;k fofdj.k mipkj ls xqtjuk iM+rk gSA gkyk¡fd] dbZ
'kks/drkZ LVse lsy çR;kjksi.k ds fy, jksfx;ksa dks
iwoZ&daMh'kfuax djus ds de fo"kSys rjhds fodflr dj
jgs gSaA mUgksaus dgk fd efLr"d dksf'kdk Fksjsih ,sls
csgrj vkSj lqjf{kr çR;kjksi.k rjhdksa ij dke dj ldrh
gSA

Hkkjr fodkl ifj"kn~ •Vhek ds
vkfrF; esa ^Hkkjr dks tkuks*

izfr;ksfxrk vk;ksftr
^Hkkjr dks tkuks* izfr;ksfxrk dk izkarh; iz'u eap
vk;ksftr fd;k x;kA eap dk 'kqHkkjaHk {ks=kh; i;Zos{kd
,oa jk"Vªh; lfpo i;kZoj.k Mk- fufru nkyHk çkarh;
vè;{k jktsaæ dqekj xqIrk çkarh; egklfpo ujs'k daly
laxBu lfpo Mk- fou; •qYyj çkarh; mikè;{k gjh'k
'kekZ 'kk•k vè;{k vfer lDlsuk efgyk la;ksftdk
Lokfr xks;y us Hkkjr ekrk o foosdkuan ds fp=kksUeq•
nhi çToyu ,oa oUnsekrje~ ds lkFk fd;kA çfr;ksfxrk
esa dfu"B oxZ esa 13 fo|ky;ksa us ,oa ofj"B oxZ esa 14
fo|ky;ksa us Hkkx fy;kA ifj.kke bl çdkj jgk &dfu"B
oxZ r`rh; LFkku] fgrs'k d';i] t;saæ ik.Ms; xq#ukud
ifCyd Ldwy jkeuxj 'kk•k f}rh; LFkku] ekgh jkSrsyk]
vk;q"k cSjkxh] us'kuy ifCyd Ldwy 'kghn Å/e flag
'kk•k çFke LFkku] va'k dqekj ik.Ms;] 'kqHke~ pkScs]
ljLorh f'k'kq eafnj #æiqj 'kk•k ofj"B oxZ r`rh; LFkku
Vudiqj 'kk•k ;'k voLFkh] jkds'k nsmik] foosdkuan
fo|k eafnj f}rh; LFkku uhf'kdk rksej] jkf'k e.My]
Hkkjrh;e b.Vj us'kuy Ldwy 'kghn Å/e flag] 'kk•k
çFke LFkku iqyfdr tks'kh] ;kfeuh tks'kh] •Vhek] 'kk•k
Mk;usLVh ekMuZ xq#dqy ,dsMeh çfr;ksfxrk dk lapkyu
Hkqou mçsrh ,oa lq•thr f•.Mk us la;qÙkQ :i ls fd;kA
lHkh fotsrkvksa rFkk çfrHkkfx;ksa dks eksesaVks ,oa ç'kfLr

i=k nsdj lEekfur fd;k
x;kA dk;ZØe la;kstd
uhjt dqekj ,oa 'kk•k
vè;{k vfer lDlsuk us
lHkh dk /U;okn o
vkHkkj O;ÙkQ fd;kA
çkarh; la;kstd fo'kky
xks;y 'kk•k mikè;{k
uhjt oekZ lquhy jSnkuh
milfpo foosd vxzoky
dks"kkè;{k nhid c=kk]
nythr f•.Mk] lrh'k
xqIrk] jsuw oekZ] ehuw
xks;y] jf'e xqIrk]
laxhrk xqIrk] fjrs'k
V.Mu] larks"k vxzoky]
fo".kq 'kekZ] uhjt jLrksxh
vkfn jgsA

& gjh'k dqekj 'kekZ]
eksú 9568125699

CyM dSalj ds ejhtksa ds fy, dkj
Vh&lsy mipkj iQk;nsean% vè;;u

okf'kaxVu Mhlh% CyM ,Mokalst esa çdkf'kr ,d
vè;;u ds vuqlkj] eYVhiy ek;yksek okys ejht ftUgsa
vkbMsdScVkthu foDyqlsy] ftls vkbM&lsy Hkh dgk
tkrk gS] ,d dkbesfjd ,aVhtu fjlsIVj (lh,vkj)
Vh&lsy mipkj feyk] us lexz thfor jgus ds ifj.kkeksa
esa dksbZ cnyko ugha fn•k;kA uLy ;k tkrh;rk dk- bl
vè;;u ds lkFk] ge ns•rs gSa fd eYVhiy ek;yksek
okys dkys vkSj liQsn ejht nksuksa vkbfM;y&lsy ds çfr
vPNh çfrfØ;k nsrs gSa] eksfiQV dSalj lsaVj ds ,d
egkekjhfoKkuh vkSj vè;;u ds çeq• ys•d ykWjk isjst]
ih,pMh us crk;kA eYVhiy ek;yksek] vfLFk eTtk esa
IykTek dksf'kdkvksa dk dSalj] la;qÙkQ jkT; vesfjdk esa
nwljk lcls vke jÙkQ dSalj gS] ftlesa ikap lky rd
thfor jgus dh nj 56 çfr'kr gSA v'osr vkSj fgLiSfud
vkcknh esa] ;g lcls vke jÙkQ dSalj gSA gkyk¡fd dbZ
mipkj ekStwn gSa] ysfdu fLFkfr ykbykt cuh gqbZ gS] vkSj
vf/dka'k ejht tks NwV çkIr
dj ysrs gSa] varr% fiQj ls
jksxxzLr gks tkrs gSaA lh,vkj
Vh&lsy Fksjsih esa] ,d ejht
dh Vh&dksf'kdkvksa dks muds
jÙkQ ls gVk fn;k tkrk gS vkSj
,d fjlsIVj ds fy, ,d
thu tksM+k tkrk gS tks dSalj
dksf'kdkvksa ij ,d fof'k"V
çksVhu ls tqM+rk gS rkfd mUgsa
dSalj dksf'kdkvksa dks •kstus
vkSj u"V djus esa enn fey
ldsA fiQj] la'kksf/r dksf'kd-
kvksa dks okil jksxh esa Mky
fn;k tkrk gSA 2021 esa]
ide&cel] fjySILM@jsÚSDVjh
(RR) eYVhiy ek;yksek ds
bykt ds fy, vesfjdh •k|
,oa vkS"kf/ ç'kklu (FDA)

ls vuqeksnu çkIr djus okyh
igyh CAR T lsy Fksjsih
cu xbZ] tks jÙkQ dSalj dk
,d laLdj.k gS tks mipkj
dk tokc ugha nsrk gSA ;k tks
bykt ds ckn okil vk x,-
MkW- isjsl us tksj nsdj dgk]
xSj&fgLiSfud v'osr O;fÙkQ;ksa
esa muds 'osr led{kksa dh
rqyuk esa eYVhiy ek;yksek
fodflr gksus dh laHkkouk
nksxquh gksrh gSA ge ;g Hkh
tkurs gSa fd dkys jksfx;ksa dks
;s uohu lh,vkj&Vh mipkj
çkIr gksus dh laHkkouk de gS
vkSj uSnkfud     ijh{k.kksa esa
mudk çfrfuf/Ro de gSA
blfy,] bl vè;;u ds
lkFk] ge ;g ns•uk pkgrs Fks
fd uLyh; vkSj tkrh; lewgksa
ds chp ifj.kke dSls fHkUu

gksrs gSaA bl vè;;u dks djus ds fy,] MkW- isjsl vkSj
mudh 'kks/ Vhe us ;w,l eYVhiy ek;yksek bE;wuksFksjsih
dalksfVZ;e esa Hkkx ysus okys 11 laLFkkuksa ds 207 jksfx;ksa
ls MsVk ,d=k fd;kA 149 ;k 72 çfr'kr jksfx;ksa dh
igpku xSj&fgLiSfud 'osr ds :i esa dh xbZ] 30] ;k
17 çfr'kr dh igpku xSj&fgLiSfud dkys ds :i esa
dh xbZ] tcfd 22] ;k 11 çfr'kr dh igpku fgLiSfud
ds :i esa dh xbZA vkjvkj eYVhiy ek;yksek okys
ejhtksa dks vkbZMhbZ&lh,y çkIr gqvk vkSj 'kks/drkZvksa us
mipkj ds yxHkx ukS eghus ckn ejhtksa ds lkFk mudh
NwV nj] lexz vfLrRo vkSj lh,vkj Vh&dksf'kdkvksa ls
tqM+h tfVyrkvksa dh O;kidrk dh fuxjkuh dhA MkW- isjsl
ds fu"d"kks± ls irk pyrk gS fd xSj&fgLiSfud v'osr
jksfx;ksa esa fgLiSfud vkSj xSj&fgLiSfud 'osr jksfx;ksa
(Øe'k% 97 çfr'kr cuke 77 çfr'kr cuke 85
çfr'kr) dh rqyuk esa lkbVksfdu fjyht flaMªkse & Fksjsih
dk ,d laHkkfor •rjukd nq"çHkko tks lwtu dk dkj.k
curk gS] fodflr gksus dh vf/d laHkkouk FkhA gkyk¡fd]
Vhe dks uLy vkSj tkrh;rk ds vk/kj ij ifj.kkeksa dh
rqyuk djus ij fdlh esa xaHkhj tfVyrk,¡ fodflr gksus
dh laHkkouk esa dksbZ egRoiw.kZ varj ugha feykA blh rjg]
mUgsa xgu ns•Hkky bdkbZ esa ços'k dh ?kVukvksa] iw.kZ NwV
rd igqapus dh laHkkouk] ;k dkys vkSj liQsn jksfx;ksa ds
chp lexz vfLrRo esa dksbZ egRoiw.kZ varj ugha feykA
tcfd lexz çfrfØ;k nj & lh,vkj ds fy, vkaf'kd]
cgqr vPNh vkaf'kd ;k iw.kZ çfrfØ;k çkIr djus okys
jksfx;ksa dk çfr'kr & xSj&fgLiSfud dkys vkSj liQsn
jksfx;ksa dh rqyuk esa fgLiSfud jksfx;ksa esa de Fkk]
'kks/drkZvksa dks lansg gS fd ;g vkaf'kd :i ls gks
ldrk gS vè;;u esa 'kkfey fgLiSfud jksfx;ksa dh lhfer
la[;k dks ftEesnkj Bgjk;k x;kA ekpZ 2021 esa
ide&cel dks FDA dh eatwjh ds dkj.k] bl vè;;u
dk uewuk vkdkj vkSj vuqorhZ vof/ lhfer FkhA
vè;;u iwoZO;kih Fkk] vkSj uLy vkSj tkrh;rk Lo;a
fjiksVZ dh xbZ FkhA 11 fpfdRlk laLFkkuksa esa vk;ksftr]
lh,vkj Vh&lsy ls lacaf/r fo"kkÙkQrk ds ewY;kadu vkSj
çca/u esa fHkUurk,a gks ldrh gSaA MkW- isjsl us dgk] ;s
ifj.kke vuqla/ku vkSj uSnkfud     ijh{k.kksa esa fofo/ jksxh
lewgksa dh vko';drk ij çdk'k Mkyrs gSaA uSnkfud     
ijh{k.kksa esa vDlj HkrhZ ck/kvksa] foÙkh; fopkjksa] fpfdRlk
vfo'okl vkSj lkaLÑfrd vlaosnu'khyrk tSls dbZ
dkj.kksa ls fofo/rk dk vHkko gksrk gSA dM+s ijh{k.k
ik=krk ekunaM Hkh vDlj uLyh; vkSj tkrh;
vYila[;dksa dks ckgj dj nsrs gSaA okLro esa] gekjh
vè;;u vkcknh dk 75 çfr'kr fgLlk ik=k ugha gksrk A
ml ijh{k.k ds fy, ftlds dkj.k ,iQMh, us
vkbZMhbZ&lh,y dks eatwjh ns nhA uSnkfud     ijh{k.k çfr-
fuf/Ro dh deh de çfrfuf/Ro okys lewgksa dh
thou&j{kd ns•Hkky rd igqap dks lhfer dj ldrh
gSA

{kf.kdk,a
lksps gq, dke] iw.kZ dj ikvks-
vkyl gVkvks] deZ viukvks-
xfr ij] fu;a=k.k ykbZ,- ojuk]

vLirky tkbZ,-lHkh ns'kokfl;ksa dks /kursjl]
nhikoyh] xkso/kZu ,oa HkS;knwt dh gkfnZd

'kqHkdkeuk,a
vknrsa thou dk fgLlk cu tkrh gS]

vPNh vknrsa ykb, thou lqe/qj cukb,-
xk;u dks viukvks] nq• nnZ Hkwy tkvks

,d iryk /kxk] fj'rk le>rk gS 
HkkbZ cgu dk çse ;qxksa dks crkrk gS

& MkW0 ujsUnz ukFk ykgk] 9753698240-



,lksesçktksy eSXuhf'k;e
foyafcr&fjyht dSIlwy ds 
fy, ANDA vuqeksnu

çkIr gqvk
gSnjkckn% xzSU;wYl bafM;k fyfeVsM us ?kks"k.kk
dh gS fd ;w,l iQwM ,aM Mªx ,MfefuLVªs'ku
(;w,l ,iQMh,) us ,lksesçktksy eSXuhf'k;e
foyafcr&fjyht dSIlwy ;w,lih] 20 fey-
hxzke vkSj 40 feyhxzke ds fy, mlds
laf{kIr ubZ nok ,fIyds'ku ( ,,uMh, ) dks
eatwjh ns nh gSA ;g tSolerqY; vkSj
fpfdRlh; :i ls ,LVªktsusdk
iQkekZL;wfVdYl ,yih dh lanHkZ lwphc¼
nok (vkj,yMh)] usfDl;e foyafcr&fjyht
dSIlwy] 20 feyhxzke vkSj 40 feyhxzke ds
cjkcj gSA ,lksesçktksy eSXuhf'k;e dSIlwy
dks lhus esa tyu vkSj thbZvkjMh ls tqM+s
vU; y{k.kksa ds vYidkfyd mipkj ds fy,
ladsr fn;k tkrk gS] xSfLVªd vYlj fodflr
gksus ds tksf•e okys o;Ldksa esa ukWuLVsjkWbMy
,aVh&baÝysesVjh nokvksa (,u,l,vkbZMh) ls

tqM+s xSfLVªd vYlj ds tksf•e dks de
djus] tksf•e dks de djus ds fy,
gsfydkscSDVj ikbyksjh mUewyu ds fy, ladsr
fn;k tkrk gSA ,eksfDlflfyu vkSj
DySfjFkzksekbflu ds lkFk la;kstu esa xzg.kh
laca/h vYlj dh iqujko`fÙk] vkSj
tksfyaxj&,fylu flaMªkse lfgr iSFkksykWftdy
gkbijlsØsVjh fLFkfr;ksa dk nh?kZdkfyd
mipkjA xzSU;wYl dks vc ;w,l ,iQMh, ls
dqy 62 ,,uMh, vuqeksnu (60 vafre vkSj
nks vLFkk;h vuqeksnu) çkIr gSaA MAT tqykbZ
2023] IQVIA/IMS gsYFk ds vuqlkj]
,lksesçktksy eSXuhf'k;e foyafcr&fjyht
dSIlwy dk orZeku okf"kZd vesfjdh cktkj
yxHkx 168 fefy;u MkWyj gSA

8022 u'khys batsD'ku cjken]
Mªx foHkkx us dh Nkisekjh

izkIr lekpkj ds vuqlkj iVuk esa Mªx foHkkx
us cM+h dkjZokgh dks vatke nsrs gq, u'khyh
nokvksa dk dkjksckj djus okys fxjksg ds lkr
yksxksa dks fxjÝrkj fd;k gSA fxjÝrkj fd,

x, yksxksa ds ikl ls 8022 u'khys batsD'ku
cjken gq, gSaA bu batsD'kuksa dh dher 50
yk• #i, ls vf/d crkbZ tk jgh gSA
u'khyh vkSj udyh nokvksa dh fczdh ij
yxke yxkus ds fy, Mªx foHkkx dh yxkrkj
Nkisekjh tkjh gSA blh dM+h esa Vhe us 8
gtkj 22  ;wfuV ,EI;qy dks cjken fd;k
gSA ;s u'ks ds #i esa bLrseky fd, tkrs gSaA
bu batsD'kuksa dks MkWDVjksa dh vuqefr ds fcuk
ugha fn;k tk ldrk gSA ysfdu fxjÝrkj gq,
yksxksa dk fxjksg bu nokvksa dks egaxs nkeksa esa
csp jgk FkkA foHkkx us vyx&vyx Nkisekjh
dj lkr yksxksa dks fxjÝrkj fd;k gSA Mªx
foHkkx ds vf/dkjh lfpnkuan us bl ekeys
ds ckjsa esa crk;k fd mudh Vhe dks  xqIr
lwpuk feyh Fkh fd u'khys nokb;ksa dk jSdsV
pyk;k tk jgk gSA bl jSdsV esa ntZuksa yksx
'kkfey gSaA bl lwpuk ds vk/kj ij  cgkn-
qjiqj Fkkus dh iqfyl ds lg;ksx ls ihjcgksj
Fkkuk {ks=k ds lCthckx fLFkr ctjax esfMdks
lesr vU; dbZ esfMdy nqdkuksa esa Nkisekjh
dj 8022 cqçsU;ksjfiQu batsD'ku ,EI;qy
cjken fd;k x;k] tks ekdZsV esa cSu gSA
cjken dh xbZ nokb;ksa ykxr ewY; rhu yk•
#i, gS] ysfdu voS/ O;kikj djus okyksa ds
fy, dksbZ r; dher ugha gSA budh dher
50 yk• ls Hkh vf/d gks ldrh gSA cjken
nokb;ksa ds lkFk u'khys nok ds dkjksckj esa
'kkfey lkr /a/scktksa dks fxjÝrkj fd;k x;k
gSAogha Mªx foHkkx ds vf/dkfj;ksa ds fyf•r
f'kdk;r ds vk/kj ij nqdkunkjksa ds f•ykiQ
ekeyk ntZ djrs gq, vkxs dh djokbZ dh
tk jgh gSA dSls vkSj dgka ls u'khyk nokvksa
dh fcØh dh tk jgh gS bldh Hkh tkudkjh
yh tk jgh gS A 

fjtoZ ,aVhck;ksfVd dk vlj
•Re ejhtksa dh tku •rjs esa
izkIr lekpkj ds vuqlkj ,El ds u,
vè;;u esa lkeus vk;k gS fd ejhtksa esa ,aVh
ck;ksfVd nokb;ksa dk vlj de gks jgk gSA
ns'k Hkj ds vkbZlh;w esa HkrhZ xaHkhj baiQsD'ku
ds ejhtksa ij ,aVh ck;ksfVd nok,a dke ugha
dj jgh gSA ,aVhck;ksfVd nokvksa ds csvlj
gksrs pys tkus dk gky ;s gks x;k gS fd
lcls ysVsLV nok ftls fo'o LokLF; laxBu
us fjtoZ ,aVhck;ksfVd dSVsfxjh esa j•k gS oks
Hkh vc dbZ ckj dke ugha dj jgh gSA ns'k
ds dbZ  cM+s vLirkyksa ds lkFk ,El us ,d
usVodZ rS;kj fd;k gSA lcls vljnkj
,aVhck;ksfVd nok Hkh dsoy 20 çfr'kr gh
dke dj jgh gSA ,slh ifjfLFkfr esa 60 ls
70 çfr'kr ejhtksa dh tku •rjs esa cuh gqbZ
gSA ,aVhck;ksfVd dk csvlj gksuk fd lkiQ
otg gS fd /M+Yys ls ejhtksa vkSj MkWDVjksa
dk euethZ ls bldk bLrseky fd;k x;kA
bl laca/ esa ,El VªkWek lsaVj ds fo'ks"kK dk
dguk gS fd ,aVhekbØksfc;y baiQsD'ku ds
ejhtksa ds bykt ds fy, vc gekjs ikl
fodYi gh ugha cpk gS] tks lcls cM+h fpark
dh ckr gSA ,El VªkWek lsaVj dh çks MkW iwokZ
ekFkqj dk dguk gS fd chrs lkr lkyksa esa
CyM baiQsD'ku ds ekeys esa deh vkbZ gSA ;g
igys çfr ,d gtkj fMokbl Ms esa 14 dks
gksrk FkkA ;kuh tc vkbZlh;w esa ejht ,MfeV
gksrk gS rks muesa dbZ çdkj ds fMokbl yxs
gksrs gSa] ftldh otg ls muesa gkWfLiVy
,Dok;M baiQsD'ku gksrk gSA geus blesa deh
ntZ dh gS vkSj vc ;g 14 ls ?kVdj 9 jg
x;k gSA MkW iwokZ ekFkqj dh fuxjkuh esa reke
vLirkyksa dks tksM+k tk jgk gSA MkW iwokZ ds
eqrkfcd nf{k.k ds jkT;ksa esa mÙkj Hkkjr ds
eqdkcys baiQsD'ku de ik;k tk jgk gSA blh
rjg eksVs rkSj ij çkbosV vLirkyksa dk
baiQsD'ku daVªksy ljdkjh vLirkyksa ls csgrj
gSA ,El VªkWek lsaVj ds phiQ MkW dkejku
iQk#dh us dgk fd ;g iwjh nqfu;k ds fy,
fpark dh ckr gSA ,d n'kd ls dksbZ ubZ nok
ugha vkbZ gSA blfy, MkWDVjksa dks iQhoj] lnhZ]
tqdke tSlh ijs'kkuh esa ,aVhck;ksfVDl ugha
nsuk pkfg,A fcuk otg gkbZ Mkst esa tai ugha
djuk pkfg, vkSj ejhtksa dks Hkh ;g le>uk
pkfg, fd ftruk bLrseky djsaxs] vkxs mruk
bldk vlj de gksxkA  

vkbZvkbZVh fnYyh us iguus
;ksX; ncko lsalj cuk;k

izkIr lekpkj ds vuqlkj vkbZvkbZVh fnYyh ds
'kks/drkZvksa us ,d Ldsyscy] iguus ;ksX; çs'kj
lsalj fodflr fd;k gSA ;s egaxs iQqVfo;j
la'kks/uksa] ltZjh vkSj eqæk&lgh lgk;d
midj.kksa ds fy, ,d ykxr çHkkoh fodYi
is'k djrk gSA u;k lsalj ,d uSuksdEiksftV
lkexzh ij vk/kfjr gS ftlesa çdk'k&laos-
nu'khy ikWfyej vkSj ihtksbysfDVªd uSuksd.kksa
dk ,d fo'ks"k la;kstu gSA bl lkexzh esa cM+s
{ks=kksa esa fiDlsysVsM lsaflax] ljy çfØ;k çokg
vkSj ekuo vkanksyu dh fuxjkuh vkSj pksV
iquokZl ds fy, de ykxr okys dk;kZUo;u
ds fy, vklku lj.kh fMtkbu dk ykHk gSA
'kks/drkZvksa us lsalj ds mYys•uh; yphysiu
dk çn'kZu fd;k] bls çHkkoh <ax ls ,d
cgqeq•h lsalj lj.kh esa cny fn;k] tks vkjke
ls fofHkUu bulksy vkdkjksa esa fiQV gks ldrk
gS ;k vklkuh ls gFksyh ;k 'kjhj ds vU; {ks=kksa

ls tqM+k gks ldrk gS tgka LFkkuh; ncko dk
irk yxkuk ewY;oku gSA ,d nksgjh VªkalMD'ku
uSuksdEiksftV dks 'kkfey djds] lsalj ,d
lkFk ;kaf=kd ruko vkSj laidZ cy@ncko dks
idM+ ldrk gS] mUur iQhpj ?kVdksa dks for-
fjr djds vk/qfud e'khu yfuZax ,Yxksfjne esa
lgtrk ls ,dhÑr dj ldrk gSA vkbZvkbZVh
fnYyh esa bysfDVªdy bathfu;fjax foHkkx esa
lgk;d çksiQslj vkSj çeq• 'kks/drkZ MkW-
/heku efYyd us lsalj vkSj e'khu yfuZax ds
,dhdj.k ls mRiUu gksus okyh vk'kktud
laHkkoukvksa ij tksj fn;k] ftlls LokLF;
ns•Hkky] •sy foKku vkSj j{kk esa vR;k/qfud
vuqç;ksxksa esa Økafr vk xbZA  MkW- /heku efyd
us dgk ¶lsalj vkSj e'khu yfuZax ds ,dhdj.k
ls LokLF; ns•Hkky] •sy foKku vkSj j{kk tSls
{ks=kksa esa vR;k/qfud çkS|ksfxfd;ksa ds fy,
cqf¼eku lsalj dk vkfo"dkj gqvk gSA gekjh
ç;ksx'kkyk esa fd, x, dbZ ijh{k.kksa ds nkSjku]
geus ik;k fd çLrkfor lsalj laHkkfor :i ls
irk yxkus esa enn dj ldrk gS o;Ldksa vkSj
cPpksa nksuksa esa iSjksa dh leL;k,a] iSj ds fiNys
fgLls ij ncko fHkUurk dk fo'ys"k.k djds
vkSj bls fo|qr vkmViqV esa ifjofrZr djdsA
;g ns•rs gq, fd vlkekU; fganiQqV ncko
forj.k ?kqVus ds tksM+ksa] dwYgksa vkSj ;gka rd     
fd jh<+ ls lacaf/r pksVksa esa leL;k,a iSnk dj
ldrk gS] le> vkSj bls Bhd djuk cgqr
egRoiw.kZ gSA¸ lsalj ds vkmViqV dk fo'ys"k.k
ikjaifjd e'khu yfuZax ekWMy dk mi;ksx djds
fd;k tkrk gS] ftlls fpfdRldksa dks ,d
fof'k"V O;fÙkQ ds fy, iwoZfu/kZfjr ekunaMksa ds
lkFk ncko iSVuZ dh rqyuk djus dh vuqefr
feyrh gS] ftlls ekStwn foÑfr ds çdkj dk
fu/kZj.k gksrk gSA ;s ncko iSVuZ fpfdRlk
fpfdRldksa vkSj fo'ks"kKksa dks iSj dh foÑfr
dks de djus] vlkekU; forj.k dks Bhd
djus ds fy, ncko dks iqufoZrfjr djus ds
fy, dLVe bulksy fMtkbu djus esa ekxZn'kZu
dj ldrs gSaA la{ksi esa] ;g vfHkuo lsalj
egaxs twrs la'kks/uksa] ltZjh vkSj eqæk lq/kj
midj.kksa ds fy, ,d lqyHk] fdiQk;rh
lek/ku dk çfrfuf/Ro djrk gSA blds
vykok] lsalj fiNys iSj esa ncko ifjorZu dk
irk yxkus dh viuh {kerk ds ekè;e ls
fofHkUu ekuoh; xfrfof/;ksa] tSls pyuk ;k
nkSM+uk] dks le>us esa egRoiw.kZ {kerk j•rk
gSA ;g uokpkj LekVZ gsYFkds;j flLVe esa
vR;f/d iQk;nsean gks ldrk gS] tgka e/qesg
vkSj eksVkis tSlh fLFkfr;ksa okys O;fÙkQ;ksa esa
O;kid LokLF; fo'ys"k.k ds fy, xfrfof/
iSVuZ] O;k;ke rhozrk vkSj dne fxurh tSls
iSjkehVj egRoiw.kZ gSaA

voS/ iQSfDVª;ksa ij Nkisekjh esa
djksM+ksa dh nok,a tCr

izkIr lekpkj ds vuqlkj ,ulhch us iq.ks ds
ikl f'k:j vkSj tqUukj esa nks voS/ nok
iQSfDVª;ksa ij Nkisekjh dhA ,uMhih,l
vf/fu;e ds rgr 50 djksM+ #i;s ewY; dk
yxHkx 200 fdyksxzke vYçktksye] ,d
lkbdksVªksfid inkFkZ tCr fd;kA ;s nok
dkj•kus ?kus taxy ds chp fLFkr gSaA
vf/dkfj;ksa dks 173-35 fdyksxzke
vYçktksye vkSj blds fuekZ.k ds fy,
vko';d dPps eky dk ,d cM+k HkaMkj
feykA ç;ksx'kkyk esa uohure midj.k]
fj,DVj] tujsVj vkSj Mªkboj 'kkfey FksA
ç;ksx'kkyk ifjlj ds Bhd ckgj ,d NksVk
vif'k"V rkykc
Hkh cuk;k x;k
FkkA ySc ls
Hkkxus dh dks-
f'k'k dj jgs
,d O;fÙkQ dks
idM+ fy;k
x;kA muls
iwNrkN esa ikl
ds ukjk;.kxkao
esa ,d vkSj
iQSDVªh dk irk
p y k A
vf/dkfj;ksa dks
ç f r c a f / r
lkexzh ds lkFk
,d okgu Hkh
feykA nwljh
bdkbZ esa]
vf/dkfj;ksa us
dPps eky ds
fo'kky HkaMkj
ds lkFk 25-95
f d y k s x z k e
v Y ç k t k s y e
tCr fd;kA bl
nwljh bdkbZ esa
v R ; k / q f u d
m i d j . k ]
fj,DVj vkSj
tujsVj Hkh FksA
n k s u k s a
ç; k s x' k ky k; s a
tkucw>dj ,sls
{ks=kksa esa cukbZ
xbZa tgk¡ lM+d

ekxZ ls igqapuk dfBu gSA fopkj ;g Fkk fd
fdlh dk è;ku u tk,A ,ulhch ds la;qÙkQ
funs'kd vfer ?kkoVs us dgk] ¶geus nks
O;fÙkQ;ksa – ,l fgaxs vkSj ujs'k 'ksêðh miQZ   
vUuk – dks fxjÝrkj fd;k gS] tks dkj•kus
pyk jgs FksA gkykafd] ge eq[;
ykHkkFkhZ@fuos'kd dh ryk'k dj jgs gSa] tks
iQjkj gSaA¸ ,ulhch us ,d O;fÙkQ dks Hkh
fxjÝrkj fd;k ftlus gSnjkckn esa voS/ :i
ls fufeZr vYçktksye cspus dh dksf'k'k dh
FkhA tkap ls irk pyk fd fufeZr
vYçktksye dks voS/ rkM+h cukus ds fy,
egkjk"Vª] rsyaxkuk vkSj vka/z çns'k esa cspk
x;k FkkA 

70 djksM+ #i;s ewY; dh 2-60
yk• ;kck VScysV cjken

izkIr lekpkj ds vuqlkj lhek lqj{kk cy
(ch,l,iQ) ds fetksje vkSj dNkj ÚafV;lZ
us vle iqfyl ds lkFk ,d la;qÙkQ vfHk;ku
esa fetksje ls ys tk;h tk jgh ;kck VScysV
dh cM+h •si tCr dh gSA ch,l,iQ
vf/dkfj;ksa ds eqrkfcd] dNkj ds dVk•y
bykds esa pyk, x, bl vkWijs'ku ds nkSjku
2]60]000 ;kck VScysV cjken fd, x,]
ysfdu lafnX/ Mªx rLdj Hkkxus esa liQy
jgsA mUgksaus crk;k fd eknd inkFkks± dks xqIr
d{kksa ds vanj 26 iSdsVksa esa j•k x;k FkkA
fof'k"V buiqV ij dkjZokbZ djrs gq,]
ch,l,iQ vkSj dNkj iqfyl us vle ds
Jhdksuk] flypj ds ikl NH-37 ij ,d
dkj dks jksdk vkSj okgu dh xqgk esa fNikbZ
xbZ 26 djksM+ (voS/ cktkj esa) dher dh
2]60]000 ;kck VScysV tCr dhaA dNkj ds
iqfyl v/h{kd uqey egÙkk us dgk fd
okgu Hkkjr&E;kaekj varjjk"Vªh; lhek ls lVs
fetksje ds pEiQkbZ ftys ls vk jgk FkkA
muds eqrkfcd varjjk"Vªh; cktkj esa bu
mRiknksa dh dher 70 djksM+ #i;s gksxhA
egÙkk us dgk fd nks O;fÙkQ •si ys tk jgs
Fks] ysfdu os va/sjs dk iQk;nk mBkdj Hkkxus
esa liQy jgsA os ikl dh unh esa dwn x,]
ysfdu gekjk ryk'kh vfHk;ku tkjh gSA gesa
fo'okl gS fd mUgsa tYn gh fxjÝrkj dj
fy;k tk,xkA tkap vf/dkfj;ksa us dgk fd
,slh laHkkouk gS fd ;kck VScysV dh •si
E;kaekj ls vkbZ Fkh vkSj rLdj LFkkuh; lzksrksa
dk mi;ksx djds fetksje ls gksdj xqtjus esa
dke;kc jgsA vle iqfyl ds ,d ofj"B
vf/dkjh us dgk] ¶Mªx vkiwfrZ xfrfof/;ksa
ds ekLVjekbaM vkerkSj ij bu inkFkks± ds
ifjogu ds fy, LFkkuh; ;qokvksa dks 'kkfey
djrs gSa] vkSj ;s yksx vkerkSj ij fxjÝrkj
gks tkrs gSaA¸ vle ds eq[;ea=kh fgear fcLok
ljek us liQy vkWijs'ku ds fy, iqfyl vkSj
ch,l,iQ dh ç'kalk dhA
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fnYyh ,El esa 359 nok,a feysxh eqÝr]
xjhc ifjokj dks cM+k rksgiQk

izkIr lekpkj ds vuqlkj fnYyh ,El esa bykt djkus okys
xjhc ifjokj dks cM+h jkgr feysxhA vc ,El ds tsusfjd
iQkeZslh esa vc 359 rjg dh nok,a eqÝr miyC/ gksaxhA
D;ksafd ,El us tsusfjd iQkeZslh dh nokvksa dh lwph esa 63
vfrfjÙkQ nokvksa dks 'kkfey fd;k gSA blesa dSalj] xfB;k]
Mk;fcVht lfgr dbZ chekfj;ksa dh nok,a 'kkfey gSaA  blfy,
359 nok,a fu'kqYd miyC/ gksxhA ,El dh tsusfjd esa dSalj
dh dqN egaxh nok,a tSls fd ikYcksflfDyc] MSlkfVfuc]
esFkksVªsDlsV Hkh fcYdqy Úh esa feysxhA ,sls esa xjhc ifjokj
ds ejhtksa dks cgqr cM+h jkgr feysxhA blls igys ,El ds
fu'kqYd tsusfjd iQkeZslh esa igys 296 rjg dh nok,a 'kkfey
FkhaA vLirky ds MkDVj yacs le; ls tsusfjd iQkeZslh dh
lwph esa vfrfjÙkQ nokvksa dks 'kkfey djus dh ekax dj jgs
Fks] D;ksafd ,El esa gj rjg dh chekfj;ksa ls ihfM+r ejht
bykt ds fy, igqaprs gSaA tsusfjd iQkWeZslh esa de nok,a gksus
ds dkj.k MkWDVjksa ds }kjk fy•h xbZ nok,a eqÝr esa ugha fey
ik jgh FkhA tsusfjd iQkWeZslh esa de nok,a gksus ds dkj.k
ejhtksa dks nwljh nqdkuksa ls tkdj nok,a •jhnuh iM+rh FkhA
ejhtksa dh ijs'kkfu;ksa dks ns•rs gq, ,El ç'kklu us tsusfjd
nokvksa dh lwph esa vfrfjÙkQ nok,a 'kkfey djus dk iQSlyk
fd;k gSA ,El ds ehfM;k fMohtu dh ps;jilZu Mk- jhek
nknk us tkudkjh nh fd 'kkfey dh xbZa vfrfjÙkQ nokvksa esa
Mk;fcVht ds bykt ds fy, t:jh balqfyu batsD'ku Hkh
'kkfey gSaA 
dqN nokvksa dh lwph gS% 1- VSc- VSeksDlhiQsu 20 ,eth] 2-
VSc- ,ukLVªktksy 10 ,eth] 3- VSc- ikYcksflfDyc 125
,eth] 4- VSc- ikYcksflfDyc 100 ,eth] 5- VSc-
ikYcksflfDyc 75 ,eth] 6- VSc- xsfÝVfuc 250 ,eth] 7-
VSc- ,ykZsfVfuc 150 ,eth] 8- VSc- ,jhvksfVfuc 100 ,eth]
9- VSc beSfVfuc 400 ,eth] 10- VSc beSfVfuc 100 ,eth]
11- VSc MklSfVfuc 50 ,eth] 12- VSc MslSfVfuc 20 ,eth]
13- VSc esFkksVªsDlsV 2-5 ,eth] 14- VSc esFkksVªsDlsV 7-5 ,eth]
15- VSc esFkksVªsDlsV 15 ,eth] 16- VSc 6&edZSIVksI;wfju 50
,eth] 17- VSc çsMfulksyksu 10 ,eth] 18- VSc çsMfulksyksu
20 ,eth] 19- VSc çsMfulksyksu 40 ,eth] 20- VSc
MsDlkesFkklksu 0-5 ,eth] 21- VSc MsDlkesFkklksu 4,eth] 22-
VSc FkSfyMksekbM 50 ,eth] 23- VSc FkSfyMksekbM 100 ,eth]
24- VSc ysfuysMksekbM 10 ,eth] 25- VSc
ysfuysMksekbM 15 ,eth] 26- VSc ysfuysMksekbM 25
,eth] 27- VSc ikseSfyMksekbM 2,eth] 28- VSc
ikseSfyMksekbM 4,eth] 29- bat- esYiQkyku 2 ,eth]
30- bat- lkbDyksiQkWLiQkekbM 5O,eth] 31- bat-
,VksikslkbM 50 ,eth] 32- VSc iktksikfuc 200
,eth] 33- VSc iktksikfuc 400 ,eth] 34- VSc
lksjkiQsuhc 20O,eth] 35- VSc ,cjVsjksu 250 ,eth]
36- VSc ,cjVsjksu 500 ,eth] 37- VSc dSisflVkckbu
500 ,eth] 38- VSc VsekstksySekbM 20 ,eth] 39-
VSc VsekstksySekbM 100 ,eth] 40- VSc
dkckstkfUVfuc 60 ,eth] 41- VSc dkckstkfUVfuc 40
,eth] 42- VSc dSckstSfUVfuc 20 ,eth] 43- VSc
Y;wdksoksfju 10 ,eth] 44- VSc Y;wdksoksfju 15
,eth-

csfYt;e us balqfyu ;qÙkQ otu ?kVkus
okyh udyh nok,a tCr dha

U;w;kWdZ% csfYt;e ds nok fu;ked us dgk fd mlus
uksoks ukWfMZLd dh yksdfç; eksVkik nok osxksoh esa
lfØ; ?kVd lsekXywVkbM ds udyh laLdj.k tCr dj fy,
gSa] ftlesa batsDVj isu esa balqfyu gksrk gSA esfMflu vkSj
LokLF; mRiknksa ds fy, la?kh; ,tsalh us ,d lekpkj ,tsalh
dks crk;k fd bl lky mlus th,yih &1 nokvksa ds ukS esy
fd, x, iSdstksa dks fgjklr esa fy;k Fkk] nokvksa dh Js.kh
ftlesa osxksoh vkSj uksoks dh e/qesg nok vkstsfEid 'kkfey
gSa] bl lansg ij fd os udyh FksA blesa dgk x;k gS fd
muesa ls nks iSdstksa esa ,slh nok,a ikbZ xbZa ftudk fuekZ.k uksoks
ukWfMZLd ;k fdlh vU; th,yih&1 nok fuekZrk }kjk ugha
fd;k x;k FkkA ,tsalh ds vuqlkj] ,d ç;ksx'kkyk fo'ys"k.k
us iqf"V dh fd blesa balqfyu Fkk] ftldk mi;ksx e/qesg ds
bykt ds fy, fd;k tkrk gS vkSj gkbiksXykblhfe;k &
•rjukd :i ls de jÙkQ 'kdZjk & vkSj Bhd ls ç'kkflr
ugha gksus ij nkSjs tSlh xaHkhj LokLF; leL;k,a iSnk dj ldrk
gSA vkstsfEid ds lafnX/ udyh laLdj.kksa dk mi;ksx djus
ds ckn vkWfLVª;k esa dbZ yksxksa dks vLirky esa HkrhZ djk;k
x;k Fkk] fiNys lIrkg ogka ds LokLF; fu;kedksa us fjiksVZ nh
FkhA ns'k ds LokLF; lqj{kk fu;ked] ch,,lth us dgk fd
ejhtksa dks lkbM biQsDV dk lkeuk djuk iM+k gS] ftlls ladsr
feyrk gS fd mRikn esa lsekXywVkbM ds ctk; balqfyu Fkk]
ysfdu mUgksaus ;g ugha crk;k fd ijh{k.k ds ekè;e ls bldh
iqf"V dh xbZ Fkh ;k ughaA vLirky esa cgqr de la[;k esa
HkrhZ gksus dh fjiksVZ ds ckn fczVsu us turk dks vkstsfEid ;k
uksoks ukWfMZLd dh iqjkuh otu ?kVkus okyh nok lDlsaMk gksus
dk nkok djus okys laHkkfor udyh otu ?kVkus okys isu
•jhnus ds ckjs esa psrkouh nhA otu ?kVkus ds fy, bLrseky
dh tk ldus okyh vkstsfEid vkSj vU; nokvksa dh c<+rh
ekax ds dkj.k mu nokvksa dh deh gks xbZ gS vkSj udyh
nokvksa dh ck<+ vk xbZ gSA vkWLVªsfy;k ds LokLF; fu;ked]
fpfdRlh; lkeku ç'kklu ds ,d çoÙkQk us dgk fd ,tsalh
us bl lky udyh eksVkis dh nokvksa ds 14 ekeyksa dh
igpku dh gSA csfYt;e ds LokLF; ea=kh us fiNys lIrkg
dgk Fkk fd ns'k nok dh deh ls fuiVus ds fy, dqN gÝrksa
;k eghuksa ds fy, otu ?kVkus ds mipkj ds :i esa vkstsfEid
ds mi;ksx ij vLFkk;h :i ls çfrca/ yxkuk pkgrk gS] ftls
Vkbi 2 e/qesg ds bykt ds fy, eatwjh nh xbZ gS] th,yih
ds fy, ewy mi;ksx &1 vkS"kf/- dkuwu çorZu] tkylkth
fojks/h vkSj lkoZtfud LokLF; vf/dkfj;ksa us dgk gS fd os
udyh nokvksa dh f'kdk;rksa dh tkap dj jgs gSa] •jhn çLrkoksa
;k foKkiuksa ds fy, bZ&dkWelZ vkSj lks'ky ehfM;k dks Vªksy
dj jgs gSa] vkSj lhek 'kqYd vf/dkfj;ksa dks çf'k{k.k ns jgs
gSa fd udyh nokvksa dh igpku dSls dh tk, rkfd bl o`f¼
dks jksdk tk ldsA
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/u ds mi;ksx esa nsjh nqyZHk chekfj;ksa okys
cPpksa ij vlj Mkyrh gS

ubZ fnYyh % nqyZHk chekfj;ksa ls ihfM+r lSdM+ksa xjhc cPpksa ds bykt ds fy, vf•y
Hkkjrh; vk;qfoZKku laLFkku ( ,El ) vkSj ekSykuk vktkn esfMdy dkWyst
(,e,,elh) dks fn, x, dsaæh; LokLF; ea=kky; ds iQaM dk çHkkoh <ax ls mi;ksx
djus esa vR;f/d nsjh ds dkj.k mUgsa vkSj muds ifjokjksa dks bykt esa nsjh gks jgh
gS A ihM+k] jksxh odkyr lewgksa us crk;k gSA nksuksa vLirkyksa us gky gh esa 48 ejhtksa
ds fy, nok,a •jhnuk 'kq: dj fn;k gS & ,El esa 34 vkSj ,e,,elh esa 14 &
mudh iQkbysa nqyZHk jksx lfefr }kjk eatwjh feyus ds cknA gkyk¡fd] dbZ yksx viuh
ckjh dk bartkj djrs gSa D;ksafd ea=kky; }kjk fiNyh fd'rksa ds mi;ksx ds ckn gh
vf/d /ujkf'k tkjh dh tk,xhA twu esa] nqyZHk chekfj;ksa ls ihfM+r cPpksa ds
ekrk&firk us LokLF; ea=kh eulq• eaMkfo;k dks i=k fy•dj nksuksa vLirkyksa esa
bykt esa rsth ykus ds fy, muds gLr{ksi dk vuqjks/ fd;kA ,sls 70 ls vf/d
ejht vHkh Hkh bykt 'kq: gksus dk bartkj dj jgs gSa vkSj muds ekrk&firk nj&nj
HkVd jgs gSaA muds cPps thou&?kkrd nqyZHk vkuqoaf'kd fLFkfr;ksa ls ihfM+r gSaA
ekrk&firk ds i=k esa dgk x;k gS fd tcfd ,El fnYyh esa iathÑr ,d pkj o"khZ;
ejht dh fnlacj 2022 esa mipkj lgk;rk dh çrh{kk esa e`R;q gks xbZ] 12 vU;
orZeku esa iQkekZ daifu;ksa ls fczftax Fksjsih lgk;rk ds rgr gSaA buesa ls fdlh Hkh
ik=k ejht dks vLirky esa ugha j•k x;k gSA thou j{kd ,atkbe fjIyslesaV Fksjsih
(bZvkjVh)A odkyr lewgksa us dgk fd ea=kky; ls foÙkh; lgk;rk çkIr djus ds
ckn vLirkyksa esa bykt 'kq: djus esa rRijrk dh deh gSA LokLF; vkSj ifjokj
dY;k.k ea=kky; }kjk cuk, x, nqyZHk chekfj;ksa ds vkf/dkfjd iksVZy ls irk pyrk
gS fd 215 ejht ,El esa vkSj 64 ejht ekSykuk vktkn esfMdy dkWyst esa iathÑr
gSaA eSa vius lkr lky ds csVs fj;ka'k ds bykt ds fy, ,d lky ls vf/d le;
ls ,El dk nkSjk dj jgk gwa] tks xkSpj jksx ls ihfM+r gS] ysfdu dbZ ijh{k.kksa ds
ckotwn] mls nok,a ugha fey jgh gSa]cPps ds firk jkew] tks ,d deZpkjh ds :i
esa dke djrs gSaA ;wih ds xksj•iqj esa jlksb;k us dgk- mUgksaus VhvksvkbZ dks crk;k
fd mUgksaus vc rd 17 yk• #i;s •pZ fd, gSa vkSj muds csVs dh gkyr fcxM+rh
tk jgh gSA ,El esa nqyZHk jksx lfefr ds ,d ofj"B MkWDVj us dgk fd dqN çrh{kk
lwph okys ejht ljdkj ls 50 yk• #i;s dh ,deq'r foÙkh; enn ds ik=k gSaA
,sls dbZ vU; yksx gSa ftUgsa bykt ds fy, 50 yk• #i;s ls vf/d dh vko';drk
gS vkSj mUgsa iksVZy ij Mky fn;k x;k gS rkfd lh,lvkj igy vkSj ØkmM iQafMax
ds ekè;e ls muds fy, /u tqVk;k tk ldsA MkWDVjksa ds vuqlkj] lfefr }kjk /u
vkoaVu ds ckn] foØsrkvksa ls nokvksa dh fufonk vkSj •jhn esa le; yxrk gS vkSj
dqN mipkjksa dks 50 yk• #i;s ds Hkhrj lek;ksftr ugha fd;k tk ldrk gSA ,d
MkWDVj us dgk] ge vke rkSj ij lHkh ejhtksa ds mipkj çksVksdkWy dk ewY;kadu
djrs gSa vkSj 50 yk• #i;s dh lhek ds Hkhrj ejht ds fy, fdruk bykt çHkkoh
gksxkA ,El ds vf/dkfj;ksa ds vuqlkj] twu esa ea=kky; }kjk 10 djksM+ #i;s dh jkf'k
eatwj fd, tkus ds ckn gky gh esa iksEis vkSj xkSpj ls ihfM+r yksxksa lfgr de ls
de 34 ejhtksa dks bykt ds fy, ys tk;k x;k gSA ,d ofj"B MkWDVj us dgk]nok,a
•jhnh tk jgh gSa vkSj bykt rqjar miyC/ djk;k tk,xkA ,e,,elh ds tsusfVDl
foHkkx dh funs'kd çksiQslj MkW- lhek diwj us dgk fd 14 ejhtksa dh iQkbyksa dks
eatwjh ns nh xbZ gS vkSj Hkfo"; esa ç'kklfud nsjh ugha gksxhA

xaHkhj dksfoM xzflr T;knk esgur uk djsa% eulq• ekaMfo;k
izkIr lekpkj ds vuqlkj vpkud ls gkVZ vVSd vkSj dkfMZ;d vjsLV ls gqbZ ekSr ds
c<+rs ekeyksa ds chp dsaæh; LokLF; ea=kh eulq• ekaMfo;k us mu yksxksa dks T;knk
esgur uk djus dh lykg nh gS ftUgsa xaHkhj dksfoM gqvk FkkA LokLF; ea=kh us  ICMR

dh ,d LVMh dk gokyk nsrs gq, dgk fd ftUgsa xaHkhj #i ls dksfoM gqvk Fkk oSls
yksx gkVZ vVSd vkSj dkfMZ;d vjsLV ls cpko djus ds fy, 1&2 lky rd T;knk
'kkjhfjd esgur uk djsaA gky ds fnuksa esa lks'ky ehfM;k vkSj eSlsftax IysViQkWeZ ij
,sls dbZ ohfM;ks lkeus vk, gSa ftuesa yksxksa dks] ftuesa ls dbZ ;qok gSa] ukprs ;k xkrs
gq, ;k Vgyus ds nkSjku vpkud fxjrs vkSj ejrs gq, fn•k;k x;k gSA xqtjkr esa vius
iSr`d ftys Hkkouxj esa ,d dk;ZØe dks lacksf/r djrs gq, dgk fd vkbZlh,evkj
– Hkkjr dh 'kh"kZ LokLF; vuqla/ku ,tsalh – us vpkud vLi"VhÑr ekSrksa ds lkFk
laHkkfor dksfoM dks ysdj ,d foLr`r 'kks/ fd;k vkSj lykg nh gS tks yksx xaHkhj
dksfoM laØe.k ls mcj pqds gSa mUgsa vfrfjÙkQ Je ls cpuk pkfg,A eaMkfo;k us
dgk] ¶,sls yksxksa dks ,d fufnZ"V NksVh vof/] ;kuh ,d ;k nks lky ds fy, fujarj
Je] dM+h nkSM+] O;k;ke vkfn ls nwj jguk pkfg,A¸ jkt/kuh fnYyh fLFkr jktho
xka/h dSalj gkWfLiVy esa dkfMZ;ksykWftLV MkW vftr dqekj us dgk fd ;s ns•k x;k gS
fd dksjksuk egkekjh ds ckn ls gh gkVZ vVSd ds ekeys c<+s gSaA ejhtksa dh tkap ls
;s Li"V gks x;k Fkk fd dksjksuk ok;jl ds dkj.k gkVZ dh vkVZjht esa CyM DykWV
cu x, FksA bu DykWV~l dh otg ls gkVZ dks CyM iai djus esa ijs'kkuh gks jgh Fkh
vkSj blds pyrs gkVZ vVSd ds ekeys lkeus vk jgs FksA DykWV cuus dh ,d cM+h
otg dksjksuk dk lkbM biQsDV gSA fpark dh ckr ;s gS fd blesa mez ek;us ugha j•rhA
gj mez ds yksx bl lkbM biQsDV ls tw>rs fn•s gSaA dksbZ O;fÙkQ] tks ckgj ls fn•us
esa fiQV utj vk jgk gks] mldh gkVZ dh ulksa esa Hkh CyM DykWfVax gks ldrh gSA



15]000 djksM+ #i;s dk çLrko
izkIr lekpkj ds vuqlkj okbczsaV xqtjkr Xykscy lfeV ls igys
xqtjkr us iQkekZ lsDVj ds fy, 15]000 djksM+ #i;s ds 230
fuos'k çLrko tqVk;k gSA ?kjsyw vkSj cgqjk"Vªh; iQkekZ daifu;ksa us
vius fuos'k çLrko vkSj foLr`r ifj;kstuk fjiksVZ (Mhihvkj)
jkT; ljdkj dks Hkst nh gSA •k| ,oa vkS"kf/ fu;a=k.k ç'kklu
(,iQMhlh,) ds vf/dkfj;ksa us dgk fd vkus okys eghuksa esa
vkSj vf/d çLrkoksa dh mEehn gSA mUgksaus dgk fd fuos'k ds
bjkns çLrqr djus okyh daifu;ksa dks ;g lqfuf'pr djus ds fy,
Mhihvkj çnku djus ds fy, dgk tk jgk gS fd muds çLrko
okLrfod gSaA mUgksaus dgk fd dbZ ?kjsyw daifu;ka jkT; esa viuh
{kerk dk foLrkj dj jgh gSa] tcfd vU; jkT;ksa vkSj ns'kksa dh
dqN daifu;ka Hkh xqtjkr esa viuk fofuekZ.k vk/kj LFkkfir djus
dh ;kstuk cuk jgh gSaA xqtjkr ,iQMhlh, vk;qÙkQ ,pth dksf'k;k
us dgk] ohthth,l ls igys] bPNqd daifu;ka vius fuos'k
çLrko vkWuykbu tek dj jgh gSaA iQkekZL;qfVdYl {ks=k esa vc
rd gesa 15]000 djksM+ #i;s ds dqy fuos'k ds bjkns ls 230
,sls çLrko feys gSaA iQkekZ {ks=k dks vf/d VuZvksoj vkSj de
fuos'k okyk {ks=k ekuk tkrk gS vkSj blfy, 15]000 djksM+ #i;s
ds fuos'k çLrko dkiQh vf/d gSaA gekjk vuqeku gS fd çLrko
tuojh rd vkrs jgsaxs D;ksafd xqtjkr ns'k dk iQkekZ gc gS]
ftldk ns'k ds iQkekZ m|ksx esa 30» ;ksxnku gSA mUgksaus dgk fd
fuos'k ds bjkns çLrqr djus okyh daifu;ksa dks ;g lqfuf'pr
djus ds fy, Mhihvkj çnku djus ds fy, dgk tk jgk gS fd
muds çLrko okLrfod gSaA mUgksaus dgk fd dbZ ?kjsyw daifu;ka
jkT; esa viuh {kerk dk foLrkj dj jgh gSa] tcfd vU; jkT;ksa
vkSj ns'kksa dh dqN daifu;ka Hkh xqtjkr esa viuk fofuekZ.k vk/kj
LFkkfir djus dh ;kstuk cuk jgh gSaA dksf'k;k ds eqrkfcd lcls
cM+k fuos'k çLrko P&G dh vksj ls vk;k gS] tks 2]200 djksM+
#i;s ds fuos'k ls lk.kan esa iQkekZ IykaV yxk;sxhA ,iQMhlh, ds
vuqlkj] lky 2022&23 esa 139 ubZ ,yksiSfFkd nok fuekZ.k
bdkb;ksa dh ;kstuk dks eatwjh nh vkSj bl foÙkh; o"kZ esa Hkh u,
fuos'k dk çokg tkjh jgk gSA jkT; esa vc djhc 4]000
,yksiSfFkd nok fofuekZ.k bdkb;ka gSaA jkT; ds iQkekZ m|ksx dk
vkdkj yxHkx 1-42 yk• djksM+ #i;s gS vkSj bafM;u Mªx
eSU;qiQSDpjlZ ,lksfl,'ku (vkbZMh,e,) dk ekuuk   gS fd 2026

rd ;g 2 yk•
djksM+ #i;s rd
igqap tk,xkA
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thHk esa ,d Hkh gM~Mh ugha gksrh]
ijUrq deky dh ckr ;g gS fd ;s vkidh lkjh gM~Mh;ka

rqM+okus dh rkdr j[krh gS-

xyr lkfVZfiQdsV tkjh djus okys MkWDVj dk uke esfMdy dkmafly ds
jksy ls gVkuk ,dek=k naM ugha% fnYyh HC

izkIr lekpkj ds vuqlkj fnYyh HC us gky gh esa ekuk fd esfMdy dkmafly (,elhvkbZ) jksy ls
ejht dh tkap fd, fcuk MkWDVj dk uke gVkuk] vlR;] Hkzked ;k vuqfpr çek.k i=k tkjh djuk
,dek=k ekeyk ugha gSA ;g ,d ek=k tqekZuk ugha gS tks yxk;k tk ldrk gSA gkbZdksVZ us ejht dks ns•s
fcuk lfVZfiQdsV tkjh djus okys nks MkWDVjksa dks psrkouh tkjh djus dks pqukSrh nsus okyh ;kfpdk •kfjt
dj nhA ;kfpdkdrkZ MkW- uhuk jk;tknk us esfMdy dkmafly vkWiQ bafM;k }kjk 13 vxLr ds ml vkns'k
dks pqukSrh nh Fkh] ftlesa MkW- jfo dqekj vkSj MkW- vkjrh ykypanukWV dks ejhtksa dks ns•s fcuk dksbZ Hkh
jk; i=k tkjh djus dh psrkouh nh xbZ FkhA U;k;ewfrZ lqcze.;e çlkn us dgk fd ;kfpdkdrkZ dh ;g
nyhy fd vlR;] Hkzked ;k vuqfpr çek.k i=k nsus okys MkWDVj ij ,dek=k tqekZuk yxk;k tk ldrk
gS] MkWDVj ds uke dks jftLVj ds jksy ls gVkuk gSA esfMdy dkmafly dks Lohdkj ugha fd;k tk ldrkA
tfLVl çlkn us voyksdu fd;k fd ¶Hkkjrh; fpfdRlk ifj"kn (O;kolkf;d vkpj.k] f'k"Vkpkj vkSj
uSfrdrk) fofu;e] 2002 ds fofu;eu 7-7 esa dsoy ;g dgk x;k gS fd tks MkWDVj vlR;] Hkzked
;k vuqfpr çek.k i=k nsrk gS] mls esfMdy dkmafly ds jftLVj ds jksy ls gVk;k tk ldrk gSA¸
U;k;ewfrZ çlkn us 19 vDVwcj dks ikfjr vkns'k esa dgk] ¶gkykafd] bldk eryc ;g ugha gS fd ,sls
MkWDVj dks nh tkus okyh ,dek=k ltk esfMdy dkmafly ds jftLVj ds jksy ls uke gVkuk gSA¸ ihB
us Li"V fd;k fd fofu;eu 8-2 esfMdy dkmafly dks vko';d le>s tkus ij dksbZ Hkh ltk nsus dh
'kfÙkQ nsrk gS] ftlesa esfMdy dkmafly ds jftLVj ds jksy ls MkWDVj dk uke LFkk;h :i ls ;k ,d
fufnZ"V vof/ ds fy, gVkuk Hkh 'kkfey gks ldrk gSA ;wih LVsV esfMdy dkmafly us MkWDVjksa dks
psrkouh nh gS fd ejhtksa dh tkap fd, fcuk lfVZfiQdsV ;k jk; u nsaA gkbZdksVZ us dgk fd Hkkjrh;
fpfdRlk ifj"kn (O;kolkf;d vkpj.k] f'k"Vkpkj vkSj uSfrdrk) fofu;e] 2002 dk fofu;eu 8-2
esfMdy ifj"kn dks dnkpkj ds ekeyksa esa ltk nsus dh 'kfÙkQ nsrk gSA



LoIu 'kkL=k
tehu ij iSj iVduk
ekufld ijs'kkfu;ksa dh çkfIr
gksxh rFkk ruko esa o`f¼ gksxh
/u dh deh cuh jgsxh rFkk
vkfFkZd fLFkfr iwoZd jgsxh
lk{kkRdkj esa vliQyrkvksa dh
çkfIr gksxh rFkk vusd ç;klksa
ds mijkar Hkh jkstxkj dh çkfIr
ugha gksxh ekufld leL;kvksa ls
nq•h jgsaxs rFkk dk;Z dq'kyrk
esa deh vk,xh dk;ks± dh vksj
ls #fp lekIr gksxh iRuh dh

vksj ls LokLF; laca/h fpark,a cuh jgsxh rFkk eu vçlUu
jgsxk

gkFk dk iatk dVk gqvk ns•uk
'kkjhfjd d"Vksa ls ihfM+r jgsaxs rFkk LokLF; esa fxjkoV
vk,xh ekufld ijs'kkfu;ksa ls xzLr jgsaxs rFkk ruko esa o`f¼
gksxh ogka lq• esa deh vk,xh rFkk nq?kZVuk vkfn gksus dk
vfHk;ku jgsxk Hkwfe ds Ø; foØ; esa gkfu mBkuh iM+sxh
rFkk fookn vkfn gksus dh Hkh laHkkouk gS ekrk&firk ls
vucu jgsxh rFkk çkIr gksus okys /u esa deh vk,xh /U;
ds vHkko ds dkj.k vusd dk;Z viw.kZ jgsaxs lk{kkRdkj esa
vliQyrk dh fLFkfr cuh jgsxh rFkk ukSdjh ds fy,
vR;f/d Hkkx nkSM+ djuh iM+sxh O;kikj dk;ks± esa fLFkjrk
vk,xh rFkk ykHk dh fLFkfr uxfj;k jgsxh fons'k laca/h
dk;ks± esa dkoV vk,axs rFkk ikliksVZ vkfn çkIr djus esa
le; ,oa /u dk viokg gksxk fdlh fç;tu ls fo;ksx
lguk iM+sxk rFkk eka O;kdqyrk ls ifjiw.kZ jgsxk ijh{kkvksa
,oa çfr;ksfxrkvksa esa liQyrk dh fLFkfr cuh jgsxh rFkk eka
vkWijs'ku jgsxk iRuh ds LokLF; esa deh vk,xh rFkk larku
i{k dh vksj ls py jgh fprkvksa esa o`f¼ gksxh O;kikfjd
{ks=k esa vliQyrk dk eqag ns•uk iM+sxk rFkk Hkkxhnkj ls
fookn dh laHkkouk gS-
&MkWñ lqjsUnz dqekj 'kekZ] eksñ 9711034710] 8630907504-

MkWñ lqjsUnz dqekj 'kekZ

fnYyh dk igyk Ropk nku ,El esa fd;k x;k
ubZ fnYyh % tSriqj dh 42 o"khZ; efgyk dh Ropk] ftldh pksVksa ds dkj.k ekSr gks xbZ
Fkh] ,El esa igyh ckj rc fudkyh xbZ tc mlds ifjokj us mldh vka•ksa ds lkFk&lkFk
bls nku djus dh lgefr nhA ,El ds vf/dkfj;ksa us dgk fd ;g 'kgj esa igyk Ropk
nku FkkA MkWDVjksa us dgk fd 16 vDVwcj dks efgyk dks xaHkhj pksVksa ds lkFk yk;k x;k
Fkk] tc og vius ifr dh eksVjlkbfdy ls fxj xbZ FkhA mls iQjhnkckn ds ,d utnhdh
vLirky esa ys tk;k x;k vkSj ,El VªkWek lsaVj jsiQj dj fn;k x;k] tgka  mldh ekSr gks
xbZA vksvkjchvks çR;kjksi.k leUo;d us mlds ifr dks ijke'kZ fn;k] tks tys gq, ejhtksa
dh tku cpkus ds fy, vLirky dks viuh Ropk vkSj vka•sa nku djus ds fy, lger
gks x;kA efgyk ds ifr us dgk] vxj mldh Ropk vkSj vka•sa fdlh dh tku cpk ldrh
gSa vkSj fdlh dks •q'k dj ldrh gSa] rks ;g mlds fy, ,d J¼katfy gksxhA ,El esa
IykfLVd ltZjh foHkkx ds çeq• MkW- euh"k fla?ky us dgk] nku dh xbZ Ropk dks de ls
de Ng lIrkg rd lalkf/r fd;k tk,xk] rkfd çkIr djus okys jksxh dh Ropk fdlh
Hkh laØe.k ls eqÙkQ gks tk,A nku dh xbZ Ropk dks ikap lky rd lajf{kr fd;k tk ldrk
gSA MkWDVjksa us dgk fd e`R;q ds vkB ls 10 ?kaVksa ds Hkhrj 'ko ls Ropk fudkyh tk ldrh
gS vkSj bls 85» fXyljkWy vkSj 4&5 fMxzh lsfYl;l ds uhps lajf{kr fd;k tkrk gSA 

iksyks eYVhLis'kfyVh gkWfLiVy us vLirky dk vf/xzg.k fd;k
dksydkrk % viksyks eYVhLis'kfyVh gkWfLiVYl fyfeVsM us ifjlaifÙk fcØh ds :i esa 325
fcLrjksa dh dqy {kerk okys lksukjiqj ] dksydkrk esa vkaf'kd :i ls fufeZr vLirky ds
vf/xzg.k dh ?kks"k.kk dhA 1-75 yk• oxZ iQqV esa fufeZr 225 fcLrjksa okys vLirky dk
igyk pj.k vxys 12 eghuksa esa pkyw gks tk,xk vkSj lHkh {ks=kksa esa vR;k/qfud LokLF;
lsok çnku djds iwohZ {ks=k esa vf/d miHkksÙkQkvksa ds fy, viksyks ds gkWyekdZ Lrj dh
ns•Hkky yk,xkA jsfM;ksFksjsih ds lkFk O;kid vkWUdksykWth lsokvksa lfgr O;kid vkSj
mPp&Lrjh; fof'k"Vrk,¡ A bl vf/xzg.k dks iwjh rjg ls viksyks eYVhLis'kfyVh gkWfLiVYl
}kjk vius vkarfjd lzksrksa ls foÙk iksf"kr fd;k tk jgk gSAvf/xzg.k ij cksyrs gq, viksyks
dh çca/ funs'kd lquhrk jsîóh us dgk] bl ubZ lqfo/k dk tqM+uk ns'k Hkj esa gekjh
;kstukc¼ {kerk foLrkj dk fgLlk gS vkSj blls gesa {ks=k esa vkSj Hkh vf/d yksxksa dh
lsok djus dh vuqefr feysxhA;g dksydkrk esa viksyks dk nwljk vLirky gS] vkSj bldk
LFkku dksydkrk ds çeq• vLirky esa uSnkfud   is'kd'k dk iwjd gksxkA ;g vf/xzg.k
czkmuiQhYM vkSj xzhuiQhYM ifj;kstukvksa ds ekè;e ls çeq• {ks=kksa esa foLrkj djus dh
viksyks dh j.kuhfr esa ,d egRoiw.kZ dne gSA

NOTHING IS IMPOSSIBLE 
EVERYTHING IS POSSIBLE 



uh: xxZ Lokeh dh vksj ls czts'k dqekj xxZ }kjk izdkf'kr] czts'k dqekj xxZ }kjk eqfnzr rFkk bEizs'kal fizafVax ,.M iSfdax fyfefVM uks,Mk] xkSre cq¼ uxj esa eqfnzr ,oa dsú ihú jksM] cqyUn'kgj ls izdkf'kr] lEiknd & czts'k dqekj xxZ

izlUu ogh gS ftlus viuk
ewY;kadu fd;k vkSj ijs'kku ogh
gS ftlus vkSjksa dk ewY;kadu

fd;k-
Ukhfrdk xqIrk& 8979107461-

¶;fn fdlh dk LoHkko vPNk gS rks mls fdlh vkSj xq.k dh
D;k t:jr gS\ ;fn vkneh ds ikl izflf¼ gS rks Hkyk mls vkSj

fdlh Ja`xkj dh D;k vko';drk gS\¸ &pk.kD;

tSlk euq"; iqjkus oL=kksa dks R;kxdj
nwljs u;s oL=kksa dks xzg.k djrk gS] 

oSls gh vkRek iqjkus rFkk o`¼ 'kjhj dks
R;kxdj u;s 'kjhj dks izkIr djrh gS-
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