
,uvkslh dh
gksxh tkap

izkIr lekpkj ds
vuqlkj çns'k ljdkj
us fiNys 1 o"kZ esa
LFkkfir gksus okys ch
iQkekZ Mh iQkekZ
laLFkkuksa dh lacaf/r
vukifÙk nLrkostksa
dh tkap djkus dk
iQSlyk fd;k gS-
blds fy, çns'k ds
lHkh ftyksa ds fy,
vyx & vyx tkap
desfV;ksa dk xBu
dj fn;k x;k gS-
vij eq[; lfpo
eq[;ea=kh ,lih
xks;y us ftyk
vf/dkfj;ksa dks
funZsf'kr fd;k] fd
dkWystksa dh ekud
ds vuqlkj lacaf/r
vukifÙk dh tkap
djok dj fjiksVZ esa
vk, Fks- viuh
laLÑfr ds lkFk Hkstsa
lw=kksa us crk;k fd
fiNys fnuksa mPp
Lrj ij iQkesZlh fn,
tkus esa ekudksa dks
utjankt fd, tkus
dh f'kdk;r dh xbZ
FkhA blds ckn
2022] 23 esa
,dsVh;w ds Lrj ls
tkjh dh xbZ lac¼rk
o 2023 24 ds fy,
'kklu }kjk tkjh dh
xbZ ,uvkslh  dk
lR;kiu djkus dk
iQSlyk gqvk- 2023
24 esa dkWystksa ds
lapkyu ds fy,
'kklu Lrj ls ,uvk-
slh nh xbZ gS- ftlls
fd dkWyst iQkeZslh
dkmafly vkWiQ
bafM;k ihlhvkbZ ds
le{k ekU;rk ds
fy, vkosnu dj
ldsa-
& vk'kh"k czãHkêð
eksú 9897811055

vkxjk-

ve`r vkSj e`R;q
nksuksa gh bl 'kjhj

esa fLFkr gSa-
euq"; eksg ls

e`R;q dks o lR;
ls ve`r dks izkIr

gksrk gS

xksj[kiqj nok O;kikj e.My dk;Zdkfj.kh& ;ksxsUnz ukFk nwcs] vè;{k] eksú 9580155061]
9415848486] vkyksd pkSjfl;k] egkea=kh eksú 9305347091] vtqZu vxzoky] ps;jeSu] eksú
9415059441] larks"k JhokLro] la;kstd] eksú 9415212903] jkts'k vxzoky] dks"kkè;{k] eksú
9415211752] jkts'k rqyL;ku] mikè;{k (Fkksd)] eksú 9450471419] vuqjkx vxzoky] mikè;{k
(iQqVdj)] eksú 9839487030] fouksn dqekj xqIrk] laxBu ea=kh] eksú 9936230829] fuys'k vxzoky]
eksú 9956856201] fnyhi dqekj xqIrk] la;qDr ea=kh (iQqVdj)] eksú 9415266877] v'kksd dqekj
xqIrk] tulEidZ vf/dkjh] eksú 9415314880- & uhfrdk vxzoky] eksú 8979107461



iQkekZ daifu;ksa ds ykblsal jí 
izkIr lekpkj ds vuqlkj dsaæ ljdkj dh vksj ls ns'k dh iQkekZ
daifu;ksa ij cM+k iQSlyk fy;k x;k gSA •jkc vkSj udyh DokfyVh
dh nokbZ;ksa ds fuekZ.k ds fy, ns'k dh 18 iQkekZ daifu;ksa ds ykblsal
jí dj fn;k x;k gSA MªXl daVªksyj tujy vkWiQ bafM;k us dbZ nok
daifu;ksa dk fujh{k.k fd;k FkkA dsaæ vkSj jkT; dh Vheksa us feydj
20 jkT;ksa dh 76 nok daifu;ksa esa vpkSd fujh{k.k fd;k FkkA mlds
ckn ;s dkjZokgh dh xbZA f'kdk;rsa vk jgh Fkh fd udyh nokvksa dk
dkjksckj iwjs ns'k esa c<+ jgk FkkA blds f•ykiQ dsaæ vkSj jkT; ljdkj
dh Vheksa us dkjZokbZ dhA nksuksa Vhesa rdjhcu 15 fnuksa ls daifu;ksa ds
f•ykiQ vfHk;ku pyk jgh gSaA bl nkSjku fgekpy çns'k esa 70]
mÙkjk•aM esa 45 vkSj eè; çns'k esa 23 daifu;ksa ij dkjZokbZ dh xbZ
gSA dbZ ns'kksa ls Hkkjrh; nokvksa ls gksus okyh ekSrksa vkSj chekfj;ksa dh
•cjksa ds chp ;s Nkis ekjs x, gSaA dsaæ ljdkj vkSj jkT; ljdkj dh
Vhesa feydj chrs 15 fnuksa ls daifu;ksa ds f•ykiQ vfHk;ku pyk jgh
gSA 26 iQkekZ daifu;ksa dks uksfVl tkjh fd;k x;k gSA vf/drj
daifu;ka fgekpy çns'k] eè; çns'k vkSj mÙkjk•aM ls lapkfyr gksrh
gSaA mÙkjk•aM dh 45] fgekpy çns'k esa 70 vkSj eè; çns'k esa 23
daifu;ksa ij dkjZokbZ dh xbZ gSA chrs eghus] xqtjkr fLFkr iQkekZ daiuh
tk;Ml ykbiQlkbalst us vesfjdh cktkj ls xkmV ds bykt ds fy,
bLrseky dh tkus okyh tsusfjd nok dh 55]000 ls vf/d cksrysa
okil eaxokbZ FkhaA nok dh v'kq¼rk fofunZs'kksa esa foiQy jgh FkhA
xkSjryc gS fd uks,Mk esa ,d iQkekZL;qfVdy iQeZ ds rhu deZpkfj;ksa
dks chrs lky mTcsfdLrku esa dfFkr rkSj ij •kalh dh nokbZ ds dkj.k
18 cPpksa dh ekSr ds ckn fxjÝrkj fd;k x;k FkkA mu ij feykoVh
nok cukus vkSj cspus dk vkjksi FkkA ogha chrs iQjojh ds eghus esa
gh psUubZ fLFkr ,d nok daiuh us vkbZ MªkWi dh •si dks okil eaxk;k
FkkA & jktsUnz fuxe] eksú 9415555194] tkSuiqj-

ihlhMh iQkekZ ÚSapkbth ds lkFk fcx iQkekZ
vkSj fcx fctusl volj

D;k vki ,d iQkekZ Nk=k gSa tks ,d m|eh cuuk pkgrk gS vkSj cM+s iQkekZ
m|ksx dh ihB ij dqN vPNk iSlk dekuk pkgrk gS\ ;fn gka] rks vki
orZeku esa çLrqr volj dks ugha pwd ldrsihlhMh O;olk;'kh"kZ 10 ihlhMh
iQkekZ ÚSapkbt daifu;ksa esa ls ,d O;olk; 'kq: djukA gky ds fnuksa esa
Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa Hkkjh o`f¼ vkSj fo'ks"k :i ls Hkkjr tSls ns'k esa
tgka tula[;k o`f¼ dks igys ls dgha vf/d fpfdRlk lgk;rk dh
vko';drk gS] iQkekZL;qfVdy {ks=k esa Hkkjh o`f¼ dks ns•rs gq,] lHkh vkdkj
dh iQkekZ daifu;ksa dk Hkfo"; fuf'pr :i ls cgqr vPNk gksxkA blfy,]
vkids ikl U;wure fuos'k ds lkFk ykHk vkSj fujarj vk; vftZr djus dk
,d vPNk volj gSA PCD izQSapkbth O;olk; ekWMy dks D;k liQy
cukrk gS\ ge dkj.kksa ij ppkZ djsaxs ysfdu mlls igys] O;kikj ra=k dks
gh le>uk cgqr egRoiw.kZ gSA ,d ihlhMhiQkekZ Úsapkbth ekWMy og gS tgka
vkidks iQkekZ daiuh dh vksj ls ekdZsfVax vkSj forj.k O;olk; pykus dk
fo'ks"k vf/dkj çkIr gksrk gSA laiw.kZ mRikn pØ] fofuekZ.k ls ysdj iSdsftax
rd jln ls foi.ku rd] ÚSapkbth }kjk çcaf/r fd;k tkrk gSA

U;wure foi.ku vkSj ç'kklfud ykxr& PCD ekWMy ds lkFk
tkus dk lcls igyk vkSj ,d lcls cM+k iQk;nk ;g gS fd
tc vki PCD iQkekZ ÚSapkbt O;olk; pykrs gSa ;k
,dlkekU; fpfdRlkHkkjr esa fuekZrkA blds foijhr] bl ekWMy
esa ifjpkyu ykxr dkiQh de gS D;ksafd mRiknu ;kstuk]
fu;a=k.k] dPps eky dh lksflZax] ekdZsfVax vkfn dsaæh; Lrj ij
fd, tkrs gSaA vkSj] os vkerkSj ij iQkekZ daiuh }kjk çnku fd,
tkrs gSaA blfy,] ;g ekWMy muds fy, Hkh vkn'kZ gS ftuds
ikl cgqr de iwath gSA ÝjSapkbth ds ekfyd dks funZsf'kr ds
:i esa lapkyu dh ns•Hkky djus dh vko';drk gSA
ihlhMh iQkekZ ÚSapkbt ekWMy uokpkj dks çksRlkfgr djrk gS&
gkykafd PCD O;olk; ekWMy dsaæhÑr ekxZn'kZu dk cgqr
ykHk nsrs gSa] m|ksx esa vHkh Hkh uohu lksp vkSj O;olk; dks
dSls vkxs c<+k;k tk,] bl ij yphys n`f"Vdks.k ds fy, cgqr
xqatkb'k gSA blfy,] ;g ;qok m|fe;ksa vkSj dkWyst ds ckgj
Ús'klZ ds fy, mi;qÙkQ gSA os vius LFkku ds vuqlkj vko';d
ifjorZu djds daiuh }kjk çnku fd, x, O;olk; ekWMy dks
ykxw djus esa yhd ls gVdj fopkjksa dk mi;ksx djus dh
viuh {kerk ls peRdkj dj ldrs gSa vkSj cnys esa iQeZ vkSj
czkaM uke ds lexz dkedkt esa ewY; tksM+ ldrs gSaA
fofo/ fn'kkvksa esa fodkl ds volj& ihlhMh izQSapkbth ekWMy
bruk vkd"kZd D;ksa gS bldk ,d vkSj egRoiw.kZ dkj.k ;g gS
fd ;g cgqeq•h gSA blfy, m|eh dks fofHkUu f{kfrtksa esa
fofo/rk ykus ds dbZ volj feyrs gSaA ,d ckj tc O;olk;
xfr idM+ ysrk gS] rks xzkgdksa ds cgqr lkjs lsxesaV dks cspus

ds fy, cgqr lkjs mRikn gksrs gSaA ,d ckj xzkgd vk/kj cu tkus ds ckn]
ÝjSapkbth cgqr rsth ls c<+ ldrh gSA
mRÑ"V ifj.kke& PCD izQSapkbth ekWMy bruk vkd"kZd D;ksa gS] bldk
vafre ysfdu egRoiw.kZ dkj.k ;g gS fd ;g tcjnLr ifj.kke mRiUu djrk
gSA PCD ÚSapkbth fctusl ekWMy dks bldh otg ls fiNys dqN n'kdksa
esa ekU;rk feyh gSmPp fodkl {kerk Hkkjr esa FkksM+s ls iSls ls PCD

Pharma dh Úsapkbth 'kq: djuk laHko gSA dksbZ Hkh 'kq: djus ds fy,
tsusfjd nokvksa dh c<+rh lwph esa ls pqu ldrk gS vkSj fiQj lqfo/k ds
vuqlkj O;olk; c<+us ij vU; mRiknksa dk foLrkj dj ldrk gSA
vktknh& PCD ÚSapkbt ekWMy dk yphykiu ;qok vkSj çfrHkk'kkyh fnekx
dks ekWMy }kjk nh xbZ Lora=krk ds dkj.k vkdf"kZr djrk gS tgka os vius
fu.kZ; •qn ys ldrs gSaA dPph çfrHkk dh ek=kk dks vkdf"kZr djus dk
eryc gS fd ihlhMh ÝjSapkbth ekWMy vkus okys o"kks± esa vkSj Hkh vf/d
liQy gksus dh laHkkouk gSA
ç'u% D;k PCD ÚSapkbth ekWMy mu iQkekZ Nk=kksa ds fy, mi;qÙkQ gS ftUgksaus
vHkh&vHkh viuh f'k{kk iwjh dh gS\
mÙkj% gk¡] ;g ekWMy fo'ks"k :i ls mu Nk=kksa ds fy, mi;qÙkQ gS ftUgksaus
vHkh rd viuh f'k{kk iwjh dj yh gSA mudk Kku vk/kj O;olk; LFkkfir
djus esa dke vk ldrk gSA blds vfrfjÙkQ] bl O;olk; ds fy, de
iwath dh vko';drk mu Nk=kksa ds fy, Hkh ,d vPNk volj cukrh gS
ftuds ikl cgqr de iwath gS vkSj tks ,d cM+h iQkekZ daiuh esa 'kkfey
ugha gksuk pkgrs gSaA
ç'u% ihlhMh fctusl ekWMy esa liQyrk ds dqN jgL; D;k gSa\
mÙkj% ihlhMh fctusl ekWMy esa liQyrk ds dqN lcls egRoiw.kZ jgL;
fuEufyf•r gSa%
ry & js•k
dksbZ Hkh mijksÙkQ ppkZ dks vklkuh ls lekIr dj ldrk gS D;ksafd ihlhMh
iQkekZ izQSapkbth dk çn'kZu vc rd dkiQh vPNk jgk gS] vkSj bldk Hkfo";
Hkh vk'kktud fn• jgk gS] ;g gj fdlh ds fy, ,d vkn'kZ O;olk;
ekWMy gS tks •qn dks iQkekZ cktkj esa LFkkfir djuk pkgrk gSA  pkgs vki
ukSflf•, f•ykM+h gksa ;k vuqHkoh] iQkekZL;qfVdy {ks=k vius lHkh
çfrHkkfx;ksa ds fy, fodkl ds leku volj ykrk gSA Hkkjr esa ,d
çfrf"Br ihlhMh iQkekZ daiuh ds lkFk lk>snkjh djsa vkSj ,d liQy
O;olk; ;k=kk 'kq: djsaA
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fxjÝrkj
çkIr lekpkj ds vuqlkj fcgkj ds ljdkjh vLirky esa ç;ksx gksus okyh gqeu jscht
bE;wuksXykscqyhu oSDlhu dh dkykcktkjh vkSj /ks•k/M+h ds ekeys esa fxjÝrkj vkjksih
eksB yksgkjh oklh çoh.k dks iqfyl us vnkyr esa is'k fd;k- tkap vf/dkjh ,,lvkbZ
lR;oku us vkjksih çoh.k dh fu'kkunsgh ij fcgkj ls fnYyh vkSj fglkj rd oSDlhu
igqapkus okys lIyk;j lfgr iatkc esa oSDlhu [kjhnus okys yksxks dh /jidM dk
ç;kl jgsxk- tkap esa lkeus vk,xk fd fdl ljdkjh nok dsaæ ls oSDlhu vkmV gqbZ
gS- vkjksih çoh.k dqekj us dcwyk gS fd blls igys ,d ckj 120 oSDlhu eaxokbZ
Fkh] ftls iatkc esa lIykbZ fd;k Fkk- djhc 500 ls 700 esa oSDlhu •jhndj 6900
,evkjih dk LVhdj yxkdj iatkc esa cspdj equkiQk dek jgk FkkA vR;f/d rkieku
esa vkbZ oSDlhu xÙks ds fMCcs esa iSd djds fHktok j•h Fkh-

nok O;kikfj;ksa dh ,drk
izkIr lekpkj ds vuqlkj vkWuykbu nok dh fcØh djus okyh cM+h daiuh us
dkuiqj ls viuk dke lesVuk 'kq: fd;k- dkuiqj ds nok O;kikfj;ksa us ,drk
dk tks fdyk cuk j•k gS mlds vkxs cM+h&cM+h daifu;ka Hkh /kjk'kk;h gks tkrh
gS- vHkh dqN o"kZ iwoZ dh gh ckr gS vkWuykbu nok dh fcØh djus okyh ,d
cM+h daiuh us dkuiqj esa nok dh fcØh ds fy, tc lkFkh ,tsaV <wa<us 'kq:
fd, rks mldks dksbZ Hkh lkFkh ugha feykA mlds mijkUr ml daiuh us viuk
dkjksckj dkuiqj ls lesV fy;kA vkt vxj ml daiuh dks dkuiqj ds fdlh
xzkgd dks nok lIykbZ djuh gS rks mls vU; 'kgjksa ls Hkstuk iM+rk gS- fiNys
o"kZ bl etcwr fdys dks Hksnus dk ,d vkSj ç;kl gqvk Hkkjr ds /uk<Ôre
O;fÙkQ dh vkWuykbu daiuh us dkuiqj esa os;j gkml cukdj fjVsyjksa dks lh/k
nokbZ lIykbZ djus dk dk;Z 'kq: djus dk ç;kl fd;k] 15 fnu dk m/kj]
T;knk fMLdkmaV vkfn vusd ykyp fn, x, ysfdu dkuiqj ds vf/dka'k fjVsyjksa
us bl daiuh ls eky ugh fy;kA vkt fo'oLr lw=kksa ls Kkr gqvk gS fd bl
vkWuykbu dEiuh us xr 15 fnu ls viuk dke lesVuk vkjEHk dj j•k gS
vkSj cgqr tYn gh ;g daiuh dkuiqj NksM+ nsxh dkuiqj ds bl vHks| fdys
dh etcwrh cuk;s j•us ds fy, 'kgj ds leLr 6000 nok O;kikfj;ksa dks c/kbZ
,oa vkHkkjA & lat; eYgks=kk] eksú 7084000070] dkuiqj-



NÙkhlx<+ esa 5 MkWDVj lfgr 9 iQthZ iQkekZflLV fxjÝrkj
izkIr lekpkj ds vqlkj NÙkhlx<+ dh jkt/kuh jk;iqj esa 5 MkWDVj lfgr 9 iQthZ
iQkekZflLV dks iqfyl us fxjÝrkj fd;k gSA NÙkhlx<+ LVsV iQkeZslh dkmafly ds nkSjku
;wih&fcgkj] >kj•aM] rkfeyukMw vkSj jktLFkku ds dkWystksa ds iQthZ lfVZfiQdsV tek
dj iQkekZflLV dh fMxzh ysus okys jSdsV dk inkZiQk'k gqvk gSA iqfyl us bl ekeys
esa dkjZokgh djrs gq, jktukanxkao] tkatxhj&pkaik] nqxZ] fHkykbZ] cykSnkcktkj vkSj egk-
leqan ds vyx&vyx fBdkuksa esa Nkis ekjdj 9 tkylkt iQkekZflLVksa dks fxjÝrkj

fd;k gSA 9 iQkekZflLVksa esa ls ikap vkjksih BAMS
MkWDVj gSaA 19 tkylktksa dh ryk'k esa NÙkhlx<+ ds
12 ftyksa esa iqfyl ds }kjk Nkisekjh dh tk jgh gSA
iqfyl dks fMxzh iQthZokM+s esa laxfBr jSdsV dk gkFk
gksus dk 'kd gSA bu yksxksa dk usVodZ iwjs jkT; esa
iQSyk gSA dsoy 2 ls rhu yk• esa ;s jSdsV jkT;Hkj
ds csjkstxkjksa dk iQthZ lfVZfiQdsV ls dkmafly esa
jftLVªs'ku djok jgk FkkA iqfyl viQljksa ds vuqlkj
vHkh 19 tkylkt iQkekZflLVksa dh ryk'k dh tk jgh
gSA mudh •kstchu esa tqVh Vhe muds ifjtuksa vkSj
djhfc;ksa dks tkap ds ?ksjs esa j•k gSA vf/dkfj;ksa ds
vuqlkj djhc 270 iQkekZflLVksa dh iQthZ fMxzh gksus
ds nLrkost feys gSaA NÙkhlx<+ LVsV iQkeZslh dkmafly
jk;iqj ds MkWDVj Jhdkar us Fkkuk rsyhcka/k esa fjiksVZ
ntZ djk;k Fkk fd jftLVªs'ku ds fy, vk;s vkosnuksa
esa dbZ çkek.k i=k iQthZ ik, x, gSA bl f'kdk;r
ds ckn ,l,lih us 'kgj ,,lih vfHk"ksd ekgs'ojh
dks tkap dj vkjksfi;ksa dh fxjÝrkjh ds funZs'k fn,A
tkap esa lujkbZl ;qfuoflZVh cSxkM jktiqj jktLFkku ls
jekdkar fu"kkn] 'khry dqekj egkj] lat; dq'kokgk]
lwjt dqekj vxzoky] vks- ih- ts- ,l ;qfuoflZVh pq:
jktLFkku ls pUæs'k dqekj lkgw] Mkes'oj dqekj lkgw]
Jh/j ;qfuoflZVh fiykuh jktLFkku ls jfoUæ dqekj
lkgw] Lokeh foosdkuan ;qfuoflZVh lkxj e-ç- ls •se
yky /hoj ds iQkeZslh fMIyksek NÙkhlx<+ LVsV
iQkeZslh dkmafly jk;iqj ds le{k vkosnu i=k ds
lkFk çLrqr çek.k i=k iQthZ ik;s x;sA iQkeZslh
dkmafly esa iath;u ds ckn esfMdy LVkslZ lapkfyr
djus ds fy, •k| ,oa vkS"kf/ ç'kklu foHkkx ls
Mªx ykblsal fn;k tkrk gSA

vLirky dh cM+h ykijokgh
izkIr lekpkj ds vuqlkj uks,Mk esa fLFkr
iQksfVZl vLirky dh cM+h ykijokgh
lkeus vk jgh gSA vLirky esa HkrhZ ,d
ejht ds dwYgs dh gîóh esa iQSDpj ds
vkWijs'ku dh ctk; MkWDVjksa us mlds
gkVZ dk vkWijs'ku dj fn;kA bl
vkWijs'ku ds ckn ejht dh ekSr gks xbZA
t;iqj ds jgus okys 66 o"khZ;  fnus'k
dqekj lDlSuk dk csM ls fxjus dh otg
ls dwYgs dh gîóh dk iQSDpj gks x;kA
ifjtuksa us ejht dks blds ckn uks,Mk
ds iQksfVZl vLirky esa HkrhZ djok;k
x;kA ejht dh ,aft;ksxzkiQh dh xbZA
e`rd ds csVs 'kqHke lDlSuk us crk;k fd
muds firk dh igys nks ckj
,aft;ksIykLVh gks pqdh FkhA  vxyh
lqcg rd mudh gkyr Bhd FkhA ysfdu
mudh ,aft;ksxzkiQh dj nh xbZA ejht
dk iQSDpj dk vkWijs'ku ugha fd;k x;kA
ifjtuksa us 'ko ysus ls badkj djrs gq,
vLirky ç'kklu ij ykijokgh dk
vkjksi yxk;k gSA e`rd ds csVs 'kqHke

lDlSuk us vLirky ij vkjksi yxk;k gS
fd MkWDVjksa us dksbZ tkudkjh ugha nhA
'kke djhc 4-30 cts tc os vkbZlh;w
esa igqaps rks muds firk csgks'k voLFkk
esa ysVs Fks vkSj 'kd gksus ij tc MkWDVjksa
ls iwNk  rks 'kke djhc ikap cts ekSr
dh tkudkjh nh xbZA blds ckn xqLlk,
ifjtuksaa us 112 uacj ij iQksu dj iqfyl
dks f'kdk;r nh vkSj tc ekSds ij
iqfyl igqaph rks ekeyk 'kkar djk;kA
ogha vLirky ç'kklu dk dguk gS fd
ejht fny dh chekjh ls xzflr FkkA
ftl ij lkFk&lkFk ejht dh gj viMsV
ifjtuksa dks nh tk jgh FkhA ejht dh
igys ls gh ls fny vkSj lkal dh
chekjh Fkh ftl otg ls mudk 'kqxj
c<+k gqvk Fkk vkSj ogha dwYgs dh ltZjh
ls igys ejht dh gkyr fLFkj djuk
t:jh FkkA 'ko dks iksLVekVZe ds fy,
Hkst fn;k x;k gSA iksLVekVZe fjiksVZ vkus
ij vkxs dh dk;Zokgh dk funZs'k Hkh
fn;k x;k gSA

izkIr lekpkj ds vuqlkj NÙkhlx<+ ds fcykliqj  ftys esa
yxkrkj u'ks ds f•ykiQ dk;Zokgh tkjh gSA blh dM+h esa
iqfyl us voS/ çfrcaf/r dksfMu ;qÙkQ 220 diQ flji dh
cksrysa ds lkFk ikap vkjksih dks fxjÝrkj fd;k gSA fcykliqj
,oa Fkkuk flfoy ykbZu] ljd.Mk iqfyl us la;qÙkQ dkjZokgh
dj bl dkjksckj dk inkZiQk'k fd;kA vkjksfi;ksa ds ikl ls
dqy 220 ux çfrcaf/r dksfMu ;qÙkQ flji ds vykok ,d
dkj vkSj ,d LdwVh tCr gqbZ gSA vke tu ,oa ;qokvksa esa
u'ks ds fo:¼ tkx:drk ykus ,oa u'ks ds nq"kçHkko ls cpus
ds fy;s fcykliqj iqfyl ds }kjk fo'ks"k vfHk;ku ¶futkr¸
pyk;k tk jgk gSA iqfyl v/h{kd fcykliqj larks"k dqekj
flagds usr`Ro esa voS/ u'ks dh lkexzh ,oa ukjdksfVd ,DV
dh dk;Zokgh djus gsrq funZs'k çkIr gksus ij vfrfjÙkQ iqfyl
v/h{kd 'kgj Jh 'kgj jktsUæ dqekj tk;loky ds ,oa uxj
iqfyl v/h{kd flfoy ykbZu lanhi dqekj iVsy ds ekxZn'kZu
esa ukjdksfVd ,DV ds fo:¼ vfHk;ku pykdj dk;Zokgh
djus gsrq ,d Vhe dks rS;kj fd;k x;k FkkA ,lhlh;w dh
Vhe dks lwpuk çkIr gqbZ Fkh fd tjgkHkkBk esa jgus okyk
vkdk'k tsaMªk miQZ jkgqy vkSj pkaVhMhg esa jgus okyk veu
dNokgk vius lkfFk;ksa ls feydj u'khys diQ flji dh
fcØh dj jgk gSA bl ij tokuksa us tjgkHkkBk esa jktho xka/h
pkSd ds ikl ?ksjkcanh dj vkdk'k dks fgjklr esa ys fy;kA
dM+h iwNrkN djus ij mlus vius fBdkus dk •qyklk fd;kA
vkdk'k tsaMªk us crk;k fd oks vius lkfFk;ksa fot; frokjh
miQZ ckck (35) fuoklh çxfr fogkj] jkf'kn •ku miQZ ckck
(35) fuoklh rkykikjk o vfer vxzoky (29) fuoklh
jktfd'kksj uxj ds lkFk feydj u'khyk flji cspuk crk;kA
pkjks vkjksfir dks ljdaMk iqfyl ds gokys fd;k x;kA vkjks-
fi;ksa ds f•ykiQ 224@23 /kjk 21] 22 ukjdksfVDl ,DV ds
rgr ekeyk ntZ fd;k x;k gSA
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çfrcaf/r dksfMu ;qÙkQ 220 cksry 
diQ flji tCr

xq#xzke % ftyk dk;Zcy dh cSBd esa
çfrfuf/ ugha Hkstus okys 17 vLirkyksa
dks mik;qÙkQ fu'kkar dqekj ;kno us
dkj.k crkvks uksfVl tkjh fd;k gS-
vLirkyksa dks mudh vuqifLFkfr dk
dkj.k Li"V djus dk funZs'k fn;k x;k
gSA vfrfjÙkQ mik;qÙkQ foJke dqekj eh.kk
us crk;k fd ;kno us LokLF; foHkkx
}kjk cqykbZ xbZ VkLd iQkslZ dh cSBd dh
vè;{krk dh- cSBd ds nkSjku] COVID

vkSj bUÝyw,atk esa rsth ij ppkZ gqbZ
eh.kk us dgk fd ftys esa ekeyksa] ekWd
fMªy dk lapkyu] •ljk vkSj :csyk
mUewyu vkSj Msaxw vkSj eysfj;k ds
ekeysA mik;qÙkQ us lwpuk feyus ds ckn
Hkh vuqifLFkr jgus okys vLirkyksa ds
çfr ukjktxh O;ÙkQ djrs gq, lacaf/r
vLirkyksa dks cSBd esa 'kkfey ugha gksus
ds laca/ esa viuh fLFkfr Li"V djus dk
funZs'k fn;k-

çkIr lekpkj ds vuqlkj jktLFkku ds eq[;ea=kh
v'kksd xgyksr us fpjathoh LokLF; chek ;kstuk
esa 2500000 #i, rd dk fu'kqYd mipkj]
fu'kqYd nok ,oa tkap ;kstuk] fujksxh jktLFkku
vfHk;ku] dksfoM&19 çca/u lfgr xkao <k.kh
rd fpfdRlk lqfo/kvksa dks etcwr dj
jktLFkku LokLF; ds {ks=k esa ekWMy LVsV cudj
mHkjk gS- vc geus bu ;kstukvksa dk ykHk çns'k
dh turk dks dkuwuh xkjaVh çnku djrs gq,]
LokLF; dk vf/dkj ds :i esa çnku fd;k gS-
;g ,d çxfr'khy dkuwu gS] tks lafo/ku ds

vuqPNsn 307 vkSj vuqPNsn ds vuq:i LokLF;
ds vf/dkj dh xkjaVh nsrk gS- vis{kk gS fd
ns'k ds gj ukxfjd dks LokLF; dk vf/dkj
feys- LokLF; dk vf/dkj fcy ds egRoiw.kZ
çko/ku] jktdh; ,oa MsftXkzsVsM futh fpfdRlk
lalk/uksa esa vksihMh] vkbZihMh] lykg] nokb;ka]
tkap ifjogu] çfØ;k] vkikrdkyhu ds;j
fu'kqYd- vLirky esa vkikrdkyhu mipkj ds
ckn ;fn ejht vLirky dks Hkqxrku ugha djrk
gS rks ljdkj mldk iquHkZj.k djsxh- nok çkIr
djus ds LFkku dks pquus dk vf/dkj] iqfyl

fjiksVZ çkIr ugha gksus ij Hkh bykt] bykt ds
ckjs esa iwjh tkudkjh ysus dk vf/dkj] bykt
ds ckjs esa fdlh nwljs vLirky esa ysus dk
dkj.k jsM vLirkyksa dks le; ij Hkqxrku ds
fy, vkSj vijk/hdj.k ds fu.kZ; ds fo#¼
flfoy U;k;ky; esa tkus dk vf/dkj esa ljd-
kjh laLFkkuksa ds lkFk futh vLirkyksa dk nk;jk
rjhds ls c<+k;k tk,xkA vkjVh,l esa 'kkfey
MsftXusfVM futh vLirkyksa dks vfrfjÙkQ
lqfo/k,a fn;k tkuk çLrkforA
&eukst feJk] eksú 9919247731] iQ#Z[kkckn-

VkLd iQkslZ dh cSBd esa 'kkfey ugha gksus ij
xq#xzke ç'kklu us 17 vLirkyksa dks dkj.k crkvks

uksfVl tkjh fd;k gS
LokLF; vf/dkj
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fnYyh esa 3 lky rd jgus ij dSalj dk •rjk
izkIr lekpkj ds vuqlkj jk"Vªh; jkt/kuh fnYyh esa yxkrkj ok;q çnw"k.k c<+rk
gh tk jgk gSA gkykr ;s gks x, gSa fd bl 'kgj esa lkal ysuk Hkh eqf'dy gks
x;k gSA gky gh esa gq, loZs esa nkok fd;k gS fd ;fn vki yxkrkj 3 lkyksa
rd fdlh ok;q çnw"k.k okys 'kgj esa jg x, rks vkidks iQsiQM+ksa dk dSalj gksus
dk •rjk 73 çfr'kr rd gSA gky gh esa gq, 33 gtkj yksxksa ds Åij dh xbZ
LVMh ds ckn ;s nkok fd;k x;k gSA ftu yksxksa ij LVMh dh xbZ oks reke
yksx yax dSalj ls ihfM+r FksA bu yksxksa dh tkap dh xbZ rks buds iQsiQM+ksa esa
csgn ckjhd çnw"k.kdkjh d.k ik, x,A çnw"kdkjh d.k iQsiQM+ksa esa gksus dh otg
ls yax dSalj dk •rjk c<+ tkrk gSA tks yksx Leksfdax Hkh ugha djrs gSa oks Hkh
yax dSalj ls ihfM+r FksA fjlpZj pkYlZ LoSaVu us crk;k fd tSls&tSls balku dh
mez c<+rh gS 'kjhj esa dSalj dks c<+kus okyh dksf'kdk,a c<+rh tkrh gSA ysfdu
vkerkSj ij ;s dksf'kdk,a ugha c<+rh gSaA ysfdu ok;q çnw"k.k ds laidZ esa vkus
ij 'kjhj esa ;s dksf'kdk,a c<+us yxrh gSA ftlds dkj.k VÔwej gksus vkSj ckn
esa dSalj gksus dk •rjk c<+ tkrk gSA fjlpZj pkYlZ LoSaVu us dgk fd yax
dSalj dh eq[; otg ok;q çnw"k.k gSA iwjh nqfu;k dks feydj bls de djus
vkSj jksdus dk ç;kl djuk pkfg,A ftlls yksxksa dh lsgr ij cqjk vlj uk
iM+sA gj lky yax dSalj dh otg ls 80 yk• yksxksa dh ekSr gks tkrh gSA ok;q
çnw"k.k ds dkj.k yax dSalj ds lkFk&lkFk fny dh chekjh lesr dbZ LokLF;
leL;k,a mRiUu gks tkrh gSA

vYtkbej dk 'kq#vkrh irk yxkus esa
ykj ijh{k.k xse psatj gks ldrk gS

ubZ fnYyh% ykj esa ekStwn uSuksikfVZdYl vc vYtkbej vkSj ikfdZalal dk 'kq#vkrh
y{k.k fn•us ls igys gh bldk irk yxkus esa enn dj ldrs gSaA ,El fnYyh ds
ck;ksfiQftDl foHkkx us ,d ,slh rduhd dk vkfo"dkj fd;k gS] ftldk nkok gS fd
;g xse psatj gks ldrh gS vkSj bu U;wjksMhtsusjsfVo jksxksa ds funku dks cnyus dh {kerk
j•rh gSA 'kks/drkZvksa us uSuksikfVZdy VªSfdax fo'ys"k.k ds vk/kj ij LoLFk fu;a=k.k lewg
dh rqyuk esa laKkukRed :i ls fodykax vkSj vYtkbej jksx jksfx;ksa ds lewgksa ds chp
ykj ,Dlkslkse ,dkxzrk esa egRoiw.kZ varj ns•kA (,uVh,) rduhdA fof/ lw{e
uSuksLdsy d.kksa] ,Dlkslkse dk 'kks"k.k djrh gS] tks ykj vkSj jÙkQ tSls lHkh ck;ksÝyqbM~l
esa fcxM+rh raf=kdk dksf'kdkvksa ls eqÙkQ gksrh gSA ck;ksfiQftDl ds vfrfjÙkQ çksiQslj vkSj
ifj;kstuk ds eq[; vUos"kd MkW ljkst dqekj us dgk fd çkjafHkd ifj.kkeksa us ladsr
fn;k gS fd ,uVh, rduhd ij vk/kfjr ykj ,Dlkslkse ,dkxzrk esa 'kq#vkrh chekjh
dk irk yxkus ds fy, ykxr çHkkoh tkap i¼fr ds :i esa mi;ksx djus dh {kerk
FkhA U;wjksMhtsusjsfVo jksxvYtkbej vkSj ikfdZalal dh rjg oSf'od Lrj ij yk•ksa yksxksa
ij çHkko iM+rk gSA mez ds lkFk bu chekfj;ksa ds gksus dh laHkkouk dkiQh c<+ tkrh
gSA raf=kdk dksf'kdk,a le; ds lkFk viuh {kerkvksa dks •ks nsrh gSa] ftlls efLr"d
esa dksf'kdkvksa dh e`R;q gks tkrh gSA fof'k"V y{k.k dsoy jksx ds ckn ds pj.kksa esa
çdV gksrs gSa_ T;knkrj ekeyksa esa irk yxkus esa nsjh gksrh gSA vafre voLFkk esa] miyC/
mipkj jksx dh çxfr dks jksdus ds ctk; 'kkjhfjd vkSj ekufld y{k.kksa dks de djus
esa lgk;d gksrk gSA bl ck/k dks nwj djus ds fy,] MkW- ljkst vkSj muds lewg us
,d ubZ rduhd dk vkfo"dkj djus ds fy, dke fd;k] tks mu yksxksa dh igpku
djus ds fy, ,d vklku] rst vkSj ykxr çHkkoh rjhds dk mi;ksx djds 'kq#vkrh
vi{k;h ifjorZuksa dh tkap vkSj irk yxk ldrh gS] tks ifjorZuksa ls xqtj jgs gSa
vkSj ikap U;wjksMhtsusjsfVo jksx fodflr dj ldrs gSa&10 lkyA MkW- ljkst ds
vuqlkj] ;g vfo"dkj U;wjksMhtsusjsfVo jksxksa ds 'kq#vkrh pj.kksa esa funku esa ,d
çeq• çxfr dk çrhd gS] ;gka rd   fd igys y{k.kksa ds çdV gksus ds o"kks± igys
HkhA geus ik;k fd ;s d.k dqN cqtqxZ LoLFk yksxksa esa ekStwn gSa ftuesa dksbZ y{k.k
ugha gSA lewg us vkxs ç;ksx fd;k vkSj tkap dh vkSj ;g le> esa vk;k fd ;s
efLr"d dh dksf'kdkvksa esa fxjkoV ds ladsr gSa tks jksx dk irk yxkus ds v/hu
gks ldrs gSaA bldh 'kq#vkr ls igysA vkfo"dkj mu yk•ksa yksxksa ds fy, ,d
liQyrk gks ldrh gS] ftUgsa vkus okys o"kks± esa U;wjksMhtsusjsfVo chekfj;ksa dk funku

fd;k tk,xk] mUgksaus dgkA dsoy ykj gh ugha] cfYd jÙkQ ds uewuksa dk Hkh de ls de midj.kksa dh
enn ls 'kq#vkrh igpku ds fy, bLrseky fd;k tk ldrk gSA d.kksa dks fu;fer :i ls bLrseky dh
tkus okyh rduhd ,fylk ds mi;ksx ls vklkuh ls fpf=kr fd;k tk ldrk gSA fof/ ds isVsaV ds fy,
,d vkosnu nk;j fd;k x;k gS vkSj lkFk gh vLirkyksa vkSj Mk;XuksfLVd dsaæksa esa mi;ksx ds fy, ,d
fdV fodflr dh tk jgh gSA

okf'kaxVu% 'kks/drkZvksa us irk yxk;k gS fd
jkmaMokWeZ Øksekslkse ds Hkhrj fof'k"V çksVhu dSls
mudh larkuksa dks ckn esa fo'ks"k dksf'kdkvksa dk
mRiknu djus esa l{ke cukrs gSa] ,d pkSadkus okyh
•kst tks ikjaifjd Kku dks pqukSrh nsrh gS fd lsy
HksnHkko ds fy, oa'kkuqxr tkudkjh eq[; :i ls
Mh,u, vkSj vU; vkuqoaf'kd dkjdksa ds Hkhrj gksrh
gSA tkWUl gkWifdUl fo'ofo|ky; dh Vhe dh
fjiksVZ esa dgk x;k gS fd igyh ckj ra=k ftlds
}kjk fgLVksu ,p3 fu;af=kr djrk gS fd dc vkSj
dSls oeZ Hkzw.k vR;f/d fof'k"V dksf'kdkvksa vkSj
IyqfjiksVsaV dksf'kdkvksa nksuksa dk mRiknu djrs gSa]
dksf'kdk,a tks fofHkUu çdkj ds 'kjhj ds Årdksa
dk mRiknu djus ds fy, fof'k"V thu dks pkyw
vkSj can dj ldrh gSaA u;k 'kks/ bl ckr ij
çdk'k Mky ldrk gS fd bu çksVhuksa ls tqM+s
mRifjorZu fofHkUu jksxksa dks dSls çHkkfor djrs gSaA
cPpksa vkSj ;qok o;Ldksa esa] mnkgj.k ds fy,]
fgLVksu ,p3 fofHkUu çdkj ds dSalj ls fudVrk
ls tqM+k gqvk gSA ;s mRifjorZu fofHkUu dSalj esa
vR;f/d çpfyr gSa] blfy, lsy HkkX; dks
fofu;fer djus esa mudh lkekU; Hkwfedk dks
le>us vkSj Årdksa ds laHkkfor HksnHkko ls gesa ;g
le>us esa enn fey ldrh gS fd muesa ls dqN
dqN chekfj;ksa esa vf/d çpfyr D;ksa gSa] çeq•
ys•d j;ku tsA Xyhlu us dgk] ,d iksLVMkWDVksjy
tkWUl gkWifdUl esa tho foKku esa lkFkhA ftu
fgLVksUl dks ge ns• jgs gSa os dSalj vkSj vU;
chekfj;ksa esa lcls vf/d mRifjofrZr çksVhu gSaA
fgLVksu ØkseSfVu ds fuekZ.k •aM gSa] dksf'kdk ds
ukfHkd ds Hkhrj xq.klw=kksa dk lajpukRed leFkZuA
tcfd fgLVksu H3 ikS/ksa vkSj tkuojksa tSls cgqdks-
f'kdh; thoksa esa fo'ks"k :i ls çpqj ek=kk esa gS]
,ddksf'kdh; tho H3 ds yxHkx leku çdkj ds
gksrs gSaA blfy, oSKkfudksa dks yxrk gS fd H3

vkSj blds çdkj ds jk'ku esa varj bl
jgL; esa egRoiw.kZ lqjkx j•rk gS fd
'kq#vkrh fodkl ds nkSjku IyqfjiksVsaV dks-
f'kdk,a bruh cgqeq•h D;ks a gSaA
'kks/drkZvksa us •qyklk fd;k fd lh-
,fyxsal jkmaMokWeZ ds :i esaHkzw.k c<+s]
muds flLVe esa H3 ds Lrj esa o`f¼ us
muds IyqfjiksVsaV dksf'kdkvksa dh {kerk
;k IykfLVflVh dks çfrcaf/r dj fn;kA

tc Vhe us H3 dh ek=kk de djus ds fy, Ñfe
ds thukse dks cnyk] rks mUgksaus IyqfjiksVsalh ds fy,
le; dh f•M+dh dks liQyrkiwoZd yack dj fn;k]
tks vkerkSj ij iqjkus Hkzw.kksa esa •ks tkrk gSA Xyhlu
us dgk] tSls&tSls dksf'kdk,a vyx&vyx gksrh gSa]
vkidks ml le; dh vof/ esa lkS xquk fgLVksu
,p 3 O;ÙkQ djuk 'kq: gks tkrk gS] tks fd
oa'k&fof'k"V fofu;eu ds lkFk esy •krk gSA tc
vki Hkzw.ktuu ds nkSjku ,p 3 dh ek=kk de djrs
gSa] rks ge lsy HkkX; ds oSdfYid iFkksa dks viukus
ds fy, fodkl ds lkekU; iFk dks cnyus esa
l{ke FksA IyqfjiksVsaV dksf'kdkvksa esa] fgLVksu fof'k"V
thu çdkjksa dks çfrc¼ djus ds fy, dqN thuksa
dks pkyw vkSj can djus esa enn djrs gSa] pkgs os
U;wjkWUl] ekalisf'k;ka ;k vU; Ård gksaA fgLVksu }kjk
vR;f/d fofu;fer] thu ,d vkokt ds :i esa
dk;Z djrs gSa tks dksf'kdkvksa dks crkrs gSa fd dSls
fodflr fd;k tk,A ,d thu fdruk 'kkar ;k rst
gksrk gS ;g dksf'kdk ds HkkX; dks fu/kZfjr djrk
gSA u, fu"d"kZ thu&,fMfVax rduhd CRISPR ls
vk, gSa] ftlus Vhe dks Ñfe dh larku ds :i esa
fuHkkbZ xbZ nks fgLVksu dh Hkwfedk dks VªSd djus esa
enn dhA Xyhlu us dgk fd lhvkjvkbZ,lihvkj
us fiNys ,d n'kd esa oSKkfudksa ds fy,
vkuqokaf'kd lkexzh dks cnyus ds uV vkSj cksYV
dk vè;;u djuk vkSj ;g irk yxkuk vklku cuk
fn;k gS fd ;g tkuojksa] ikS/ksa vkSj lw{e thoksa ds
y{k.kksa ds fy, D;k djrk gSA Hkys gh lh- ,fyxsal
jkmaMokWeZ bu IyqfjiksVsaV dksf'kdkvksa ds fodkl ds
ckjs esa csgrj tkudkjh nsrk gS] bl ckr ij vkSj
'kks/ dh vko';drk gS fd dSls fgLVksu euq";ksa
vkSj lSdM+ksa çdkj dh dksf'kdkvksa ls cus tkuojksa
esa Hkzw.ktuu dks js•kafdr dj ldrs gSa] tkWUl
gkWifdal ds f'ku psu us dgk tho foKku ds
çksiQslj vkSj lg&vUos"kdA Hkys gh ge bu •kstksa
dks cukus ds fy, bl NksVs dhM+s dk
mi;ksx dj jgs gSa] okLro esa ;g
•kst ,d tkuoj ds fy, fof'k"V
ugha gksuh pkfg,] psu us dgkA ;g
dYiuk djuk dfBu gS fd fu"d"kZ
dsoy ,d fgLVksu ;k ,d tkuoj
ij ykxw gksus tk jgs gSa] ysfdu
fuf'pr :i ls] vf/d 'kks/ fd,
tkus dh vko';drk gSA    

jseMsflfoj ds bLrseky ij jksd
yxkus okyh ;kfpdk •kfjt

izkIr lekpkj ds vuqlkj dksjksuk egkekjh
esa jseMsflfoj batsD'ku dk bLrseky fd;k
tkrk gSA bl batsD'ku ds bLrseky ds
f•ykiQ lky 2020 esa ;kfpdk nk;j dh
xbZ Fkh dksjksuk ds bykt esa blds bLrseky
ij jksd yxkbZ tk;sA ;kfpdk esa dgk x;k
Fkk fd ehfM;k esa bu nokvksa dk çpkj dj
yksxksa dks Bxk tk jgk gSA bl ;kfpdk dks
vc lqçhe dksVZ dh vksj ls •kfjt dj
fn;k x;k gSA ;kfpdk esa vkjksi yxk;k Fkk
fd nks nokvks a& jsesfMlfoj vkSj
iQsfofijfoj dks fu;ked vf/dkfj;ksa ls
eatwjh ds fcuk dksfoM&19 jksfx;ksa ds
bykt ds fy, çpkfjr fd;k tk jgk FkkA
bl ekeys dks ysdj lqçhe dksVZ dh ,d
vkSj csap us vDVwcj 2020 esa dsaæ dks
uksfVl tkjh fd;k FkkA lky 2021 esa
odhy ,e,y 'kekZ ds }kjk nk;j dh xbZ
;kfpdk ij lqçhe dksVZ dh vksj ls dsaæ
ljdkj ls tokc ekaxk x;k FkkA
;kfpdkdrkZ us fo'o LokLF; laxBu
(MCyw,pvks) dh fjiksVZ dk gokyk nsrs gq,
nkok dj dgk Fkk fd jseMsflfoj dks ysdj
dbZ Vªk;y gq, vkSj tks lkeus vk;k oks ;s
fd bl nok dk ;k rks cgqr tjk ;k
fcYdqy Hkh vlj dksfoM&19 ds bykt esa
ugha fn•k gSA ;kfpdkdrkZ ,e,y 'kekZ us
nkok dj ;s Hkh dgk fd dksbZ Hkh fjiksVZ
bl ckr dks ugha n'kkZrh fd jsesfMlfoj
fdlh Hkh çdkj ls dksjksuk ds bykt ds
fy, liQy gSA ;kfpdk dks •kfjt djrs
gq, ns'k  ds eq[; U;k;k/h'k MhokbZ paæpwM+
vkSj U;k;ewfrZ ih,l ujf'kek vkSj tsch
ikjnhokyk dh ihB us dgk fd bu eqíksa dh
vnkyr }kjk tkap ugha dh tk ldrh gSA
xkSjryc gS fd lky 2021 esa egkekjh
dksjksuk ok;jl dh nwljh ygj ds oÙkQ
jsesMflfoj vkSj iQsfofijfoj nokvksa ds
bLrseky ij fpfdRlk fo'ks"kKksa ds chp
vkil esa dkiQh erHksn jgk FkkA nksuksa
nokvksa dks ysdj •wc fMcsV gqbZ FkhA

vè;;u ls irk pyrk gS fd dSls Ñfe Hkzw.k
fof'k"V] IyqfjiksVsaV dksf'kdkvksa dk mRiknu djrs gSa
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yanu% fczfV'k nok fuekZrk th,lds •ehj laØe.k ds bykt ds fy, ,d
nok ds fy, $ 500 fefy;u ls vf/d dh pje fcØh ns•rk gS] ftls
mlus ?kksf"kr $ 90 fefy;u ds lkSns esa ;w,l ck;ksVsd daiuh LdkbusfDll
ls ykblsal çkIr fd;k] ,d 'kh"kZ th,lds dk;Zdkjh us dgkA LdkbusfDll]
tks ,aVh&iQaxy mipkj esa ekfgj gS] ds lcls gkfy;k foÙkh; ifj.kkeksa ds
vuqlkj] xksyh] czsDliQse] us fiNys o"kZ dh rhljh frekgh esa dsoy $1-6
fefy;u dk jktLo dek;kA ysfdu th,lds ds eq[; okf.kfT;d vf/dkjh
Y;wd ekbYl i=kdkjksa ls dgk fd mUgsa fo'okl gS fd MkWDVjksa vkSj jksfx;ksa
ds chp tkx:drk iSnk djus ds vuqHko okyh ,d cM+h iQkekZ daiuh ds
:i esa] th,lds le; ds lkFk mRikn ds ç{ksioØ dks cny ldrk gSA
;w,l lsaVj iQkWj fMlht daVªksy ,aM fçosa'ku ds vuqlkj] 75 çfr'kr rd
efgykvksa esa de ls de ,d ckj oYoksostkbuy dSafMfMvkfll gksrk gS]

ftls vkerkSj ij ;ksfu •ehj laØe.k ds :i esa tkuk tkrk gSA th,lds
us ,d c;ku esa dgk fd czsDliQse vesfjdh •k| ,oa vkS"kf/ ç'kklu
fu;ked }kjk vuqeksfnr ,dek=k ekSf•d xksyh mipkj gSA ekbYl us dgk
fd th,lds vkaf'kd :i ls lkSns ds fy, vkdf"kZr gqvk D;ksafd lkbusfDll
dks dfBukbZ Fkh- tks mUgksaus dgk fd ck;ksVsd iQeks± ds fy, lkekU; Fkk-
vesfjdk esa fpfdRlk is'ksojksa vkSj laHkkfor xzkgdksa dks ekSf•d mipkj ds
ckjs esa tkx:d djus ds fy, i;kZIr fuos'k tqVkukA gesa yxrk gS fd ;g
fliQZ iSekus dk ,d dk;Z gS] mUgksaus dgk] th,lds dks tksM+us ls fiNys
ikap o"kks± esa viuh CykWdcLVj tSls çkFkfed ns•Hkky mipkj 'kq: djus
dk ,d etcwr fjdkWMZ FkkA f'kafxzDl oSDlhuA mUgksaus dgk fd ;g er dfg,
fd czsDlkiQse dh fcØh pje ij dc igqapus dh mUgsa mEehn Fkh- ?kksf"kr
fd, x, le>kSrs us th,lds dks buosflo dSafMfMvkfll ds laHkkfor mipkj
ds fy, nok fodflr djus dk vf/dkj Hkh fn;k] tks ,d thou&/edkus
okyk iQaxy laØe.k gS] tks orZeku esa vafre pj.k ds uSnkfud   ijh{k.kksa esa
gSA ;g 2026 esa ml ladsr ds fy, mRikn ykWUp djus dh mEehn djrk
gS] feYl us dgkA th,lds ds ikl fodkl ds fy, nks vU; ,aVhck;ksfVDl
gSa] ftuesa tfVy ew=k iFk ds laØe.k ds fy, ftiksfVMkflu Hkh 'kkfey gS]
tks fd vafre pj.k ds ijh{k.kksa esa gSA ;g vxyh ih<+h ds ,aVhck;ksfVd
nokvksa ds vuqla/ku esa fuos'k djus okyh cM+h iQkekZ daifu;ksa esa ls ,d
gS] tgka n'kdksa esa dksbZ cM+h liQyrk ugha feyh gS] nq#i;ksx vkSj vfr
ç;ksx ds dkj.k nok çfrjks/h cSDVhfj;k vkSj vU; jksxk.kqvksa ds mn; ds ckjs
esa fpark c<+ jgh gSA ,aVhck;ksfVd nokvksa dkA

th,lds lkbusfDll ls ykblsal çkIr •ehj 
laØe.k xksyh ds fy, mPpre fcØh

izkIr lekpkj ds vuqlkj vkt ds nkSj esa
dSalj vkSj gkVZ dh chekjh gksuk rks tSls vke
ckr gks xbZ gSA fnuksafnu nqfu;k Hkj esa bu
nksuksa chekfj;ksa ls xzflr ejhtksa dh la[;k esa
btkiQk gksrk tk jgk gSA ysfdu gky gh esa
vesfjdh ,DliVZ us nkok fd;k gS fd vc
dSalj vkSj gkVZ dh chekjh lfgr dbZ chek-
fj;ksa dk bykt oSDlhu ds ekè;e ls gks
ldsxkA vesfjdk ds ,d çeq•
iQkekZL;qfVdy iQeZ dk dguk gS fd mls iwjk
;dhu gS fd dSalj] fny vkSj vkWVksbE;wu
chekfj;ksa lfgr dbZ xaHkhj jksxksa ds fy,
oSDlhUl lky 2030 rd rS;kj gks tk;sxhA
'kks/drkZvksa dk dguk gS fd 15 ls gks jgs
yxkrkj 'kks/ ds ckn ;s liQyrk gkfly gqbZ
gSA dksfoM 19 dh oSDlhu dh otg ls ,slk
gks ik;k gSA iQkekZL;qfVdy daiuh ekWMukZ ds
phiQ esfMdy vkWfiQlj MkW- ikWy cVZu us
dgk fd iQeZ esa 5 lkyksa ds Hkhrj lHkh
chekfj;ksa ls yM+us ds fy, oSDlhu rS;kj gks
tk;sxhA ;s iQeZ oSlh oSDlhu cukus dh rS;kjh
esa gS] ftlls dSalj ds vyx&vyx VÔwej
dks Bhd fd;k tk ldsA MkW- ikWy cVZu us
dgk fd gekjs iQeZ esa reke chekfj;ksa ls

yM+us ds fy, oSDlhu
gksxhA ;s oSDlhu dkiQh
ikWftfVo lkfcr gksxh
ftlls lSdM+ksa yksxksa dh
tku cp ldsxhA MkW
cVZu us dgk fd eq>s
,slk yxrk gS fd gekjh
iQeZ nqfu;k Hkj ds yksxksa
dks dSalj ds
vyx&vyx çdkj ds
VÔwej ds f•ykiQ
oSDlhu nsus esa l{ke
gksxhA ,d gh oSDlhu dh
enn ls dbZ jsfLijsVjh
bUiQsD'kUl dks doj
fd;k tk ldrk gSA
mUgksaus dgk fd  eq>s
yxrk gS fd gekjs ikl
nqyZHk chekfj;ksa ds fy, ,evkj,u,&csLM
Fksjsiht gksaxh] tks igys ugha Fkha- eq>s ;g Hkh
yxrk gS fd vkt ls 10 lkyksa ds ckn ge
,d ,slh nqfu;k esa dne j•saxs] tgka vki
fdlh chekjh ds vkuqoaf'kd dkj.k dh
vklkuh ls igpku dj ldsaxsA

vesfjdk dk nkok vc oSDlhu ls gksxk dSalj vkSj
gkVZ is'ksaV dk bykt

izkIr lekpkj ds vuqlkj
dsaæh; ukjdksfVDl C;wjksa dh
Vhe us bu fnuksa yxkrkj
if'peh jktLFkku ds ftyksa
esa Nkisekjh dj jgh gSA
CBN dh Vhe us xqtjkr ds
Mhlk (Deesa) ls u'khyh
nokb;ksa dh lIykbZ djus
okys vkjksih dks fxjÝrkj
fd;k gSA vkjksih Mhlk ls
ckM+esj vkSj lkapkSj ls u'khyh
nokb;ksa dh lIykbZ djrk FkkA
vkjksih ds ikl ls 16950
,sîó~uksd VScysV (çfrcaf/r
u'khyh nokb;ka) tCr dh
xbZ gSA vkjksih dks igy
ckM+esj dksVZ esa is'k fd;k
x;k mlds ckn tsy Hkst
fn;k x;kA 21 fnu igys gh
CBN dh Vhe us 8 yk•
u'khyh nokbZ;ka dks tCr dj
ckM+esj vkSj lkapkSj ls pkj
vkjksfi;ksa dks fxjÝrkj fd;k
FkkA lwpuk ds vk/kj ij gh
Vhe pkjksa vksj nfc'k ns jgh
FkhA pkj vyx&vyx Vheksa
us ckM+esj vkSj lkapkSj ds
xksnkeksa vkSj nqdkuksa ij nfc'k
nsdj cM+h ek=kk esa u'khyh
nokbZ;ka tCr dhA ckM+esj
vkSj lkapkSj esa u'khyh
nokb;ksa dk dkjksckj djus
okys pkj vkjksfi;ks dks

fxjÝrkj fd;k x;kA bu
vkjksfi;ksa dh nqdku vkSj
xksnke ls 8 yk• #i, ls
vf/d dh u'khyh nok,a
tCr dh xbZA dsaæh;
ukjdksfVDl C;wjksa lqçhMsaV
,lih flag ds }kjk nh xbZ
tkudkjh ds eqrkfcd chrs
fnuksa ckM+esj vkSj lkapkSj ls
8 yk• ls T;knk u'khyh
nokb;ka cjken dh FkhA pkj
vkjksih fxjÝrkj fd, FksA
iwNrkN esa dbZ lafnX/ksa ds
uke lkeus vk, FksA lwpuk
çkIr gqbZ Fkh fd xqtjkr ds
Mhlk esa ,d O;fÙkQ u'khyh
nokb;ka lIykbZ djus tk jgk
gSA gekjh Vhe us Mhlk esa
nfc'k nsdj vkjksih dks
fxjÝrkj dj fy;k gSA 16950
,sîó~uksd VScysV tCr dh gSA
dsaæh; ukjdksfVDl C;wjks a
lqçhMsaV ,lih flag us dgk
fd if'peh jktLFkku esa
fnuksafnu u'kk djus okys
;qokvksa dh la[;k c<+rh tk
jgh gSA mUgksaus vihy djrs
gq, dgk fd ;qokvksa dks u'ks
ls nwj jguk pkfg,A u'ks ls
dHkh fdlh dk Hkyk ugha gks
ik;k gSA vPNk Hkyk ?kj u'ks
dh yr ds dkj.k mtM+ tkrk
gSA        

Nothing is impossible
Everything is possible 

ubZ fnYyh% iQkbtj bad dk çk;ksfxd 'olu flafdfV;y ok;jl (vkj,loh) Vhdk f'k'kqvksa
esa xaHkhj laØe.k dks jksdus esa 82 çfr'kr çHkkoh Fkk] tc xHkZorh ekrkvksa dks mudh
xHkkZoLFkk ds nwljs Nekgh esa fn;k x;k Fkk- vè;;u ls vafre MsVk tks tYnh #d x;k
Fkk tc ;g Li"V gks x;k fd Vhdk çHkkoh Fkk] U;w baXySaM tuZy vkWiQ esfMflu esa çdkf'kr
gqvk FkkA iQkbtj us uoacj esa oSDlhu ij çkjafHkd ijh{k.k ds ifj.kke tkjh fd, tks
orZeku esa la;qÙkQ jkT; ;wjksi nksuks a esa LokLF;
fu;kedksa }kjk leh{kk ds v/hu gSaA ;w,l iQwM ,aM
Mªx ,MfefuLVªs'ku ds vxLr rd blds bLrseky ij
iQSlyk ysus dh mEehn gSA Sanofi vkSj
Astr±eneca f'k'kqvksa esa RSV dh jksdFkke ds fy,
,dy&•qjkd ,aVhckWMh] fulZsfoekc fodflr dj jgs
gSa] tks fd FDA leh{kk ds varxZr Hkh gSA iQkbtj
dk Vhdk] RSVpreF] vafre pj.k ds vè;;u ds
nks eq[; y{;ksa esa ls ,d dks iwjk djrk gSA thou
ds igys 90 fnuksa esa f'k'kqvksa esa xaHkhj fupys 'olu
iFk dh chekjh] tSls cgqr de vkWDlhtu Lrj ;k
osafVysVj leFkZu dh vko';drk dks jksdus esa ;g
yxHkx 82 çfr'kr çHkkoh FkkA iQkbtj us dgk fd
Iyslhcks lewg ds 33 f'k'kqvksa dh rqyuk esa 6 f'k'kqvksa
esa rhu eghus ds Hkhrj xaHkhj chekjh gqbZ] ftudh
ekrkvksa us Vhdk çkIr fd;k Fkk] ftUgksaus xaHkhj
vkj,loh laØe.k dk vuqca/ fd;k FkkA daiuh us
vè;;u ds fgLls ds :i esa 3]570 f'k'kqvksa dk
ewY;kadu fd;kA igys 180 fnuksa esa xaHkhj laØe.k
dks jksdus esa 'kkWV 69-4 çfr'kr çHkkoh FkkA Iyslhcks
lewg esa 62 f'k'kqvksa dh rqyuk esa] oSDlhu lewg esa
ekrkvksa ls iSnk gq, 19 f'k'kqvksa esa Ng eghus ds Hkhrj xaHkhj chekjh gqbZA 'kkWV f'k'kqvksa
esa xSj&xaHkhj chekjh dks de djus ds nwljs eq[; y{; dks iwjk djus esa foiQy jgkA
ljdkjh vkadM+ks a ds vuqlkj] la;qÙkQ jkT; vesfjdk esa gj lky RSV laØe.k ds dkj.k 5
o"kZ ls de mez ds yxHkx 58]000 ls 80]000 cPps vLirky esa HkrhZ gksrs gSa] vkSj f'k'kq
xaHkhj chekjh ds fy, lcls cM+s tksf•e esa gksrs gSaA

izkIr lekpkj ds vuqlkj jktLFkku ds
Hkjriqj esa fLFkr vkjch,e gkWfLiVy esa
batsD'ku yxrs gh 6 ejhtksa dh gkyr fcxM+
xbZA gkWfLiVy ds gîóh foHkkx esa HkrhZ ejhtksa
dks MÔwVh uflZax LVkiQ us 'kke dk VªhVesaV
yxk;k FkkA rHkh vpkud 6 ejhtksa dh ,d
ds ckn ,d rfc;r fcxM+ xbZ vkSj mUgsa
daidaih vkus yxhA bl ekeys dh lwpuk
çkIr gksrs gh ekSds ij igqaps Mk- lquhy ,ju
us fj,D'ku jksdus ds fy, gkbZMªksdksfVZlksu
batsD'ku o ,foy MsDlksuk batsD'ku yxk,A
rc tkdj ejhtksa dh gkyr esa FkksM+k lq/kj
gqvkA bl ekeys ds ckn  ,aVhck;ksfVd
batsD'ku vkSj fMfLVy okVj ds lSaiy
lqjf{kr j• fy, vkSj ml cSp ds batsD'ku
ds bLrseky ij jksd yxk nh xbZ gSA
v/h{kd Mk- ds-lh- caly us bl ekeys dks
ysdj dgk fd dbZ ckj cksry p<+kus ds
nkSjku jkbxj gksus ij ejhtksa dks daidaih
gksus yxrh gS ,slk batsD'ku yxkus ds ckn

Hkh gksrk gSA ysfdu ftl ,aVhck;ksfVd
lsfÝVªDlksu batsD'ku ds yxkus ls ejhtksa dks
ijs'kkuh gqbZ og rks vU; dbZ ejhtksa dks Hkh
mlh le; yxk, x, FksA ,slh fLFkfr esa
batsD'ku ds •jkc gksus ds pkal de yxrs
gSa] ysfdu fMfLVªy okVj esa dksbZ deh gks
rks tkap djk ysaxs dksbZ iQaxl ;k vU; dkj.k
rks ugha gSA fiQygky muds lSaiy ys fy,
gSa vkSj bl cSp okys batsD'ku ds bLrseky
djus ij ikcanh yxk nh gSA blds dkj.kksa
dk irk yxk;k tk,xkA ,aVhck;ksfVd
batsD'ku vkSj fMfLVy okVj yxkus ds ckn
ftu ejhtksa dh gkyr fcxM+h gS muds uke
bl çdkj gSa& yqgklk uncbZ fuoklh j?kqohj]
Jhuxj :iokl fuoklh iq"isaæ] Hkqlkoj
fuoklh oh#] Hkouiqjk t?khuk fuoklh Ñ".k
xksiky] esM+Fkk :iokl fuoklh jkeujs'k]
NksVh HkkaMksj fuoklh •q'kcwA gîóh okMZ esa
HkrhZ bu ejhtksa dks batsD'ku yxrs gh budh
gkyr fcxM+ xbZA   

batsD'ku yxrs gh ejhtksa dh gkyr fcxM+h

izkIr lekpkj ds vuqlkj gky
gh esa psUubZ esa fLFkr Hkkjrh;
iQkekZ daiuh Xykscy iQkekZ ds
}kjk fufeZr vkbZMªkWi dks ves-
fjdh cktkj ls okil eaxok
fy;k x;kA  vesfjdh iQwM
,aM Mªx ,MfefuLVªs'ku (US

FDA) us vkjksi yxk;k fd
bl MªkWi ds bLrseky ls ves-
fjdk esa dbZ yksxksa dh vka•ksa
esa laØe.k gks x;k] vka•ksa dh
jks'kuh pyh xbZ lkFk gh ekSr
Hkh gks xbZA  bu vkjksiksa ds
ckn Xykscy iQkekZ gsYFkds;j
}kjk fufeZr vkbZMªkWi
^vkfVZfiQf'k;y Vh;lZ* dh
Hkkjr esa tkap dh xbZ FkhA
tkap esa vkbZMªkWi ekudksa ij
•jk mrjk gSA mlesa fdlh
rjg dh dksbZ deh ugha ik;h
xbZ gSA crk;k tk jgk gS fd
tkap ds fy, ^vkfVZfiQf'k;y
Vh;lZ* ds tks lSEiYl fy,
x, Fks] muds urhtksa esa ;g
lkeus vk;k gS fd ;s LVSaMMZ
DokWfyVh ij fcYdqy •js
mrjs gSaA lhMh,llhvks vkSj
rfeyukMq Mªx jsxqysVj us
iQjojh esa daVªksYM lSEiYl
vkSj ^vkfVZfiQf'k;y Vh;lZ*
dks cukus esa bLrseky gksus
okys jkW eSVsfj;Yl dk lSEiy

fy;k FkkA ;w,l,iQMh, (US

FDA) us vc rd dqN ugha
dgk gS] rks  lhMhlh ds
gokys ls vk jgh •cj ds
ckn MªXl daVªksyj tujy
vkWiQ bafM;k (DCGI) us bl
•cj ij mudh çfrfØ;k dks
ysdj fy•k gS fd vkidk
D;k ekuuk gS\ MhlhthvkbZ
dks ;w,l,iQMh, ds tokc
dk bartkj gSA tc Artificial

Tears dks ysdj nks eghus
igys •cj vkbZ] rc ls
;w,l,iQMh, us Xykscy iQkekZ
gsYFkds;j ds fdlh Hkh
çksMDV dks vc rd çfr-
caf/r ugha fd;k gSA tkap
gksus ds ckn Hkkjr dh Mªx
jsxqysVj lhMh,llhvks us ves-
fjdk dh Mªx jsxqysVj
;w,l,iQMh, ls lEidZ fd;k
gS vkSj muls mudk desaV
ekaxk gSA ,iQMh, us blls
igys Hkh nkok fd;k Fkk fd
psUubZ esa fLFkr Xykscy iQkekZ
ds }kjk cukbZ xbZ vkbZ MªkWi
ds bLrseky ls 55 yksxksa dh
vka•ksa esa laØe.k dh leL;k
gks xbZA tcfd 8 yksxksa dh
vka•ksa dh jks'kuh tk pqdh gS
ogha 3 yksxksa dh ekSr gks xbZ
gSA

Hkkjr us Xykscy iQkekZ ds vkbZMªkWi dks
crk;k LVSaMMZ] vesfjdk us fn•k;k Fkk

jsM flaXuy

iQkbtj vkj,loh oSDlhu f'k'kqvksa esa xaHkhj laØe.k esa 82 çfr'kr
çHkkoh] vafre MsVk fn•krk gS

16950 u'khyh nokvksa ds lkFk Mhlk ls 
lIyk;j fxjÝrkj

egkjk"Vª ljdkj yksxksa dks Vhdk ysus ds fy, izksRlkfgr djsxh
eqacbZ% dksfoM ekeyksa esa o`f¼ ds lkFk] jkT;
dk LokLF; foHkkx ,d ckj fiQj yksxksa dks
cwLVj •qjkd ysus ds fy, çksRlkfgr djsxk-
;g fu.kZ; jkT; ds LokLF; foHkkx dh
leh{kk cSBd esa fy;k x;k- ukxfjd
vf/dkfj;ksa us Hkh miuxjksa esa vius dqN NksVs
vLirkyksa dks COVID ekeyksa esa vkSj o`f¼
gksus dh fLFkfr esa vkblksys'ku bdkb;ksa dks
rS;kj j•us ds fy, dgk gSA jkT; ds LokLF;
lfpo uohu lksuk us dgk fd cwLVj •qjkd
nsus dh xfr c<+kus dh t:jr gS- mUgksaus ;g
Hkh dgk fd jkT; esa VsfLVax c<+kbZ tkuh
pkfg, vkSj 30 ls de lhVh oSY;w okys
lSaiy dks thukse lhDosaflax ds fy, Hkstk
tkuk pkfg,A gkykafd] de ijh{k.kksa ds
dkj.k COVID ekeyksa dh nSfud la[;k esa
fxjkoV vkbZ 562 ekeyksa dh rqyuk esa jkT;
esa ekeyksa esa 55 çfr'kr dh fxjkoV (248)
ntZ dh xbZA blh rjg dh fxjkoV eqacbZ esa
ns•h xbZ] tgka 75 ekeyksa dk irk pykA

vkSjaxkckn esa ,d ekSr ntZ dh xbZ] tcfd
jkT; esa lfØ; ekeyksa dh la[;k c<+dj
3]532 gks xbZ] ftlesa eqacbZ esa 1]079 'kkfey
gSaA ch,elh ds dk;Zdkjh LokLF; vf/dkjh
MkW- eaxyk xksekjs us dgk] T;knkrj ekeys
gYds vkSj vkRe&lhfer gksrs gSa] ysfdu dqN
mPp tksf•e okys lewgksa (cqtqxZ] chekj
yksxksa] xHkZorh efgykvksa) dks vLirky esa
HkrhZ gksus dh vko';drk gks ldrh gSA
va/sjh esa lsou fgYl vLirky vkSj lkr
jkLrk ds ikl dLrwjck vLirky bl le;
eq[; dksfoM ços'k dsaæ gksaxsA vLirkyksa ds
eq[; v/h{kd MkW fo|k Bkdqj us dgk fd
ckaæk esa HkkHkk] ?kkVdksij esa jktkokM+h vkSj
dkafnoyh esa 'krkCnh lfgr ikap eq[;
miuxjh; vLirky vxys vkns'k rd
LVSaMck; ij jgsaxsA ekfge ds fganqtk vLirky
ds laØked jksx fo'ks"kK MkW- meax vxzoky
us dgk fd vLirky esa HkrhZ gksus dh nj
cgqr vf/d ugha gSA



cnyrk ekSle c<+k jgk gS
gkVZ vVSd vkSj Ýyw

dk •rjk
izkIr lekpkj ds vuqlkj ekSle rsth
ls cny jgk gSA ,sls esa cgqr lko/ku
jgus dh t#jr gSA ,sls ekSle esa Ýyw
gksuk vke ckr gS ftls ge dkiQh
gYds esa ys ysrs gSaA ysfdu gky gh
tks 'kks/ gqvk gS oks dkiQh Mjkouk gSA
MkWDVjksa dk dguk gS fd Ýyw ds dkj.k
gkVZ vVSd dk •rjk c<+ jgk gSA Ýyw
dk ok;jy yxkrkj viuk #i cny
jgk gS tks lsgr ds fy, gkfudkjd
curk tk jgk gSA ch ,y ds gkWfLiVy
ds lhfu;j dkfMZ;ksykWftLV MkW- lqHkk"k
paæk dk dguk gS fd tSls dksjksuk esa
vkVZjh ds vanj CyM DykWV~l ns•s x,
Fks vkSj ftldh otg ls gkVZ vVSd
gksus dk tksf•e dkiQh c<+ x;k Fkk]
Bhd mlh rjg Ýyw esa Hkh gks ldrk
gSA ,d 'kks/ esa ik;k x;k gS fd
cgqr lkjs yksx ,sls gSa] ftuesa Ýyw ds
ckn gkVZ vVSd vk;k gSA dbZ yksx rks
,sls Hkh gSa] ftuesa Ýyw ds ,d gÝrs
ds ckn gh gkVZ vVSd vk;k FkkA Ýyw
ds dkj.k CyM DykWfVax dh leL;k gks
ldrh gS] D;ksafd dksjksuk vkSj Ýyw ds
ok;jl vkil esa ,d tSls gSaA crk nsa
fd buds y{k.k ,d tSls gSa vkSj
budk cpko Hkh ,d tSlk gh gSA
'kks/drkZvksa dk dguk gS fd 401
O;fÙkQ;ksa dks muds Ýyw funku ds ,d
o"kZ ds Hkhrj de ls de ,d ckj
fny dk nkSjk iM+kA buesa 25 gkVZ
vVSd ds ekeys] Ýyw ds igys lkr
fnuksa esa fjiksVZ fd, x, FksA Ýyw ds
c<+rs •rjs ds lkFk ;g dguk xyr
ugha gksxk fd tSls&tSls bldk •rjk
c<+sxk] oSls&oSls bldk vlj Hkh dksjk-
suk dh rjg gh gksxkA ,sls oÙkQ esa
cgqr t#jh gS fd yksx Ýyw ds y{k.kksa
dks fcYdqy Hkh utj vankt uk djsa
D;ksafd ;s ckn esa cM+k •rjk cu
ldrk gSA

LoIu 'kkL=k
tehu ij nkuk Mkyuk
lekt esa çfr"Bk çkIr gksxh rFkk dkjkxkj ls eqfÙkQ
feysxh ifjtuksa ds eè; Lusg dh çkfIr gksxh rFkk fj'rksa
esa e/qjrk vk,xhA fuokl LFkku esa ifjorZu gksxk rFkk
Hkwfe bR;kfn dk Ø; gksxkA LFkkukarj.k gksus dh laHkkouk
gSA u;s&u;s O;fÙkQ ls laidZ LFkkfir gksaxs rFkk O;kikfjd
lg;ksx çkIr gksxkA fe=kksa dh la[;k esa o`f¼ gksxh rFkk
migkjksa dh çkfIr gksxhA viw.kZ dk;Z iw.kZ gksaxs rFkk nkaiR;
lq• çkIr gksxkA fdlh fo'ks"k dk;Z esa vf/dkfj;ksa ls
lg;ksx çkIr gksxk rFkk u;k O;olk; çkjaHk dj ldsaxsA
?kjsyw O;; esa dVkSrh gksxh rFkk /u dk lap; gksxkA 'kqHk
dk;ks± ij /u dk O;; gksxk rFkk fLFkfr lkekU; jgsxhA
thoulkFkh ls laca/ksa esa lq/kj gksxk rFkk ukSdjh esa
ifjfLFkfr;ka vuqdwy gksaxhA vius dk;Z {ks=k esa Hkkxhnkjksa

ls lg;ksx çkIr gksxk rFkk viuh dk;Zdq'kyrk çnf'kZr djus dk volj çkIr gksxkA
vk; rFkk vf/dkjksa esa o`f¼ gksxhA Hkkxhnkjksa ds lkFk py jgs fooknksa dh lekfIr
gksxhA ifr&iRuh ds laca/ksa esa lkeatL; LFkkfir gksxk rFkk vkilh fo'okl esa o`f¼
gksxhA

Lo;a dks us=kghu ns•uk
cqjs dk;ks± esa ço`Ùk gksaxs rFkk xyr O;fÙkQ;ksa ls laca/ LFkkfir gksaxsA 'kjkc bR;kfn
nq?kZVukvksa ds f'kdkj gksaxs rFkk ifjfLFkfr;ka çfrdwy gksaxhA dksbZ ewY;oku oLrq
vdLekr xqe gks tk,xhA vk;kr fu;kZr laca/h dk;Z esa vR;f/d gkfu gksxh rFkk
vkfFkZd fLFkfr yM+•M+k tk,xhA O;kikj esa Hkkxhnkjh ds lkFk fookn gksus dh laHkkouk
gSA ekjihV gksus dh ukScr vk ldrh gSA dk;ks± esa foiQyrk çkIr gksxhA /u dh deh
?kjsyw lq•&lqfo/kvksa esa jgsxhA ifr&iRuh ds eè; laca/ksa esa dVqrk vk,xh rFkk nkaiR;
lq• esa deh jgsxhA ekrk ,oa firk ls vucu gksxh rFkk laca/ •jkc gksaxsA fdlh
fe=k ls fookn gks ldrk gS rFkk /u laca/h dk;ks± esa ekjihV gks ldrh gSA fons'k
;k=kk LFkkfir gksxh rFkk çse laca/ •jkc gksaxsA fdlh fe=k ls fookn gks ldrk gS
rFkk /u laca/h dk;ks± esa ekjihV gks ldrh gSA fons'k ;k=kk LFkkfxr gksxh rFkk çse
laca/ksa esa foiQyrk çkIr gksxhA dkuwuh dk;ks± esa vM+pusa vk,axh rFkk vnkyr laca/h
iQSlyksa ds }kjk gkfu gks ldrh gSA O;kikj dk;ks± esa vfuf'prrk dh fLFkfr jgsxhA                 

& lqjsUnz dqekj 'kekZ] eksú 9711034710] 8630907504-

4 o"kZ rd ?kj cSBs ;g lekpkj i=k i<+us ds fy;s gekjs iatkc uS'kuy cSad ds [kkrk la[;k 1824002100120090] IFSC Code - PUNB0182400 Branch- Deputy Ganj tks fd iQkekZ U;wt ds uke ls gS] esa :ú 500@& tek dj viuk iwjk irk gekjs iQksu uaú& 09410434811 ij SMS dj nsaA 

tUefnu ij <sj lkjh gkfnZd 'kqHkdkeuk,a

MkWñ lqjsUnz dqekj 'kekZ

vizSy ,oa ebZ ekg ds
R;kSgkj

13-04-2023            dkyk"Veh
14-04-2023      Hkhejko vEcsMdj

t;arh
16-04-2023             ,dkn'kh
17-04-2023            iznks"k ozr
20-04-2023             vekoL;k
22-04-2023                 bZn
23-04-2023          v{k; r`rh;k
24-04-2023          x.ks'k prqFkhZ
01-05-2023   etnwj fnol@,dkn'kh
03-05-2023            iznks"k ozr
05-05-2023           cq¼ iwf.kZek
08-05-2023          x.ks'k prqFkhZ

izkIr lekpkj ds vuqlkj jktLFkku ds dksVk esa flj ij cky vkus dh xkajVh
nsus okys ,d gs;j VªkalIykaV Dyhfud dks lhy fd;k x;k gSA ekSds ls iq[rk
nLrkost ugha feyus ij fpfdRlk foHkkx dh Vhe ds }kjk vxys vkns'k rd
Dyhfud dks lhy dj fn;k x;kA Mªx foHkkx dh Vhe us ekSds ls dqN
nokb;ksa ds lSaiy fy, gSa ftUgsa tkap ds fy, Hkst fn;k x;k gSA ihfM+r
eksgEen vkfjiQ •ku dh f'kdk;r ij Dyhfud ds f•ykiQ ;s dk;Zokgh gqbZA
ihfM+r us viuh f'kdk;r esa crk;k fd chrs lky  17 uoacj 2022 dks
fDyfud okyksa us ckyksa dk bykt fd;k FkkA ftlds fy, Dyhfud us 25
gtkj #i, fy, FksA Dyhfud okyksa us 3 eghus esa cky okil vkus dh ckr
dghaA cky ugh vkus ij 100 çfr'kr iSls okilh dh xkjaVh fyf•r esa nhA
vkfjiQ •ku ds flj ij cky vkus ds ctk; mlds iQksM+s iQqalh gks x,A blds
ckn mlus lEidZ iksVZy ij f'kdk;r nh FkhA lh,e,pvks MkW- txnh'k dqekj
lksuh us bl laca/ esa crk;k fd bl gs;j VªkalIykaV Dyhfud dh laidZ iksVZy
181 ij f'kdk;r feyh FkhA ftl ij fMIVh lh,e,pvks gsYFk MkW ?ku';ke
ehuk] nknkckM+h lh,plh çHkkjh MkW- gjhjke Mkxqj] vk;qoZsn ,oa Mªx foHkkx
dh la;qÙkQ Vhe us feydj Dyhfud ij nLrkostksa dh tkap dhA Mªx foHkkx
dh Vhe us ogka ls nokb;ksa ds lSaiy fy,A ;s Dyhfud vk;qoZsfnd MkWDVj
nq";ar flag ds uke ls lapkfyr gSA Dyhfud lapkyd ekSds ij ugha feysA
ekSds ij feys MkWDVj eksgEen tghj Dyhfud ls lacaf/r nLrkost is'k ugha
dj ik,A fiQygky ds fy, Dyhfud dks lhy dj ckgj ,d uksfVl fpidk
fn;k x;k gSA nLrkost is'k djus ij Dyhfud dh vkxs dh dkjZokbZ dh xbZA
eksgEen tghj fnlacj eghus ls fDyfud esa tkWc dj jgs gSA

cky c<+kus dh xkjaVh nsus okyk
gs;j VªkalIykaV Dyhfud lhy 

tSlh djuh oSlk iQy
vkt ugha rks fu'p; dy

384 t:jh nok,a 12 iQhlnh egaxh gksaxh
izkIr lekpkj ds vuqlkj ,uihih,] iQkekZL;wfVdYl foHkkx] jlk;u vkSj
moZjd ea=kky; }kjk 27 ekpZ] 2023 dks tkjh fd, x, bl uohure
fofu;eu dks dkiQh fojks/ dk lkeuk djuk iM+k D;ksafd fo'ks"kKksa dk
ekuuk   gS fd ;g 2013 ds Mªx çkbl daVªksy vkWMZj (Mhihlhvks) ds
f•ykiQ tkrk gS] ftls LFkkfir fd;k x;k FkkA lqfuf'pr djsa fd vko';d
nok,a vke turk ds fy, lLrh vkSj lqyHk gksaA gekjh fo'ks"k lkexzh ds
ekè;e ls xgjkbZ ls m|ksx varnZ̀f"V vkSj fo'ys"k.k çkIr djsa] tks ys•dksa
ds gekjs lEekfur iSuy }kjk vkidks eqÝr esa çLrqr fd;k x;k gSA

SHRI KISHOR KUMAR JI AGRA 10/04/1971 9837063302

SHRI SHRENIK GANDHI JI PUNE  12/04/1968 7719973776

SHRI NARESH KUMAR JI AGRA 12/04/1982 8126423671

SHRI ADHIKRAOA. PATIL JI SATARA 13/04/1972 9881191904

MR. PATITAPABAN PRADHAN JI ANGUL 14/04/1971 9438755750

SHRI JAGDISH PALOD JI JALGAON 14/04/1958 9890032427

SHRI KAPIL AHER JI NASHIK 14/04/1986 9766880970

MR. ROHIT KUMAR JI MEERUT 15/04/1988 8958226060

SHRI AVNISH BORSE JI NASHIK 15/04/1989 9881701142

SHRI ANANDA PRADHAN JI BARGARH 17/04/1985 9778524123

SHRI DEEPAK AHUJA JI NAGPUR 19/04/1975 9527261851

SHRI RAJNESH KUMAR KATARYA JI FARRUKHABAD 20/04/1996 9839441078

SHRI VISHAL D. GANDHI JI PUNE 21/04/1975 9822516301

SHRI BRIJENDRA SHARMA JI ALWAR 21/04/1972 9829990043

SHRI UMAKANT LIMJE JI BHANDARA 22/04/1985 8421539989

SHRI SUNIL KUMAR D.MODI JI AHMEDABAD 23/04/1979 9428407501

SHRI PRASHANT P. PATIL JI SATARA 24/04/1971 9822077427

SHRI MAYUR R. DEORE JI NASHIIK 24/04/1992 9423508673

SHRI K.C. PRADHAN JI BARGARH 25/04/1961 9437393639

SHRI RUPESH G. JIWTODE JI NAGPUR 25/04/1989 8408889422

SHRI PRAVIN S. BHANDARE JI NASHIK 27/04/1982 9890634035

SHRI GAURAV AVINASH JI JALGAON 27/04/1992 9209155670

SHRI MARATHE D.G JI NASHIK 29/04/1976 9373121373

SHRI MAYUR MUTHA JI PUNE  29/04/1985 9011049015

SHRI RAJESH K. BHANGALE JI JALGAON 01/05/1969 9763790007

SHRI YOGESH MARKAND JI NASHIK 01/05/1989 8999434537

SHRI. SUMIT KUMAR GUPTA JI BULANDSHAHR 01/05/1982 9410483138

SHRI. SAURABH TOMAR JI BULANDSHAHR 01/05/1988 8273095054

SHRI SUMIT KUMAR GUPTA JI BULANDSHAHR 01/05/1982 9410483138

SHRI ANJU A.GUPTA JI GONDIA 01/05/1984 9423414562

SHRI NILESH S. JAIN JI NASHIK 01/05/1984 9823755528

SHRI SAURABH TOMAR JI BULANDSHAHR 01/05/1988 8273095054

SHRI HARIOM SINGHAL JI AGRA 02/05/1970 9412332030

SHRI ATUL GARG JI PANCHKULA 02/05/1977 9896074202

SHRI KARAN RAJ JAIN JI HYDERABAD 02/05/1968 9391083353

SHRI SATISH KUMAR M. SHIVRAME JI JALGAON 02/05/1970 9325079255

SHRI NARENDRA A. MAHESHWARI JI BANASKANTHA 03/05/1982 9429722813

SHRI ATUL PETHIA JI NAGPUR 04/05/1973 9325303018

SHRI TUSHAR S. HIRE JI NASHIK 04/05/1985 7771053835

SHRI WARKE R. JANJARAM JI JALGAON 05/05/1965 9923445590

SHRI MANISH AGRAWAL JI BHARATPUR 06/05/1992 7229839900

MR. KISHORE CHANDRA SAHU JI ANGUL 06/05/1971 9439019600

DR. JAGROOP SINGH JI MEERUT 06/05/1980 8006784785

SHRI SHRAVAN NAMDEV JI JALGAON 06/05/1985 9423615168

SHRI CHETAN R.BHAMARE JI NASHIK 10/05/1984 8698369898

lSaiy iQsy
izkIr lekpkj ds vuqlkj paMhx<+ fLFkr lsaVªy MªXl LVSaMMZ daVªksy vkWxZsukbts'ku
esa ykbiQ lsfoax MªXl ds vykok] isu fdyj vkSj ,aVhck;ksfVd ds lSaiy iQsy
ik, x, gSa-;gka ij egkjk"Vª] fnYyh] mÙkj çns'k] gfj;k.kk] fgekpy çns'k]
flfDde vkfn txgksa dh eSU;qiQSDpfjax esa rS;kj nokvksa ds lSaiy VsfLVax ds
fy, vk, FksA buesa 15 nokbZ ,slh ikbZ xbZ gS] ftuesa lkWYV i;kZIr ugha Fkk-
dbZ VscysV ,slh Hkh ikbZ xbZ gSa] tks bLrseky djus ds ckn ckWMh esa ?kwyus
yk;d ugha Fkh] blds vykok ,f<flo ltZjh Vsi dh ysaFk iwjh u gksus ij
mldk Hkh lSaiy iQsy ik;k x;k gSA fuEu daifu;ksa ds lSaiy iQsy gq, gSa-
eSU;qiQSDpfjax fjyho iQkekZ] muk] fgekpy çns'k] VksjsaV iQkekZfL;wfVdYl
xSaxVksd] flfDde] lsapqfj;u jsesMht oMksnjk xqtjkr] fe=kk baMLVªh iQjhnkckn]
usLVj iQkekZL;wfVdYl fyfeVsM iQjhnkckn] vkbZihlh, yScksjsVªht flfDde]
daiuh ds lSaiy iQsy gq, gSa- & uwj eksgEen] eksú 9456269821] jkeiqj-

Bk.ks ftyk dsfeLV ,lksfl,'ku dh ubZ
dk;Zdkfj.kh fuokZfpr 

Bk.ks ftyk dsfeLV ,lksfl,'ku (C.A.T.D) eqacbZ dh ubZ dk;Zdkfj.kh
dk fufoZjks/ fuokZpu gqvk gS- fuokZpu ds le; AIOCD vè;{k Jh
txUukFk f'kans Hkh ekStwn jgs-ubZ dk;Zdkfj.kh dks esfMdy niZ.k ehfM;k
gkml dh rjiQ ls vuar  'kqHkdkeuk,a dk;Zdkfj.kh bl çdkj gS%&
fnyhi ns'keq• (vè;{k)] eksú 9702400111] lqjs'k HkV (lfpo)]
eksú 9892807009] fuys'k ok.kh (lg lfpo)] eksú 8691091055]
x.ks'k 'ksYds ([kftunkj)] eksú 9820484275] nhid 'kkg (mikè;{k)]
foykl tks'kh (mikè;{k)] eksú 8652369222] fou; •kVw (vè;{k)]
eksú 9821112349] Bkdqj cpokuh (mikè;{k)] eksú 9960928353]
eSiQwt flíhdh (mikè;{k)- & vHk; fl?aky] eksú 9319980483-

jk"Vªh; lqjf{kr ekr` fnol
izkIr lekpkj ds vuqlkj 2003 ls gj o"kZ 11 vçSy dks jk"Vªh; lqjf{kr ekr̀
fnol euk;k tkrk gS- bl fnu ds vk;kstu dk mís'; ekr̀ ,oa f'k'kq èR;q
nj ij ykus ds fy, xHkZorh dks LoLFk ;qokvksa dh tkudkjh nsuk gS- eq[;
fpfdRlk vf/dkjh MkWDVj us crk;k vlqjf{kr ekr̀Ro ds dkj.k gksus okyh
ekr̀ f'k'kq èR;q ij çHkkoh vadq'k yxkus ds fy,] Hkkjr ljdkj us 2016 esa
ç/kuea=kh lqjf{kr ekr̀Ro vfHk;ku fnol dh 'kq#vkr dh- bl vfHk;ku ds
rgr gj ekg dh 9 rkjh• dks xHkZorh dks izlo iwoZ ns[kHkky dh lqfo/k
miyC/  djkbZ tkrh gS- & y{e.k flag] eksú 9917128280-



vesfjdk dh tkuh&ekuh e'kgwj iQkekZL;qfVdy
daiuh tkWulu ,aM tkWulu yacs oÙkQ ls
eqf'dyksa dk lkeuk dj jgh gSA daT;wej lsÝVh
dsl dh otg ls daiuh us tgka vius csLM csch
ikmMj dh fcØh can dj nh FkhA ogha lkyksa
igys daiuh ij gtkjksa efgykvksa us cPpsnkuh
dk dSalj gksus ds vkjksi esa dsl fd;k FkkA
ftlds eqdnes dks gy djus ds fy, daiuh dh
vksj ls cM+h jkf'k dk eqvkotk nsus dh ckr
dgh xbZ gSA 2020 esa tkWulu ,aM tkWulu us
vesfjdk vkSj dukM+k esa vius csch ikmMj dh
fczdh ugha djus dh ?kks"k.kk dh FkhA daiuh dk
dguk Fkk fd ogka daiuh ds f•ykiQ dbZ lkjs
dsl ntZ gks tkus ds dkj.k xyr tkudkfj;ka
iQSyus yxha fd tkWulu ,aM tkWulu dk csch
ikmMj lqjf{kr ugha gSA blds ckn ls csch
ikmMj dh fcØh esa deh vkus yxhA lkyksa ckn
vius iqjkus eqdnes dks •Re djus ds fy,

tkWulu ,aM tkWulu dh vksj ls 890 djksM+
vesfjdh MkWyj (yxHkx 73]086 djksM+ #i;s)
ds le>kSrs dh is'kd'k dh xbZ gSA •cj gS fd
ftu yksxksa dks VSYde ikmMj çksMsDV ls dSalj
gks x;k gS mu ihfM+rksa dks daiuh dh vksj ls
eqvkotk fn;k tk,xkA crk;k tk jgk gS fd
tkWulu ,aM tkWulu viuh lgk;d daiuh LTL
Management LLC ds tfj;s vxys 25 lkyksa
esa gtkjksa nkosnkjksa dks 890 djksM+ vesfjdh
MkWyj dk Hkqxrku djsxhA daiuh dk dguk gS
fd VSYde ikmMj iwjh rjg ls lsiQ ysfdu
blds ckotwn tks vkjksiksa yxk, gSa mlds fy,
daiuh dks bl eqís dks çHkkoh <ax ls gy djuk
mfpr gSA blfy, daiuh dh vksj ls eqvkotk
nsus dh ckr dgh xbZ gSA gtkjksa xzkgdksa us
tkWulu ,aM tkWulu daiuh ij dsl fd;k Fkk
fd bl ikmMj ds bLrseky ls dSalj gksrk gS
ikmMj esa  ,LcsLVl gSA

yanu% eksVkik de djus okyh nokvksa dks igyh ckj fo'o
LokLF; laxBu dh vko';d nokvksa dh lwph esa 'kkfey
fd;k tk ldrk gS] ftldk bLrseky de vkSj eè;e vk;
okys ns'kksa esa ljdkjh •jhnkjh ds iQSlyksa dks funZsf'kr djus
ds fy, fd;k tkrk gS] ;w,u ,tsalh us ,d lekpkj ,tsalh
dks crk;kA MCY;w,pvks ds lykgdkjksa dk ,d iSuy vxys
eghus 'kkfey gksus okyh nokvksa ds u, vuqjks/ksa dh leh{kk
djsxk] flracj esa v|ru vko';d nokvksa dh lwph ds lkFkA
la;qÙkQ jkT; vesfjdk esa rhu MkWDVjksa vkSj ,d 'kks/drkZ }kjk
eksVkis dh nokvksa ij fopkj djus dk vuqjks/ çLrqr fd;k
x;k FkkA ;g uksoks ukWfMZLd dh eksVkis dh nok lDlsaMk esa
lfØ; la?kVd fyjkXywVkbM dks 'kkfey djrk gS] tks tYn
gh isVsaV ls ckgj gks tk,xk] lLrs tsusfjd laLdj.kksa dh vuqe-
fr nsrk gSA iSuy vuqjks/ dks vLohdkj dj ldrk gS ;k
vf/d lk{; dh çrh{kk dj ldrk gSA lwph esa lDlsaMk vkSj
varr% tsufjd dks 'kkfey djus dk MCY;w,pvks dk fu.kZ;
LokLF; ,tsalh }kjk oSf'od eksVkis ds fy, ,d u, n`f"Vdks.k
dks fpfÉr djsxkA ;g uksoks ukWfMZLd ls ,d u,] vf/d
'kfÙkQ'kkyh mipkj dk ekxZ ç'kLr dj ldrk gS ftls Hkfo";
esa fuEu vkSj eè;e vk; okys ns'kksa ds fy, vuq'kaflr fd;k
tk ldrk gSA gkykafd] dqN lkoZtfud LokLF; fo'ks"kK bl
rjg dh nokvksa dks O;kid :i ls ,d tfVy fLFkfr ds
lek/ku ds :i esa is'k djus ds f•ykiQ psrkouh nsrs gSa tks
vHkh Hkh iwjh rjg ls le> esa ugha vkbZ gSA MCY;w,pvks ds
,d çoÙkQk us dgk] dbZ ns'kksa esa eksVkik rsth ls c<+rh LokLF;
leL;k gSA" "eksVkis ds bykt ds fy, nok,a fuf'pr :i ls
çca/u dk dsoy ,d igyw gSa] vkSj jksdFkke Hkh egRoiw.kZ
gSA MCY;w,pvks us dgk fd fo'ks"kK iSuy vkus okys eghuksa
esa fyjkXywVkbM ds lcwrksa ij fopkj djsxkA os Hkfo"; esa vU;
çdkj ds otu ?kVkus ds mipkjksa dk O;kid ewY;kadu Hkh
dj ldrs gSaA WHO ds vuqlkj] nqfu;k Hkj esa 650 fefy;u
ls vf/d o;Ld eksVs gSa] 1975 dh nj ls frxquh ls Hkh
vf/d] vkSj eksVs rkSj ij vU; 1-3 fcfy;u vf/d otu
okys gSaA cgqer] 70 çfr'kr & fuEu vkSj eè;e vk; okys
ns'kksa esa jgrs gSaA igq¡p dk foLrkj WHO dh vko';d nokvksa
esa eksVkis dh nokvksa dks 'kkfey djuk ml vkcknh ds fy,
cgqr egRoiw.kZ gks ldrk gSA fo'ks"kKksa dk dguk gS fd 2002
esa lwph esa ,pvkbZoh nokvksa dks tksM+us ls mUgsa xjhc ns'kksa

esa ,M~l jksfx;ksa ds fy, vf/d O;kid :i ls miyC/ djkus
esa enn feyhA orZeku esa] (lwph) esa ,slh dksbZ nok,a 'kkfey
ugha gSa tks fo'ks"k :i ls eksVkis ds py jgs oSf'od cks> ds
fy, otu ?kVkus dks yf{kr djrh gSa] ;sy U;w gsou gsYFk ds
vesfjdh 'kks/drkZ MkW- latuk xkfjesyk] dSfyiQksfuZ;k fo'o-
fo|ky; ds MkW- lanhi fd'kksj us fy•k gS- lSu ÚkaflLdks]
vkSj MCY;w,pvks ds lg;ksfx;ksa us vfrfjÙkQ vuqjks/ djus ds
fy,A mUgksaus fVIi.kh ds fy, jkW;VlZ ds vuqjks/ksa dk tokc
ugha fn;kA mudk rdZ gS fd tcfd lwph esa iks"kd rRoksa dh
deh ds fy, •fut dh •qjkd 'kkfey gS] otu ?kVkus ds
mipkj dh deh oSf'od LokLF; bfDoVh esa folaxfrdk çfr-
fuf/Ro djrh gS] xjhc ns'kksa esa e`R;q dh c<+rh la[;k dks
otu ls lacaf/r chekjh ls rst fd;k
x;k gS] ftlesa ân; jksx vkSj
e/qesgA lDlsaMk] ,d ckj
nSfud batsD'ku] yksxksa
dks muds 'kjhj ds
otu dk 5&10
çfr'kr de
djus esa enn
djus ds fy,
fn•k;k x;k
gS] la;qÙkQ
jkT; ves-
fjdk esa
$450 çfr
ekg vkSj
;wjksi esa
$150 çfr
ekgA la;qÙkQ
jkT; vesfjdk esa
çfr ekg 1]300
MkWyj ls vf/d dh
ykxr okys lkIrkfgd
batsD'ku] osxksoh dk mi;ksx
djus okys yksx viuk 15 çfr'kr
otu de dj pqds gSAA fiQygky] Wegovy de
vkiwfrZ esa gS vkSj uksoks vesfjdk vkSj vU; vehj cktkjksa esa

blds ykWUp vkSj forj.k dks çkFkfedrk ns jgk gSA Msfu'k
Mªxesdj us ,d c;ku esa dgk fd og MCY;w,pvks lwph esa
'kkfey djus ds fy, fyjkXywVkbM ij fopkj djus ds fy,
vkosnu esa 'kkfey ugha Fkk] ge MCY;w,pvks dh leh{kk dk
Lokxr djrs gSa vkSj jhMvkmV vkSj fu.kZ; ds fy, rRij gSaA
nksuksa nok,a GLP&1 fjlsIVj ,xksfuLV uked nokvksa ds ,d
oxZ ls lacaf/r gSa] ftudk mi;ksx o"kks± ls e/qesg ds bykt
ds fy, fd;k tkrk jgk gSA os efLr"d dks Hkw• ds ladsrksa
dks çHkkfor djrs gSa vkSj ml nj dks /hek dj nsrs gSa ftl
ij ,d O;fÙkQ dk isV •kyh gks tkrk gS] ftlls os yacs le;
rd Hkjk gqvk eglwl djrs gSaA ,yh fyyh ,aM daiuh ds
ikl otu ?kVkus ds fy, eatwjh ds djhc ,d leku e/qesg

dh nok gSA Saxenda vkSj Wegovy nksuksa ds fy,]
eksVkis ds fy, nh?kZdkfyd lqj{kk vkSj çHkko'khyrk

MsVk dh deh gSA vè;;uksa ls irk pyrk gS fd
otu de j•us ds fy, yksxksa dks thou Hkj

MªXl ysus dh laHkkouk gksxhA mPp vk;
okys ns'k bu nokvksa dk mi;ksx djus ds
rjhds ds fy, vyx&vyx n`f"Vdks.k
viuk jgs gSa] ftlesa ;g fopkj djuk
Hkh 'kkfey gS fd D;k os ljdkj }kjk
çk;ksftr LokLF; ç.kkfy;ksa }kjk
fu/kZfjr fd, tk ldrs gSa ;k chek
}kjk doj fd, tk ldrs gSa]
D;ksafd os e/qesg ds fy, gSaA dqN
ns'kksa esa] mudk mi;ksx dsoy lcls
vf/d tksf•e okys lewgksa ds fy,
vkjf{kr fd;k tk jgk gSA VksjaVks
fo'ofo|ky; esa eksVkis ds fo'ks"kK
çksiQslj tqfYiQdkj Hkqêðk us dgk fd

fuEu vkSj eè;e vk; okys ns'kksa esa
eksVkis dh ?kVuk dks csgrj <ax ls le>k

tkuk pkfg, rkfd dkjZokbZ dk lokZsÙke rjhdk
fu/kZfjr djus esa enn fey lds fuokjd

j.kuhfr;ksa vkSj f'k{kk esa fujarj ç;kl] fyax& dsafær
gLr{ksi] eksVkis dh nokvksa ds mi;ksx ij iwoZrk ysuh

pkfg,] ftlds fy, lqj{kk vkSj çHkko'khyrk ds fy, cgqr
vf/d 'kks/ dh vko';drk gS-

MCY;w,pvks eksVkis dh nokvksa dks vko';d nokvksa dh lwph esa 'kkfey djus ij fopkj dj jgk gS

ubZ fnYyh% oSKkfudksa us rhu vk;keh
lsyqyj IysViQkWeZ dk mi;ksx djrs gq,
,d ekWMy fodflr fd;k gS] ftlesa
dbZ nokvksa ds ;kSfxdksa dk ,d lkFk
vkSj rsth ls ijh{k.k fd;k tk ldrk gS]
ftlls lokZbdy dSalj ds f•ykiQ u,
vkSj O;fÙkQxr mipkj dks mtkxj djus
ds fy, cM+s iSekus ij tkap dh tk
ldrh gSA vksjsxu LVsV ;wfuoflZVh
(OSU) dkWyst vkWiQ bathfu;fjax] ;w,l
ds usr`Ro esa fd, x, vè;;u esa dks-
f'kdkvksa dh ,d ijr dk mi;ksx djus
okyh nokvksa ds ijh{k.k ds ,sfrgkfld
lk/uksa ls çLFkku djus dh fof/ dk
o.kZu fd;k x;k gSA OSU dkWyst vkWiQ
bathfu;fjax ds çeq• 'kks/drkZ vkSj
lgk;d çksiQslj dsVfyu iQkWx us dgk]
f}&vk;keh eksuksys;j ekWMy VÔwej
ekbØks,Uok;jesaV dks iwjh rjg ls nksgjkus
esa l{ke ugha gSa D;ksafd gekjs 'kjhj esa
dqN Hkh dBksj IykfLVd ds VqdM+s ij
dksf'kdkvksa dh ,d ijr tSlk ugha gSA
iQkWx us dgk] dSalj esVkLVsfll vkSj ubZ
jÙkQ okfgdkvksa ds fuekZ.k ds fy, VÔwej
dh t:jr LokHkkfod :i ls
f=k&vk;keh çfØ;k,a gSa vkSj mu lke-
fxz;ksa ds ekè;e ls vkxs c<+us dh t:jr

gS tks 'kjhj ds leku gSaA fu"d"kZ tuZy
vkWiQ ck;ksesfMdy eSVsfj;Yl fjlpZ esa
çdkf'kr gSa A iQkWx us dgk fd 24 dqvksa
ds lkFk IysVksa ij fuHkZjrk ds dkj.k dbZ
3Mh ijh{k.k rduhd ekud mPp&:iqV
LØhfuax fof/;ksa ds lkFk cgqr vPNh
rjg ls esy ugha •krh gSaA mPp&F:iqV
LØhfuax] ;k ,pVh,l] cM+h la[;k esa
fofHkUu v.kqvks a dh fpfdRlh;
çHkko'khyrk {kerk dk Lopkfyr] ,d
lkFk ijh{k.k gSA 96&vPNh IysVsa
mPp&F:iqV LØhfuax ds fy, vkn'kZ gSaA
vè;;u }kjk of.kZr bl i¼fr esa ijh{k.k
fd, tkus okys ;kSfxdksa dks j•us ds
fy, cM+s iSekus ij vkbl D;wc Vªs ds
vkdkj dh IysVksa dk mi;ksx fd;k tkrk
gS] ftlls nok fo'ys"k.k esa rsth vkrh
gS D;ks afd ;kSfxdks a ds fo'kky
iqLrdky;ksadks tYnh ls tkapk tk ldrk
gS vkSj çHkkoh <ax ls •pZ fd;k tk
ldrk gSA gekjk y{; ,d fM'k ekWMy
esa ,d VÔwej dks fodflr djuk vkSj
ekU; djuk Fkk tks lokZbdy dSalj
VÔwej ekbØks,Uok;jesaV dk vuqeku
yxkrk gS] ekStwnk mPp&F:iqV fof/;ksa
ds lkFk baVjiQsl djrk gS] vkSj le; ds
lkFk dSalj ds vkØe.k vkSj jÙkQ okfgdk

ds xBu dk ewY;kadu dj ldrk gS]
iQkWx us dgkA ekWMy ,d gh le; esa
lSdM+ksa nokvksa ds ewY;kadu vkSj dSalj
ds vkØe.k dks foiQy djus vkSj ubZ
jÙkQ okfgdkvksa ds fuekZ.k esa l{ke yksxksa
dh rsth ls igpku djus esa l{ke cukrk
gS] mlus dgkA ;g egRoiw.kZ gS D;ksafd
orZeku esa lokZbdy dSalj ds bykt ds
fy, fo'ks"k :i ls mi;ksx dh tkus
okyh dksbZ nok ugha gS] iQkWx us dgkA
fo'o LokLF; laxBu ds vuqlkj] fo'o
Lrj ij] lokZbdy dSalj efgykvksa esa
pkSFkk lcls vf/d ckj gksus okyk dSalj
gS] ftlds gj lky yxHkx 600]000 u,
ekeyksa dk funku fd;k tkrk gSA
lokZbdy dSalj dk lcls vf/d funku
35&44 o"kZ dh efgykvksa esa gksrk gS
vkSj 20 o"kZ ls de mez dh efgykvksa
esa 'kk;n gh dHkh fodflr gksrk gSA 20
çfr'kr ls vf/d ekeys 65 o"kZ ls
vf/d mez dh efgykvksa esa gksrs gSa]
ftuesa ls vf/dka'k efgykvksa esa gksrh gSa]
tks lokZbdy dSalj dh fu;fer tkap ls
ugha xqtjrh gSaA iQkWx us dgk] ysViQkWeZ
VÔwej ekbØks,Uok;jesaV esa lsy O;ogkj
dks dSIpj djrk gS vkSj jksxh ls jksxh
ifjorZu'khyrk ds fy, •krk gSA  

lokZbdy dSalj nokvksa dh cM+s iSekus ij tkap ds fy, ekWMy dk vkfo"dkj fd;k x;k

vksfM'kk ds lksuiqj ftys esa iqfyl us
diQ flji ds jSdsV  dk inkZik'k fd;k
gSA Hkqous'oj ls cykaxhj dh vksj tk
jgh ,d cksysjks vkSj ,d gqaMbZ dkj dh
ryk'kh dj iqfyl us 1]920 cksrys
diQ flji dh cjken dh gSA iqfyl us
bl ekeys esa 5 rLdjksa dks fxjÝrkj
fd;k gSA iqfyl us  ,d cksysjks vkSj
gqaMbZ dkj ls 1920 diQ flji dh
cksryksa tCr dhA blds lkFk gh nksuksa
xkfM+;ksa esa lokj 5 rLdjksa dks Hkh
fxjÝrkj fd;k gSA iwNrkN ds ckn ikapksa
vkjksfi;ksa dks U;kf;d fgjklr esa tsy
Hkst fn;k x;k gSA lksuiqj ftyk iqfyl
dk;kZy; esa vk;ksftr çslokrkZ esa
iqfyl v/h{kd vejs'k iaMk us crk;k
fd lksuiqj iqfyl dks cM+s iSekus ij
diQ flji rLdjh dh lwpuk feyh Fkh
vkSj blh ds ckn fofHkUu iqfyl Fkkuksa

dks vyVZ dj fn;k x;k FkkA tkap ds
nkSjku iqfyl us rjHkk iqfyl us •kjh
xkao fLFkr ljLorh f'k'kqfo|k eafnj ds
ihNs ,d cksysjks vkSj ,d gqaMbZ dkj
dks jksddj ryk'kh dh FkhA blh ryk'kh
ds nkSjku iqfyl us diQ flji ds
lkFk&lkFk rLdjksa dks /j nckspkA
iqfyl us ikapks vkjksfi;ksa dk eksckby
tCr dj fy;k gS vkSj vkxs dh tkap
iM+rky 'kq# dj nh gSA iqfyl us ftu
ikap rLdjksa dks fxjÝrkj fd;k gS
mudh igpku ç'kkar uk;d] xksi Fkkuk]
iqjh ftyk] lq'kkar lsB] vksMxka Fkkuk]
u;kx<+ ftyk] nsosaæ ik=k] rjHkk Fkkuk]
lksuiqj ftyk] lq'kkar Mkax] lSaryk Fkkuk]
cykaxhj ftyk nso'kh"k Nf=k;k] lSaryk
Fkkuk] cykaxhj ftys ds fuoklh ds #i
esa gqbZ gSA vkjksih Hkqous'oj ls diQ
flji ysdj cykaxhj tk jgs FksA       

lksuiqj esa diQ flji ds jSdsV dk HkaMkiQksM+]
5 fxjÝrkj

Johnson & Johnson 73 gtkj djksM+ #i, dk eqvkotk nsxh

vkbZMªkWi esa FDA us
dfe;ksa dk •qyklk fd;k

izkIr lekpkj ds vuqlkj chrs fnuksa gh
Hkkjrh; daiuh Xykscy iQkekZ dh vkbZ MªkWi
us vesfjdh cktkj  ls viuh nokvksa dks
okil eaxok fy;kA vkjksi gS fd bl vkbZ
MªkWi dk bLrseky djus ls vesfjdk esa dbZ
yksxksa dh vka•ksa dh jks'kuh pyh xbZ] dqN
yksxksa ds vka•ksa esa laØe.k gks x;k rks dqN
yksxksa dh ekSr rd gks xbZA vesfjdh iQwM
,aM Mªx ,MfefuLVªs'ku (US FDA) us vkbZ
MªkWi ds fuekZ.k esa gqbZ dfe;ksa dk •qyklk
fd;kA vesfjdh iQwM ,aM Mªx ,MfefuLVªs'ku
us crk;k fd tgka vkbZ MªkWi dk fuekZ.k gks
jgk Fkk ogka lkiQ&liQkbZ dk fcYdqy Hkh
[;ky ugha j•k tk jgk FkkA ;w,l,iQMh,
ds vf/dkfj;ksa us viuh fjiksVZ tkjh djrs
gq, crk;k gS fd iQkekZ daiuh ds IykaV esa
bLrseky gksus okyh e'khusa vkSj vkStkj xans
Fks vkSj deZpkfj;ksa }kjk bLrseky fd, tkus
okys diM+s Hkh lkiQ ugha FksA iwjs IykaV es
lkiQ&liQkbZ dk fcYdqy Hkh [;ky ugha
j•k x;k FkkA daiuh ds fyf•r nLrkost Hkh
lgh ugha Fks vkSj deZpkfj;ksa dh Vªsfuax esa
Hkh dbZ fnuksa dk varj FkkA daiuh ds fjdkWMZ
esa bl ckr dk ftØ ugha Fkk fd deZpkfj;ksa
ds diM+s fdruh ckj bLrseky fd, tk
ldrs gSaA  ftl txg ij nokb;ksa dh iSfdax
gks jgh Fkh ml txg dks cSDVhfj;k eqÙkQ
(Sterlize) ugha fd;k x;k FkkA nokvksa dks
cukus ds fy, ftu rRoksa dk bLrseky fd;k
x;k Fkk mudh Hkh tkap ugha dh xbZ FkhA
,iQMh, us blls igys Hkh nkok fd;k Fkk
fd psUubZ esa fLFkr Xykscy iQkekZ ds }kjk
cukbZ xbZ vkbZ MªkWi ds bLrseky ls 55 yksxksa
dh vka•ksa esa laØe.k dh leL;k gks xbZA
,d O;fÙkQ dh rks bl nkSjku ekSr Hkh gks xbZA
vka•ksa esa lw•siu vkSj tyu ls cpus ds
fy, bl vkbZ MªkWi dk bLrseky fd;k tk
jgk FkkA

,LVªktsusdk dk dguk gS
fd Mªx dkWEcks vafre pj.k

ds fMEcxzafFk ds dSalj
ds ijh{k.k esa y{; dks

iwjk djrk gS
csaxyq:% ,LVªktsusdk us dgk fd mldh dSalj
dh nokvksa bfEiQuth vkSj fyuijtk ds
la;kstu us mUur fMEcxzafFk ds dSalj ds jksfx;ksa
esa vafre pj.k ds ijh{k.k esa eq[; y{;
gkfly fd;kA nok fuekZrk us dgk fd
dheksFksjsih vkSj csokfdtqekc ds lkFk mu
nokvksa ds la;kstu ds lkFk mipkj & ns•Hkky
ds ekStwnk ekud & dqN E;wVs'ku ds fcuk
mUur fMEcxzafFk ds dSalj okys uo funku
jksfx;ksa esa csgrj çxfr&eqÙkQ vfLrRoA ves-
fjdk fLFkr edZ ,aM daiuh ds lkFk la;qÙkQ
:i ls fodflr fyaxitkZ dks fiNys lky
vesfjdh •k| ,oa vkS"kf/ ç'kklu }kjk
vuqeksfnr fd;k x;k FkkA



izkIr lekpkj vuqlkj jk;cjsyh esa fLFkr
vf•y Hkkjrh; vk;qfoZKku laKku
(AIIMS) ds ikl udyh nokvksa dh
fczdh gks jgh gSA bu nokvksa dh y•uÅ
ç;ksx'kkyk esa tkap gksus ij lkeus vk;k
fd ,d nok udyh ik;h xbZ gSA tkap esa
lkeus vk;k fd nok esa fliQSfDte lkYV
ugha feyk] tcfd nok dh daiuh dh vksj
ls nkok fd;k x;k Fkk fd nok esa
fliQsfDte gSA nok dh tkap fjiksVZ lkeus
vkus ds ckn Mªx baLisDVj us lacaf/r cSp
dh nok dh fczdh ij jksd yxkus ds fy,
nqdkunkj dks fcy miyC/ djkus ds vkn-
s'k  fn, gSaA blh lky iQjojh eghus esa
Mªx baLisDVj f'kosaæ çrki flag us ,El ds
ikl 'kdqaryk esfMdy LVksj ls
,evkbZ,l,iQ & 200 ,ech (cSp uacj &
lh,ych 45696) VScysV dk uewuk Hkjdj
tkap ds fy, ySc esa Hkstk FkkA bl nok
dh ,Dlik;jh fnlacj 2024 gSA nok dh

tkap fjiksVZ  lkeus vk;hA Mªx baLisDVj
f'kosaæ çrki flag us crk;k fd bl nok esa
fliQsfDte vkSj ySDVkscSflyl lkYV dk
nkok fd;k x;k gSA ysfdu tkap esa nok esa
fliQsfDte ugha ik;k x;kA tkap esa nok
dks udyh ?kksf"kr fd;k x;k gSA nqdkunkj
dks nok ds fcy miyC/ djkus ds vkns'k
fn, x, gSaA lkFk gh bl nok dks uk cspus
ds vkns'k fn, x, gSaA bl ekeys dh iwjh
tkap ds ckn ,lhts,e dksVZ esa eqdnek
fd;k tk,xkA Mªx baLisDVj f'kosaæ çrki
flag us crk;k fd bl lkYV dh nok dk
mi;ksx fofHkUu baiQsD'ku jksdus ds fy,
fd;k tkrk gSA ;g nok nLr esa Hkh jkgr
nsrh gSA 'kjhj esa •jkc cSDVhfj;k u"V gksrs
gSa rks ykHkdkjh cSDVhfj;k isV vkSj vkarksa
dh vkarfjd ijrksa dks lqjf{kr djrs gSaA
ysfdu ;s nok tkap esa udyh ik;h xbZ gSA
bl nok dks ysus ls ejht dh ekSr Hkh gks
ldrh gSA

izkIr lekpkj vuqlkj dsaæ ljdkj ds
}kjk vko';d nokbZ;ksa dh dher esa
deh dh xbZ gSA nokvksa dh dher 1
vçSy ls ykxw gks xbZ gSA us'kuy
iQkekZL;qfVdy çkbflax vFkkWfjVh
(NPPA) ds }kjk nh xbZ tkudkjh ds
vuqlkj] 651 vko';d nokvksa dh
ykxr vçSy ls vkSlru 6-73 çfr'kr
de gks xbZ gSA ljdkj us vko';d
nokvksa dh jk"Vªh; lwph (,u,ybZ,e)
dh flracj 2022 fyLV esa cnyko
djrs gq, u, çkbl ykxw dj fn, gSaA
us'kuy iQkekZL;qfVdy çkbflax vFkkWfjVh
(,uihih,) ds }kjk  V~ohV ds ekè;e
ls ;s tkudkjh nh xbZ gSA ,uihih, us
V~ohV dj dgk fd ljdkj ,u,ybZ,e
esa lwphc¼ dqy 870 nokvksa esa ls vc
rd 651 ds vf/dre ewY; dks r;
dj ik;h gSA 651 vko';d nokvksa dh
ykxr vçSy ls vkSlru 6-73 çfr'kr
de gks xbZ gS] D;ksafd ljdkj us
vf/drj f'kMÔwy nokvksa dh dherksa
dh lhek r; dj nh gSA us'kuy
iQkekZL;qfVdy çkbflax vFkkWfjVh
(,uihih,) us dgk fd vf/dre
dherksa dh dSfiax ds lkFk 651
vko';d nokvksa dh dher vkSlru
igys gh 16-62 çfr'kr de gks xbZ
FkhA ,uihih, us crk;k  fd bl otg

ls 651 vko';d nokvksa dh dher tks
12-12 çfr'kr c<+uh Fkh] okLro esa 1
vçSy ls 6-73 çfr'kr de gks xbZ gSA
,uihih, us dgk fd Fkksd ewY; lwpd-
kad (MCY;wihvkbZ) ds vk/kj ij
nokvksa ds nkeksa esa 12-12 çfr'kr dh
òf¼ ds ckotwn miHkksÙkQkvksa dks dherksa
esa deh dk ykHk feysxkA ,uihih, us
25 ekpZ dks dgk Fkk fd 2022 ds
fy, MCY;wihvkbZ esa okf"kZd cnyko
12-12 çfr'kr gSA vkidks crk nsa fd
,slk igyh ckj ugha gqvk gS fd tc
vko';d nokvksa dh vf/dre dher
r; dh tk jgh gSA dherksa dks  r;
djus dk vkns'k DSPO }kjk 2013 ls
fn;k tk jgk gSA ;g ,d fo'ks"k
fpfdRlh; •aM }kjk dh tkrh gS] tks
1 çfr'kr ls vf/d dh fcØh okyh
lHkh nokvksa ds lkekU; vkSlr ij
vk/kfjr gSA vc ubZ dher ds lkFk
iSjkflVkeksy 500 ,eth dh xksyh 12
çfr'kr rd lLrh gqbZ gSA mPp
jÙkQpki] ân;k?kkr tSlh tfVyrkvksa esa
mi;ksxh VsfYelVZu nok 7-65 çfr'kr
rd lLrh gqbZ gSA esViQkfeZu dh dher
esa 5-63 çfr'kr dh deh vkbZ gSA igys
esViQkfeZu 2-13 #i;s vkSj VsfYelVZu
40 ,eth dh ,d xksyh 7-32 #i;s esa
feyrh FkhA

czts'k dqekj xxZ Lokeh dh vksj ls czts'k dqekj xxZ }kjk izdkf'kr] czts'k dqekj xxZ }kjk eqfær rFkk bEizzs'kal fizafVax ,.M iSfdax fyfeVsM uks,Mk] xkSre cq¼ uxj esa eqfær ,oa ch-,u-eSMhdy dkWEIySDl] cqyUn'kgj ls izdkf'kr lEiknd& czts'k dqekj xxZ-

lqj{kk thou dk vFkZ gS] lqj{kk ds fcuk lc O;FkZ gS

lLrh gqbZa 651 nok,a

lecqf¼ ;qDr euq"; bl thou esa gh vPNs rFkk cqjs dk;ksZ dks R;kx nsrk gS- 
vr% ;ksx esa yx tkvks D;ksafd deZ cU/u ls NqVus dk ;gh dk;Z&dkS'ky gS-

AIIMS ds xsV ds ckgj fcd jgh 
nokvksa dh tkap

WHO us ,aVhckW;ksfVDl nok ds fy, nh okfuZax
izkIr lekpkj vuqlkj vkt ds nkSj esa cq•kj vkrs gh rqjar gh
,aVhckW;ksfVd •k ysrs gSa •kalh dh leL;k gqbZ rks ,aVhckW;ksfVdA NksVh
ls NksVh rdyhiQ gksus ij >V ls ,aVhckW;ksfVd dk lsou dj ysrs gSaA
bl rjg ls va/k/qu ,aVhckW;ksfVd dk lsou djus ls iwjh nqfu;k esa
ijs'kkuh c<+rh tk jgh gSA bruh ek=kk esa bu esfMlu dk bl rjg ls
mi;ksx gks jgk gS fd vc nok us 'kjhj ij vlj djuk gh can dj
fn;k gSA MsuekdZ esa ;wjksfi;u dkaxzsl vkWiQfDyfudy ekbØksck;ksykWth
,aM baiQsfD'k;l fMtht dh gky gh esa ,d vkWuykbu ehfVax gqbZ FkhA
ehfVax ds nkSjku nqfu;k esa ,aVhckW;ksfVd ds bl rjg /M+Yys ls gks jgs
bLrseky ij fpark O;ÙkQ dh xbZA U;w;kWdZ gkWfLiVy ds MkW vkjksu XySV
us dgk fd ,aVhck;ksfVd dk ftl rjg ls bLrseky gks jgk gSA
,aVhck;ksfVd jsftLVsal vkus okys lkyksa essa cM+h fparkvksa esa ls ,d gSA
vxj oÙkQ jgrs bl ij fu;a=k.k ugha fd;k x;k rks vkus okys lkyksa esa
,aVhckW;ksfVd ds bLrseky ls cM+h rckgh ns•us dks feysxhA fo'o LokLF;
laxBu us ,aVhckW;ksfVDl nok ds bLrseky dks ysdj fpark trkbZ gSA
WHO dk dguk gS fd iwjh nqfu;k ds dksus&dksus esa ,aVhckW;ksfVd dk
lcls vf/d bLrseky gks jgk gSA nokvksa ds vf/d ek=kk esa bLrseky
gksus ls nok us vc vlj djuk gh can dj fn;k gSA ns'k vkSj nqfu;k
esa nokvksa ds çfr jsflLVsal yxkrkj c<+rk tk jgk gSA Hkkjr esa de ls
de lkr yk• yksx bl leL;k ls ijs'kku gSaA crk nsa fd nokvksa ls
jsflLVsal gksus ls vFkZ gksrk fd ftu cSDVhfj;k vkSj iQaxl dks ekjus ds
fy, nok rS;kj dh tkrh gSA bu nokvksa ds vf/d lsou ls cSDVhfj;k
mu nokvksa ds vH;Lr gks tkrs gSaA mudh ekSr ugha gks ikrh gSA
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