
Mªx rLdj fxjÝrkj
çkIr lekpkj ds vuqlkj dLVe foHkkx us eqacbZ ,;jiksVZ ij 35
o"khZ; ;qod ds cSx ls 28-10 djksM+ #i, dh dksdhu cjken
dh- ,;j baVsfytsal ;wfuV ds vuqlkj ;qod ftl cSx dks ysdj
vk;k Fkk mlesa dqN fNis gq, •kus cus gq, Fks] ftuesa dksdhu
NqikbZ gqbZ Fkh- ;g ;qod bFkksfi;k ds vnhl vckck ls eqacbZ igqapk
Fkk- ;qod dks dksVZ esa is'k fd;k x;k- dksVZ us mls 14 fnu dh
U;kf;d fgjklr esa Hkst fn;k-

& uwjeksgEen] eksú 9456269821] jkeiqj-

ykblsal ugha feyus ij esfMdy LVksj lhy
lgkjuiqj% vkS"kf/ ç'kklu dh Vhe us fofHkUu esfMdy LVksj o
MªXl gkml ij Nkisekjh dhA bl nkSjku jkekuanh ekdZsV esa ekStwn

nks Mªx gkml dks ykblsal u gksus ds pyrs lhy dj fn;k x;k gSA blds
lkFk gh vU; esfMdy LVksj ls nokbZ;ksa ds lSaiy o dbZ nokbZ;ksa ds fcy
ekaxs x, gSaA Mªx baLisDVj yodq'k çlkn us crk;k fd Vhe us egkuxj ds
fofHkUu esfMdy LVksj ij Nkik ekjs gSaA fd'kuiqjk ekdZsV esa gfjvkse
esfMdy ij Vhe us Nkisekjh dj nks nokvksa ds lSaiy fy, x, gSaA ftu
nokvksa ds lSaiy tkap ds fy, fy, x, gSa] muesa ,aVhck;ksfVd nok,a
'kkfey gSA blds lkFk gh lkr nokvksa ds fcy Hkh esfMdy LVksj Lokeh
ls ekaxs x, gSaA tcfd xzksoj esfMdy LVksj ls ,d isudhyj nok ds lSaiy
tkap ds fy, ekaxs x, gSaA tcfd ikap nokvksa ds fcy ekfyd ls Mªx
foHkkx dh Vhe us tkap ds fy, ekaxs gSaA

& dqynhi 'kekZ] eksú 9897548832] eqtÝiQjuxj-

vkWuykbu nokb;ksa ij NwV xSj&dkuwuh
ubZ fnYyh& ns'k esa c<+rh vkWuykbu iQkeZslh vkSj bldh vksj ls
nokb;ksa ij nh tk jgh 30» ls 40» dh NwV xSj&dkuwuh gSA ;g
MªXl vkSj dkWLesfVDl fu;eksa dk mYya?ku gSA bl ckjs esa uhfr
vk;ksx ds lnL; (LokLF;) MkW- ohds ikWy vkSj vkWy bafM;k
vkWxZsukbts'ku vkWiQ dsfeLV~l ,aM MªfxLV~l (,vkbZvkslhMh) ds
inkf/dkfj;ksa dh cSBd esa bl rjg ds xSj&dkuwuh rjhdksa ij
jksd yxkus ij ppkZ gqbZ gSA 100 ls 200 fdeh rd nokb;ksa dks
iklZy ls Hkstk tkrk gSA blls nokb;ksa dh xq.koÙkk ij vlj iM+
jgk gSA uhfr vk;ksx dh vksj ls ,vkbZvkslhMh ls bl laca/ esa
vkSj tkudkfj;ka ekaxh xbZ gS vkSj vkWuykbu iQkeZslh dks lgh
rjhds ls jsxqysV djus ds fy, tYn ls tYn fu;e vkSj 'krZsa
lsaVªy MªXl LVSaMMZ daVªksy vkWxZsukbts'ku dh vksj ls cuokus dk
vk'oklu fn;k x;k gSA
& vkS"kf/ txr] ijlu dqekj flag] eksú 9431021701] fcgkj-

/U;okn fn;k
lquhy dqekj] ch-lh-Mh-,- ds vfHkHkkod Jh ijlu dqekj flag th vkSj Jh
iznhi dqekj pkSjfl;k th lkFk lkFk iwjs ch-lh-Mh-,- dh dk;Zdkfj.kh ds
lnL;ksa dks Marg ERP ifjokj dh vksj ls /U;okn nsrk gw¡ fd mUgksaus
ch-lh-Mh-,- dh dk;Zdkfj.kh] tSls vfr egRoiw.kZ cSBd esa gesa vkdj ds
viuh ckr j•us dk ekSdk fn;kA ca/qvksa iwjk fgUnqLrku gh ugha iwjk fo'o
bl le; Digitalization dh vksj c<+ jgk gS] ,sls esa Marg ERP Ltd.

Hkh viuh ftEesokfj;ksa dks c[kwch le>rs gq, vki yksxksa ls vuqjks/ djrk
gS fd vkiyksx Hkh vius O;kikj dks Digitalization ls tksM+saA bl le;
vxj ge vius O;olk; esa Digital rjhdksa dks ugha viuk,axs rks ge dgha
u dgha Li/kZ esa ihNs jg tk;saxsA Marg ERP Ltd. 30 o"kks± ls vkids
O;olk; esa dne ls dne feykdj py jgk gS- vkt ,d O;olk;h vxj
Marg Software Use djrk gS rks mlds ikl Digital Order, Digital

Collection, Purchase Import, Bill Upload E-Invoicing with QR

Code, Online Backup, Email Backup tSlh cgqr lkjh lqfo/k,¡ çkIr
gksrh gSA esjk vki lc ls vuqjks/ gS fd vki vius Software esa Hkh bu
lHkh lqfo/kvksa dk ykHk mBk;sA vxj vki E-Invoicing djrs gSa] rks
vkids Bill ij QR Code gksuk t:jh gS] QR Code ugha gksus ij
ljdkj vkidks vfFkZd naM Hkh yxk ldrh gSA esjk •qnjk nok O;olk;h
ca/qvksa ls fo'ks"k vkxzg gS fd vki vius Order dks vius Wholesaler

rd App ds ekè;e ls igqapk,¡ vkSj vius Regular Customer dh
lwph cuk;sa rFkk muds lEidZ esa fujarj jgsaA ;kn jgs fd vkids ikl ftrus
Regular Customer gksaxs] vkidk O;olk; mrus gh rsth ls vkxs tk,xkA
vr% vki lc vfoyEc vius O;olk; esa Digital rjhdksa dks viuk;sa vkSj
vius O;olk; dks vkxs c<+k;saA

& lquhy dqekj] eksú 7257008008] fcgkj-

www.medicaldarpan.com

lEekfur fd;k

vf•y Hkkjrh; ouoklh dY;k.k vkJe ds jk"Vªh; mikè;{k Jh
lR;sUæ flag th ds Lokxr lekjksg esa tutkfr xkSjo fnol ij
ouoklh dY;k.k vkJe iksVZ Cys;j esa fuokljr cPpksa ds
LokLF; ijh{k.k f'kfoj ds liQy vk;kstu ij vaMeku fudksckj
dsfeLV ,aM MªfxLV ,lksfl;u ds çns'k vè;{k Jh foosd dqekj
feJk th dks 'kky vks<+kdj lEekfur fd;k x;k vkSj lkFk gh
ç'kfLr i=k çnku fd;k x;kA bl volj ij fo'kky tulewg
mifLFkr FkkA & foosd feJk] vè;{k] vaMeku fudksckj dsfeLV
,oa MªfxLV ,lksfl,'ku] eksú 9434281447-

>ksykNki us yh cPps dh tku
çkIr lekpkj ds vuqlkj eloklh {ks=k ds xkao gluiqj mÙkjh esa dqN le;
ls 'kkgkckn fuoklh vfuy dqekj viuh iRuh vkSj cPpksa ds lkFk blh xkao
esa jgdj viuk thou ;kiu dj jgs gSa] vfuy dqekj ds ,d ekg ds csVs
guh dh dqN le; igys rch;r •jkc gqbZ] rc xkao ds gh >ksykNki dks
fn•k;k >ksykNki us fcuk dqN lksps le>s eklwe ds batsD'ku yxk fn;k]
xyr batsD'ku ls ckyd dh ekSr gks xbZ] ftlls mlds ifjtuksa esa dksgjke
ep x;k ifjtuksa us >ksykNki dh nqdku ij tedj gaxkek fd;k] blds
pyrs >ksykNki viuh nqdku can dj dj iQjkj gks x;k- vfuy dqekj us
>ksykNki ds f•ykiQ iqfyl us uketn rgjhj nh gSaA

& uwjeksgEen] eksú 9456269821] jkeiqj-

lwpuk ds lEcU/ esa i=k fn;k
fo"k;%& dksfoM laØe.k ds ǹf"Vxr tuin esa lapkfyr esfMdy LVksj ls tqdke] cq•kj
dh nokbZ •jhnus okys O;fÙkQ;ksa dh lwpuk ds lEcU/ esaA dk;kZy; eq[;
fpfdRlkf/dkjh tuin vkxjk ds i=kkad&eqúfpúvú@dksfoM @2022@14328] ds vuqØe
esa vkidks funZsf'kr fd;k tkrk gS fd dksfoM&19 ds c<+rs gq, laØe.k ds ǹf"Vxr
tuin esa lapkfyr fjVsy esfMdy LVksj ls tqdke] cq•kj dh nokbZ •jhnus okys O;fÙkQ;ksa
ds uke @ irk @ eksckby uaú dk fooj.k ladfyr dj lwpuk bZ&esy vkbZúMhú
dsuidspagra@gmail.com & cmoaga@nic.in ij ,oa
www.cmoagra.co.in ds osc ist ij çnf'kZr ILI & SARI jksfx;ksa dh lwpuk
çfrfnu vkWuykbu vius jftLVj ls iQhM djuk vkSj djkuk lqfuf'pr djsa] rkfd muds
js.Me lSEiy djk;s tk ldsaA & vk'kh"k czãHkV~V] eksú 9897811055] vkxjk-



fnYyh mPp U;k;ky; us isVsaV •kfjt fd;k
izkIr tkudkjh ds vuqlkj fnYyh mPp U;k;ky; us uSVdks
iQkekZ dh fjV ;kfpdk dks cjdjkj j•k] ftlesa fiNys lky
fnlacj esa uksokfVZl dks mlds lcls T;knk fcdus okys gkVZ
iQsfy;j Fksjsih ok;ekMk ds fy, fn, x, isVsaV ij jksd yxk
nh xbZ Fkh] ftls varjjk"Vªh; Lrj ij ,aVªsLVks ds :i esa cspk
x;k FkkA
U;k;ewfrZ gfj 'kadj us vius vkns'k esa uksokfVZl dks fn, x,
isVsaV ij jksd yxk nh vkSj isVsaV ds fojks/ dks lquus ds
fy, isVsaV vkSj fMtkbu fu;a=kd dks dgkA 14 fnlacj] 2022
dks uksokfVZl nok dks isVsaV nsus esa isVsaV vkSj fMtkbu ds
lgk;d fu;a=kd }kjk çfØ;kRed vfu;ferrkvksa vkSj
çkÑfrd U;k; ds fl¼karksa ds mYya?ku dk gokyk nsrs gq,
uSVdks us fjV ;kfpdk nk;j dhA
uSVdks ds odhy ts lkbZ nhid us rdZ fn;k fd isVsaV
vf/fu;e dh /kjk 25 (1) esa fu/kZfjr çfØ;k ds vuqlkj
ukVdks dks iwoZ&vuqnku fojks/ çLrqr djus dk volj fn,
fcuk lgk;d fu;a=kd }kjk uksokfVZl dks ,drjiQk isVsaV
çnku fd;k x;k FkkA ukVdks iQkekZ ds ,d 'kh"kZ dk;Zdkjh
us dgk fd vnkyr ds vkns'k ls ¶gj dksbZ¸ 16 tuojh
ls fny dh foiQyrk nok dk tsusfjd
laLdj.k ykWUp dj ldsxkA ¶uksokfVZl
fnYyh mPp U;k;ky;] Hkkjr ds
ifj.kke ls fujk'k gS] ftlus vuqnku ij
jksd yxk nh IN 414518 dh]¸

uksokfVZl us ,d c;ku esa dgkA
daiuh us dgk] ¶uksokfVZl
viuh ckSf¼d laink dh j{kk
ds fy, mfpr dkjZokbZ djus
ls igys lko/kuhiwoZd vkns'k
dh leh{kk djsxhA uksokfVZl
dks Hkkjrh; U;kf;d ç.kkyh esa
fo'okl gS vkSj ,aVªsLVks@ok;enk
ds fy, vius isVsaV vf/dkjksa
dh j{kk ds fy, çfrc¼ gSA¸
,aVª sLVks lSD;wfcfVªy vkSj
oylkVZu dk la;kstu gSA
vnkyr ds vkns'k us egRo
xzg.k dj fy;k gSA ;fn
vnkyr uksokfVZl ds uohure
isVsaV dks cjdjkj j•rh gS] rks
;g laHkkfor :i ls Hkkjrh;
nok daifu;ksa dh vxys lIrkg CykWdcLVj nok ds tsusfjd
laLdj.k ykWUp djus dh ;kstuk esa ck/k Mky ldrh gSA
,aVªsLVks fiQDLM Mkst dkWfEcus'ku ds isVsaV 16 tuojh dks
lekIr gksus okys gSaA uksokfVZl }kjk 14 fnlacj] 2022 dks
gkfly fd;k x;k u;k isVsaV daifu;ksa dks 2026 rd

lSD;wfcfVªy vkSj oSylkVZu ds jklk;fud :i ls la;qÙkQ ifjlj dks ykWUp djus
ls jksdrk gSA

'kjkc dh dksbZ Hkh ek=kk ihus ds fy, lqjf{kr ugha gS]
MCY;w,pvks us psrkouh nh gS

ubZ fnYyh% MCY;w,pvks us psrkouh nh gS fd fdruh Hkh ek=kk esa 'kjkc ihuk
lqjf{kr ugha gSA 'kjkc] la;qÙkQ jk"Vª LokLF; fudk; dk dguk gS] ,d tgjhyk]
euks&lfØ; vkSj fuHkZjrk iSnk djus okyk inkFkZ gS vkSj ,d lewg 1 dkflZukstsu
gS tks fd vUuç.kkyh] ;Ñr] dksyksjsDVy vkSj Lru dSalj lfgr lkr çdkj ds
dSalj ls tqM+k gqvk gSA ¶'kjkc dh •ir oSf'od Lrj ij gj lky 7]40]000 u,
dSalj ds ekeyksa ls tqM+h gSA ;wjksih; la?k esa] gYdh ls eè;e 'kjkc dh •ir
(<çfr fnu 'kq¼ 'kjkc dk 20 xzke] tks cjkcj gS yxHkx <1-5L okbu (ek=kk
ds fglkc ls 12» vYdksgy_ ABV)] <3-5L ch;j (5» ABV)] ;k <450

,e,y fLifjV~l (40% ABV) çfr lIrkg) dh •ir yxHkx 23]000 u, ls
tqM+h Fkh 2017 esa dSalj ds ekeys] lHkh vYdksgy&ftEesnkj dSalj ds 13-3» vkSj
'kjkc ls lacaf/r lkr çdkj ds dSalj ds lHkh ekeyksa ds 2-3» ds fy, ys•kadu]¸
MCY;w,pvks us ySalsV ifCyd gsYFk esa çdkf'kr ,d c;ku esa dgkA
dqN vè;;uksa] MCY;w,pvks us Lohdkj fd;k gS] us lq>ko fn;k gS fd gYdh 'kjkc
dh •ir dk ,d NksVk lqj{kkRed çHkko gks ldrk gS] tSlk fd dqN ân; jksxksa
;k Vkbi 2 e/qesg ds tksf•e ls ekik tkrk gSA gkykafd] blesa ;g Hkh dgk x;k
gS fd fdlh Hkh vè;;u ls ;g ugha irk pyk gS fd dkfMZ;ksoSLdqyj chekfj;ksa
;k Vkbi 2 e/qesg ds fy, lqj{kkRed çHkko dk laHkkfor vfLrRo Hkh ,d
O;fÙkQxr miHkksÙkQk ds fy, dSalj dk •rjk de djrk gSA MCY;w,pvks dk dguk
gS] ¶lk{; fdlh fo'ks"k lhek ds vfLrRo dk ladsr ugha nsrs gSa] ftl ij 'kjkc
ds dkflZukstsfud çHkko ekuo 'kjhj esa çdV gksus yxrs gSaA¸ 'kjkc dk mi;ksx
le;iwoZ e`R;q nj vkSj v{kerk ds fy, çeq• tksf•e dkjdksa esa ls ,d gS] D;ksafd
bldk dbZ LokLF; fLFkfr;ksa ds lkFk dkj.kkRed laca/ gSA

c<+h gqbZ iQkekZL;wfVdYl egkekjh ds nkSjku uqdhys
dkcZu mRltZu dk mi;ksx djrh gSa

dkcZu iQqVfçaV esa deh ds ç;klksa ds ckotwn dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku
iQkekZL;wfVdYl ds c<+rs mi;ksx ls dkcZu mRltZu esa o`f¼ gqbZ gS ] u,
'kks/ ls irk pyk gSA eè; tkiku ds ,d cM+s fo'ofo|ky; vLirky esa
dkcZu mRltZu dks ekius okys 'kks/drkZvksa ds ,d lewg us ik;k fd ,d
n'kd esa bldk lexz dkcZu infpÉ c<+ x;kA gkykafd] mUgksaus ;g Hkh ik;k
fd dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku xSl vkSj fctyh ls gksus okys dkcZu
mRltZu esa deh vkbZ gSA ukxks;k ;wfuoflZVh xzstq,V Ldwy vkWiQ esfMflu ds
rkdkuksjh ;kekeksVks us dgk] ¶esfMdy dkcZu mRltZu dh okLrfodrk dk
vkdyu djuk t:jh gS D;ksafd esfMdy LVkiQ orZeku ejhtksa dks cpkus
ds cgkus Hkfo"; dh ihf<+;ksa dk cfynku ugha dj ldrk gSA¸ ;kekeksVks us
oS'ohdj.k vkSj LokLF; if=kdk esa çdkf'kr vè;;u esa dgk] Hkfo"; dh
fpfdRlk ekaxksa dks de djus ds fy, lkoZtfud LokLF; mik;ksa dks c<+kok
nsuk Hkh egRoiw.kZ gS ] D;ksafd nqfu;k ,d o`¼ lekt] vfrmipkj] vfr
funku vkSj vLirky esa vuko';d ;k=kkvksa dk lkeuk dj jgh gS-ik;k x;k
fd 2020 esa lexz dkcZu infpÉ 10 o"kks± esa yxHkx 27 çfr'kr c<+ x;k
FkkA buesa ls yxHkx ,d&pkSFkkbZ dkcZu mRltZu fctyh dh •ir ls vk;k
FkkA vè;;u ds nkSjku ukxks;k fo'ofo|ky; vLirky ds dkcZu infpÉ esa
lexz o`f¼ ds ckotwn] ;g FkksM+k de gqvk] egkekjh ds igys o"kZ esa fliQZ
nks çfr'kr ls vf/d- ;g 2020 esa jksfx;ksa dh de la[;k vkSj blds
ifj.kkeLo:i iQkekZL;wfVdYl] ikuh ds mi;ksx vkSj xSj&fpfdRlh; dpjs
esa deh ds dkj.k FkkA gkykafd] vLirky ds lexz dkcZu iQqVfçaV esa deh
ds ckotwn] dksfoM&19 dh xaHkhjrk us vHkh Hkh dkcZu mRltZu esa ;ksxnku
fn;k gS- egkekjh ds nkSjku] vf/d fpfdRlk ns•Hkky dh vko';drk ds
dkj.k ,d ejht dk vkSlr vLirky esa jguk yack FkkA blds vykok]
xgu ns•Hkky dh vko';drk okys jksfx;ksa dh vf/d la[;k dk eryc
iQkekZL;wfVdYl ls dkcZu mRltZu esa o`f¼ gS] vè;;u esa ik;k x;kA
'kks/drkZvksa us dgk] ¶fVdkÅ n`f"Vdks.k ls Vhdkdj.k vkSj fuokjd nok ds
egRo dks igpkuuk egRoiw.kZ gS-¸

phu esa vkleku Nw jgh Hkkjrh; tsusfjd nokvksa dh ekax
ubZ fnYyh% ns'k esa cM+s iSekus ij COVID mNky ds chp phu esa Hkkjrh; tsusfjd nokvksa
dh ekax esa rsth vkbZ gS] phuh fo'ks"kKksa us vkxkg fd;k gS fd bu nokvksa ds udyh
laLdj.k cktkj esa Hkj jgs gSaA phu ds jk"Vªh; LokLF; lqj{kk ç'kklu us dgk fd iQkbtj
dh iSDLyksfoM vksjy nok] ftldk bLrseky dksfoM&19 ds bykt esa fd;k tkrk gS] dks
¶cqfu;knh fpfdRlk chek esa nokvksa ds jftLVj¸ esa 'kkfey ugha fd;k tk ldrk gS]
D;ksafd daiuh dk dksVs'ku cgqr vf/d Fkk] ehfM;k fjiksV~lZ esa ;gka dgk x;k gSA
Paxlovid dh Hkkjh deh ds dkj.k] phuh bZ&dkWelZ IysViQkWeZ ds ekè;e ls Hkkjrh; tsus-
fjd laLdj.kksa dh ekax c<+ xbZ gSA ¶phuh bZ&dkWelZ IysViQkWeZ ij --- de ls de pkj
tsusfjd COVID nok,a Hkkjr esa mRikfnr & fçeksfoj] iSfDlLVk] eksyuqukV vkSj eksyukfVªl
& dks gky ds lIrkgksa esa fcØh ds fy, lwphc¼ fd;k x;k gSA phuh ehfM;k vkmVysV
flDLFk Vksu us crk;k fd fçeksfoj vkSj iSfDlLVk iSDLyksfoM ds nksuksa lkekU; laLdj.k gSa]
tcfd vU; nks eksfYufijkfoj ds lkekU; laLdj.k gSaA ,slk çrhr gksrk gS fd lHkh pkj
nokvksa dks Hkkjrh; vf/dkfj;ksa }kjk vkikrdkyhu mi;ksx ds fy, vuqeksfnr fd;k x;k
gS] ysfdu phu esa mi;ksx ds fy, dkuwuh ugha gSaA chftax eseksfj;y iQkekZL;qfVdy ds
çeq• gs f'k;kvksfcax us flDLFk Vksu dks crk;k fd Hkkjr ¶,dek=k ,slk ns'k gS tgka ge
xkjaVhÑr fpfdRlh; çHkkoksa ds lkFk fo'oluh; vkSj lLrh COVID nokvksa dk lzksr cuk
ldrs gSa¸A ¶ysfdu udyh nokvksa dk mRiknu djus okys voS/ lewgksa }kjk etcwr ekax
dk bLrseky fd;k x;kA ;g ejhtksa ds bykt dks cqjh rjg çHkkfor djsxk]¸ mUgksaus dgkA
1-4 vjc yksxksa dh t:jrksa dks iwjk djus okyh phu dh LokLF; ç.kkyh fo'ks"k :i ls
nok vkiwfrZ dh Hkkjh ykxr ds dkj.k ncko esa gS] ftls cgqjk"Vªh; iQkekZL;qfVdy fnXxtksa
}kjk fu;af=kr fd;k x;k FkkA Hkkjr vius ukxfjdksa ds fy, ykxr de djus vkSj nksuksa ns'kksa
ds chp cM+s iSekus ij O;kikj ?kkVs dks de djus ds fy, vius iQkekZ mRiknksa dks vuqefr
nsus ds fy, phu dks jkth djrk jgk gSA ,d le; Hkkjrh; dSalj dh nok,a viuh
çHkkodkfjrk vkSj lkeF;Z ds fy, cgqr çfl¼ gks xbZ FkhaA
mudh yksdfç;rk dks è;ku esa j•rs gq,] ¶Mkbax Vw lokZbo¸ uke dh ,d phuh fiQYe]
tks çfrcaf/r vk;kfrr Hkkjrh; nokvksa ij dSalj jksfx;ksa ds thfor jgus dks fn•krh gS]
phu esa liQy jghA

4 o"kZ rd ?kj cSBs ;g lekpkj i=k i<+us ds fy;s gekjs iatkc uS'kuy cSad] cqyUn'kgj ds tks fd iQkekZ niZ.k [kkrk la[;k 1824002100118703] IFSC Code - PUNB0182400 Branch- Deputy Ganj ds uke ls gS] esa :ú 500@& tek dj viuk iwjk irk gekjs iQksu uaú& 09045029158 ij Hkst nsa- 

iQthZ MkWDVj fxjÝrkj
>kj•aM esa lhchvkbZ us ,d ,sls iQthZ MkWDVj dks fxjÝrkj fd;k gS tks] 14
jkT;ksa esa esfMdy dkmafly vkSj ,iQ,eth dh ijh{kk esa iQsy gks x;k Fkk]
ysfdu blds ckotwn o Dyhfud •ksydj çSfDVl dj jgk FkkA bldh Hkud
yxrs gh lhchvkbZ us Nkisekjh djrs gq, vkjksih dks jaxs gkFkksa idM+ fy;kA
tkudkjh vuqlkj MkW eqds'k dqekj us :l ls 2012&15 cSp esa esfMdy dh
i<+kbZ dh FkhA Hkkjr ykSVus ds ckn mlus esfMdy dkmafly vkWiQ bafM;k
}kjk yh tkus okyh ,iQ,eth dh ijh{kk esa iQsy gks x, FksA ijh{kk ikl
djus ds fy, mUgksaus dbZ jkT; esa ç;kl fd;k] ysfdu og gj ckj iQsy
gksrs jgsA ogha 2015 esa fcgkj esfMdy dkmafly esa iQthZ ;ksX;rk çek.k i=k
tekdjA mUgksaus viuk jftLVªs'ku djk fy;k vkSj çkbosV çSfDVl djus yxsA
tSls gh lhchvkbZ dks bl ckjs esa tkudkjh feyhA mlus vkjksih dks jaxs gkFkksa
çSfDVl djrs gq, fxjÝrkj dj fy;kA



fnYyh ds vLirkyksa esa yach drkjsa] lcls T;knk
vfrlaosnu'khy ofj"B yksx

ubZ fnYyh% 'kgj esa fBBqju c<+us ds lkFk] vLirkyksa esa fny vkSj lkal dh
tfVyrkvksa okys yksxksa dh la[;k c<+ jgh gSA vLirky ds vkadM+ksa ls irk
pyk gS fd 55&70 o"kZ dh vk;q ds yksx fo'ks"k :i ls vfrlaosnu'khy
FksA yksd uk;d vLirky ds fpfdRlk funs'kd MkW- lqjs'k dqekj us dgk]
¶ge LVªksd] mPp jÙkQpki vkSj xqnZs dh chekfj;ksa ds jksfx;ksa dh la[;k esa
o`f¼ dj jgs gSaA¸ osaVhysVj liksVZ ds lkFk vkbZlh;w esa BaM gSA
¶gksyh iQSfeyh vLirky esa] gky gh esa HkrhZ fd, x, yxHkx 70 çfr'kr
lkal dh chekfj;ksa ls lacaf/r Fks] ftuesa fueksfu;k] ok;jy laØe.k] nksuksa
laØked vkSj
xSj&laØked] vkSj
czksfUd;y vLFkek 'kkfey
FksA¸ blds vykok] ân;
laca/h leL;kvksa ds jksfx;ksa
dh la[;k c<+ jgh gSA
lhlh;w esa fny ds nkSjs ds
ejhtksa dh la[;k esa
c<+ksrjh gqbZ gSA ¶xaHkhj BaM
fo'ks"k :i ls lg&#X.krk
okys yksxksa vkSj cqtqxks± ds
fy, gkfudkjd gSA ;qok
o;Ldksa esa cgqr vf/d
ekeys ugha gSa] ysfdu
f'k'kqvksa esa gkbiksFkfeZ;k dh
lwpuk nh tk jgh gSA¸
,El esa lhus esa nnZ vkSj fny dh foiQyrk ds lkFk vf/d jksxh vk jgs
gSa] ftuesa os O;fÙkQ Hkh 'kkfey gSa ftUgsa igys ;s tfVyrk,¡ ugha FkhaA ¶vf/d
fny ds nkSjs dk pyu gksxk vkus okys dqN fnuksa esa fn•kbZ nsxkA BaM ds
ekSle dh xaHkhjrk ds dkj.k] ge ,sls jksfx;ksa dks ns• jgs gSa] tks vU;Fkk
fLFkj gSa] ân; dh leL;kvksa ls tw> jgs gSa]¸ ,El ds dkfMZ;ksykWth çksiQslj
MkW uhrh'k ukbd us dgkA
de rkieku ds dkj.k jÙkQ okfgdk,a fldqM+ tkrh gSa] ftlls ân; dks jÙkQ
dh vkiwfrZ de gks tkrh gSA iQksfVZl ,LdkWV~lZ ds baVjosa'kuy dkfMZ;ksykWth
ds fçafliy Mk;jsDVj MkW- fu'khFk paæk us crk;k] ¶;g ,utkbuk dks c<+k
ldrk gS vkSj vkVZjh CykWdst dk dkj.k cu ldrk gS] tks varr% fny ds
nkSjs dk dkj.k curk gSA¸ ncko esa o`f¼ ls feyus ds fy,A lqcg ds jÙkQpki
esa o`f¼ ,d çeq• dkj.k gS fd ml le; fny dk nkSjk vf/d vke gSA
jkT; ljdkj }kjk lapkfyr lat; xka/h vLirky esa mPp jÙkQpki vkSj lkal
dh rdyhiQ ds jksfx;ksa dh la[;k esa o`f¼ gqbZ gSA lat; xka/h vLirky
ds fpfdRlk v/h{kd MkW ,lds vjksM+k us dgk] ¶ge vLFkek vkSj iqjkuh
czksadkbfVl ds vf/d jksfx;ksa dks Hkh HkrhZ dj jgs gSaA ,d vkSj ço`fÙk xys
ds nnZ ds lkFk ok;jy cq•kj dh gS & ,d ifjokj ds dbZ lnL; laØfer
gks jgs gSaA¸
MkW- veu nqvk] Mk;jsDVj] tkWbaV fjIyslesaV ,aM vkFkkZsisfMd] iQksfVZl
,LdkWV~lZ us crk;k fd ;qok yksxksa esa tksM+ksa vkSj ekalisf'k;ksa esa nnZ ds ekeyksa
esa c<+ksrjh gqbZ gSA nqvk us dgk] gkykafd iw.kZ la[;k nsuk eqf'dy gS] BaM
ds ekSle esa ekalisf'k;ksa vkSj tksM+ksa esa vdM+u vkSj tksM+ksa esa nnZ gksrk gS]
fo'ks"k :i ls cqtqxks± vkSj xkmV vkSj #esVhbM xfB;k ds jksfx;ksa esaA viksyks
vLirky us Hkh dgk fd lwjt dh deh ls 'kjhj dh lqj{kk çHkkfor gksrh
gSA ¶/wi de gksrh gS blfy, 'kjhj /wi vkSj BaMh gok ls çkIr 'kjhj esa
foVkfeu Mh dks de dj nsrk gS vkSj ueh czksadkbfVl ls ysdj iQsiQM+ksa ds
laØe.k rd lc dqN iSnk dj ldrh gSA tc 'kjhj esa BaM yx tkrh gS
rks 'olu ra=k çHkkfor gks tkrk gS vkSj cq•kj fodflr gks ldrk gSA¸

dksydkrk ds vLirky lhvksihMh] vLFkek ds ejhtksa ls Hkjs gq, gSa
dksydkrk% 'kgj Hkj ds vLirkyksa esa lkal laca/h fnDdrksa dh f'kdk;r djus okys ejhtksa dh ck<+
lh vk xbZ gS- cqtqxZ jksfx;ksa esa] MkWDVj bls lhvksihMh (ØkWfud vkWClVªfDVo iYeksujh fMtht) vkSj
vLFkek tSlh fLFkfr;ksa dk çdksi eku jgs gSa A lhvksihMh ds ekeyksa esa mNky yxHkx rhu lIrkg
igys 'kq: gqvk Fkk vkSj fxurh çfrfnu c<+ jgh gSA dbZ vkbZlh;w esa Hkh mrj jgs gSaA
MkWDVjksa ds vuqlkj] lfnZ;ksa ds nkSjku lkal dh chekfj;ka vke gksrh gSa] tc çnw"k.k ds Lrj esa o`f¼
ds lkFk dbZ rjg ds ok;jl iuirs gSaA gkyk¡fd] egkekjh ds nkSjku ,sls jksfx;ksa dh la[;k esa dkiQh
deh vkbZ Fkh D;ksafd yksx ?kj ds vanj jgs vkSj ckgj fudyus dh fLFkfr esa ekLd dk bLrseky
fd;kA de çnw"k.k ds dkj.k egkekjh ds nkSjku gok dh xq.koÙkk esa Hkh lq/kj gqvk FkkA
gekjk 'olu vkbZlh;w yxHkx rhu lIrkg ls Hkjk gqvk gSA •jkc gok dh xq.koÙkk]
ijkx vkSj vLFkek vkSj lhvksihMh tSlh lnZ fVªxj dh fLFkfrA ysfdu egkekjh ds
nkSjku f'kdk;rsa de Fkha D;ksafd yksx ?kj ds vanj jgrs Fks vkSj ekLd dk bLrseky
djrs FksA ;gh dkj.k gS lh,evkjvkbZ ds funs'kd (iYeksuksykWth) jktk /j us dgk]
bl lky 'olu laca/h f'kdk;rksa esa c<+ksrjh D;ksa gqbZ gSA /j us dgk] ¶vkbZlh;w
esa yxHkx 75 çfr'kr cqtqxZ lg&#X.krk okys cqtqxZ gSaA¸ 
viksyks eYVhLisf'k;fyVh vLirky ds iYeksuksykWftLV nscjkt t'k us dgk] ¶fiNys
nks gÝrksa esa] Åijh vkSj fupys nksuksa 'olu jksxksa ds jksfx;ksa esa dbZ xquk o`f¼ gqbZ
gSA ftu yksxksa dks xgu ns•Hkky dh vko';drk gksrh gS] muesa ls vf/dka'k cqtqxZ
gSaA¸ Hkys gh lhvksihMh ,d iqjkuh chekjh gS] ysfdu lfnZ;ksa ds eghuksa esa ;g
fLFkfr c<+ tkrh gSA tcfd çnw"k.k bl rjg dh xM+cM+h dk dkj.k gS] ok;jy
laØe.k Hkh fLFkfr dks c<+k ldrs gSaA ¶egkekjh ds nkSjku 'olu jksxksa (dksfoM ds
vykok) ds jksxh dkiQh csgrj FksA bu jksfx;ksa ds fy, lnhZ ges'kk •jkc gksrh gSA
orZeku esa] gekjs vLirky dh vkikrdkyhu fLFkfr] vksihMh vkSj vkbZihMh 'olu
jksx ds jksfx;ksa ls Hkjs gq, gSa]¸ iYeksuksykWftLV lqf"erk jkW; pkS/jh us dgkA iQksfVZl
vLirky] vkuaniqjA

mPp U;k;ky; us dsaæ ls ekaxk tokc
ubZ fnYyh% fnYyh mPp U;k;ky; us ns'k esa dksjksujh LVsaV dh fcØh vkSj foi.ku

ds fy, i;kZIr lgk;d uSnkfud     vè;;u çLrqr djus
ds ckn dsaæ ls tokc ekaxkA eq[; U;k;k/h'k lrh'k
paæ 'kekZ vkSj lqcze.;e çlkn dh ihB us e;ad
{khjlkxj dh ,d tufgr ;kfpdk ij dsaæ vkSj jk"Vªh;
vkS"kf/ ewY; fu/kZj.k çkf/dj.k (,uihih,) dks
uksfVl tkjh fd;kA 
;kfpdkdrkZ] ,d odhy] us viuh nyhy esa dgk fd
orZeku esa dkfMZ;dLVsaV~l dks ¶fcuk ;k ux.; lgk;d
uSnkfud   vè;;u ds lkFk¸ fufeZr] vk;kr vkSj cspus
dh vuqefr gS vkSj] lkoZtfud LokLF; ds fgr esa]
dsaæ dks vesfjdk esa •k| ,oa vkS"kf/ ç'kklu ds
leku bu midj.kksa ds vuqeksnu ds fy, ,d etcwr
ra=k fodflr djuk pkfg,A ;kfpdkdrkZ us dkfMZ;d
LVsaV ds Hkkjr esa foi.ku@fcØh vkSj mi;ksx ds fy,
vuqeksnu çnku djus ls igys] uSnkfud   vè;;u vkSj

MsVk vkSj mlh dh tkap@tkap ds leFkZu dh vko';drk dh ,d etcwr ç.kkyh
fodflr djus vkSj ykxw djus ds fy, dsaæ dks funZs'k nsus dh çkFkZuk dhA nyhy
esa dgk x;k gS fd Hkkjr esa 2019 esa ân; jksxksa ls 1-79 djksM+ yksxksa dh ekSr
gqbZ] ftuesa ls 1-52 djksM+ yksxksa dh ekSr fny dk nkSjk vkSj LVªksd ls gqbZ vkSj
tku cpkus ds fy, mi;qÙkQ Mªx&,Y;wfVax LVsaV (MhbZ,l) rd i;kZIr igqap
vko';d gSA ¶orZeku esa dkfMZ;d LVsaV @ dksjksujh LVsaV dks fuekZrk @ vk;krd
}kjk çLrqr fo/s; (midj.k @ lkfgR;) ds vk/kj ij] fcuk ;k ux.; lgk;d
uSnkfud     vè;;u vkSj MsVk ds lkFk fufeZr @ vk;kr vkSj cspus dh vuqefr gSA¸ 
odhy rq"kkj flag ds ekè;e ls dgkA ¶,d u, dkfMZ;d LVsaV@dksjksujh LVsaV ds
vuqeksnu ds fy, mÙkjnkrk uacj 1 (jlk;u vkSj moZjd ea=kky;) }kjk fopkjkFkZ
çLrqr fd, tkus okys lkfgR; esa dsoy lhfer uSnkfud   vè;;u MsVk gksuk vko';d
gS--- ftlds dkj.k cM+h la[;k esa de@•jkc xq.koÙkk okys dkfMZ;d LVsaV@dksjksujh
LVsaV Hkkjr esa miyC/ gSa] tks Hkkjrh; jksfx;ksa ds fy, vR;f/d LokLF; tksf•e
iSnk djrs gSaA¸ ;kfpdk esa ;g Hkh dgk x;k gS fd ;kfpdkdrkZ dsaæ }kjk dksjksujh
LVsaV ds ewY; fu/kZj.k dks pqukSrh ugha ns jgk gS] og ¶lhfer ewY; r; djus ds
fy, rdZlaxr i¼fr dh ekax dj jgk gS rkfd ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd
mUur MhbZ,l vke vkneh@ejhtksa ds fy, miyC/ gSa¸A 
¶çfroknh la[;k 1 vkSj 3 (,uihih,) us xyrh ls MhbZ,l dh ,d foLr`r J`a•yk
dks ,d gh Js.kh esa caMy dj fn;k gS vkSj bl rjg lHkh dksjksujh MhbZ,l ds
fy, ,d leku vf/dre ewY; r; dj fn;k gS] ftlds ifj.kkeLo:i varr%
Hkkjr ls mUur MhbZ,l czkaMksa dks okil ys fy;k tk,xk] tks i;kZIr ls budkj djrs
gSaA 
jksfx;ksa ds fy, mfpr MhbZ,l dh igqap] ftuds ikl fof'k"V fpfdRlk fLFkfr tSls
e/qesg] mPp jÙkQlzko tksf•e] dSfYliQkbM CykWdst] yach #dkoV] eq[; chekjh]
nwljksa ds chp dbZ #dkoVsa gSa]¸ ;g dgkA ;kfpdk esa dgk x;k gS fd Hkkjr ds
lafo/ku ds vuqPNsn 21 ds rgr thou ds vf/dkj esa lHkh mfpr LokLF;
lqfo/kvksa dk vf/dkj 'kkfey gSA ekeys dh vxyh lquokbZ ebZ esa gksxhA

Lokxr lekjksg
vR;ar g"kZ dk fo"k; gSa fd ftyk vkS"kf/
fufj{kd gkiqM+ Jh fi;w"k dqekj th dk
tuin gkiqM+ esa fu;qfÙkQ gksus ij Lokxr
djrs gq, f'k"Vkpkj HksaV dhA •k| lqj{kk
,oa vkS"kf/ ç'kklu foHkkx ls lacfU/r
egRoiw.kZ fo"k;ksa ij ppkZ fd xbZ vè;{k
Jh fnus'k R;kxh th us crk;k dh fiNys
yxHkx ,d ekg ls vkS"kf/ fujh{kd dk
in fjÙkQ gksus ds dkj.k nok foØsrkvks ds
foHkkx ls lacfU/r dk;Z ugha gks ik, gSa
ftudks tYn fd;k tkuk vko';d gS

ftl ij vkS"kf/ fujh{kd Jh fi;w"k dqekj th us ,lksfl,'ku dks vk'oLr fd;k fd nok foØsrkvksa ds lHkh
dk;Z le; ls iwjs fd, tk,axs fdlh Hkh nok foØsrk dks vuko';d :i ls ijs'kku ugha gksuk fn;k tk,xkA
vU; fo"k;ksa ij Hkh foLrkj ls ppkZ gqbZA Lokxr djus okyksa esa lk/q flag] lat; R;kxh] lat; vxzoky] fodkl
xxZ] fouhr ftany] vfuy vxzoky] çoh.k R;kxh] vt; lks<+k] xkSjo xxZ] uhjt Mkcjk] latho dqekj] lq'khy
'kekZ] ybZdqíhu] vfer 'kekZ] vfuy dqekj] nhid R;kxh] v:.k xks;y] jktho] fofiu vxzoky] cksfcaæ R;kxh
vkfn mifLFkr jgsA & fnus'k R;kxh (vè;{k)] fodkl xxZ (egkea=kh)] eksú 9837577233-



jk"Vªh; Lrj ij vf/lwpuk
vfuok;Z djsa

ukxiqj% pwafd Hkkjr esa dSalj ,d vf/lwfpr chekjh ugha
gS] blfy, bldk okLrfod cks> vHkh Hkh Kkr ugha
gS- tula[;k vk/kfjr dSalj jftLVªh (ihchlhvkj)
lfgr fofHkUu eapksa us Hkfo";ok.kh dh gS fd 2040
rd Hkkjr esa dSalj ds ekeyksa esa 57-5» ls vf/d dh
o`f¼ gksxhA dSalj ds ekeyksa dk ,d mfpr nLrkost
Hkkjr esa dSalj ds forj.k dh okLrfod ?kVuk vkSj iSVuZ
çnku djsxkA ukxiqj esa jk"Vªlar rqdMksth (RST) {ks=kh;
dSalj vLirky ds funs'kd MkW djrkj flagA
¶ihchlhvkj fuLlansg fofHkUu dSalj dh ?kVukvksa vkSj
ço`fÙk;ksa dk ewY;kadu djus dk ,d cM+k ç;kl gS Hkkjr
esaA ysfdu ;g iwjh Hkkjrh; vkcknh dk dsoy 10
çfr'kr doj djrk gS]¸ MkW flag us dgkA
orZeku esa] Hkkjr esa ihchlhvkj gSa] tks vLirkyksa esa
dSalj ds lHkh u, ekeyksa dk O;ofLFkr :i ls MsVk
,d=k djrs gSa & ljdkjh vkSj futh nksuksa & uflZax gkse]
Dyhfud] Mk;XuksfLVd ySc] besftax lsaVj] /eZ'kkyk
vkSj lkFk gh tUe vkSj e`R;q ds jftLVªkjA vkj,lVh
dSalj vLirky viuh vLirky&vk/kfjr jftLVªh dk
j•j•ko djrk gS vkSj ;g ihchlhvkj MsVk esa Hkh
;ksxnku nsrk gSA

¶gekjs ikl tks MsVk gS og ,d Mjkouh rLohj is'k
djrk gSA vxys 20 o"kks± esa dSalj ds ekeyksa esa 57-5
çfr'kr dh o`f¼ gksxhA Hkkjr esa dSalj dks jk"Vªh; Lrj
ij ,d mYys•uh; chekjh cukus dh t:jr gS]¸
vkj,lVh dSalj vLirky esa flj vkSj xnZu ds dSalj
fo'ks"kK MkW chds 'kekZ us dgkA ¶'kgj ds fof'k"V MsVk
ls irk pyrk gS fd ukxiqj esa ekeys dkiQh vf/d
gSaA gekjs vLirky esa vyx&vyx rjg ds dSalj ds
23]981 ekeys ntZ fd, x,] ftuesa ls 14]550 ?kkrd
FksA ?kkrd dSalj esa] dksf'kdk,a vfu;af=kr rjhds ls
c<+rh gSa vkSj vkl&ikl ds Årdksa ij vkØe.k dj
ldrh gSa vkSj jÙkQ vkSj ylhdk ç.kkyh ds ekè;e ls
'kjhj ds vU; Hkkxksa esa iQSy ldrh gSaA
orZeku esa] ihchlhvkj ds fgLls ds :i esa 38 jftLVªh
ifj;kstuk,a py jgh gSaA buesa ls vf/dka'k 'kgjh {ks=kksa
esa vk/kfjr gSa] 38 ihchlhvkj esa ls dsoy 4 iwjh rjg
ls xzkeh.k vkcknh dks lefiZr gSaA ;s Hkkjr dh xzkeh.k
vkcknh dk dsoy 0-1 çfr'kr doj djrs gSaA ukxiqj
esa ,d xzkeh.k jftLVªh gSA
¶ukxiqj 'kgj vkSj xzkeh.k {ks=kksa esa] iq#"kksa esa 'kh"kZ ikap
çdkj ds dSalj ekSf•d] iQsiQM+s] vUuç.kkyh] efLr"d
vkSj Loj;a=k gSaA nwljh vksj] {ks=k dh efgykvksa esa] dSalj
ds çpfyr çdkj Lru] xHkkZ'k; xzhok] xHkkZ'k;] ekSf•d]
vaMk'k; vkSj vUuç.kkyh gSa]¸ MkW 'kekZ us dgk

lSu ÚkaflLdks% Mªx fuekZrk tfVy ck;ksVsd
nokvksa dks mu mipkjksa ij çkFkfedrk ns jgs
gSa ftUgsa xksfy;ksa ds :i esa fn;k tk ldrk
gS D;ksafd gkfy;k vesfjdh dkuwu ljdkjh
ewY; lhek ds v/hu gksus ls igys
ck;ksykWftDl dks ,d yack juos nsrk gS]
'kh"kZ m|ksx ds vf/dkfj;ksa us bl lIrkg
dgkA
bUÝys'ku fjMD'ku ,DV (IRA)] ftls
MseksØsV~l us fiNys vxLr esa ikfjr fd;k
Fkk] igyh ckj 65 o"kZ vkSj mlls vf/d
mez ds yksxksa ds fy, ljdkj dh esfMds;j
LokLF; ;kstuk dks mu dherksa ij ckrphr
djus dh vuqefr nsrk gS tks dqN nokvksa ds
fy, Hkqxrku djus dks rS;kj gSaA
iQkekZL;qfVdy m|ksx] ftlds lnL; bl
lIrkg lSu ÚkaflLdks esa okf"kZd tsih ekWxZu
gsYFkds;j lEesyu ds fy, gtkjksa dh la[;k
esa ,d=k gq,] us dkuwu dk fojks/ fd;k vkSj
blds çHkko dks de djus ds fy,
j.kuhfr;ksa dks ykxw djuk 'kq: dj fn;kA
iQksdl esa bl rjg ds cnyko ds
ifj.kkeLo:i yacs le; esa cgqr de lLrh]
tsusfjd xksfy;ka miyC/ gks ldrh gSaA
vU; lHkh fodflr jk"Vª nok dh dherksa ij
ckrphr djrs gSa] ftlls la;qÙkQ jkT; ves-
fjdk m|ksx ds fy, lcls vkd"kZd cktkj
cu tkrk gSA dkaxzsl ds ctV dk;kZy; dk
vuqeku gS fd vkbZvkj, ds nok ewY;
fu/kZj.k çko/kuksa ls vxys n'kd esa la?kh;
?kkVs esa 237 vjc MkWyj dh deh vk,xhA
esfMds;j bl o"kZ dk;ZØe ds fy, igyh
10 nokvksa dk p;u djsxkA ewY; ckrphr
ds v/hu nokvksa dh la[;k le; ds lkFk
c<+sxh] ysfdu ubZ nokvksa dks 'kkfey ugha
fd;k x;k gSA
dkuwu ¶y?kq&v.kq¸ nokvksa ds fy, ukS lky
dh NwV vof/ fu/kZfjr djrk gS] tks eq[;
:i ls xksfy;ka gSa] tcfd ¶cM+s v.kq¸
ck;ksykWftDl] vke rkSj ij batsD'ku ;k lqbZ
ysuh] 13 lky ds fy, ckrphr ls lqjf{kr
gSaA
,yh fyyh ds eq[; dk;Zdkjh vf/dkjh Mso
fjDl us ,d lk{kkRdkj esa dgk] ¶ukS vkSj
13 lky dh mRikn ykbu ds chp dk varj
ewY; dk yxHkx 50 ;k 60» gSA¸ ¶10 o"kks±
esa] gekjs ikl vkt dh rqyuk esa cgqr de
NksVs v.kq fodflr gksaxsA¸
mUgksaus ¶fu;eksa ds ykHk ij loky mBk;k
tks okLro esa lqfo/ktud nokvksa] dSalj
vkSj nokvksa tSlh dfBu ifjfLFkfr;ksa ds fy,
nokvksa esa fuos'k dks grksRlkfgr djrs gSa tks
lkekU; gksus ij okLro esa lLrs gks tkrs gSaA¸
fyyh us igys gh viuh ikbiykbu ls ,d
NksVs&v.kq jÙkQ dSalj dh nok dks fxjk fn;k
gS D;ksafd ¶ge fliQZ xf.kr dk dke ugha
dj lds]¸ fjDl us dgkA
bafM;kukiksfyl&vk/kfjr daiuh vf/d
çkjafHkd pj.k ds xksyh dk;ZØeksa dks •Re
djus ij fopkj dj jgh gS vkSj vius NksVs
v.kq fodkl lewg dks dsoy voljksa dk
ihNk djus dk funZs'k ns jgh gS ¶tks Li"V
:i ls fotsrk cuus ds fy, ukS o"kks± ds
Hkhrj dkiQh vPNk gksxkA¸
vesfjdh dkaxzsl efgyk dsVh iksVZj] ,d
MseksØsV] ftUgksaus nok dh dherksa dh lhek
ds fy, ncko Mkyk gS] us dkuwu ls fuiVus
ds fy, daifu;ksa dh j.kuhfr dks "thou
cpkus ds bykt ds ctk; lkSnsckth fpIl
ds :i esa laHkkfor ubZ nokvksa dk bykt
djus" ds :i esa of.kZr fd;kA
vkt cktkj esa vf/dka'k nok,a NksVs v.kq gSa]
ftUgsa eqag ls fy;k tk ldrk gS] jÙkQçokg

esa vo'kksf"kr fd;k tk ldrk gS vkSj
vklkuh ls dksf'kdk f>Yyh esa ços'k dj
tkrk gSA lkekU; mnkgj.kksa esa ,fLifju] mPp
dksysLVªkWy ds fy, LVSfVu vkSj jÙkQpki dh
nok,a 'kkfey gSaA
gky ds n'kdksa esa] iQkekZL;qfVdy fodkl
vf/d tfVy gks x;k gS] cM+s v.kqvksa dk
fuekZ.k djuk dfBu gS] tks thfor dksf'kd-
kvksa ls çkIr gksrs gSa tks 'kjhj esa ,d fof'k"V
LFkku ;k ra=k dks yf{kr dj ldrs gSaA bu
ck;ksykWftDl] tSls ,coh dh :esVkbM
vkFkZjkbfVl dh nok gfejk dks batsDV ;k
bUÝ;wt djus dh vko';drk gksrh gS vkSj
blds fy, jksfx;ksa dh fo'ks"k ns•Hkky ;k
fuxjkuh dh vko';drk gksrh gSA
ysfdu m|ksx uohu xksfy;ksa ds lkFk Hkh
vk;k gS] ftUgsa ejht vDlj ilan djrs gSaA
mnkgj.k ds fy,] fyyh vkSj vU; nok
fuekZrk] e/qesg vkSj eksVkis ls lacaf/r y{;
ds fy, ekSf•d nokvksa dk fodkl dj jgs
gSa tks orZeku esa dsoy batsD'ku okyh
nokvksa }kjk gh çkIr fd;k tk
ldrk gSA
^vuk;kl urhts*
tc xksfy;ka isVsaV lqj{kk •ks nsrh
gSa] rks lkekU; çfr;ka vkerkSj ij
90 çfr'kr rd dh dher NwV ij
cktkj esa ços'k djrh gSa] tcfd
cM+s v.kq nokvksa ds çfrLi/hZ
¶ck;ksflfeyj¸ laLdj.k cgqr
de etcwr gksrs gSa vkSj NwV cgqr
de gksrh gSA çHkko'kkyh nok
ewY; fu/kZj.k vuqla/ku lewg
baLVhVÔwV iQkWj fDyfudy ,aM
bdksukWfed fjO;w ds vè;{k
LVhou fi;lZu us dgk fd IRA
dks lexz :i ls esfMds;j jksfx;ksa
ds fy, de dherksa esa enn
djuh pkfg,] ysfdu u, dkuwuksa
dks Lohdkj fd;k tSls blds
¶vuisf{kr ifj.kke¸ gks ldrs gSaA
mUgksaus dgk fd nok daifu;ksa ds
fy, ;g vlkekU; ugha gS fd os
,slh nok dk ihNk u djsa] ftls
os ,d ckj vk'kktud le>rs FksA
¶geus bls vc vkSj vf/d
tfVy cuk fn;k gS]¸ mUgksaus dgkA
LVhiQu mcyiQkekZL;qfVdy fjlpZ
,aM eSU;qiQSDpjlZ vkWiQ vesfjdk
(ih,pvkj,e,) ds vè;{k us dgk fd
m|ksx O;kikj lewg dk ekuuk gS fd
vkbZvkj, dks nok ds çdkj ds vk/kj ij
vyx&vyx NwV vof/ fu/kZfjr ugha djuh
pkfg,A mUgksaus dgk] ge pkgrs gSa fd ;g
çko/ku Bhd gksA ;w,l ck;ksVsd ,etsu bad
ds dk;Zdkjh vf/dkfj;ksa us dgk fd bjk dk
O;kid m|ksx çHkko gksxk] ysfdu
ck;ksykWftDl esa viuh etcwr fLFkfr ds
dkj.k ,etsu fodkl ds fy, vPNh fLFkfr
esa gSA
Amgen vuqla/ku vkSj fodkl ds çeq•
MsfoM jht us ,d lk{kkRdkj esa dgk] ¶NksVs
v.kqvksa ds foijhr cM+s v.kqvksa dks IRA ds
rgr vis{kkÑr ilan fd;k tkrk gSA¸
¶gekjs bfrgkl vkSj çksVhu fpfdRlh; esa
gekjk è;ku fn;k x;k gS] ;g ,d iQk;nk
gSA¸
PhRMA us dgk fd tc gky ds ,d
loZs{k.k esa iwNk x;k fd D;k os vuqla/ku
vkSj fodkl fuos'k dks NksVs v.kq nokvksa ls
nwj LFkkukarfjr djus dh mEehn djrs gSa] rks
63 çfr'kr lnL; daifu;ksa us bl loky dk
tokc gka esa fn;kA

MCY;w,pvks nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ds ns'kksa ls •ljs dks
•Re djus ds mik;ksa esa rsth ykus dk vkÞoku djrk gS
ubZ fnYyh% fo'o LokLF; laxBu (MCY;w,pvks) us nf{k.k&iwoZ ,f'k;k {ks=k ds ns'kksa
ls •ljs ds f•ykiQ rRdky vkSj Rofjr mik; djus dk vkÞoku fd;k gS] tks
fiNys dqN le; esa tkuysok chekjh ds f•ykiQ Vhdkdj.k ls pwd x, yxHkx
ukS fefy;u cPpksa ds lkFk c<+ jgk gSA nks lkyA ;g {ks=k esa taxyh iksfy;ksok;jl
ds vafre ekeys dh 12oha o"kZxkaB dh i`"BHkwfe ds f•ykiQ vkrk gSA
MCY;w,pvks nf{k.k&iwoZ ,f'k;k dh {ks=kh; funs'kd MkW- iwue •s=kiky flag us bl
eqís dks lacksf/r djus dh rRdky vko';drk ij cksyrs gq, dgk] etcwr jktuh-
frd çfrc¼rk] n`<+ ladYi] dsafær vkSj Bksl ç;kl] vkSj lkeqnkf;d leFkZu] ftlus
iksfy;ks mUewyu ds fy, gekjs ç;klksa dks fpfÉr fd;k] vc bls jksdus vkSj jksdus
dh rRdky vko';drk gS•ljk dk çdksi vkSj chekjh dks •Re djus ds ç;klksa
esa rsth ykukAf5
•ljk vkSj :csyk mUewyu MCY;w,pvks nf{k.k&iwoZ ,f'k;k {ks=k dk ,d çeq•
çkFkfedrk dk;ZØe gSA MCY;w,pvks ds vuqlkj] 2014 vkSj 2021 ds chp] bl
{ks=k esa •ljs ls gksus okyh ekSrksa esa 73 çfr'kr dh deh ntZ dh xbZ gSA vkSj
•ljs ds ekeyksa esa 64 çfr'kr dh dehA nf{k.k&iwoZ ,f'k;k {ks=k ds 11 esa ls
ikap ns'kksa ea'k HkwVku] Mhihvkj dksfj;k] ekynho] Jhyadk vkSj freksj&ysLrs 'kkfey
gSa] vkSj nks ns'kksa] ekynho vkSj Jhyadk us •ljs dks •Re dj fn;k gSA :csyk dks
Hkh lekIr dj fn;k gSA ns'k vius cpiu ds Vhdkdj.k dk;ZØe ds fgLls ds :i
esa •ljs ds Vhds dh nks •qjkd ns jgs gSa vkSj dqN us cM+s iSekus ij Vhdkdj.k
vfHk;ku pyk;k gSA
egkekjh dh ekj ds lkFk] •ljk Vhdkdj.k dojst] tks 2019 rd igyh •qjkd
ds fy, 94 çfr'kr dojst vkSj nwljh •qjkd ds fy, 83 çfr'kr dojst ds
mPpre Lrj ij igqap x;k Fkk] 2021 esa Øe'k% 86 çfr'kr vkSj 78 çfr'kr rd
fxj x;kA 9 fefy;u cPpksa dks •ljs dk Vhdk ugha yxk;k x;k vkSj yxHkx 5-
3 fefy;u cPpksa dks bl vR;f/d laØked vkSj tkuysok chekjh ds f•ykiQ
vkaf'kd :i ls Vhdk yxk;k x;kA MkW- •s=kiky flag us dgk] ¶dksfoM&19 ds
dkj.k oSDlhu dojst esa fxjkoV] vkSj Vhdkdj.k vkSj fuxjkuh xfrfof/;ksa esa
#dkoV vkSj nsjh] bl {ks=k dks cM+s çdksi ds fy, vfrlaosnu'khy cuk nsrh gS]
vkSj •ljk vkSj :csyk mUewyu ds 2023 ds y{; ds fy, VªSd ls ckgj gks tkrh
gSA¸ le; dh vko';drk ds :i esa Rofjr xfr ls çeq• mUewyu j.kuhfr;ksa ds
dk;kZUo;u ds egRo ij çdk'k Mkyrs gq,] MkW- •s=kiky flag us dgk] ¶gesa mPpre
çHkko ds fy, vuq:i n`f"Vdks.k ds lkFk çfrj{kk varjky dks rqjar can djus dh
vko';drk gS] tSls dSp&vi vfHk;kuksa ds ekè;e ls] vkSj csgrj ekbØksIykfuax
ds lkFk fu;fer Vhdkdj.k dks etcwr djsaA¸
mUgksaus dgk] ¶ns'kksa dks mfpr çfrfØ;k dh lqfo/k ds fy, •ljs ds ekeyksa vkSj
çdksiksa dk le; ij irk yxkus ds fy, ç;ksx'kkyk lefFkZr dsl&vk/kfjr fuxjkuh
esa i;kZIr fuos'k lqfuf'pr djuk pkfg,A¸ MCY;w,pvks ds nf{k.k&iwoZ ,f'k;k {ks=kh;
funs'kd us Hkh iksfy;ks ds f•ykiQ fujarj ç;klksa ds fy, {ks=k ds ns'kksa dh ljkguk
dhA bl {ks=k us 12 lky igys gkoM+k] if'pe caxky] Hkkjr ls taxyh
iksfy;ksok;jl ds vius vafre ekeys dh lwpuk nh Fkh] vkSj viuh iksfy;ks eqÙkQ
fLFkfr dks cuk, j•kA uoacj 2022 esa] baMksusf'k;k us vpsg çkar ls oSDlhu&O;qRiUu
iksfy;ksok;jl Vkbi 2 ds iQSyus dh lwpuk nhA çkar esa 13 o"kZ ls de mez ds 1-
2 fefy;u cPpksa dks yf{kr djrs gq,] ns'k us miU;kl ekSf•d iksfy;ks oSDlhu
Vkbi 2 ds lkFk le; ij lkewfgd Vhdkdj.k vfHk;ku pyk;kA
MCY;w,pvks ds vuqekuksa ds vuqlkj] iksfy;ks ds fy, {ks=k ds lexz fuxjkuh ladsrd
2022 esa fo'o Lrj ij vuq'kaflr ekudksa ls Åij jgsA fdlh Hkh iksfy;ksok;jl
dk irk yxkus ds fy, 2022 ds nkSjku nf{k.k&iwoZ ,f'k;k {ks=k dh iksfy;ks
ç;ksx'kkykvksa esa 63]000 ls vf/d LVwy uewuksa dk ijh{k.k fd;k x;kA i;kZoj.k
fuxjkuh ds ,d Hkkx ds :i esa {ks=k esa iksfy;ksok;jl ds fy, 2200 ls vf/d
lhost uewuksa dk ijh{k.k fd;k x;k Fkk] tks {ks=k ds Ng ns'kksa esa 91 lkbVksa ds
ekè;e ls fd;k tk jgk gSA iksfy;ksok;jl ds f•ykiQ tula[;k çfrj{kk dks cuk,
j•us ds fy,] {ks=k ds lHkh ns'k orZeku esa vius jk"Vªh; Vhdkdj.k dk;ZØeksa esa
fuf"Ø; iksfy;ks oSDlhu ds lkFk f}la;kstd ekSf•d iksfy;ks oSDlhu çnku dj jgs
gSaA 2021 vkSj 2022 ds nkSjku p;fur ns'kksa esa iksfy;ks ds f•ykiQ cM+s iSekus ij
Vhdkdj.k vfHk;ku pyk, x, vkSj fiNys nks o"kks± esa çR;sd ds nkSjku bu vfHk;kuksa
ds ekè;e ls 220 fefy;u ls vf/d cPpksa dks ekSf•d iksfy;ks oSDlhu dh
vfrfjÙkQ •qjkd çkIr gqbZA
¶lHkh ns'k COVID-19 egkekjh ls çHkkfor cpiu ds Vhdkdj.k dojst vkSj
fuxjkuh xfrfof/;ksa dks iquthZfor djus vkSj fiQj ls 'kq: djus ds fy, dbZ igy
dj jgs gSaA {ks=k dh iksfy;ks eqÙkQ fLFkfr dks cuk, j•us vkSj cPpksa dks blls cpkus
ds fy, bu ç;klksa dks fujarj vkSj etcwr djus dh vko';drk gSA ?kkrd vkSj nqcZy
djus okyh oSDlhu ls cpko ;ksX; chekfj;k¡]¸ MkW flag us fu"d"kZ fudkykA

nok daifu;ka u, vesfjdh dkuwu dk gokyk nsrs gq, xksfy;ksa ds
ctk; ck;ksVsd nokvksa dk leFkZu djrh gSa

70 #i;s dh •kalh dh nok 130 #i;s 
gfj;k.kk ds jksgrd esa iqfyl us nks vkjksfi;ksa dks fxjÝrkj fd;k gS] ftlds ikl
ls 200 'kh'kh •kalh dh nok cjken gqbZ gSA vkjksi gS fd ;g 'kh'kh •jhnus okyk
'k[l ₹70 esa 'kh'kh •jhnus ds ckn bls ₹130 esa csp nsrk FkkA bu nksuksa vkjksfi;ksa
dks vnkyr esa is'k fd;k x;k gS] tgka ls bUgsa 1 fnu ds fjekaM ij Hkstk x;k gSA
tkudkjh vuqlkj ukjdksfVDl Vhe dh bZ,lvkbZ jkts'k us crk;k fd nok ds voS/
•si dh lwpuk mUgsa feyh FkhA bl ij dkjZokbZ djrs gq, egke vukt eaMh ds
ikl ls ,d O;fÙkQ dks idM+k x;k FkkA mldh igpku lqjsaæ ds :i esa gq,] ogha
mlds fu'kkunsgh ij ,d vkjksih dks iqfyl us jkr esa fxjÝrkj dj fy;kA iwNrkN
esa vkjksih us bl ckr dk Hkh •qyklk fd;k gS fd og igys vkjksih ls ₹70 esa
nok •jhn dk Fkk vkSj bls ₹130 esa cktkj esa csp nsrk FkkA



viksyks gkWfLiVYl us thuksfeDl baLVhVÔwV ykWUp fd;k
eqacbZ% viksyks gkWfLiVYl uoh eqacbZ] ,d mUur prq/kZrqd ns•Hkky vLirky
us vkuqoaf'kd fodkjksa okys jksfx;ksa vkSj ifjokjksa dks O;kid ns•Hkky çnku
djus ds fy, viksyks thuksfeDl laLFkku dh 'kq#vkr dhA thuksfeDl laLFkku
O;fÙkQ;ksa] tksM+ksa vkSj ifjokjksa dks vkuqoaf'kd fodkjksa ds fpfdRlk]
euksoSKkfud] ikfjokfjd vkSj çtuu laca/h çHkkoksa dks le>us esa enn djsxkA
;g çklafxd gLr{ksiksa] nh?kZdkfyd mipkj vkSj ns•Hkky ds lkFk vkuqoaf'kd
fLFkfr;ksa dk 'kh?kz ewY;kadu vkSj igpku lqfuf'pr djsxkA laxhrk jsîóh] la;qÙkQ
çca/ funs'kd] viksyks vLirkylewg us dgk] vuqla/ku ls irk pyrk gS
fd dbZ chekfj;ksa esa çR;{k ;k vçR;{k vuqokaf'kd mRifÙk gks ldrh gSA
viksyks gkWfLiVYl dks ,d cgq&fo"k;d viksyks thuksfeDl laLFkku cukus ij
xoZ gS tks jkstejkZ dh uSnkfud ns•Hkky esa thuksfed nok yk,xk vkSj
vkuqoaf'kd fodkjksa okys jksfx;ksa vkSj ifjokjksa dh enn djsxkA laLFkku jksfx;ksa
vkSj muds ifjokjksa ds fy, funku vkSj ijh{k.k] iquokZl] ijke'kZ vkSj
cgq&fo"k;d ns•Hkky lfgr O;kid ns•Hkky çnku djsxkA thuksfed esfMflu
fdlh O;fÙkQ ds fdlh chekjh ds fodflr gksus ds tksf•e vkSj fdlh fo'ks"k
mipkj ds çfr mudh çfrfØ;k ds ckjs esa tkudkjh çnku djrh gS vkSj
lVhd vkSj oS;fÙkQÑr nok dks l{ke cukrh gSA nqyZHk fodkj funku ds
vykok] bldk mi;ksx dSalj iQkekZdkstsuksfeDl esa vkSj laØked jksxksa ds
çdksi ij utj j•us ds fy, Hkh fd;k tk jgk gSA u, laLFkku ds iQk;nksa
ds ckjs esa ckr djrs gq, MkW vuqie flCcy] çksiQslj vkSj xzqi esfMdy
Mk;jsDVj] viksyks gkWfLiVYl us dgk] laLFkku lefiZr vkSj vuqHkoh tsusfVd
dalYVsaV~l vkSj lfVZiQkbM tsusfVd dkmalyj ds lkFk tsusfVd esfMflu dks
ejhtksa ds fy, okLrfod ykHk esa rCnhy djsaxsA ftu fDyfudy fLFkfr;ksa
esa thuksfed esfMflu ifjorZudkjh Hkwfedk fuHkk ldrh gS] muesa cPpksa ds
fodkl esa nsjh 'kkfey gSA] yhoj] fdMuh] U;wjks vkSj dkfMZ;d fMlvkWMZj
eYVhiy çsXusalh ykWl] ,Mokal eSVjuy ,t] buiQfVZfyVh] vkSj iQSfeyh esa
tsusfVd fMtht dk bfrgklA MkW jkf'kn epZsaV] cky jksx fo'ks"kK] viksyks
vLirky us dgk] fo'kky pqukSfr;ksa ds ckotwn] vkuqoaf'kd fodkjksa ds liQy
mipkj esa ukVdh; cnyko vk;k gSA viksyks gkWfLiVYl esa bl m|e dk
mís'; uoh eqacbZ vkSj mlls vkxs thuksfed lsok,a çnku djuk vkSj if'peh
Hkkjr ds fy, ,d lanHkZ dsaæ ds :i esa dke djuk gSA larks"k ejkBs] jhtuy
lhbZvks] osLVuZ jhtu] viksyks gkWfLiVYl us dgk] baLVhVÔwV tYn vkdyu
vkSj gLr{ksi lqfuf'pr djrs gq, chekjh ds cks> dks de djus dh mEehn
djrs gSaA laLFkku us O;kolkf;d fpfdRlk] fiQft;ksFksjsih] euksfoKku vkSj
Hkk"k.k&Hkk"kk fpfdRlk esa cgq&vuq'kklukRed ,dhÑr lgk;d ns•Hkky
çnkrkvksa ds lkFk vkuqoaf'kd lykgdkj vkSj çekf.kr vkuqoaf'kd ijke'kZnkrk
dk vuqHko fd;k gSA

ÚSadiQVZ% ck;j us Hkfo";ok.kh dh
fd •rjukd jÙkQ ds FkDdksa ds
f•ykiQ bldh çk;ksfxd nok 5
fcfy;u ;wjks ($ 5-4 fcfy;u)
ls vf/d dh okf"kZd fcØh dj
ldrh gS] D;ksafd daiuh ,d 'ks;j
dh dher dks iquthZfor djuk
pkgrh gS ftlus lfØ; fuos'kdksa
ls #fp yh gSA ?kukL=krk vkSj
LVªksd dks jksdus ds fy, fMtkbu
fd, x, ,lqaMsfDl;u ds fy,
igyk jktLo n`f"Vdks.k] ck;j ds
fo'okl dks n'kkZrk gS fd ;g
vius ,d iQkekZL;qfVdy
csLV&lsyj] Xarelto ls jktLo
dh txg ys ldrk gS] tks 2026
esa çeq• ;wjksih; isVsaV ls lqj{kk

•ksus ds fy, rS;kj gSA
teZu lewg ds fy, gky gh esa vnkyrh
thr ds ckotwn] ohMfdyj jkmaMvi vkSj
ihlhch ds :i esa tkus okys jlk;uksa ds
lkFk i;kZoj.k çnw"k.k ij eqdnesckth }kjk
blds 'ks;jksa dks rkSyk x;k gSA nksuksa eksulsaVks
ls fojklr ds eqís gSa] ftls ck;j us 2018
esa $ 60 fcfy;u ls vf/d esa gkfly
fd;k FkkA ck;j ds 'ks;jksa us 1438 th,eVh
ij 4-3 çfr'kr vf/d O;kikj djus dh
•cj ij ykHk c<+k;k] tks ikap lIrkg ds
mPp Lrj ij igqap x;kA
bl eghus LVkWd ds vaMjijiQkWeZsal us
,fDVfoLV buosLVesaV iQaM buDywflo
dSfiVy ikVZulZ dks vkdf"kZr fd;k] tks
gst iQaM ds fnXxt tsiQjh mcsu }kjk lap-
kfyr gS A ,d vU; dk;ZdrkZ bfy;V us
2019 esa ck;j esa 1-1 fcfy;u ;wjks dh
fgLlsnkjh yh] ysfdu ,d yks çksiQkby
j•kA vxyh ih<+h dk CyM fFkuj mu pkj
ubZ nokvksa esa ls ,d gS] ftlds ckjs esa
ck;j us dgk Fkk fd mldh dqy fcØh
{kerk 12 vjc ;wjks ls vf/d gSA blesa
xqnZs dh nok dsjsafM;k ds fy, ,d csgrj
n`f"Vdks.k 'kkfey Fkk] ftldh laHkkfor
okf"kZd fcØh vc 3 fcfy;u ;wjks ls

vf/d ns•h xbZ gSA
ck;j us igys dsjsafM;k dks vius lcls
vPNs o"kZ esa 1 fcfy;u ;wjks ls vf/d
cukrs gq, ns•k Fkk] ysfdu la;qÙkQ jkT;
vesfjdk esa ,d etcwr c<+r vkSj phu esa
fodkl dh laHkkoukvksa us ,d mTtoy
rLohj cukbZ] ck;j ds iQkekZL;wfVdYl
çeq• LVhiQu vks,yfjp us jk;Vj dks
crk;kA vlsaMsfDl;u ds fy,] eè;&pj.k
ijh{k.kksa ls •wu cgus ij ldkjkRed lqj{kk
ifj.kke mEehn djrs gSa fd ân; jksx
fo'ks"kK ubZ nok ij fLop djsaxsA daiuh
çHkkodkfjrk ij lcwr ds fy, cgqr cM+s
ysV&LVst ijh{k.kksa dk vuqlj.k dj jgh gSA
Asundexian nokvksa ds ,d miU;kl oxZ
ls lacaf/r gS ftls dkjd XI vojks/d ds
:i esa tkuk tkrk gS] ftlus uksokfVZl vkSj
mlds lkFkh] futh bfDoVh iQeZ CySdLVksu
dks Hkh vkdf"kZr fd;k gSA mUgksaus ck;ksVsd
nok ,csyfleSc fodflr djus ds fy,
,aFkksl FksjsI;wfVDl dh LFkkiuk dh gSA
iQSDVj XI dh nkSM+ esa ,d vkSj djhch
çfr;ksxh fczLVy&ek;lZ fLDoc gS] tks
tkWulu ,aM tkWulu ds lkFk Mªx dSafMMsV
feyosfDl;u ij dke dj jgk gSA vksyfjp
us dgk fd ck;j dk ijh{k.k dk;ZØe
çfr}af};ksa dh rqyuk esa vkSj mUur Fkk vkSj
2026 dh 'kq#vkr esa fu;ked vuqeksnu ds
fy, ,d vuqjks/ dkMZ ij FkkA ¶ge rhljs
pj.k ds ijh{k.k çfrHkkfx;ksa dh HkrhZ esa
mRÑ"V çxfr dj jgs gSaA ge vkxs gSa vkSj
blfy, mEehn djrs gSa fd gekjs ikl gksxk
vkxs jgus dk ,d vPNk ekSdk gS]¸
vks,yfjp us uSnkfud     ijh{k.k ds vafre
pj.k dk ftØ djrs gq, dgkA
mUgksaus dgk fd u;k jktLo y{;
;FkkFkZoknh Fkk D;ksafd vfyan fiQfczys'ku esa
LVªksd dh jksdFkke ds fy, oSf'od cktkj]
vfu;fer fny dh /M+du dk ,d lkekU;
:i tks nok oxZ ds fy, lcls cM+k volj
iSnk djrk gS] $30 fcfy;u ($1 ¾ 0-
9313 ;wjks) rd gksxkA

Vit D VSc dks ikWi djuk vkidh dYiuk ls
vf/d tksf•e Hkjk gks ldrk gS

ubZ fnYyh% vf•y Hkkjrh; vk;qfoZKku laLFkku (,El) esa ,aMksfØuksykWth
vkSj esVkckWfyTe foHkkx }kjk fd, x, ,d vè;;u us lq>ko fn;k gS
fd lfnZ;ksa esa rkieku esa fxjkoV ds ckotwn ckgj vkSj ;gka rd   fd
?kj ds ckgj dke djus okys vf/dka'k fnYyhokfl;ksa esa foVkfeu Mh
dh ¶deh ugha¸ gksrh gSA blus yksxksa dks vuko';d ikWfiax lIyhesaV~l
ds ctk; /wi ds laidZ esa vkus ls foVkfeu Mh çkIr djus dh lykg
nh gS] tks lfnZ;ksa ds nkSjku ân; dh leL;kvksa dks fVªxj dj ldrk gSA
fpfdRlk laLFkku ds vuqlkj 12 uSuksxzke ds foVkfeu Mh Lrj dks ¶deh
ugha¸ vkSj yxHkx 20 uSuksxzke@feyh dks ¶i;kZIr¸ ekuk tkrk gSA
vè;;u esa dgk x;k gS fd yksdfç; /kj.kk ds foijhr] 'kgjh vkcknh
esa foVkfeu Mh dh deh lkoZHkkSfed ugha Fkh vkSj vf/dka'k ckgjh
Jfedksa us vius fnu&çfrfnu ds dk;ZØe dk ikyu djds foVkfeu Mh
dh i;kZIrrk gkfly dhA tks yksx ges'kk ?kj ds vanj jgrs gSa mUgsa
foVkfeu Mh dh deh ds ckjs esa fpafrr gksuk pkfg,-
yksxksa dks vkxkg djrs gq, vè;;u ds çeq• vUos"kd ,aMksfØuksykWth
foHkkx ds MkW jfoanj xksLokeh us dgk fd lfnZ;ksa ds nkSjku foVkfeu Mh
dh •qjkd dk vuko';d lsou ân; jksx ls xzLr yksxksa ds fy, gkfud-
kjd gks ldrk gSA foVkfeu Mh dh vR;f/d •qjkd ds ckn lhje
dSfY'k;e esa o`f¼ gks ldrh gSA
¶mPp jÙkQ dSfY'k;e ân; dks fpM+fpM+k cuk ldrk gS vkSj vrkyrk
(vfu;fer fny dh /M+du) dk dkj.k cu ldrk gS] ftlls vpkud
ân; xfr #d     ldrh gSA ek;ksdkfMZ;y bUÚD'ku lfnZ;ksa esa lqcg&lqcg
,MªsukykbZu c<+us ds dkj.k vf/d vke gSaA fdlh dks Hkh foVkfeu Mh
dk ihNk ugha djuk pkfg, vkSj Lrj dks 20 ,uth@,y ds vklikl
j•uk pkfg, vkSj bls nksigj 12 cts ds ckn ls lwjt ds laidZ esa
vkus ls çkIr djuk pkfg,] tc lwjt mPp gks tkrk gS]¸ xksLokeh us
dgkA vè;;u esa dgk x;k gS] ¶i;kZIr vkgkj dSfY'k;e lsou dh
mifLFkfr esa 'kgjh ?kj ds vanj foVkfeu Mh iwjdrk dh lykg nsus dk vH;kl lafnX/
gSA orZeku esa] fnYyh esa foVkfeu Mh ;qÙkQ nw/ dk foi.ku fd;k tk jgk gSA gkyk¡fd]

bl fdyscanh dks i;kZIr dSfY'k;e lsou ds lkFk ?kj ds vanj ;k ckgj LoLFk
jgus ds fy, orZeku vè;;u ds vkyksd esa cgl djus dh vko';drk gSA
vuko';d foVkfeu Mh vuqiwj.k gkbijydlhfe;k (jÙkQ esa lkekU; dSfY'k;e
Lrj ls Åij) vkSj gkbijdSfYd;wfj;k (ew=k esa vfrfjÙkQ dSfY'k;e) ds tksf•eksa
ls tqM+k gks ldrk gS vkSj blfy, blls cpk tkuk pkfg,A¸
fnYyh esa vke ckgjh Jfedksa esa foVkfeu Mh dh deh dh vuqifLFkfr 'kh"kZd
ls] Ng çdkj dh ckgjh ukSdfj;ksa esa yxs 573 Jfedksa dh foVkfeu Mh fLFkfr
dk vkdyu djus ds fy,
vè;;u fd;k x;k Fkk &
iQqVikFk ij iQsjhokys ;k
jsgM+h&iVjh okys] ,El ds
vklikl ds ikap bZa/u LVs'kuksa
ds ifjpkjd] vkWVksfjD'kk
pkyd] laLFkku ds ikl ,d
dsaæh; cktkj ls fjD'kk
pkyd] eè; fnYyh dh nks
ckxku ulZjh ds ekyh vkSj
;krk;kr iqfyl dehZA ;g
,aMksØkbu Lis'kfyVh
¶fDyfudy ,aMksfØuksykWth &
icesM¸ ds çfrf"Br tuZy esa
çdkf'kr gqvk FkkA çfrHkkfx;ksa
dh 'kq#vkr esa xfeZ;ksa (twu ls
flracj) ds nkSjku tkap dh xbZ Fkh vkSj tc rkieku 40 fMxzh lsfYl;l rd
c<+us ds lkFk fnu ds vf/dka'k Hkkx ds fy, /wi miyC/ FkhA tuojh ls ekpZ
rd lfnZ;ksa ds nkSjku iqueZwY;kadu fd;k x;k FkkA

ck;j us u, CyM fFkuj dks $5 fcfy;u ls vf/d ds
volj ds :i esa fpfUgr fd;k



tkWulu ,aM tkWulu dks viuk
csch ikmMj cukus vkSj cspus

dh feyh vuqefr
ubZ fnYyh% ckWEcs gkbZdksVZ us egkjk"Vª ljdkj
}kjk tkWulu ,aM tkWulu daiuh ds csch
ikmMj mRiknksa ds fuekZ.k] fcØh vkSj forj.k
ds ykblsal dks jí djus ds nks vkns'kksa dks jí
dj fn;k] mUgsa ¶dBksj] vuqfpr vkSj vuqfpr¸
djkj fn;kA tfLVl xkSre iVsy vkSj ,lth
fMxs dh •aMihB us daiuh dks mRiknksa ds
fuekZ.k] fcØh vkSj forj.k dh vuqefr nhA
csap us jkT; ljdkj ds nks vkns'kksa dks pqukSrh
nsus okyh daiuh }kjk nk;j ,d ;kfpdk ij
viuk vkns'k ikfjr fd;k & ,d 15 flracj]
2022 dks ykblsal jí djuk vkSj nwljk 20
flracj] 2022 dks csch ikmMj ds fuekZ.k vkSj
fcØh dks rqjar jksdus dk vkns'k nsuk mRiknA
ihB us dgk fd dkWLesfVd mRiknksa ds fy,
xq.koÙkk vkSj lqj{kk ds ekudksa dks cuk, j•uk
vR;ar egRoiw.kZ gS] lkFk gh fdlh ,d mRikn
esa ekewyh fopyu gksus ij iwjh fuekZ.k çfØ;k
dks can djuk mfpr ugha yxrk gSA
¶dk;Zdkjh ,d phaVh dks ekjus ds fy, gFkkSM+s
dk bLrseky ugha dj ldrkA D;k ;g ges'kk
vifjgk;Z gS fd tc fdlh mRikn }kjk fopyu
;k xSj&vuqikyu (fu/kZfjr ekunaMksa ds
vuqlkj) dk ,d gh ekeyk gksrk gS] rks
fu;ked çkf/dj.k ds ikl ,dek=k
fodYi jí ;k jí djuk gksrk gSA fuekZ.k
daiuh dk ykblsal\¸ dksVZ us vius vkns'k
esa dgkA ¶;g gesa ,d pje n`f"Vdks.k ds
:i esa çrhr gksrk gSA dk;Zdkjh dkjZokbZ
esa ,d vuqfprrk vkSj vuqfprrk çrhr
gksrh gSA¸ ;g fn•kus ds fy, Hkh dqN
Hkh ugha gS fd ,iQMh, (jkT; •k| ,oa
vkS"kf/ ç'kklu) us ;kfpdkdrkZ daiuh ;k
fdlh vU; daiuh ds fdlh Hkh vU;
mRikn ds fy, bl rjg ds dM+s n`f"Vdks.k
dks viuk;k gSA

eqacbZ% lu iQkekZL;qfVdy baMLVªht fyfeVsM us ?kks"k.kk dh gS fd mldh iw.kZ
LokfeRo okyh lgk;d daifu;ksa esa ls ,d us Hkkjr esa mUur Lru dSalj okys
jksfx;ksa ds fy, ,d ubZ dSalj jks/h nok ikYcksfldyc ykWUp dh gSA daiuh bl
nok dks PALENOTM (Palbociclib) 75 feyhxzke] 100 feyhxzke vkSj 125
feyhxzke czkaM uke ls miyC/ djk,xhA Lru dSalj Hkkjr esa dSalj dk lcls
vke :i gS] ftlls gj lky yxHkx 0-21 fefy;u ubZ efgyk jksxh çHkkfor
gksrh gSaA dqy jksfx;ksa esa] yxHkx 50 çfr'kr ekeys gkekZsu fjlsIVj&ikWftfVo Lru

dSalj ds gSa] tks Lru dSalj dk çeq• miçdkj gSA gkykafd gkekZsu
fjlsIVj&ikWftfVo Lru dSalj ds jksfx;ksa us vU; miçdkjksa dh rqyuk esa csgrj
mÙkjthfork fn•kbZ gS] os esVkLVsfVd chekjh ds lkFk çxfr dj ldrs gSa ;k is'k
dj ldrs gSaA
iSYcksflfDyc dks ;w,l,iQMh,] bZ,e, vkSj lhMh,llhvks }kjk gkekZsu
fjlsIVj&ikWftfVo] áweu ,fiMeZy xzksFk iQSDVj fjlsIVj 2&usxsfVo LFkkuh; :i ls
mUur ;k esVkLVSfVd Lru dSalj okys jksfx;ksa ds fy, gkekZsuy Fksjsih ds la;kstu

esa vuqeksfnr fd;k x;k gSA ykWUp ij fVIi.kh
djrs gq,] lu iQkekZ ds lhbZvks] bafM;k
fctusl] dhfrZ x.kksjdj us dgk] ¶ge ,d
fdiQk;rh ewY; ij iYcksflfDyc is'k dj jgs
gSa tks jksxh dh igqap esa lq/kj djus esa enn
djsxkA PALENOTM Hkkjr esa mUur Lru
dSalj jksfx;ksa dh mipkj vko';drkvksa dks
iwjk djsxkA igyh ckj le;] ge ,d vf}rh;
jksxh lgk;rk dk;ZØe 'kq: dj jgs gSa tks jksxh
vuqikyu vkSj igqap esa lq/kj djsxkA¸
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tUefnu ij <sj lkjh gkfnZd 'kqHkdkeuk,a

tuojh o iQjojh ekg
ds R;kSgkj

21-01-2023            ekSuh vekoL;k
23-01-2023      usrkth lqHkk"k panz cksl

t;arh
26-01-2023  x.kra=k fnol] clar iapeh]

ljLorh iwtk
01-02-2023          t;k ,dkn'kh ozr
05-02-2023   xq# jfonkl t;arh] iwf.kZek
09-02-2023           x.ks'k prqFkhZ ozr
15-02-2023      Lokeh n;kuUn ljLorh

t;arh
17-02-2023           fot;k ,dkn'kh
18-02-2023      egkf'kojk=kh] iznks"k ozr
20-02-2023          lkseorh vekoL;k

SHRI PRASAD SADASHIV GUNJAL JI PUNE 20/01/1982 9766917763

SHRI RAGHUVEER SINGHAL JI ALWAR 20/01/1962 9461192653

SHRI MAHESH PATIL JI JALGAON 20/01/1973 9403810839

MILIND BABURAO CHOUGULE BELGAUM 23/01/1987 9437210677

DR.KIRAN S. SANKPAL JI BELGAUM 25/01/1961 9448194167

SHRI ASHWANI MANGAL JI DHAULPUR 25/01/1970 9680407979

SHRI SHASHI BHUSHAN JI PRATAPGARH 26/01/1920 9415957687

SHRI PRAKASH G. PAWAR JI NASHIK 26/01/2020 9850581928

SHRI AMIT JAIWAL JI AHMEDABAD 28/01/1978 9574002849

SHRI RAJ KUMAR JI ETAH 29/01/1975 9412181907

VANDANA JI PUNE 30/01/1979 9552667622

SHRI NITIN V. CHAUDHRI JI JALGAON 31/01/1973 9923954777

SHRI NITIN U. MAHAJAN JI JALGAON 01/02/1968 9921809899

SHRI SWAPNIL DEORE JI NASHIK 01/02/1988 9923742412

SHRI YOGESH D. BHAMARE JI NASHIIK 02/02/1989 7385782702

SHRI YASH CHOUGULE JI KOLHAPUR 03/02/1978 9730085507

DR. SHIV KUMAR JI MEERUT 03/02/1983 9634758885

SHRI SUSHIL S. JAIN JI JALGAON 04/02/1967 9822527982

SHRI SUSHIL S.JAIN JI JALGAON 04/02/1967 9822527982

SHRI PREM SINGH PATHARIYA JI ETAH 04/02/1977 9719669235

SHRI SANJAY V.KHODAKE JI NASHIIK 04/02/1969 9423932943

SHRI SURESH KUMAR CHOUDHRY JI SURAT 05/02/1990 8980823143

SHRI PRASHANT KUMAR SENAPATI JI ANGUL 05/02/1969 9861580643

SHRI YOGENDRA KUMAR JI BULANDSHAHR 05/02/1987 8273304439

SHRI MANOJ JI ALWAR 05/02/1977 9929140314

SHRI SUMIT GUPTA JI GONDIA 06/02/1985 8087334959

SHRI SANJAY D. BAVISKAR JI NASHIK 07/02/1970 9822847839

SHRI SOURABH KU. GUPTA JI SUNDAGARH 07/02/1984 9937365810

SHRI PRASANNA S. SHINKAR  JI NASHIK 07/02/1977 9823211171

SHRI PRASANNA S.S. SHINKAR JI NASHIK 07/02/1977 9823211171

SHRI SAROJ KUMAR MISHRA JI BARGARH 08/02/1972 7752002530

SHRI SAURABH PAKHMODE JI NAGPUR 09/02/1982 9371828771

SHRI NARESH R. WANI JI JALGAON 10/02/1973 9822051190

SHRI. HARENDRA SINGH JI BULANDSHAHR 10/02/1981 9927474340

SHRI HARENDRA SINGH JI BULANDSHAHR 10/02/1981 9927474340

SHRI KIRAN P. PATIL JI JALGAON 14/02/1962 9226758586

SHRI SHIVAJI B. THORAT JI NASHIK 14/02/1966 9850581605

SHRI JITENDRA AGARWAL JI GONDIA 15/02/1988 9595190822

SHRI MAHESH S.YEOLE JI JALGAON 15/02/1972 9860665376

SHRI MAHESH S. YEOLE JI JALGAON 15/02/1972 9860665376

SHRI RAJENDRA  J. KASLIWAL JI NASHIK 19/02/1968 9422271630

SHRI MOHIT D. BAUSKAR JI JALGAON 19/02/1998 9923388531

SHRI DEEPAK PATIL JI JALGAON 20/02/1977 9028103888

loZfgr lans'k
mijksÙkQ mfÙkQ ls rkRi;Z gS fd ihfM+r ekuork ls ysdj chekj fujhg
i'kqvksa dh ihM+k dks nwj djus ds fe'ku us 24x7 fnuksa vius fe'ku esa
rYyhu nok O;olk;h] tks dksjksuk dky esa Hkh vius ,oa viuksa dh tku
ds ijokg fd;s fcuk vius mÙkjnkf;Ro ij vfMx jg dj ljdkj vFkok
fuekZrk dEifu;ksa }kjk miyC/ djk;s x;s nokvksa dh vkiwfrZ djrs jgk]
vkt ;gh nok O;kikjh dqN cM+s&cM+s pqukSfr;ksa ds laØe.k ls cpus ds
fy;s la?k"kZ dj jgk gSA tSls& ,d vksj egaxh Mhty] isVªksy] fctyh
ds lkFk nqdkuksa esa dk;Zjr lg;ksfx;ksa ds c<+rs ikfjJfed ds dkj.k bl
O;kikj ds ykHk esa igys ds rqyuk esa fnuksa&fnu deh vk jgh gS] D;ksafd
bl O;kikj ds ykHkka'k dk fu/kZj.k dkiQh igys gqvk gSA og vkt Hkh
gS rks nwljh vksj vkWuykbZu nokvksa dh fcØh dks c<+kok feyukA cM+s&cM+s
vkS|ksfxd ?kjkuksa dk bl O;olk; esa vkxeu gksxk vkSj mlds }kjk
•qysvke miHkksÙkQkvksa dks viuh vksj vkdf"kZr djus ds fy;s nokvksa dh
fcØh esa vuki&luki dk NwV nsuk- bl O;kikj dks vius vkxks'k esa ysus
ds fy;s ;s yksx viuh iw¡th dks uqdlku rks ns gh jgs gSaA bldk dqçHkko
Hkh iM+us dk çcy laHkkouk gS fd blds vkM+ esa xyr yksx udyh ,oa
voS/ nokvksa dh vkiwfrZ dj ldrs gSaA dqN fuekZrk dEifu;ksa Hkh oÙkQ
ds utkdr dks ns•rs gq, vO;ogkfjd O;kikj djus ds fy;s ckè; djukA
geyksxksa us laxBu ds dbZ cSBdksa esa ;g Li"V dj pqds gS fd bl
pqukSfr dk eqdkcyk fdlh dk fojks/ dj ds ugha dj ldrs gSa] cfYd
bl jksx dh ,d gh nok gS- ,d nwljs dk gkFk idM+s jgukA larks"k dh
ckr gS fd ch-lh-Mh-, ds }kjk laxBu dks l'kÙkQ cukus ds mís'; ls
pyk;s tk jgs vfHk;ku dks ftyk ds çfrfuf/;ksa ,oa lnL;ksa us lkdkj
djus dk Hkjiwj ç;kl fd;k gS] mldk çek.k gS%& Fkksd ,oa •qnjk nok
foØsrkvksa ds chp vkilh leUo; dks Maintain djus ds fy, cuk;s
x;s SOP Standrard Operation Procedure (ekud lapkyu
izfØ;k) dks ykxw djukA lEc¼ laxBuksa dks ch-lh-Mh-, ds }kjk fuca/u
foHkkx ls fucaf/r djokukA lEc¼ laxBuksa esa lnL;ksa ds vfHk:fp ds
fy;s O;kid :i ls vkelHkk lg pquko dk vk;kstu djokukA dfri;
dkj.k ls f'kfFky laxBuksa dks iqu% ch-lh-Mh-,- ds lkFk tksM+us ds eqghe
dks liQyrk feyukA lEc¼ laxBuksa esa yxkrkj tkdj lnL;ksa esa mRlkg
HkjukA gekjk jk"Vªh; laxBu nokvksa dh vkWuykbZu fcØh ,oa vR;kf/d
Li/kZ ds dkj.k nok O;olkf;;ksa ij iM+us okys foijhr çHkko rFkk vke
tuekul dks lgh le; ij lgh nokvksa dh miyC/rk ij mRiUu
vk'kadk ds laca/ esa ljdkj ds yxHkx lHkh Lrjksa ij Kkiu nsdj xqgkj
yxk gh jgk gS] rks nwljh vksj mUgksaus nok O;kikfj;ksa ls vkÞoku fd;k
gS fd vki vkil esa (Fkksd ,oa •qnjk) leUo; dk;e rks j•s gh
miHkksÙkQkvksa ls ikfjokfjd laca/ dks Maintain djsaxs vkSj blds fy,
mudks crk;saxs fd viuk O;kikj viuks ls djs D;ksafd ¶ge vkids gSa¸
vkSj ¶vki gekjs vius gSa¸- egku~ pk.kD; us lgh gh dgk gS fd mez
Fkdk ugha ldrha] Bksdjsa fxjk ugha ldrh ! vxj ftn gks thrus dh rks
gkj gjk ugha ldrh !!

& ijlu dqekj flag] vè;{k] eksú 9431021707
çnhi dqekj pkSjfl;k egklfpo] ch-lh-Mh-,-] fcgkj-

lu iQkekZ us mUur Lru dSalj ds bykt ds fy, iSYcksflfDyc ykWUp fd;k



uke ifjorZu
eSaus viuk uke eukst dqekj ls cnydj eukst vxzoky j[k fy;k
gSA vr% Hkfo"; esa eq>s eukst vxzoky ds uke ls tkuk igpkuk
tk;sA & eukst vxzoky] fuoklh & 35] y{ehuxj] cqyUn'kgj
203001] múizú-

isV izsQ'k pw.kZ
M/s Puremed

Biotech, Baddi

(HP) us isV dks ranq#Lr
j•us ds fy, isV Ús'k
pw.kZ çLrqr fd;k gS] isV
gh leLr chekfj;ksa dh
tM+ gS- dCt] xSl]
,flfMVh dh otg ls
isV lkiQ ugha gksrk gS]
blfy, fnu Hkj cspkSuh
jgrh gS- isV Ús'k pw.kZ
ds mi;ksx ls igys fnu
ls gh isV lkiQ yxrk
gS- cktkj esa isV Ús'k
pw.kZ 100 xzke ds iSd
esa miyC/ gS] ftldk
vf/dre ewY; ₹110

gS- O;kikj dh bPNqd ikfVZ;ka daiuh ds ekdZsfVax
eSustj Jh ç'kkar eksgu ls eksckby uacj 9882011313]
9736701313 ij laidZ dj ldrs gSa-

VkWi VªsaM~l esfMdy ihth Js.kh
nhika'kq xks;y }kjk Hkkjr esa fpfdRlk is'ksojksa ds fy, rS;kjh
fiNys ,d n'kd esa vR;f/d fodflr gqbZ gSA ns'k Hkj esa
fpfdRlk laLFkkuksa dh la[;k esa rsth] vkSj jk"Vªh; fpfdRlk
vk;ksx dh 'kq:vkr vkSj ,d ns'k] ,d ijh{kk lq/kj ftlus
,ubZbZVh ihth dks tUe fn;k gS] us ukVdh; :i ls Nk=kksa ds
lkFk&lkFk ladk; ds fy, f'k{kk ds ifjn`'; dks cny fn;k gS
A ,ubZ,DlVh dks ykxw djus ds ç;kl] tks fpfdRlk dk vH;kl
djus vkSj ihth ikBÔØeksa esa ços'k ikus ds fy, ,d ykblsaflax
ijh{kk gksxh] orZeku esa py jgh gS vkSj fpfdRlk m|ksx dks
egRoiw.kZ :i ls cny nsxhA
Hkkjr esa fpfdRlk {ks=k esa f'k{kk okLro esa fodflr gks jgh gS]
vkSj çfrLi/kZ ls vkxs jgus ds fy, f'k{kkfFkZ;ksa dks m|ksx esa
uohure #>kuksa ls voxr gksuk vko';d gSA esfMdy ihth
Js.kh esa vxys 12 eghuksa esa fdu #>kuksa ds egRoiw.kZ gksus dk
vuqeku gS] bldk voyksdu uhps fn;k x;k gS A
1- NExT
dk ifjp; NExT ijh{kk dk ifjp; cgqr nwj ugha yxrk gSA
gky gh esa] jk"Vªh; fpfdRlk vk;ksx us ,ubZ,DlVh elkSnk
fn'kkfunZs'k tkjh fd, gSa] ftlus Nk=kksa dks ,ubZ,DlVh dh Li"V
rLohj nh gS vkSj lHkh lansgksa vkSj Hkzeksa dks lekIr dj fn;k
gSA
NExT ,d ekudhÑr ijh{kk gksxh ftlesa nks vyx&vyx
ijh{kk,¡ gksaxh ftUgsa 'LVsIl' dgk tk,xkA NExT orZeku MCI

LØhfuax ijh{kk & NExT PG dh txg ysxkA ,ubZbZVh ihth
,d ijh{kk gS ftlds ekè;e ls f'k{kkFkhZ ns'k Hkj ds dqN 'kh"kZ
fo'ofo|ky;ksa esa esfMdy ihth ikBÔØeksa esa •qn dks ukekafdr
djus esa l{ke gksrs gSaA ,ubZbZVh ihth dks ,ubZ,DlVh }kjk
çfrLFkkfir fd;k tk,xk tks ,d ykblsaflax ijh{kk gksxh] ftlds
fcuk f'k{kkFkhZ dh esfMdy fMxzh dks vekU; ekuk tk,xkA
bldk eryc ;g gS fd ,ubZ,DlVh dh 'kq#vkr Nk=kksa ds ijh{kk dh rS;kjh ds
rjhds dks dkiQh gn rd cny nsxh] vkSj 'kq#vkrh dqN o"kks± esa u, çk:i ds
dkj.k dqN vfuf'prrk,a ns•us dks fey ldrh gSaA
2- ,iQ,ethbZ dks vxys }kjk çfrLFkkfir fd;k tk,xk%
vHkh rd] fons'kh fpfdRlk Lukrdksa dks Hkkjr esa fpfdRlk dk vH;kl djus ds
fy, ykblsal çkIr djus ds fy, ,iQ,ethbZ ds fy, mifLFkr gksuk gksxkA blds
vfrfjÙkQ] ;fn os iksLV&xzstq,'ku djuk pkgrs gSa] rks mUgsa NEET PG ijh{kk ds
fy, vyx ls mifLFkr gksuk gksxkA ;g NExT ds dk;kZUo;u ds lkFk cny
tk,xkA lHkh mEehnokjksa ds fy, ,d gh ijh{kk okafNr ikBÔØeksa dks vkxs c<+kus
ds fy, Hkkjrh; vkSj fons'kh esfMdy Lukrdksa nksuksa ds fy, ekU;rk vkSj ,d
oLrqfu"B volj çnku djsxhA
3- ikBÔp;kZ mUu;u%
ikBÔp;kZ mUu;u le; dh vko';drk gksxh vkSj ,d xse psatj gksxk] D;ksafd
Nk=kksa vkSj ladk;ksa nksuksa dks okafNr ifj.kke çkIr djus ds fy, viuh lkexzh vkSj
fof/;ksa dks rktk djuk gksxkA
PrepLader esa geus fudV Hkfo"; esa NExT ds dk;kZUo;u dk vuqeku yxk;kA
vkSj blfy,] geus viuh rS;kjh 'kq: dj nh] tSls NExT &fof'k"V ç'u cSad
vkSj vU; vè;;u lkexzh dks NExT ds vuqlkj cnyukA gekjh Mªhe Vhe (Hkkjr
ds 'kh"kZ fpfdRlk ladk;) vkSj bu&gkml fo'ks"kKksa us lko/kuhiwoZd ç'u cSad ds
uohure laLdj.k dks D;wjsV fd;k ftlesa vf/d uSnkfud   ifjn`';&vk/kfjr ç'u
gSaA gekjk n`<+ fo'okl gS fd gekjk ç'u cSad ,d vH;kl midj.k dh rqyuk
esa ,d f'k{k.k midj.k vf/d gSA geus 70» ç'uksa dks 'kkfey fd;k gS tks ,d
vo/kj.kk dh mfpr le> ds fy, uSnkfud   ifjn`';&vk/kfjr gSaA
f'k{kkFkhZ viuh ijh{kk dh rS;kjh dks igys dh rjg vuqHko vkSj Ldsy djus esa
l{ke gksaxs D;ksafd ge tuojh esa viuk fcYdqy u;k ç'u cSad ykWUp djus ds
fy, rS;kj gSaA
4- ihth lhVksa dh c<+h la[;k%
dsaæh; LokLF; ea=kky; vkus okys o"kks± esa esfMflu esa LukrdksÙkj lhVksa dh la[;k
dks nksxquk djus dh fn'kk esa dke dj jgk gSA orZeku esa] ,eMh@,e,l ikBÔØeksa
ds fy, lhVksa dh la[;k ,echch,l dh lhVksa dh la[;k dh vk/h gSA ihth
lhVksa dh la[;k esa o`f¼ ls u dsoy ;g lqfuf'pr gksxk fd vf/dka'k ,echch,l
Lukrdksa ds ikl mPp f'k{kk çkIr djus dk volj gksxk] cfYd blls ns'k esa
fof'k"V MkWDVjksa dh mifLFkfr Hkh c<+sxhA
5- gkbfczM yfuZax ds volj%
ikBÔØe vkSj ijh{kk iSVuZ nksuksa esa çR;kf'kr ifjorZuksa dks è;ku esa j•rs gq,]
Nk=kksa ds fy, lh•us ds u, rjhdksa ds çfr •qyk fnekx j•uk egRoiw.kZ gSA ,sls
esa gkbZfczM yfuZax Nk=kksa ds fy, ,d csgrjhu volj gSA ;g ,d&ij&,d
baVªkilZuy esaVjf'ki vkSj vkWuykbu f'k{k.k dh çHkko'khyrk dks tksM+rh gSA Nk=k
ns'k ds çeq• iQSdYVh ls fdlh fo"k; ds vkWuykbu O;k[;ku ns• ldrs gSa vkSj
fiQj dsafær O;k[;ku] 'kadk&lek/ku vkfn ds lkFk vkWiQykbu lsVvi esa mUgksaus
tks i<+k gS] mldh le> dks vkSj etcwr dj ldrs gSaA ;g mUgsa igys ls gh
fo"k;ksa dks vPNh rjg ls rS;kj djus dh vuqefr nsrk gSA vkSj fdlh Hkh 'kadk
dk rqjar lek/ku djsaA & nhika'kq xks;y] lg&laLFkkid vkSj lhbZvks] çsiySMj-

4 o"kZ rd ?kj cSBs ;g lekpkj i=k i<+us ds fy;s gekjs iatkc uS'kuy cSad] cqyUn'kgj ds tks fd iQkekZ niZ.k [kkrk la[;k 1824002100118703] IFSC Code - PUNB0182400 Branch- Deputy Ganj ds uke ls gS] esa :ú 500@& tek dj viuk iwjk irk gekjs iQksu uaú& 09045029158 ij Hkst nsa- 

;w,l lhMhlh us esu ds uhjo 'kkg dks
lsdaM&bu&dekaM fu;qÙkQ fd;k

tkWftZ;k% esu lsaVj iQkWj fMtht daVªksy ,aM fçosa'ku (lhMhlh) ds çeq•
uhjo 'kkg] esu ds xouZj tsusV feYl us dgk fd ;w,l lhMhlh ds çeq•
mi funs'kd cusaxsA 'kkg twu 2019 esa esu lhMhlh esa 'kkfey gq, vkSj
dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku blds ç;klksa dk usr`Ro fd;kA og Mscjk
gksmjh dk LFkku ysaxs] tks 2021 esa 'kkfey gq, Fks] vkSj ;w,l lhMhlh ds
funs'kd jks'ksy okysaLdh dks fjiksVZ djsaxsA mudh fu;qfÙkQ] tks la;qÙkQ jkT;
vesfjdk }kjk COVID-19 dh fLFkfr dks lkoZtfud LokLF; vkikrdky
ds :i esa foLrkfjr djus ds ,d fnu ckn vkrh gS] ,tsalh dh lajpuk ds
O;kid lq/kj dk fgLlk gSA ;w,l lhMhlh us vxLr esa dgk Fkk fd og
viuh lkoZtfud LokLF; çfrfØ;k dks çkFkfedrk nsus ds fy, dbZ cnykoksa
ls xqtjsxk] ,tsalh dh COVID-19 vkSj eadhikWDl ladV ls fuiVus dh
eghuksa dh vkykspuk ds cknA
esu lhMhlh ds mi funs'kd] uSUlh cMZLyh] jkT; ,tsalh ds varfje çeq•
ds :i esa dke djsaxs] tcfd esu LokLF; vkSj ekuo lsok foHkkx 'kkg ds
çfrLFkkiu ds fy, ,d jk"Vªh; •kst djrk gSA



i=k fy[kk
nok laxBu dsfeLV ,aM dkWLesfVd osyiQs;j ,lksfl,'ku ds inkf/dkfj;ksa
us eq[;ea=kh ;ksxh vkfnR;ukFk rFkk lgk;d vk;qÙkQ vkS"kf/ okjk.klh dks
i=k fy•dj vkS"kf/ fujh{kd dh f'kdk;r dh vkSj dgk fd çns'k ljdkj

dh tuksi;ksxh vkSj tufgrdkjh fufr;ksa ds foijhr vkS"kf/ fujh{kd tkSuiqj
bUlisDVj jkt pykuk pkgrs gS] og feys vf/dkjksa dk vfrØe.k dj nok
O;olkb;ksa dk Hk;knksgu vkSj mRihM+u dj jgs gSaA
vkS"kf/ fujh{kd tkSuiqj vius lkFk foHkkx ds deZpkfj;ksa dks u ysdj çkbosV :i
ls ckmalj ysdj pyrs gSa vkSj nok O;olkb;ksa dks /edk dj iSlk olwyh dk
dk;Z dj jgs gSaA ftlls tuin ds lHkh nok O;olkbZ Hk;Hkhr gSA vkS"kf/ fujh{kd
fcuk dkxth dk;Zokgh ds nok ds nqdkuksa ls gtkjksa :i;s dh nok vius lkFk
mBk yk jgs gSa rFkk uewus ds :i esa egaxh nokvksa dk uewuk ys jgs gSa] ftldk
Hkqxrku Hkh nok O;olkb;ksa dks ugha fd;k tk jgk gSA ,lksfl,'ku us ekuuh;
eq[;ea=kh th ls fuosnu gS fd vkS"kf/ fuj{kd ds dk;Zdykiksa dh mPpLrjh; tkap
djk dj foHkkxh; dk;Zokgh dh tk,] ftlls nok O;olkb;ksa dk Hk;knksgu vkSj
mRihM+u #d ldsA & uwjeksgEen] eksú 9456269821] jkeiqj-

nokvksa dk ?kVrk izHkko
ns'k ds ty lzksrksa esa ,,evkj rsth ls c<+ jgk gSA ;s fLFkfr fparktud gSA blds
c<+us dh otg iksYVªh iQkeZ vkSj Ms;fj;ka gSaA ogka thoksa dks laØe.k ls cpkus ds
fy, cM+s iSekus ij ,aVhck;ksfVd dk bLrseky gksrk gSA bLrseky ds ckn esfMdy
osLV dk lgh fuLrkj.k ugha fd;k tkrk gS] tks ml {ks=k ds vaMjxzkmaM okVj esa
feyrs jgrs gSaA nwljh otg & tkx#drk esa deh gSA yksx csdkj ;k bykt ds
ckn cph gqbZ nokvksa dks ;wa gh ukfy;ka vkSj lM+d fdukjs iQsad nsrs gSaA blls Hkh
ty çnwf"kr gksrk gSA ;gh ty vaMjxzkmaM okVj esa feyrk gSA blh dkj.k tyk'k;ksa]
ufn;ksa ds ikuh esa ,,evkj (,aVhekbØksfc;y jsftLVsal) c<+k gSA •rjk blfy, gS]
D;ksafd gekjh 85» vkcknh Hkw&ty bLrseky djrh gSA pkSdkus okyh ckr ;g gS
fd dksjksuk ejhtksa ds bykt esa nok,a vljnkj ugha ikbZ xbZ] D;ksafd ejhtksa esa
,aVhck;ksfVd jsflLVsal FkkA mik;% gkWVLikWV igpkusa] xkbMykbu ds lkFk tkx:drk
c<+s] ftu bykdksa esa vklZsfud vkSj ÝyksjkbM tSls •rjukd rRo feys gSa] ogka
ljdkj us cM+s iSekus ij vfHk;ku pyk;k gSA ysfdu rsth ls ,aVhck;ksfVd ls çnwf"kr
gks jgs ikuh dh rjiQ è;ku ugha fn;k tk jgk gSA blds fy, t:jh gS fd ftyk
Lrj ij bl rjg dh ySc cuk,a] tks ,,evkj dh tkap djsaA blds lkFk gh reke
laLFkkuksa] Ms;jh] iksYVªh iQkeZ ds lkFk vke ukxfjdksa ds fy, esfMdy osLV fuLrkj.k
dh xkbMykbu tkjh dh tk,A yksx esfMdy osLV ukfy;ksa esa u iQsadsa] bldh
fuxjkuh dh tk,A blds lkFk gh eè; çns'k] gfj;k.kk] iatkc vkfn jkT;ksa Ms;jh
cgqy bykdksa esa ,aVhck;ksfVd jsflLVsal ds gkWVLikWV igpkus tk,aA ,d vkSj •k
ckr ;s gS fd ?kjksa esa bLrseky gksus okys vkjvks flLVe Hkh ,,evkj dks jksd
ugha ldrs gSaA & uwjeksgEen] eksú 9456269821] jkeiqj-

vfgalk @ ohxu
;g tkudkj vkidks gSjkuh gksxh dh ekuo vius futLokFkZ ds fy, eklwe tkuojksa
ds lkFk fdruk vR;kpkj djrs gSa- n;k ,oa vfgalk ekuo thou ds vk/kj gSa]
lPps vkSj lH; yksx bl ekuoh; vk/kj ls thou i;Zar tqM+s jgrs gSa- ohxu
(fujo|) cusA i'kq m|ksx esa cgqr lkjh Øwj izfØ;k;sa gksrh gSa] tSls d`f=ke xHkZ/ku]
uj cPpksa ds iSnk gksrh ekj Mkyuk ;k eka ls nwj dj nsuk] tkuojksa dks NksVh lh
txg esa çpqj Hkkstu] ikuh] gok ds vHkko esa j•uk- vius lqfo/kuqlkj muds vaxksa
dks {kr & fo{kr dj nsuk] iwjs thou mudks ?kksj d"V nsuk- vkSj vrr% vius
LokFkZ ,oa ykyp esa cstqokuksa dks ekj Mkyuk- i'kq m|ksx esa ihfM+r gj çk.kh gekjh
gh rjg csgn laosnu'khy vkSj Hkkoqd gksrk gS vkSj bu lc dks geus T;knkrj
vçkÑfrd :i ls iSnk fd;k gksrk gS-
eqxZs ds uke ij ge Ms<+ eghus ds NksVs pwtksa dks •krs gSa- ftls nokvksa ds }kjk
vçkÑfrd rjhds ls c<+k;k tkrk gS] bUgsa dqN gh gÝrksa esa bruk cM+k dj fn;k
tkrk gS fd budh gfîó;ka budk cks> ugha mBk ikrh vkSj ;g nnZ esa iM+s jgrs
gSa- euq"; çfrfnu yxHkx 18 ls 19 djksM+ eqxkZsa dks vius LokFkZ ds fy, ekj nsrk
gS- eqfxZ;ka tgka çkÑfrd rkSj ij çfro"kZ 12 ls 15 vaMs nsrh gSa] ogh ge muls
çfro"kZ tcjnLrh 250 ls 300 vaMs fudyokrs gSa] ;g yxkrkj vaMs nsrs nsrs
lkr&vkB eghuksa esa gh v/ejh gks tkrh gSa vkSj budh vkarsa ckgj vk tkrh gS-
bl funZ;h m|ksx esa çfrfnu nqfu;kHkj esa nks djksM+ pwts funZ;rk ls ekj fn, tkrs
gSa D;ksafd os ugha ns ldrs gSa- & fodkl] eksú 9045492826] bVkok-

psd ckmal gksus ij nwljs •krs ls dV tk,xk iSlk
psd ckmal ds ekeyksa ls l[rh ls fuiVus dh rS;kjh ljdkj cSad ds c<+rs ekeyksa
ls l[rh ls fuiVus dh rS;kjh dj jgh gS- foÙk ea=ky; us gky gh esa mPpLrjh;
cSBd cqykbZ FkhA blesa dbZ lq>ko vk;s ;fn bUgsa vEy esa yk;k tkrk gS rks psd
ckmal gksus ij lacaf/r O;fDr ds nwljs •krs esa iSlk dkVk tk,xkA ,sls psd tkjh
djus okyksa dks u;k cSad vdkmaV •ksyus ij jksd yxkbZ tk ldrh gSA njvly
ns'kHkj dh vnyksa esa psd ckmal ds yk•ksa ekeys yafcr gSaA ljdkj dh ea'kk gS
fd dkuwuh çfØ;k ls igys gh dqN dne mBkdj ,sls ekeyksa ij jksd yxkbZ
tk,A gkykafd ;s lq>ko ykxw djus ls igys ljdkj dkuwuh jk; ysxhA
vHkh 2 lky rd dh ltk % vHkh psd ckmal ls tqM+s ekeyksa dh lquokbZ
usxksf'k,cy baLVªwesaV~l (,uvkbZ) ,DV ds rgr dh tkrh gSA ;g ,d naMuh;
vijk/ gSA nks"k lkfcr gksus ij psd dh jkf'k ls nksxquk tqekZuk ;k nks lky rd
dh tsy ;k nksuksa ltk,a gks ldrh gSaA vnkyrksa esa yafcr dqy vkijkf/d ekeyksa
esa ,uvkbZ ,DV ds ekeyksa dh fgLlsnkjh yxHkx 9» gSA
l[rh ds fy, ;s lq>ko % psd tkjh djus okys ds nwljs •krksa ls iSlk dkV ysuk
l psd ckmal ds vkjksih ds u, •krs •ksyus ij ikcanh l psd ckmal ds ekeys
dks dtZ esa pwd dh rjg ns•uk l psd ckmal dh tkudkjh ØsfMV Ldksj daifu;ksa
dks nsuk l psd tkjhdrkZ ds ØsfMV Ldksj de djukA
33 yk• ls T;knk psd ckmal ds ekeys vnkyrksa esa yafcr % bl foÙk o"kZ dh
'kq:vkr rd ns'k esa 33 yk• 44 gtkj ls T;knk psd ckmal ds ekeys vnkyrksa
esa yafcr FksA fnlEcj 2021 ls vçSy 2022 rd psd ckmal ds lkr yk• ls
Hkh T;knk ekeys vnkyr igq¡psA lcls T;knk psd ckmal ds ekeys egkjk"Vª] xqtjkr]
jktLFkku] fnYyh vkSj mÙkj çns'k ds gSaA & vkS"kf/ txr-

fudq¡t Lokeh dh vksj ls czts'k dqekj xxZ }kjk izdkf'kr rFkk eqfnzr% dyk T;ksfr izSl xzsVj uks,Mk ds fy;s bEizzs'kal fizafVax ,.M iSfdax fyfefVM uks,Mk] xkSre cq¼ uxj esa eqfær ,oa ch0,u0 eSMhdy dkWEIySDl] cqyUn'kgj ls izdkf'kr lEiknd& czts'k dqekj xxZ

le; eqÝr esa feyrk gS] ijarq ;g vueksy gSA

vki bls viuk ugha ldrs] ysfdu vki bldk mi;ksx dj ldrs gSaA

vki bls j• ugha ldrs] ij vki bls •pZ dj ldrs gSaA 

,d ckj vkius bls •ks fn;k] rks okil dHkh bls ik ugha ik,axs!

uflZax gkse vkSj Dyhfud dk vkSpd fujh{k.k]
fn;k x;k funZs'k

>kj•aM ds gtkjhckx esa dk;Zikyd naMkf/dkjh nhik •ydks us pkSikj.k
ç•aM esa lapkfyr uflZax gkse vkSj Dyhfud dk vkSpd fujh{k.k fd;k-
bl laca/ esa dk;Zikyd naMkf/dkjh us crk;k fd gtkjhckx Mhlh uSalh
lgk; ds vkns'k ij dqN uflZax gkse vkSj Dyhfud dk fujh{k.k fd;k x;k-
blesa lapkfyr uflZax gkse vkSj Dyhfud dh HkkSfrd fLFkfr dk tk;tk
fy;k x;k-

Mªx baLisDVj us ekaxh fj'or
eè; çns'k ds Nrjiqj esa ,d ;qod us Mªx baLisDVj jkey•u iVsy ij
₹40000 fj'or ysus dk vkjksi yxk;kA blds ckn ;qod ogka gaxkek djus
yxkA ;qod dk vkjksi gS fd og 2020 ls 21 esa iQkeZslh dj pqdk gSA 6
eghus igys mls esfMdy ykblsal ds fy, vkosnu fd;k Fkk] ysfdu Mªx
baLisDVj mldk ykblsal ugha cuk jgs gSaA mlls ₹40000 dh fj'or ekaxh tk
jgh gS vkSj uk nsus ij mldk dke ugha fd;k tk jgk gSA
us viuk uke vjfoan mikè;k; crk;k gSA mlus dgk fd 15 tqykbZ 2022
dks esfMdy ykblsal ds fy, Nrjiqj dh Mªx fMikVZesaV esa mlus vkosnu
fd;k FkkA lHkh t:jh nLrkost nsus ds ckn Hkh tc mldk ykblsal ugha cuk
rks] mlus Mªx baLisDVj jke y•u iVsy ls eqykdkr dh vkSj tYnh gh ykblsal
cuokus ds ,ot esa baLisDVj }kjk bl ekeys esa Mªx baLisDVj jke y•u us
dgk fd vkosnd ds }kjk t:jh nLrkost çLrqr ugha fd, x, gSa blfy,
mldk ykblsal ugha cu ik jgk gSA fj'or dh ekax dk vkjksi cscqfu;kn gSA
bl ekeys esa Nrjiqj dysDVj lanhi thvkj us dgk fd tulquokbZ esa baLisDVj
}kjk ykblsal cukus ds ,ot esa fj'or ekaxus dh f'kdk;r lkeus vkbZ gSA
mldh tkap djkbZ tk,xh vkjksi lgh feyus ij dkjZokbZ dh tk,xhA
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