
VksjsaV iQkekZ us dSfY'k;e lIyhesaV ds lkFk vksVhlh
lsxesaV esa ços'k fd;k

ubZ fnYyh] VksjsaV iQkekZL;qfVdYl us dgk fd mlus dSfY'k;e lIyhesaV czkaM
'ksYdy 500 ds lkFk ns'k esa vksoj&n&dkmaVj lsxesaV esa ços'k fd;k gSA
500 feyhxzke dSfY'k;e vkSj foVkfeu Mh3 ds 250 vkbZ;w dh lajpuk ds
lkFk] 'ksYdy 500 dSfY'k;e vo'kks"k.k dks vuqdwfyr djus esa enn djrk
gS] gîóh dk ?kuRo c<+krk gS] ekalisf'k;ksa dh rkdr esa lq/kj djrk gS vkSj
çfrj{kk dks c<+kok nsus esa enn djrk gSA dSfY'k;e dks lhi ds •ksy tSls
çkÑfrd vo;oksa ls çkIr fd;k tkrk gS] ftlls 'kjhj esa vPNk
vo'kks"k.k@tSo miyC/rk gksrh gSA VksjsaV iQkekZL;qfVdYl ds funs'kd veu
esgrk us ,d c;ku esa dgk] vksVhlh esa 'ksYdy ds ços'k ds lkFk] czkaM
Hkkjr esa lcls cM+k dSfY'k;e iwjd czkaM cuus dh vksj vxzlj gSA

nok O;kikfj;ksa esa izlÂrk
çkIr lekpkj ds vuqlkj vkxjk eas nok O;kikfj;ksa }kjk iQOokjk

ekdZsV esa cSBd dh vk;kstu fd;k x;k- cSBd dh vè;{krk vkseçdk'k
pksbFkokuh us dh- egkea=kh egs'k vxzoky us crk;k fd lLrs dh vkM+ esa
udyh nokvksa dh Hkh lIykbZ gks jgh Fkh- ftls foHkkx ds vf/dkfj;ksa }kjk
idM+k Hkh tk pqdk gS- vkWy bafM;k dsfeLV ,aM MªfxLV ,lksfl,'ku yxkrkj
dsaæ ljdkj dks vkxkg dj jgk Fkk fd Hkkjr ds Mªx vf/fu;e
iQkeZslh&vf/fu;e vkSj vU; nokvksa ls lacaf/r fu;e] vkns'k] vkpkj laf-
grk] turk ds LokLF; ds fy, •rjukd baVjusV ij nokvksa dh fcØh dh
vuqefr ugha nsrs gSa ;k vU; ;kstukvksa ds lkFk foKkiu }kjk nok fcØh
dks c<+kok nsus dh vuqefr ugha nsrs gSa- ehfM;k çHkkjh lqanjyky psrokuh
us crk;k fd vkWy bafM;k dsfeLV ,aM MªfxLV ,lksfl,'ku 15 iQjojh ls
vkWuykbu nok fcØh ds fojks/ esa iwjs Hkkjr ds ftys dh gj rglhy esa
gYyk cksy dj çn'kZu dj] muds f•ykiQ dkjZokbZ dh ekax dj fojks/
djuk pkgrs Fks- blls iwoZ jlk;u o moZjd dSfcusV ea=kh eulq• eaMkfj;k
,lksfl,'ku ds vè;{k ts- ,l- f'kUns Jh jktho fla?ky o vU;
inkf/dkfj;ksa ds lkFk ehfVax dj bl ij mfpr dk;Zokgh dk vk'oklu
fn;k Fkk- vc ea=kky; }kjk uksfVl tkjh fd;k x;k gS- bldh lwpuk çns'k
vè;{k fnokdj flag vkSj egkea=kh lq/hj vxzoky }kjk nh xbZ- ftlls
ekdZsV esa cSBd dj ljdkj }kjk NksVs vkSj e>ys nqdkuksa dks cpkus ds
ç;klksa dh ljkguk dh xbZ vkSj •q'kh tkfgj dh xbZ-

& lqanjyky psrokuh] vkxjk] eksú 9456802863-

cSBd laiÂ
çkIr lekpkj ds vuqlkj vkWuykbu nok cspus okyh daifu;ksa
dks uksfVl tkjh fd, tkus dks ysdj iQkekZ VªsMlZ ,lksfl,'ku
us g"kZ trk;k- ,lksfl,'ku ds inkf/dkfj;ksa us dgk fd uksfVl
tkjh fd;k tkuk cM+h thr ds rkSj ij ns•k tkuk pkfg,- uxj
esa vk;ksftr iQkekZ VªsMlZ ,lksfl,'ku dh cSBd esa ftyk vè;{k
nhid 'kekZ us dgk fd og daVªksyj tujy vkWiQ bafM;k us
vkWuykbu nok cspus okyh daifu;ks dks uksfVl tkjh dj fn;k-
,lksfl,'ku dh ekax Fkh fd vkWuykbu nok cspus ij ikcanh
yxkbZ tk,- blfy, uksfVl tkjh fd;k tkuk ,d liQyrk gS-
vkWuykbu fcØh dj jgh daifu;ka fu;eksa dks rkd ij j•dj
lsalsfVo çfrcaf/r nok,a vkSj çsxusalh VsLV fdV dks vklkuh ls
miyC/ djk jgh Fkh] tks fd fu;eksa ds fo#¼ gS- cSBd esa
,lksfl,'ku ds lHkh inkf/dkjh ekStwn jgs-

& nhid 'kekZ] jkeiqj] eksú 9897607275-

vkS"kf/ fujh{kd ds f•ykiQ tkap
vkslhMh;wih ds çns'k egkea=kh lqHkk"k pkSgku ds gLr{ksi ds ckn
vkS"kf/ fujh{kd tuin 'kkeyh ds f•ykiQ foHkkxh; tkap 'kq:
gks xbZ gSA KkrO; gS fd 'kkeyh fuoklh nok O;kikjh us
vkslhMh;wih ds egkea=kh ds eqtÝiQjuxj fLFkr dk;kZy; ij
vkdj ,d f'kdk;rh i=k fn;k x;k FkkA ftl ij laKku ysrs
gq, lqHkk"k pkSgku us bl lEcU/ esa vf/dkfj;ksa ls ckrphr dh]
ftlds ckn lEcfU/r vf/dkjh ds f•ykiQ foHkkxh; tkap 'kq:
dj nh xbZ gS-

& lrh'k rk;y] eqTtÝiQjuxj] eksú 9760007069-

fgekpy çns'k ds
u;s jkT;iky cus

izkIr lekpkj ds vuqlkj Jh
f'koçrki 'kqDyk dks
fgekpy çns'k dk u;k
jkT;iky cuk;k x;k gS- ;wih
dh fl;klr esa dbZ inksa ij
fojkteku jg pqds f'ko
çrki jkT; ds 22osa jkT;iky
ds :i esa 'kiFk ysaxs-
Hkkjrh; turk ikVhZ ds
ofj"B usrk] iwoZ lkaln ,oa
dsaæh; foÙk jkT; ea=kh Hkkjr
ljdkj] iwoZ eq[; lpsrd
jkT;lHkk Hkktik vknj.kh;
Jh f'ko çrki 'kqDyk th dks
fgekpy dk jkT;iky fu;qÙkQ
gksus ij gkfnZd 'kqHkdkeuk,aA
& ;ksxsUnzukFk nwcs] xksj[kiqj]

eksú 9415848486-

tkylktksa ls lko/ku
dsfeLV ,aM dkLesfVd osyiQs;j ,lksfl,'ku tkSuiqj lHkh nok O;olkf;;ksa dks
lwfpr djrk gS fd dqN yksxksa us laxBu dks detksj djus ds fy, rFkk vius
futh iQk;ns ds fy, rFkk vf/dkfj;ksa dks iQk;nk igqapkus ds fy, dsfeLV ,aM
dkLesfVd osyiQs;j ,lksfl,'ku ds uke ls  >wBk gyiQukek nsdj blh uke ls
u;k jftLVªs'ku djk fy;k gSA laxBu us ,sls yksxksa ds f•ykiQ dkuwuh çfØ;k 'kq:
dj nh gSA vki lHkh nok O;olkf;;ksa ls vuqjks/ gS fd ,sls rRoksa ls lko/ku
jgsa-  tks laxBu dks detksj djus esa vkSj O;olkf;;ksa ds 'kks"k.k vkSj vfgr esa
vf/dkfj;ksa ds pkiywlh djus esa yxs gSaA & jktsUnz fuxe] eksú 9415555194]
dsfeLV ,aM dkLesfVd osyiQs;j ,lksfl,'ku] tkSuiqj-

Dyhfud lht 
çkIr lekpkj ds vuqlkj jkeiqj esa flfoy ykbu {ks=k ds ckck nhi flag uxj
dkWyksuh fuoklh nhid jkBkSM+ dh Ms<+ lky dh csVh dkO; dh dbZ fnu ls
rch;r •jkc Fkh- ftls mipkj ds fy, og 'kgj ds iqjkuk xat fLFkr ,d
MkWDVj ds ;gka cPps dks fn•kus ds fy, vk, Fks vkjksi gS fd bykt ds
nkSjku MkWDVj }kjk yxk, x, batsD'ku ls cPps dh gkyr fcxM+h vkSj fiQj
mldh ekSr gks xbZ- ?kVuk ds ckn MkWDVj ds Dyhfud ij igqaps- ifjtuksa us
MkWDVj ij xyr batsD'ku nsus dk vkjksi yxkrs gq, gaxkek 'kq: dj fn;k- ifj-
tuksa dk vkjksi Fkk fd MkWDVj dh ykijokgh dh otg ls cPps dh ekSr gqbZ
gS- ?kVuk dh lwpuk ij ekSds ij igqaph iqfyl us rgjhj ds vk/kj ij dk;Zokgh
djrs gq, iapukek Hkjdj cPph ds 'ko dks iksLVekVZe ds fy, Hkst fn;k Fkk-
firk dh f'kdk;r ij igqaph LokLF; foHkkx dh Vhe us MkWDVj lhrkjke dh
Dyhfud dks lht dj fn;k- nqdku lht djus dh dkjZokbZ djus okyh Vhe
dk usr̀Ro dj jgs MkWDVj us crk;k fd cPph ds firk dh f'kdk;r ij MkWDVj
ds Dyhfud dks lht fd;k gS- & uwj eksgEen] jkeiqj] eksú 9456269821-

diQ flji dh c<rh deh
çkIr lekpkj ds vuqlkj vkxjk fjVsy dsfeLV ,lksfl,'ku ds ftyk vè;{k
MkW vk'kh"k czãHkV~V us crk;k fd dqN le; igys esfMdy LVksj ls gj
jkst ,d nks diQ flji fcdrs Fks- vc ogka ls ikap ls Ng diQ flji
fcd jgs gSa- diQ flji dh ekax 5 xquk rd c<+ xbZ gS- dksMhu flji
dh fcØh ds fy, 'ksMÔwy ,p jftLVj esa C;kSjk ntZ djuk iM+rk gS
esfMdy LVksj lapkyu dksMhu flji cgqr de j•rs gSa- blfy, ekdZsV esa
flji 'kkVZ gks x;k gS- •kalh ds ejht c<+ jgs gSa vkSj ;g yach py jgh
gS- diQ flji dh ekax c<+h gS dksMhu ;qDr flji dh fcØh ds fy,
ejht dk uke MkWDVj dk uke irk vkSj eksckby uacj ntZ djuk vfuok;Z
gSA & vk'kh"k czãHkêð] vkxjk] eksú 9897811055-



'kks/ eksVkis ls
lacaf/r U;wjksMhtsusjs'ku
vkSj vYtkbej ds
chp ,d dM+h dk
•qyklk djrk gS

ekWfUVª;y% gky ds ,d
vè;;u us U;wjksMhtsusjs'ku vkSj
vYtkbej jksx (,Mh) jksfx;ksa
ds chp ,d laca/ dh •kst
dh] ftldk vFkZ gS fd otu
de djus ls laKkukRed
fxjkoV dks de fd;k tk
ldrk gS vkSj ,Mh ds çlkj esa
deh vk ldrh gSA ,d iwoZ
vè;;u ds vuqlkj] eksVkis dks
vYtkbej jksx (,Mh) ls
lacaf/r ifjorZuks a tSls
lsjsczk sokLdqyj {kfr vkSj
,feykW;M xBu ls tksM+k x;k
gSA gkykafd] ,Mh vkSj eksVkis esa
efLr"d ladkspu iSVuZ dh
lh/s rqyuk djus okyk dksbZ
vè;;u vHkh rd ugha fd;k
x;k gSA 1]300 ls vf/d O;fÙkQ;ksa ds uewus dk mi;ksx djrs
gq,] 'kks/drkZvksa us eksVkis vkSj ,Mh esa xzs eSVj ,VªksiQh ds
iSVuZ dh rqyuk dhA mUgksaus ,Mh jksfx;ksa dh rqyuk LoLFk

fu;a=k.k okys] vkSj xSj&eksVkis ls xzLr O;fÙkQ;ksa ds
lkFk dh] çR;sd lewg ds fy, xzs eSVj ,VªksiQh ds
ekufp=k cuk,A oSKkfudksa us ik;k fd eksVkis vkSj xzs
eSVj dkWfVZdy fFkfuax dks leku rjhds ls çHkkfor
fd;kA mnkgj.k ds fy,] nk,a VsEiksjksisfjVy dkWVZsDl
vkSj ck,a çhÚaVy dkWVZsDl esa iryk gksuk nksuksa lewgksa
esa leku FkkA dkWfVZdy fFkfuax U;wjksMhtsusjs'ku dk
ladsr gks ldrk gSA blls irk pyrk gS fd eksVkik
mlh çdkj ds U;wjksMhtsusjs'ku dk dkj.k cu ldrk
gS tSlk ,Mh okys yksxksa esa ik;k tkrk gSA eksVkis dks
rsth ls 'olu] xSLVªksbaVsLVkbuy] vkSj dkfMZ;ksokLdqyj
flLVe dks çHkkfor djus okyh ,d eYVhflLVe
chekjh ds :i esa igpkuk tkrk gSA vYtkbej jksx
ds tuZy esa çdkf'kr ;g vè;;u ,d U;wjksykWftdy
çHkko dks çdV djus esa Hkh enn djrk gS] ;g
n'kkZrk gS fd eksVkik vYtkbej vkSj fMesaf'k;k ds
fodkl esa Hkwfedk fuHkk ldrk gSA n U;wjks esa ih,pMh
ds 'kks/drkZ vkSj vè;;u ds igys ys•d fiQfyi
eksfjl us dgk] gekjk vè;;u ,Mh esa ,d egRoiw.kZ
dkjd ds :i esa eksVkis dh vksj b'kkjk djrs gq,
fiNys lkfgR; dks etcwr djrk gS] ftlesa fn•k;k
x;k gS fd dkWfVZdy fFkfuax laHkkfor tksf•e ra=kksa esa
ls ,d gks ldrk gSA ¶ifj.kke U;wjksfMtsujs'ku vkSj

fMesaf'k;k ds ckn ds tksf•e dks de djus ds fy, eè; thou esa eksVs
vkSj vf/d otu okys O;fÙkQ;ksa esa otu de djus ds egRo ij çdk'k
Mkyrs gSaA¸

,El&fnYyh us gsYFkds;j ,vkbZ ds fy,
mRÑ"Vrk dsaæ dk uke fn;k

ubZ fnYyh% dsaæh; LokLF; ea=kh eulq• eaMkfo;k us gky gh esa ,d loky
ds tokc esa yksdlHkk dks crk;k fd dsaæ us LokLF; lsok esa vkfVZfiQf'k;y
baVsfytsal (,vkbZ) ds fy, ,El fnYyh dks mRÑ"Vrk dsaæ ds :i esa ukfer
fd;k gSA laLFkku] eaMkfo;k us dgk] uhfrxr fu.kZ;ksa dks lqfo/ktud cukus
okyh LokLF; ;kstukvksa esa ,vkbZ ds mi;ksx dk irk yxk,xkA ¶,vkbZ
midj.k /ks•k/M+h dk irk yxkus] çHkkoh jksx çca/u] fuxjkuh ds Hkkx ds
:i esa çkjafHkd psrkouh ladsrksa dh igpku] uSnkfud fu.kZ; leFkZu ç.kkyh
(lhMh,l,l) ds fodkl lfgr dk;ZØeksa ds HkkSfrd vkSj foÙkh; igyqvksa
dh fuxjkuh dk leFkZu dj ldrs gSa] tks xq.koÙkk ns•Hkky çnku djus esa
fpfdRldksa dk leFkZu djrs gSa]¸ og tksM+k x;kA jk"Vªh; LokLF;
çkf/dj.k] tks vk;q"eku Hkkjr ç/kuea=kh&tu vkjksX; ;kstuk
(,chih,e&ts,okbZ) dks ykxw djrk gS] ,chih,e&t; esa lafnX/ ysunsu @
laHkkfor /ks•k/M+h dk irk yxkus ds fy, ,vkbZ rduhdksa dk mi;ksx dj
jgk gSA ns'k esa LokLF; lsok {ks=k esa ftu pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+
jgk gS muesa ls ,d gS MkWDVjksa dh deh] •kldj xzkeh.k {ks=kksa esaA vè;;u
ls irk pyrk gS fd fo'o LokLF; laxBu ds 1%1]000 ds ekud ds foi-
jhr çfr 1]511 tula[;k ij ,d MkWDVj gSA MkW çrhd 'kekZ] ,d çfl¼
xSLVªks,aVjksykWftLV] tks ,vkbZ ij ;w,l VkLd iQkslZ ds igys vè;{k Fks] us
VhvksvkbZ dks crk;k fd vkfVZfiQf'k;y baVsfytsal us dbZ fof'k"Vrkvksa esa
ykHk fn•k;k gSA ¶çkFkfed ns•Hkky esa] jksfx;ksa ds jÙkQpki vkSj Xywdkst
ds Lrj dh fuxjkuh esa enn djus ds fy, ,vkbZ vè;;u vk;ksftr fd,
x, gSa] tks jÙkQpki dh nokvksa vkSj balqfyu dh •qjkd lfgr nokvksa esa
'kq#vkrh cnyko dk lq>ko nsrs gSa --- xSLVªks,aVjksykWth ds {ks=k esa] Ñf=ke
cqf¼eÙkk us bldk irk yxkus esa enn dh gSA dksyksuksLdksih ds nkSjku
ikWyhIl vkSj thvkbZ VªSDV esa dSalj dk irk yxkuk]¸ mUgksaus dgkA mUgksaus
vkxs crk;k] ¶,vkbZ vius vuqHko dk mi;ksx djds ,d uSnkfud ;k
iwokZuqeku çfØ;k ds ifj.kke dh Hkfo";ok.kh djrk gS tks ,vkbZ flLVe
dks çf'kf{kr djus ds fy, mi;ksx fd, x, fiNys jksfx;ksa ds MsVk ij
vk/kfjr gSA bls ,d lqij&dSydqysVj ds :i esa ekuk tk ldrk gS tks
=kqfV nj dks de djrk gSA¸
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FSSAI us
ikap •k| lqj{kk

Jsf.k;ksa dh
fjiksVZ tkjh dh
izkIr lekpkj ds
vuqlkj Hkkjrh; •k|
lqj{kk vkSj ekud
çkf/dj.k us jkT; •k|
lqj{kk lwpdkad
2021&22 tkjh fd;k
FkkA bl nkSjku ikap
•k| lqj{kk Jsf.k;ksa esa
jkT;ksa ds çn'kZu dk
vkdyu djus ds fy,
fjiksVZ rS;kj dh xbZ FkhA
lky 2021&22 dh
jsfVax ds vk/kj ij
fotsrk jkT;ksa@dsaæ
'kkflr çns'kksa dks muds
çn'kZu ds fy,
vfrfjÙkQ :i ls
lEekfur fd;k x;kA

bl lwpdkad esa vksfM'kk igys vkSj ;wih nwljs LFkku ij gSA mÙkjk•aM bl lwph esa 'kh"kZ&20 esa Hkh
txg ugha cuk ik;kA bl lwph esa f=kiqjk ikaposa LFkku ij gSA fgekpy çns'k 11osa vkSj >kj•aM 12osa
LFkku ij jgs tcfd gfj;k.kk 13osa LFkku ij jgkA rsyaxkuk bl lwph esa 14osa] flfDde 15osa] NÙkhlx<+
22osa LFkku ij gSA jkT; •k| lqj{kk lwpdkad esa gfj;k.kk dh jSafdax de gksus dk eryc gS fd
gfj;k.kk ds •k| vkiwfrZ foHkkx us csgrj dke ugha fd;k gSA gfj;k.kk •k| vkiwfrZ foHkkx ij ekudksa
esa fMftVyhdj.k] vk/kj lhfMax lfgr Hkq•ejh] dqiks"k.k dks fu;af=kr djus esa mruk
liQy ugha gks ik;k gS fd ftruk dh mls gksuk pkfg,A xkSjryc gS fd gfj;k.kk
ds iQwM lsÝVh vf/dkjh f'kdk;r feyus ij feykoVh Ms;fj;ks dk nkSjk rks djrs
gSa] ysfdu viuh tscsa Hkjdj fcuk dk;Zokgh okil pys tkrs gSaA iQwM foHkkx ds
gksrs gq, Hkh udyh ikmMj] udyh iuhj] feBkbZ;ka] udyh ngh yksxksa dks ijkslh
tk jgh gSA yksx /hjs&/hjs •k| inkFkks± ds lkFk ekuks tgj •k jgs gSaA ;gh otg
gS fd blh •kuiku dh otg ls vkt yksxksa dks fdruh chekfj;ksa dk f'kdkj gksus
iM+ jgk gSA jkT; •k| lqj{kk lwpdkad dk mís'; gksrk gS fd •k| lqj{kk ds
p;fur ekinaMksa ij jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa ds çn'kZu dks ekiuk gSA lwpdkad
dk mís'; lHkh jkT;ksa esa •k| lqj{kk ikfjfLFkfrdh ra=k LFkkfir djuk gSA

nokvksa dh deh dks nwj djus dk ladYi fy;k
izkIr lekpkj ds vuqlkj teZuh ds LokLF; ea=kky; us cPpksa ds fy,  nokvksa]
,aVhck;ksfVDl vkSj dSalj dh nokvksa dh deh dks nwj djus dk ladYi fy;k]
dqN nokvksa ds fy, ewY; òf¼] mPp bUosaVªh Lrj vkSj ,d çkjafHkd psrkouh
ç.kkyh dk çLrko fn;kA ;wjksi ds lcls cM+s nok cktkj ds fy, çLrkfor
dkuwu] ftldh ,d çfr jkW;VlZ }kjk ns•h xbZ Fkh] ijke'kZ ds fy, fgr/kjdksa
dks miyC/ djk;k x;k Fkk vkSj bls ckn ds pj.k esa ljdkjh eaf=k;ksa vkSj
lalnh; oksV ds fy, j•k tkuk gSA tcfd nqfu;k Hkj ds ns'kksa us 'olu laØe.k
dh ygj ds chp ,aVhck;ksfVd nokvksa dh deh dh lwpuk nh gS] ;wjksi esa
leL;k fo'ks"k :i ls rhoz gSA tsufjd dh dherksa dks fofu;fer djus ds
lkFk] dbZ ;wjksih; nok
fuekZrkvksa us dgk gS fd os
,sls le; esa {kerk dk
foLrkj djus esa vfuPNqd gSa
tc ;wØsu esa ;q¼ us ÅtkZ
ykxr dks c<+k fn;k gSA isVsaV
lqj{kk •ks pqdh tsusfjd
nokvksa ds fuekZrkvksa ij
ewY; ds fujarj ncko ds
dkj.k phu ;k Hkkjr esa de
ykxr okys vkiwfrZdrkZvksa ls
vk;kfrr nokvksa vkSj lke-
fxz;ksa ij ;wjksih; LokLF;
ç.kkfy;ksa dh fuHkZjrk c<+h
gSA dkuwu ds elkSns ds
vuqlkj] 12 o"kZ dh vk;q
rd ds cPpksa ds fy, cukbZ xbZ nokvksa ds lkFk&lkFk dqN ,aVhck;ksfVDl vkSj
dSalj dh nokvksa ds fy, vf/dre ewY; 50 çfr'kr rd c<+k;k tk ldrk
gSA blesa çko/ku Hkh 'kkfey gSa fd teZuh ds oS/kfud LokLF; chekdrkZvksa
}kjk mu dSalj nokvksa vkSj ,aVhck;ksfVd nokvksa ds Fkksd •jhn le>kSrksa ds
fy, vk;ksftr fufonk,a ;wjksih; fuekZrkvksa dks fufonk ek=kk ds de ls de
vk/s fgLls ds fy, çnku dh tkrh gSaA nok fuekZrkvksa vkSj vLirky iQkeZsfl;ksa
dks Hkh fdlh Hkh vLFkk;h vkiwfrZ dh deh dks iwjk djus ds fy, cM+s HkaMkj
j•us gksaxsA teZuh dh iQkekZL;qfVdy daifu;ksa ds la?k ch,,p us lS¼kafrd :i
ls ea=kky; ds ncko dk Lokxr fd;k] ysfdu dgk fd ;g dsoy pqfuank {ks=kksa
esa lq/kj ds fy, gS] tcfd forj.k lqj{kk dh ijokg fd, fcuk lexz è;ku
lLrs vkiwfrZ ij jgkA blus ,d c;ku esa dgk] ¶NwV vuqca/ksa ds <kaps ds rgr
fufonk ç.kkyh dh O;kid leh{kk dk iw.kZ vHkko gSA¸ LokLF; ea=kky; ds
vf/dkfj;ksa ls fVIi.kh ds fy, laidZ ugha gks ldkA jk"Vªh; vkS"kf/ fu;ked
ds vuqlkj] gky ds eghuksa esa] teZuh esa cPpksa ds fy, cq•kj de djus okys
rjy inkFkZ] ,aVhck;ksfVDl vkSj vkerkSj ij bLrseky gksus okyh Lru dSalj dh
nok VseksDlhiQsu dh deh gks xbZ gSA

dSalj dh nokvksa dks vf/d cgqeq•h
cukus ds fy, iqujZpuk

áwLVu% jkbl fo'ofo|ky; ds oSKkfudksa us Lru/kjh dksf'kdkvksa esa thu
vfHkO;fÙkQ dks fu;af=kr djus ds fy, O;kid :i ls bLrseky dh tkus okyh
dSalj Fksjsih ç.kkfy;ksa dks lwphc¼ fd;k gS] tks flaFksfVd tho foKku dh ,d
miyfC/ gS tks chekfj;ksa ds bykt ds rjhds dks cny ldrh gSA tw 'ksjh xkvks

dh ç;ksx'kkyk us phek,jl (çksVh,lh) dks yf{kr
djus okys çksfV;ksfyfll dh fpfdRlh; {kerk dk
foLrkj djus ds fy, ,d lk/u fodflr fd;k] NksVs
;kSfxd tks dSalj] çfrj{kk laca/h fodkj] ok;jy
laØe.k vkSj raf=kdk laca/h jksxksa ds bykt ds fy,
'kfÙkQ'kkyh ,tsaV gSaA xkvks vkSj lgdfeZ;ksa us PRO-

TAC vk.kfod cqfu;knh <kaps dks fiQj ls cuk;k vkSj
fn•k;k fd bldk mi;ksx jklk;fud :i ls çsfjr
fMejkbts'ku (CID) çkIr djus ds fy, fd;k tk
ldrk gSA ,d rduhd ftlds }kjk nks çksVhu dsoy
,d fof'k"V rhljs v.kq dh mifLFkfr esa ,d lkFk
ca/rs gSa ftls ,d çsjd ds :i esa tkuk tkrk gSA
vesfjdu dsfedy lkslkbVh ds tuZy esa çdkf'kr ,d
ys• esa fu"d"kks± dk o.kZu fd;k x;k gSA lhvkbZMh ra=k
dbZ tSfod çfØ;kvksa dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gS] vkSj
fiNys nks n'kdksa esa] oSKkfudksa us bls fpfdRlk]

vuqla/ku vkSj ;gka rd fd fofuekZ.k t:jrksa dks iwjk djus ds fy, bathfu;j
cukus ds dbZ rjhds rS;kj fd, gSaA fodkl flaFksfVd tho foKku ds c<+rs çHkko
ij çdk'k Mkyrk gS] tks tSfod ç.kkfy;ksa ds fy, ,d bathfu;fjax n`f"Vdks.k ysrk
gS] u, lalk/uksa dk nksgu djus ds fy, muds ra=k dk iqu#Riknu djrk gSA fljks-
fyel] ftls igys jSikekbflu ds uke ls tkuk tkrk FkkA ,d v.kq dk ,d
mnkgj.k gS tks ,d çsjd ds :i esa dk;Z dj ldrk gS vkSj 'kjhj esa dbZ lsy
iFkksa ds lkFk CID flLVe cuk ldrk gSA bZLVj }hi ij feêðh ds thok.kqvksa esa
1972 esa •kstk x;k] ;kSfxd dk mi;ksx ,d ,aVhVÔwej vkSj bE;wukslçslsUV nok
ds :i esa fd;k x;k gSA gky gh esa] 'kks/drkZvksa }kjk •ksts tkus ds ckn bls
,d laHkkfor ,aVh&,ftax nok ds :i esa crk;k x;k Fkk] ;g ,d lsyqyj ekxZ
esa gLr{ksi dj ldrk gS tks ykblkslkse dks lfØ; djrk gS] {kfrxzLr dksf'kdkvksa
dh liQkbZ ds fy, ftEesnkj vaxA xkvks us dgk] lhvkbZMh ç.kkfy;ka vkd"kZd
midj.k gSa D;ksafd os vk.kfod var%fØ;kvksa ij lVhd fu;a=k.k l{ke djrs gSa]
tks cnys esa tSfod ifj.kkeksa dks lfØ; ;k ckf/r dj ldrs gSa] mnkgj.k ds
fy,] e/qesg jksxh esa balqfyu mRiknu ;k dSalj jksxh esa VÔwej o`f¼A mUgksaus dgk]
fiQygky lhfer la[;k esa dk;kZRed vkSj dq'ky lhvkbZMh ç.kkfy;ka gSaA eSa bl
v/wjh vko';drk dks iwjk djuk pkgrk FkkA eSaus PROTACs dks ns•k] tks igys
ls gh CID VwyckWDl ds foLrkj ds volj ds :i esa mipkj ds :i esa vPNs
ifj.kkeksa ds lkFk mi;ksx fd, tk jgs gSaA PROTACs fof'k"V çksVhuksa dks yf{kr
djds dke djrs gSa] tSls fd VÔwej esa ik, tkus okys çksVhu] ftlls os fo?kfVr
gks tkrs gSaA v.kq dk ,d i{k ,d yf{kr gkfudkjd çksVhu ls ca/rk gS] nwljk
i{k ,d fof'k"V ,atkbe dks uhps fxjkrk gS tks çksVhu ds {kj.k dh 'kq#vkr djrk
gS vkSj rhljk rRo nksuksa i{kksa dks ,d lkFk tksM+rk gSA xkvks us dgk] vki bl
ra=k ds ckjs esa ,d LekVZ felkby ds leku lksp ldrs gSa tks vius y{; dks
VªSd djus ds fy, lsalj ij fuHkZj djrk gSA 'kCnkoyh bl vFkZ esa Hkh fopkjksÙkstd
gS] D;ksafd ftl çksVhu dks vki u"V djuk pkgrs gSa mls ^y{; çksVhu* dgk tkrk
gS] vkSj PROTAC ç.kkyh dk og fgLlk tks y{; çksVhu dks cka/rk gS mls
^okjgsM* dgk tkrk gSA ge blds ctk; thu vfHkO;fÙkQ dks fu;af=kr djus ds
fy, bl ç.kkyh dks gkbZtSd dj jgs gSaA vU; nokvksa dh rqyuk esa PROTACs

dk ykHk ;g gS fd os NksVh •qjkd esa çHkkoh gks ldrs gSa vkSj nok çfrjks/ ds
fodkl dh vksj ugha ys tkrs gSaA dSalj fpfdRlk ds fy, LohÑr 1]600 ls
vf/d NksVs v.kq gSa] tks 100 ls vf/d ekuo çksVhu y{;ksa ij dk;Z djrs gSaA
xkvks us dgk] çksVh,lh cgqr dq'ky gSa vkSj vkWUdkstsfud çksVhu ds f•ykiQ cM+h
fof'k"Vrk ds lkFk dk;Z djrs gSa] tks fd dqN lfØ; ;k foÑr thuksa }kjk ,UdksM
fd, x, çksVhu gksrs gSa ftuesa dSalj dk dkj.k cuus dh {kerk gksrh gSA ge ml
n{krk vkSj lVhdrk dk mi;ksx djuk pkgrs Fks vkSj bls ,d u, rjhds ls dke
esa ykuk pkgrs FksA geus PROTAC dks çksVhu&fMxzsMs'ku flLVe ls
thu&,fDVos'ku flLVe esa fiQj ls fMtkbu fd;kA vkf•jdkj] eq>s mEehn gS fd
;g okLrfod chekfj;ksa ds bykt ds lanHkZ esa mi;ksxh lkfcr gksxk] mlus tkjh
j•kA 'kjhj esa dc vkSj dgk¡ thu lfØ; gksrs gSa] bls fofu;fer djus dh {kerk
fpfdRlk leL;kvksa dh ,d foLr`r J`a•yk dks gy djus esa enn dj ldrh gSA
bl ifj;kstuk ds lkFk esjk eq[; y{; CRISPR thukse laikndksa lfgr ,d
NksVh v.kq&fu;af=kr thu vfHkO;fÙkQ ç.kkyh gSA

bafM;u iQkekZ iQs;j y•uÅ
tkudkjh feyh gS dh 17&18 ekpZ dks y•uÅ esa bafM;u iQkekZ iQs;j ds
cSuj rys ,d fo'kky iQs;j dk vk;kstu fd;k tk jgk gS- bl iQs;j ds
Mk;jsDVj f'koe~ 'kekZ us crk;k gS fd bl iQs;j esa iqjs fganqLrku ls Third
Party fuekZ.k] PCD vkSj ÚSapkbth ls lEcaf/r djhc 50 LVky gksaxs vkSj
vklikl ds {ks=k dh nok eafM;ksa ds djhc 4000 LVkfdLV vkSj ekdZsfVax
daiuh ds Lokfe;ksa ds igqapusa dh lEHkkouk gS- bl iQs;j esa ços'k fu'kqYd
gS- bl iQs;j esa esfMdy niZ.k ehfM;k gkÅl ds LVky ij vkidk gkfnZd
Lokxr gS- &f'koe~ 'kekZ] eksú 9258002828-

csjkstxkjh nwj gksxh
çkIr lekpkj ds vuqlkj m|ksxksa dh LFkkiuk dh fn'kk esa py jgh bUosLVlZ
;fn jax ykbZ rks tuin esa csjkstxkjh dh leL;k detksj iM+ tk,xh- 'kklu
ls gLrk{kfjr ,evks;w ds vuqlkj lokZf/d 1500 yksxksa dks rks dsoy ,d
gh NikbZ dkj•kus esa jkstxkj fey tk,xk- blds vykok ihohlh ikbi vkSj
fc;j iQSDVªh esa Hkh dkiQh deZpkfj;ksa dh t:jr gksxh- 20 djksM+ dh
lftZdy mRikn vkSj flfjat fuekZ.k ds fy, u;k ,evks;w Hkh lkbu fd;k
x;k- blesa 120 yksxksa dks lh/s jkstxkj feysxk- ihohlh ikbi fuekZ.k ds 50
djksM+ ds m|e LFkkfir djus ds çLrko fn, x, gSa- 50 djksM+ dh ykxr
ls ch;j cukus dh iQSDVªh esa jkstxkj dh laHkkouk c<+sxh- ck;kscsLM fuLrkj.k
la;a=k diM+k NikbZ dkj•kuk o LVky cukus ds 20&20 djksM+ ds nks çkstsDV
LohÑr djk, x, gSa- & eukst feJk] iQ:Z[kkckn] eksú 9919247731-



Y;wfiu dh ukxiqj lqfo/k dks ;w,l ,iQMh, ls
bZvkbZvkj çkIr gqvk

eqacbZ% Y;wfiu fyfeVsM (Y;wfiu) us ?kks"k.kk dh fd mls ukxiqj esa fLFkr
viuh ubZ batsD'ku lqfo/k ds fy, ;wukbVsM LVsV~l iQwM ,aM Mªx
,MfefuLVªs'ku (;w,l ,iQMh,) ls LFkkiuk fujh{k.k fjiksVZ (bZvkbZvkj)
çkIr gqbZ gSA daiuh ds vuqlkj] bZvkbZvkj lqfo/k ds vafre fujh{k.k ds
ckn tkjh fd;k x;k Fkk] tks 17 vDVwcj] 2022 ls 29 vDVwcj] 2022
rd vk;ksftr fd;k x;k FkkA bl fodkl ds ckjs esa ckr djrs gq,]
Y;wfiu ds çca/ funs'kd] uhys'k xqIrk us dgk] ¶ge gSa ;w,l ,iQMh,
ls gekjs ukxiqj batsDVscy iQSflfyVh ds fy, bZvkbZvkj çkIr djds cgqr
•q'kh gqbZA¸] ¶ukxiqj esa gekjh vR;k/qfud batsD'ku lqfo/k mPpre
xq.koÙkk ekudksa ds fy, fMtkbu dh xbZ gS vkSj mUur rduhd vkSj
midj.kksa ds lkFk varjjk"Vªh; fu;eksa dk ikyu djrh gSA ge lqfo/k ls
viw.kZ t:jrksa dks iwjk djus okys batsD'ku dk ,d egRoiw.kZ iksVZiQksfy;ks
ykus ds fy, çfrc¼ gSaA¸ tksM+k x;kA

gj dksbZ otu de djus dh vR;ko';drk
eglwl djrk gSA fdlh ds thou esa ges'kk
dqN ?kVuk,¡ ;k volj gksrs gSa tks fdlh dks
otu de djus ds fy, çsfjr djrs gSa & gks
ldrk gS fd dksbZ fdlh fo'ks"k iks'kkd esa
fiQV gksuk pkgrk gks ;k vius Ø'k ds fy,
lcls vPNk fn•uk pkgrk gksA otu de
djus ds fy, tks lcls vPNk fd;k tk
ldrk gS og gS MkbV ij tkuk vkSj O;k;ke
djukA ysfdu le; dh deh çeq• eqík gSA
;gh otg gS fd yksx vDlj ØS'k MkbfVax
dk f'kdkj gks tkrs gSaA dqN >ksykNki ;k
CykWx nkok djrs gSa fd 10 fnuksa esa 10 fdyks

otu de fd;k tk ldrk gSA ;g
bruk vkd"kZd vkSj rkfdZd yxrk
gS D;ksafd yksx ekurs gSa fd otu
c<+us dk ewy dkj.k Hkkstu gSA
10 fnuksa esa 10 fdyks otu de
djus ds fy,] dqN >ksykNki yksx
dsoy iQyksa ;k lfCt;ksa ;k twl ds
lsou dks c<+kok nsrs gSaA dbZ yksx
gesa dqN fnuksa ds fy, dsoy ,d
ckj •kus ds fy, dgrs Fks vkSj
otu de djuk- dHkh&dHkh rsth
ls ifj.kke çkIr djus ds fy,
dSyksjh ds lkFk •rjukd :i ls
de gks tkrk gSA dqN bl rjg
800 & 900 dSyksjh vkgkj
vLoLFk gSA gkykafd 10 fdyks
otu ,d egRokdka{kh y{; gS]
;gka dqN rjhds ryk'ks x, gSa]
ftlds ifj.kkeLo:i vkids
LokLF; dks çHkkfor fd, fcuk
otu de djus esa enn feysxh]
ysfdu igys ;g le>uk egRoiw.kZ
gS fd ØS'k MkbZ lek/ku D;ksa ugha
gSa%
1- tc de T;knk u gksA
yksxksa dks vDlj ØS'k MkbfVax ds
ckjs esa xyr /kj.kk gksrh gS fd
¶de T;knk gŞ A bl rjg ds ØS'k
MkbV esa yks dkckZsgkbMªsV] iQSV Úh

vkSj ekWMjsV çksVhu gksrk gSA ;g cgqr de
dSyksjh okyk vkgkj gSA blfy, blds iQk;ns
ls T;knk lkbM biQsDV gksrs gSaA vki ftruh
dSyksjh cuZ djrs gSa mlls dkiQh de dSyksjh
gksrh gSA •pZ dh xbZ dSyksjh vkSj miHkksx dh
xbZ dSyksjh ds chp ,d cM+k varj gksrk gSA
bl çdkj] vki rsth ls ifj.kke ns•rs gSaA
ysfdu vxj ge bl rjg ds dke djrs le;
lko/kuh ugha cjrrs gSa rks bu ifj.kkeksa ds
cgqr lkjs nq"çHkko gksrs gSaA
,d fof'k"V ØS'k MkbV dqN bl rjg fn•sxh%
· ,d fnu esa 1000 ls de dSyksjh dk lsou
djukA
· lknk ikuh] CySd dkWiQh ;k pk; (fcuk
phuh) ds lsou ij dksbZ jksd ugha gksxhA
· nSfud 2&3 yhVj ds vklikl ikuh dk
lsou djukA
· dsoy yks&iQSV ;k fLdEMnw/ ds mRikn•ir
ds fy, vuqefr nh tkrh gSA
· mi;qÙkQ olk ds fodYi dk mi;ksxA
· •kus esa olk dk ç;ksx de djsaA
· ekalkgkjh vkgkj ds :i esa dsoy nqcyk
ekal] eNyh ;k vaMs dk liQsn HkkxA
· xsgwa vkSj pkoy dh txg lkcqr vukt vkSj
cktjk •k,aA
· fnu esa nks ckj de ls de 40&45 feuV
rd odZvkmV djsaA
· ,d fnu esa fy, x, Hkkstu dh la[;k de
djukA
2- ØS'k MkbV esa nwljs iks"kd rRoksa dh vuns•h

dh tkrh gS
ØS'k MkbV dks Hkh nks"k fn;k tkuk pkfg,
D;ksafd ;g çksVhu] foVkfeu] •fut vkfn tSls
dbZ egRoiw.kZ iks"kd rRoksa dh iwjh rjg ls
mis{kk djrk gSA
3- vYidkfyd ifj.kke
dqN fnuksa ds fy, ØS'k MkbV dk ikyu djus
ls gesa okafNr ifj.kke fey ldrs gSaA gks
ldrk gS fd vki 10 fnuksa esa 10 fdyks otu
de dj ysaA ysfdu ;g tkuuk okdbZ
fnypLi gS fd ;g otu ?kVkuk LoLFk gS ;k
ughaA ØS'k MkbV~l vYidkfyd ifj.kke nsa ,d
ds :i esa vDlj otu c<+rk gS tSls gh dksbZ
vkgkj ls ckgj gks tkrk gSA
4- LokLF; çHkko
ØS'k MkbV 'kjhj ds ikuh dh lajpuk ls ysdj
vkids otu rd lc dqN çHkkfor djrh
gSjÙkQ 'kdZjk dk Lrj- foMacuk ;g gS fd
fdlh Hkh otu ?kVkus dk;ZØe dks yf{kr
djus okyk 'kjhj olk vkf•jh pht gS tks
çHkkfor gksrh gS vkSj rc rd ,d jkr igys
gh dbZ LokLF; leL;kvksa ls ihfM+r gks tkrh
gSA blds vfrfjÙkQ] otu ?kVkus olk ds ctk;
ekalisf'k;ksa ds :i esa vf/d gksrk gS tks
Hk;kud gSA
otu de djus dks ysdj dbZ rjg ds loky
gksrs gSaA fuEufyf•r dqN vDlj iwNs tkus
okys ç'u (,iQ,D;w) gSa%
ç'u % vPNs rjhds ls otu de djus ds fy,
dqN mi;ksxh fVIl D;k gSa\
mÙkj % ØS'k MkbfVax ds gkfudkjd çHkkoksa ls
ihfM+r gq, fcuk otu de djus ds dqN rjhds
fuEufyf•r gSaA
· fu;fer :i ls O;k;ke djsaA O;k;ke ls
vkids fny dh /M+du c<+uh pkfg, vkSj
vkidks bls nkSM+us tSls yacs le; rd djuk
pkfg,A
· ,slk •kuk •k,a tks çksVhu vkSj vU; iks"kd
rRoksa ls Hkjiwj gksA
· olk ;qÙkQ Hkkstu ls ijgst djsaA vki ftruh
dSyksjh cuZ dj ldrs gSa] mlls vf/d dSyksjh
dk lsou u djsaA
· •jkc dSyksjh tSls 'kjkc] pkWdysV] iQkLV iQwM
vkfn ls nwj jgsaA
· MkbV Iyku cuk,afd vki vius iwjs thou ls
fpids jg ldrs gSaA
· bu lHkh phtksa dks ,d lkFk fd;k tkuk
pkfg, vkSj ifj.kke dqN gh gÝrksa esa fn•kbZ nsaxsA
ç'u % ØS'k MkbfVax yacs le; esa gekjs 'kjhj
ds fy, vPNh gksrh gSA
mÙkj % ugha-
ç'u % D;k ØS'k MkbfVax djrs gq, T;knk
,Dljlkbt djuh pkfg,\
mÙkj % ugha] D;ksafd dSyksjh dh deh ds dkj.k
'kjhj detksj gks tkrk gSA
ç'u % D;k ge ØS'k MkbfVax ds lkbM biQsDV
ls mcj ldrs gSa\
mÙkj % gk¡ lgh vkgkj dk ikyu djus ls tc
gesa irk pyrk gS fd gekjs 'kjhj esa D;k xyr
gSA
ç'u % D;k ØS'k MkbfVax otu ?kVkus dk LFkk;h
lek/ku gS\
mÙkj % ugha-
ç'u % D;k 10 fnu esa 10 fdyks otu ?kVkuk
laHko gS\
mÙkj % gka] ysfdu blds xaHkhj nq"çHkko gks ldrs
gSaA
ry & js•k
mijksÙkQ ppkZ dks vklkuh ls ;g fu"d"kZ nsdj
lekIr fd;k tk ldrk gS fd 10 fnuksa esa 10
fdyks otu de djuk fcuk xaHkhj LokLF;
ifj.kkeksa ds laHko ugha gSA

okf'kaxVu% ,d u, vè;;u esa] vk;ksok
fo'ofo|ky; ds thofoKkfu;ksa us ?kVukvksa
dh ,d J`a•yk dks lkeus j•k gS tks nkSjs]
fexhZ dh lcls vke vfHkO;fÙkQ] dks •jkc
dj ldrh gSA vuqØe rc 'kq: gksrk gS tc
'kjhj esa vkWDlhMsfVo ruko efLr"d dh
çfrj{kk ç.kkyh dks çfrfØ;k djus dk
dkj.k curk gSA efLr"d dh fuoklh çfrj{kk
dksf'kdkvksa (ftUgsa fXy;k dgk tkrk gS)
}kjk lfØ;.k vf/d xaHkhj nkSjs dks fVªxj
djrk gSA fu"d"kZ egRoiw.kZ gSa D;ksafd ;g
igyh ckj gS tc efLr"d dh çfrj{kk
ç.kkyh&fexhZ fyad dks ç;ksxkRed :i ls
fl¼ fd;k x;k gSA ml çxfr ls gkyr dk
bykt djus ds fy, vf/d lVhd ijh{k.k
vkSj vf/d çHkkoh nok,a feyuh pkfg,A
vè;;u] ¶vkWDlhMsfVo ruko&eè;LFk
fXy;y tUetkr çfrj{kk çfrfØ;k dk
Mkmujsxqys'ku ÝykbZ fexhZ ekWMy esa nkSjs dks
nck nsrk gS'] tuZy lsy fjiksV~lZ esa çdkf'kr
gqvk Fkk A ¶geus vkuqokaf'kd çek.k çnku
fd;k gS fd vkWDlhMsfVo ruko vkSj
efLr"d dh çfrj{kk ç.kkyh dh lfØ;rk
nksuksa gh fexhZ dks cnrj cukrh gSa]¸ vk;ksok
esa tho foKku foHkkx vkSj cky jksx foHkkx
ds LVhM iQSfeyh foHkkx ds çksiQslj vkSj
vè;;u ds lacaf/r ys•d tkWu ek.kd
dgrs gSaA ¶;g csgn egRoiw.kZ gS D;ksafd
gekjk MsVk crkrk gS fd vc ge fexhZ dh
çxfr dks fu;af=kr djus esa enn djus ds
fy, vR;f/d lgu'khy fojks/h HkM+dkÅ
;kSfxdksa ds lkFk&lkFk 'kk;n ,aVhvkWfDlMsaV
dk iqu#Riknu dj ldrs gSaA¸ ;w,l lsaVj
iQkWj fMlht daVªksy ,aM fçosa'ku ds vuqlkj]
fexhZ 3-4 fefy;u yksxksa dks çHkkfor djrh
gS & la;qÙkQ jkT; vesfjdk esa vf/dka'k
o;Ld gSaA fo'o LokLF; laxBu ds vuqlkj]
nqfu;k Hkj esa vuqekfur 5 fefy;u yksxksa dks
gj lky fexhZ dk funku fd;k tkrk gSA
'kks/drkZvksa us iQy efD•;ksa dk mi;ksx
djrs gq, ç;ksxksa esa efLr"d&fexhZ laca/ dk
irk yxk;kA mUgksaus dhM+ksa dks pquus dk ,d
dkj.k ;g crk;k fd iQy efD•;k¡ vkSj
euq"; ,d lkekU; iwoZt thu lk>k djrs
gSa] ftls fçdy dgk tkrk gS] tks
mRifjofrZr gksus ij nkSjs dh vksj tkrk gSA
fexhZ ds nkSjs esa fçdsy thu dh Hkkxhnkjh]
vU; yksxksa ds chp] ,ysDl cklqd] cky
fpfdRlk U;wjksykWftLV vkSj vk;ksok esa LVhM
iQSfeyh fMikVZesaV vkWiQ ihfM;kfVªDl ds
vè;{k }kjk fu/kZfjr dh xbZ Fkh] ftUgksaus
2008 esa fu"d"kZ çdkf'kr fd, Fks vkSj bl

vè;;u ds lg&ys•d gSaA ek.kd dh Vhe
us vius ç;ksxksa ds fy, iQy efD•;ksa dks
Hkh pquk D;ksafd euq";ksa vkSj vU; d'ks#fd;ksa
ds foijhr] efD•;ksa esa ,d ,dy] vkfne
jksx çfrfØ;k ra=k gksrk gS] ftls lgt
çfrj{kk ç.kkyh dgk tkrk gS] ftldk
mi;ksx efLr"d esa fXy;y dksf'kdkvksa }kjk
fd;k tkrk gSA d'ks#fd;ksa esa Hkh ,d
tUetkr çfrj{kk ç.kkyh gksrh gS] ysfdu ;g
,d vuqdwyh çfrj{kk ç.kkyh }kjk iwjd
gksrh gS ftlesa çfrj{kk dksf'kdkvksa dh ,d
lsuk 'kkfey gksrh gS ftlesa vrhr] vkØked
jksxtudksa dh laxzghr ¶;knsa¸ gksrh gSaA iQy
eD•h dh ,dek=k lgt çfrj{kk
ç.kkyh dk eryc Fkk fd
'kks/drkZ efLr"d tUetkr
çfrj{kk ç.kkyh&fexhZ dusD'ku ij
fo'ks"k :i ls è;ku dsafær dj
ldrs gSaA 'kks/drkZvksa us mu lHkh
thuksa dh igpku dh tks fcuk nkSjs
okys yksxksa dh rqyuk esa nkSjs
(mRifjofrZr pqHkus okys thu }kjk
fVªxj) ds lkFk eD•h ds fnekx
esa O;ÙkQ fd, x, FksA mUgksaus tCrh
ls ynh efD•;ksa ls tqM+s vixzsfMr
thu ds nks oxks± dh igpku dh%
çfrj{kk çfrfØ;k thu vkSj
vkWDlhMsfVo ruko dks de djus
esa 'kkfeyA iQyksa dh efD•;ksa ds
lkFk vkxs ds ç;ksxks a esa]
'kks/drkZvksa us efLr"d fXy;k esa
lgt çfrj{kk ç.kkyh dks can dj
fn;kA ml fØ;k us U;wjksuy lsy
dh e`R;q dks de dj fn;k] ftlus
cnys esa cjkenxh dks nck fn;kA
efD•;ksa ds lkFk ç;ksxksa ds ,d
vU; lsV esa] 'kks/drkZvksa us
efLr"d ds SOD1 thu dks
O;ÙkQ djds vkWDlhMsfVo ruko
fyad dk ijh{k.k fd;k] tks
vkWDlhMsfVo ruko ds dkj.k
çfrfØ;k'khy vkWDlhtu çtkfr;ksa
dh dksf'kdkvksa dks lkiQ djus ds fy, tkuk
tkrk gSA tc bl thu dks iQy eD•h ds
efLr"d esa lfØ; fd;k x;k] rks efD•;ksa
dh lgt çfrj{kk ç.kkyh dh çfrfØ;k de
gks xbZ] vkSj nkSjs de gks x,A ek.kd dgrs
gSa] ¶,d >iêðk esa] geus c<+s gq,
vkWDlhMsfVo ruko ls 'kq: gksus okys ekxZ
dh igpku dh gS] ftlls lgt çfrj{kk
ç.kkyh lfØ; gks tkrh gS] ftlls U;wjksuy
dksf'kdk e`R;q gks tkrh gS] tks cnys esa

cjkenxh dk dkj.k
curh gSA¸ thofoKkuh
ds :i esa muds yxHkx
40 lky ds dfj;j ds
eq[; vkd"kZ.k esa ls
,dA ¶vkSj tc eSa

cjkenxh dh rhozrk dgrk gwa] rks esjk eryc
çxfr'khy fexhZ gS] tks fexhZ gSa tks le; ds
lkFk •jkc gks tkrh gSaA¸ ifj.kkeksa dk
eryc gS fd efD•;ksa dks lh/s ijh{k.k ds
fy, bLrseky fd;k tk ldrk gS fd dkSu
lh fojks/h HkM+dkÅ nok,a ;k ,aVhvkWfDlMsaV
fejxh ds nkSjs ds bykt esa lcls çHkkoh
gksaxhA vc rd] MkWDVjksa ds ikl dsoy
lhfer lcwr Fks fd dqN lanHkks± esa dqN
,aVh&baÝysesVjh ;k ,aVhvkWfDlMsaV nokvksa esa
tCrh&neudkjh fo'ks"krk,a Fkha] ysfdu fexhZ
ds lkFk vkWDlhMsfVo ruko vkSj lgt
çfrj{kk ç.kkyh lfØ;.k dks tksM+us okyk

dksbZ çR;{k çek.k ugha gSA blds vykok]
vè;;u ds ys•dksa ds vuqlkj] yxHkx
,d&frgkbZ fexhZ jksxh orZeku esa miyC/
mipkjksa ds fy, vPNh çfrfØ;k ugha nsrs
gSa] vkSj nks&frgkbZ jksfx;ksa ij nokvksa ds
çfrdwy nq"çHkko iM+rs gSaA ek.kd crkrs gSa]
¶gj ,aVh&baÝysesVjh ;k ,aVhvkWDlhMsaV
daikmaM çHkkoh :i ls fexhZ dk bykt djus
okyk ugha gSa¸ ¶vc gekjs ikl ,d
egRoiw.kZ la[;k esa ,aVh&baÝysesVjh vkSj
,aVhvkWfDlMsaV ;kSfxdksa ds ekè;e ls LØhu
djus ds fy, gekjh efD•;ksa ds lkFk lgh
ekWMy gSA fiQj ge ekml ekWMy ds fy,
fdlh Hkh vk'kktud nokvksa dks c<+k ldrs
gSa] vkSj fiQj laHkkfor ekuo ijh{k.k dj
ldrs gSaA¸

10 fnuksa esa 10 fdyks otu de djuk& D;k ;g laHko Hkh gS\efLr"d dh çfrj{kk ç.kkyh fexhZ dks dSls •jkc djrh gS

udyh o v/ksekud vkS"kf/;ka
Mh,e euh"k dqekj oekZ ,oa lgk;d vk;qÙkQ (vkS"kf/) okjk.klh ds funZs'k ij udyh o
v/ksekud vkS"kf/;ksa ds f•ykiQ vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA vkS"kf/ fujh{kd •k| lqj{kk
,oa vkS"kf/ ç'kklu paæs'k f}osnh us crk;k fd 2022 rd laxzfgr fd, x, uewuksa esa 25
uewus v/ksekud o udyh ik, x,A mUgksaus crk;k fd uewuksa dh tkap esa çkIr fjiksVZ ds
vuqlkj ,d ,UVhck;ksfVd nok ,cksekDl lhoh 625 ,eth (,eksfDlflfyu vkSj iksVSf'k;e
DySoqyusV)] VScysVj tu fo'ys"kd ç;ksx'kkyk mÙkj y•uÅ dh vksj ls udyh ?kksf"kr fd;k
x;k gS- bu nokvksa esa iksVSf'k;e dh ek=kk 'kwU; ikbZ xbZ gS- bu nokvksa dh fcØh ij iwjh
rjg ls jksd yxk nh xbZ gS- ,oa lacaf/r iQeksZ dks uksfVl tkjh dj fn;s x;s gSa-

& jktsUnz fuxe] tkSuiqj] eksú 9415555194-

vihy
çkIr lekpkj ds vuqlkj egkf'kojkf=k ,oa gksyh ds R;kSgkj dks ysdj dksrokyh lnj ,oa
iQrsgx<+ esa desVh dh cSBd gqbZ- ftlesa laHkzkr ukxfjdksa o /eZxq#vksa us ,d=k gksdj 'kkafr
iwoZd R;ksgkj eukus ds ckjs esa iqfyl vf/dkfj;ksa ls fopkj&foe'kZ fd;k- dksrokyh lnj esa
çHkkjh fouksn dqekj 'kqDyk us f'kojkf=k o gksyh ds R;ksgkjksa dks 'kakfr iw.kZ <ax ls eukus dh
vihy dhA & eukst feJk] iQ:Z[kkckn] eksú 9919247731-



Zydus Hospitals Medtronic us
xqtjkr esa vk/kfjr LVªksd ds;j usVodZ ykWUp

djus ds fy, lg;ksx fd;k
vgenkckn% tk;Ml gkWfLiVYl] vgenkckn vkSj bafM;k esMVªksfud
çkbosV fyfeVsM us gc ,aM Liksd usVodZ ds ekè;e ls xqtjkr esa
LVªksd ds ejhtksa dh enn ds fy, viuh lk>snkjh dh ?kks"k.kk dhA
lk>snkjh ds fgLls ds :i esa] esMVªkWfud ,d ,sls ikfjfLFkfrdh ra=k
dk fuekZ.k djus ds fy, tkbMl gkWfLiVYl ds lkFk lg;ksx djsxk
tks Lons'kh ,vkbZ&l{ke rduhd ds mi;ksx dh lqfo/k vkSj f'k{kk
vkSj çf'k{k.k dk leFkZu djus ds fy, midj.k vkSj rduhd çnku
djds LVªksd ds jksfx;ksa ds le; ij funku vkSj mipkj esa enn dj
ldrk gSA pqfuank nwjLFk vLirkyksa esa MkWDVjA Hkkjr esa gj lky djhc
18 yk• ejht LVªksd ls çHkkfor gksrs gSaA csgrj LokLF; lqfo/kvksa
okys cM+s 'kgjksa esa] jksfx;ksa ds ikl mfpr funku dk csgrj ekSdk gksrk
gS] ftlds ckn visf{kr mipkj gksrk gSA gkyk¡fd] ifj/h; vkSj xzkeh.k
lsfVaXl esa] pqukSfr;k¡ cgqr vf/d gSaA lk>snkjh ifj/h; xqtjkr ds yksxksa
dks ,d chekjh ds :i esa LVªksd ls çHkkoh <ax ls fuiVus esa enn
djsxhA gc ,aM Liksd flLVe ,d mUur ,vkbZ ij dke djrk gS tks
LVªksd ds fy, lhVh LdSu dh O;k[;k djus esa l{ke gSA tkbMl
vLirky (gc) esa LVªksd fo'ks"kKksa dh ,d Vhe nwjLFk vLirky
(Liksd) esa fd, x, lhVh LdSu dh dYiuk djsxh vkSj vkxs ds jksxh
çca/u ij LFkkuh; fpfdRld dks laHkkysxhA bl rjg] nwjLFk vLirky
ds fpfdRld dks jksxh ds Hkfo"; dh dkjZokbZ ds vk/kj ij fu.kZ;
ysus dk vf/dkj gSA esMVªksfud bafM;k ds okbl çsflMsaV ekbdy
CySdosy us dgk] ge mu rduhdksa ds fodkl esa rsth yk jgs gSa- tks
jksfx;ksa dks muds thou dks iwjh rjg ls thus ds lkFk&lkFk mudh
chekjh dk çca/u djus esa enn dj ldrh gSaA bu lg;ksxksa ds ekè;e
ls] ge ns•Hkky fujarjrk esa LFkkuh; LokLF; laca/h ck/kvksa dks nwj
djus ds fy, çkS|ksfxdh dks ,dhÑr dj ldrs gSaA tk;Ml gkWfLiVYl ds esaVj vkSj
lhfu;j ,aMksfØuksykWftLV vkSj esVkcksfyd fiQftf'k;u MkW- oh,u 'kkg us vf/d

jksxh&dsafær n`f"Vdks.k dh vko';drk ij cy fn;kA mUgksaus dgk] ¶gekjs tSls
fodkl'khy ns'kksa esa LVªksd ,d cM+h ck/k gSA fdlh Hkh chekjh dk mipkj
Rofjr vkSj dq'ky igpku ls 'kq: gksrk gS_ isfjiQsjy LVªksd lsaVj ds ykWUp ls
gekjs ejhtksa ds thfor jgus dh {kerk c<+sxhA¸ MkW- dYis'k 'kkg] lhfu;j
dalYVsaV] ,aMksokLdqyj U;wjksltZjh] tkbMl gkWfLiVYl us tksj nsdj dgk]
¶fo'ks"kK vLirky ls ehyksa nwj gksus ij Hkh ,vkbZ ds mi;ksx ds lkFk fodkjksa
dk le; ij funku fo'ks"kK i;Zos{k.k ds rgr rqjar 'kq: djus ds fy, ,d
ykbiQlsoj gks ldrk gSA¸

,El ½f"kds'k us Mªksu ls Vhch dh
nokb;ka igqapkus dk liQy ijh{k.k fd;k

½f"kds'k% ,El ½f"kds'k us ekuo jfgr gokbZ okguksa ;k Mªksu }kjk ,El gsyhiSM
ls ftyk vLirky fVgjh x<+oky rd risfnd jks/h nokvksa ds ifjogu ds fy,
liQyrkiwoZd ijh{k.k fd;kA Tech Eagle Innovations Private Limited us
bl ijh{k.k ds fy, Mªksu lsok çnku dh vkSj jk"Vªh; LokLF; ç.kkyh lalk/u
dsaæ }kjk rduhdh lgk;rk çnku dh xbZA bl çn'kZu esa oVhZIysu ,Dl 3 Mªksu
ekWMy dk bLrseky fd;k x;k vkSj bu nokvksa dks ftyk vLirky fVgjh x<+oky
mÙkjk•aM esa igqapkus ds fy, 2 fdyks nokb;ka yksM dh xbZaA yxHkx 40 fdeh
dh gokbZ nwjh 30 feuV ds Hkhrj r; dh xbZA ;g Vªk;y çksiQslj ehuw flag
dh ekStwnxh esa fd;k x;k] dk;Zdkjh funs'kd] ,El ½f"kds'k] vkSj uanh'k jes'k
isBkuh] dsaæh; LokLF; ea=kh ds lykgdkjA ,El ½f"kds'k us vfHkuo gLr{ksiksa
ds lekos'k ds lkFk Vhch dks jksdus ds fy, ,VhVh nokvksa dh vkiwfrZ ds fy,
;g igy dh gS- tks Vhch dks •Re djus ds fy, fo'o LokLF; laxBu ds
mís'; rd igqapus dh laHkkouk gSA Hkkjr us oSf'od Vhch cks> dk yxHkx
,d&pkSFkkbZ crk;k] vkSj bldk mUewyu pqukSrhiw.kZ cuk gqvk gSA mÙkjk•aM esa]
2020 esa çfr yk• tula[;k ij 275 Vhch ds ekeyksa dk vuqeku yxk;k x;k
FkkA •jkc ifjogu usVodZ] igkM+h bykds] ;krk;kr] çkÑfrd vkink çHkkfor
{ks=kksa] dBksj ekSle dh fLFkfr vkfn tSlh dbZ ck/k,a] ,aVh&VÔwcjdqyj nokvksa
ds le; ij forj.k dks çHkkfor djrh gSaA blds vykok] Fkwd ds uewuksa dks
ç;ksx'kkyk esa ys tkus esa vçR;kf'kr nsjh ds dkj.k mipkj esa nsjh gksrh gS]
ftlls risfnd ds jksfx;ksa ds ifj.kke çHkkfor gksrs gSaA bu pqukSfr;ksa dks è;ku
esa j•rs gq,] orZeku vkiwfrZ J`a•yk ra=k dh lgk;rk ds fy, ,d çHkkoh forj.k
ç.kkyh dk irk yxkuk vkSj risfnd ds fy, vko';d thou j{kd nokvksa dh
le; ij fMyhojh djuk vko';d gSA ekuo jfgr gokbZ okgu (;w,oh) ;k
Mªksu dk O;kid :i ls Ñf"k fNM+dko] fuxjkuh vkfn esa mi;ksx fd;k tkrk
gSA gkykafd] ns'k Hkj ds fofHkUu jkT;ksa esa fpfdRlk vkiwfrZ nsus ds dbZ ijh{k.kksa
ds ckotwn] ekStwnk LokLF; ç.kkyh ds lkFk çkS|ksfxdh dks ,dhÑr djus vkSj
fo'ys"k.k djus ds laca/ esa lhfer lk{; miyC/ gSaA vko';d fpfdRlk vkiwfrZ
nsus esa Mªksu çkS|ksfxdh dh ykxr&çHkko'khyrkA Vhch dh jksdFkke esa 'kq#vkrh
igpku vkSj ekeyksa dk mipkj 'kkfey gS] tks fo'ks"k :i ls mÙkjk•aM jkT; esa
Mªksu çkS|ksfxdh&vk/kfjr VsyhesfMflu lsokvksa ds lapkyu vkSj mi;ksx ls dkiQh
laHko gSA ifj;kstuk dk mís'; nh?kZdkfyd O;ogk;Zrk dk lapkyu djuk vkSj
ekStwnk jln fof/;ksa ds iwjd ds :i esa LokLF; ns•Hkky ç.kkyh esa çkS|ksfxdh
dks ,dhÑr djus ds fy, ,d ekWMy fodflr djuk vkSj fpfdRlk vkiwfrZ]
fo'ks"k :i ls Vhch nokvksa ds Mªksu&vk/kfjr forj.k dh yach vof/ dh fLFkjrk

ds fy, lq>ko nsuk gSA lkFk gh] ifj;kstuk mÙkjk•aM esa Mªksu ds ekè;e ls ç;ksx'kkyk
esa nokb;ka igqapkus vkSj Fkwd ds uewuksa dks ç;ksx'kkyk rd igqapkus dh ykxr&çHkko'khyrk
dh x.kuk djsxhA

csgrj Mk;fyfll lsok,a çnku djus ds fy, fnYyh ds
liQnjtax vLirky esa ubZ bdkbZ

ubZ fnYyh% fdMuh dh leL;k ls tw> jgs ejhtksa dks csgrjhu xq.koÙkk okyh Mk;fyfll
eqgS;k djkus ds fy, liQnjtax vLirky us ,d ubZ gseksMk;fyfll ;wfuV 'kq: dh gS-
vf/dkfj;ksa us dgk fd vR;k/qfud bdkbZ vkWuykbu gseksMk;fiQYVªs'ku (,pMh,iQ)
e'khuksa ls ySl gksxhA ¶dkiQh le; ls ijh{k.k fd, tk jgs Fks] ftlds ckn bdkbZ dk
mn~?kkVu fd;k x;kA çnku dh tk jgh lsok futh vLirkyksa dh rjg gh gSA ;g igy
fdMuh jksfx;ksa dks xq.koÙkkiw.kZ gseksMk;fyfll lqfo/k,a çnku djus esa ennxkj gksxh vkSj
vLirky esa fdMuh çR;kjksi.k dk;ZØe esa rsth yk,xh]¸ vLirky esa usÚksykWth vkSj
jhuy VªkalIykaV foHkkx ds çeq• MkW- fgeka'kq oekZ us dgkA Mk;fyfll ds fy, vko';d
ikuh 'kq¼ gksuk pkfg, D;ksafd ;g •wu esa pyk tkrk gSA bl e'khu ds lkFk] tks Mcy
vkjvks IykaV rduhd esa uohure gS] ;g vfr 'kq¼ ikuh mRiUu djrk gS ftlesa
cSDVhfj;k dh mifLFkfr yxHkx 'kwU; gksrh gSA ¶Mk;fyfll lsok dh csgrj xq.koÙkk
çnku djus dk ,dek=k rjhdk lkiQ ikuh miyC/ djkuk gSA bl midj.k }kjk çnku
fd;k tkus okyk vR;ar 'kq¼ ikuh Mk;fyfll n{krk esa lq/kj djsxkA Mk;fyfll ls
thou çR;k'kk Hkh c<+rh gSA ikuh dh xq.koÙkk ftruh csgrj gksxh] O;fÙkQ mruk gh
vf/d thfor jgsxk]¸ MkW oekZ us le>k;kA ;g bdkbZ lhth,p,l jksfx;ksa dks
gseksMk;fyfll lqfo/k Hkh çnku djsxh A bl chp] ftu ejhtksa dks Mk;fyfll dh
t:jr gS] muds fy, vksihMh dk le; 'kke 4-30 cts ls c<+kdj jkr 8 cts dj
fn;k x;k gSA vLirky ç'kklu us dgk fd yksxksa dh c<+rh ekax dks ns•rs gq, ;g
fu.kZ; fy;k x;k gSA foHkkx us vc rd nks vkWuykbu ,pMh,iQ e'khusa •jhnh gSaA futh
vLirkyksa esa bl rjg ds bykt dh ykxr yxHkx 5]000 #i;s gSA liQnjtax vLirky
esa ;g lqfo/k eqÝr gSA
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ve`r vkSj e`R;q nksuksa gh
bl 'kjhj esa fLFkr gSa- 

euq"; eksg ls e`R;q dks o
lR; ls ve`r dks izkIr gksrk gS
thHk esa ,d Hkh gM~Mh ugha gksrh]
ijUrq deky dh ckr ;g gS fd ;s

vkidh lkjh gM~Mh;ka rqM+okus dh rkdr j[krh gS-



LoIu 'kkL=k
nku nsuk

vk; ds u, lzksr •qysaxs rFkk vkdfLed /u dh çkfIr gksxh- u, LFkku ij LFkkukarj.k
gksus dh laHkkouk gS- ekufld ijs'kkfu;ksa ls eqfÙkQ feysxh rFkk ruko de gksxk- u;s u;s
O;fÙkQ;ksa ls laidZ LFkkfir gksaxs- ½.k dk Hkqxrku gksxk rFkk ½.k laca/h leL;kvksa dk
lek/ku gksxk- vfrfFk lRdkj esa le; O;rhr gksxk rFkk fç; tuksa ls feyki gksxk- vkenuh
larks"kçn gksxh rFkk vkfFkZd fLFkfr esa fujarj lq/kj gksxk- i=kkpkj gksxk rFkk fe=kksa ds lans'k
çkIr gksaxs u, oL=k rFkk vkHkw"k.k çkIr gksus dh Hkh laHkkouk gSA lekt esa eku&lEeku
dh izkfIr gksxh rFkk fcxMs+ gq, dk;Z cuasxs- /kfeZd dk;ksZ esa le; O;rhr gksxk rFkk vkfFkZd
leL;kvksa dk funku gksxk-u;s&u;s dk;ksZ dh ;kstuk,a cusxh rFkk 'kqHkfpardksa dh la[;k esa
o`f¼ gksxh- vFkd ifjJe ,oa iz;Ruksa ds iQyLo:i u;k O;kikj izkjEHk gksxk rFkk mlesa
liQyrk feysxh-

va/s dks ns•uk
gjke ds eky dh çkfIr gksxh rFkk /u dk viO;; gksxk- nqO;Zluksa esa o`f¼ gksxh rFkk

cqjh yrksa ds f'kdkj gksaxs- us=k laca/h jksxksa esa c<+ksrjh gksxh rFkk eu ijs'kku jgsxk- HkkbZ ,oa ca/qvksa }kjk nq• dh çkfIr
gksxh- fdlh v'kqHk lekpkj dh çkfIr gksxh rFkk ruko ls f?kjs jgsaxs- fons'k tkus dk volj gkFk ls fudysxk rFkk ohtk
,oa ikliksVZ bR;kfn jí gks tk,axs- ½.k laca/h fpark,a nq• nsaxh rFkk ½.k nkrkvksa ds }kjk vi;'k dh çkfIr gksxh-
ljdkjh dk;ks± esa vliQyrk çkIr gksxh- ekrk ,oa firk ls vucu gksxh rFkk laca/ •jkc gksaxs- tehu ,oa edku laca/h
dk;Z esa fookn gksxk rFkk pksV bR;kfn yxus dk Hk; g-S ç;Ruksa ds i'pkr Hkh dk;Z esa liQyrk çkIr ugha gksxh-
& MkWñ lqjsUnz dqekj 'kekZ] eksñ 9711034710] 8630907504-

tUefnu ij <sj lkjh gkfnZd 'kqHkdkeuk,a

iQjojh o ekpZ ekg
ds R;kSgkj

21-02-2023              iQqyfj;k nwt
23-02-2023              x.ks'k prqFkhZ
27-02-2023    gksyk"Vd izkjEHk] nqxkZ"Veh
03-03-2023            vkey ,dkn'kh
04-03-2023                iznks"k ozr
06-03-2023              gksfydk ngu
07-03-2023                  nqygaMh
11-03-2023              x.ks'k prqFkhZ
15-03-2023      'khry iwtu (cklkSM+k)
18-03-2023         ikiekspuh ,dkn'kh
19-03-2023                iznks"k ozr

SHRI DEEPAK PATIL JI JALGAON 20-02-1977 9028103888

SHRI DHOMASE AMOH KERBHAU JI PUNE 22-02-1986 9960843929

SHRI GANESH PAWAR JI PUNE  25-02-1975 9049454244

SHRI SANDIP D. NIKAM JI NASHIK 25-02-1977 7588555799

SHRI MILAN RAMTEKKAR JI GONDIA 28-02-1973 9823387739

SHRI CHETAN S.KHODKE JI JALGAON 28-02-1990 9730743642

SHRI SUMIT P. BORA DHULE 01-03-1988 9923430447

SHRI RAKESH JAKHAR JI AMBALA 01-03-1974 9812435615

MR. YOGESH JI MEERUT 01-03-1983 8273668564

SHRI MOHIT AGARWAL JI AGRA 01-03-1989 9720066158

SHRI AMOL S. BADGUJAR JI JALGAON 02-03-1979 9405097518

NISAR AHMED JI DHULE 03-03-1977 9270708180

MR. REHMAN JI MEERUT 03-03-1989 9027178860

SHRI SAGAR AHAR JI NASHIK 04-03-1990 7588173388

SHRI GANESH CHAND GOYAL JI AGRA 05-03-1970 9412550823

DR. BIJENDRA SINGH JI BULANDSHAHR 05-03-1973 9758547172

DR. RAJ KUMAR GUPTA JI BULANDSHAHR 05-03-1979 9027966650

DR. Z.A. JI MEERUT 06-03-1986 9837153352

SHRI JITENDRA P.PUROHIT JI TAPI 07-03-1986 9725978331

SHRI PUNIT THAKKAR JI NAGPUR 08-03-1975 9823275620

SHRI ASHWANI MALIK JI KARNAL 09-03-1960 8689000676

SHRI VAIBHAV SHAH JI SURAT 09-03-1979 9825411131

SHRI GANESH C. PATIL JI JALGAON 09-03-1986 9561727946

SHRI MUNAF BHAI JI SURAT 10-03-1987 9173373700

DR. LALIT KUMAR JI BULANDSHAHR 10-03-1988 9756484621

SHRI LALIT KUMAR JI BULANDSHAHR 10-03-1988 9756484621

SHRI VIKRAM D. TEJWANI JI JALGAON 11-03-1978 9422275387

SHRI NILESH BHALGHAT JI PUNE 13-03-1977 9860361005

SHRI DINESH CHAND GARG JI DHAULPUR 14-03-1973 9785166315

SHRI DILIP B. JAIN NANDURBAR 14-03-1971 7972837088

SHRI SANJAY B. LATHIYA JI SURAT 16-03-1980 9879655618

SHRI SANJAY AGRAWAL JI JAIPUR 16-03-1970 8947897298

SHRI RAUNAK AGARWAL JI AGRA 19-03-1991 9997173260

SHRI GAJANAND R. THORAT JI NASHIK 19-03-1985 9657973951

SHRI SUNIL KUMAR BANSAL JI AGRA 20-03-1968 9412652474

vk;qoZsfnd nokvksa ds lkbM biQsDV 
izkIr lekpkj ds vuqlkj NÙkhlx<+ esa jk;iqj
lesr çns'k ds ckgj dbZ yksxksa ds }kjk udyh
vk;qoZsfnd nokvksa ds lkbM biQsDV dh f'kdk;r
dh xbZ gSA dqN yksxksa ds }kjk Mªx fMikVZesaV dks
iQksu djds tkudkjh nh xbZ gS fd vk;qoZsfnd
nokvksa ds •kus ls mUgsa dbZ çdkj dh LokLF;
leL;k,a mRiUu gqbZ gSaA okrkgjh oVh ds •kus ls
dbZ yksxksa dks dbZ eghus ds Hkhrj fdMuh esa
lwtu vkSj vYlj dh chekfj;ka gks xbZ gSaA Mªx
fMikVZesaV ds }kjk dh xbZ dkjZokgh esa lkeus vk;k
fd yksxksa dks udyh vk;qoZsfnd nokbZ;ka csph tk
jgh FkhA ftlds •kus ls mUgsa dbZ rjg dh chek-
fj;ka gks xbZaA ihfM+r yksxksa ds }kjk daiuh ij
eqvkotk vkSj dkjZokbZ ds fy, çdj.k iathc¼
djkus dh ekax dj jgs gSaA vflLVsaV Mªx daVªksyj
clar dkSf'kd dk dguk gS fd ,sls yksx ftUgsa
nokvksa dk lkbM biQsDV gqvk gS oks daiuh ij
nkok dj ldrs gSaA Mªx ySc dh tkap esa okrkgjh
oVh esa vaxzsth nnZ dh nok Mk;DyksfiQusd 250
,eth vkSj lkbDyksfiQu 220 ,eth feykbZ xbZA
tcfd nksuksa nnZ dh nok,a dsoy MkWDVjksa ds
lq>ko ij gh fliQZ 100 ,eth ysuh pkfg, - bu
nnZ dh nok dks fu;fer ysus ij fdMuh •jkc
gks ldrh gSA tkap fjiksVZ ds eqrkfcd ,d oVh
esa dqy (Mk;DyksfiQusd 250 ,eth vkSj
lkbDyksfiQu 220 ,eth) dqy 470 ,eth nok
feyh gSA ;g fdlh Hkh ejht ds fy, cgqr gh
•rjukd lkfcr gks ldrh gSA ;kf'kdk VªsfMax
daiuh psu ekdZsfVax ls okrkgjh oVh csp jgh Fkh
tks fd ctjax vk;qoZsfnd ds lw;Zdkar c?ksy ds
}kjk bankSj ds pank vk;q"k ls •jhnh tkrh FkhA
ctjax vk;qoZsfnd ,tsalh ls •jhn dj ;kf'kdk
VªsfMax daiuh vius fMCcksa esa iSd dj csprh FkhA
;kf'kdk VªsfMax daiuh us Mªx fMikVZesaV esa dqN
nLrkost is'k fd, gSa] ftlesa lkeus vk;k gS fd
okrkgjh oVh dh ySc fjiksVZ eè;çns'k bankSj dh
'kkldh; ySc dh FkhA blh ds ckn og oVh cspus
dks jkth gqvkA vf/dkfj;ksa dk Hkh ekuuk gS fd
ctjax vk;qoZsfnd ls gh çns'k esa okrkgjh oVh
dh lIykbZ gks jgh FkhA

izkIr lekpkj ds vuqlkj fcgkj ds e/qcuh esa fcuk
fdlh oS/ ykblsal ds esfMdy LVksj rks py gh jgs
gSa lkFk gh fcuk iQkekZflLV ds 308 esfMdy LVksj
Hkh py jgs gSaA gky gh esa tkap gqbZ ftlesa lkeus
vk;k fd ftys esa 402 •qnjk nok dks foHkkx ls
ykblsal feykA buesa ls dsoy 94 nqdkuksa ij gh
iQkekZflLV feysA lgk;d vkS"kf/ fu;a=kd çnhi dqekj
us tkudkjh nh fd buesa ls vf/drj nqdkuksa esa
Ø;&foØ; iawth dk la/kj.k ugha FkkA dbZ nqdkusa
fcuk iQkekZflLV ds ikbZ xbZ gSaA dqN ,slh nqdkusa gSa
tgka iQkekZflLV ugha gS] mu nqdkuksa dks iQkekZflLV ds
feyus rd can j•us dk funZs'k fn;k x;k gSSa tcfd
308 esfMdy LVkslZ esa dksbZ lq;ksX; O;fÙkQ gh ugha

gSA ftys esa voS/ nok nqdkuksa dh ekWfuVfjax djus ds
fy, 5&5 Mªx baLisDVj rSukr gSa ysfdu blds ckotwn
bruh cM+h ykijokgh ns•us dks fey jgh gSA e/qcuh
ftys esa rdjhcu ikap Mªx baLisDVj gSaA buesa Mªx
fdj.k dqekjh ds v/hu 60 fucaf/r esfMdy LVkslZ
vykWV gSaA ysfdu buesa ls 14 esfMdy LVkslZ ij gh
lq;ksX; O;fÙkQ gSaA ogha nwljh vksj Mªx baLisDVj fu'kh
,y rksiuks ds ikl 54 nok nqdkus vykWV ij gSa
ysfdu buesa 12 nqdkuksa ij gh iQkekZflLV gSaA Mªx
baLisDVj laxhrk dqekjh ds v/hu 101 nqdkus vykWV
ij gSa ysfdu buesa 35 nqdkuksa ij lq;ksX; O;fÙkQ ik,
x, gSaA Mªx baLisDVj iadt dqekj oekZ ds v/hu 07
nqdkusa vykWV ij gSa buesa ls 25 nqdkuksa ij lq;ksX;

O;fÙkQ gSaAt; ekrk nh esfMdy gkWy jfgdk 15 fnuksa
rd] 'kksHkk Mªx ,tsalh csuhiêðh dk 15 fnu] ehuk
esfMdy uanh HkkSth pkSd dk 15 fnu] xkSre esfMdy
jktuxj dk 45 fnu] çdk'k esfMdy jktuxj dk 45
fnu] 'kksy Mªx LVksj nso/k dk 45 fnu] ca/u
esfMdy gkWy yksgk pkSd dk 45 fnu] jkSud esfMdy
gkWy dk 45 fnu] vkse çdk'k Mªx LVksj iQqyijkl
45 fnu] enu Mªx gkml t;uxj 30 fnu] vkyksd
esfMdy LVksj lkgj?kkV 45 fnu] xksiky esfMdy gkWy
iaMkSy 15 fnu] flf¼ fouk;d esfMdy lftZdy 30
fnu] xksfoan Mªx ,tsalh lIrk 21 fnu] uO;k esfMdy
gkWy clkSyh 30 fnu] jkt Mªx ,tsalh dk 30 fnuksa
rd ykblsal laLisaM jgsxkA

fnYyh&,ulhvkj esa Ýyw ds ekeys c<+ jgs gSa%
MkWDVj

izkIr lekpkj ds vuqlkj MkWDVjksa us dgk gS fd fnYyh&,ulhvkj esa
ok;jy laØe.k vkSj lkal dh leL;kvksa ds ekeyksa esa vpkud vkbZ
rsth ds ihNs ,p3,u2 bUÝyw,atk ok;jl dk gkFk gS-blds y{k.k
•kalh] eryh] mYVh] xys esa •jk'k] cq•kj] 'kjhj esa nnZ vkSj dqN
ekeyksa esa nLr gSaA laØe.k vkerkSj ij yxHkx ikap ls lkr fnuksa
rd jgrk gSA rhu fnu ds ckn cq•kj mrj tkrk gS] ysfdu MkWDVjksa
ds eqrkfcd •kalh rhu gÝrs rd cuh jg ldrh gSA iQksfVZl eseks-
fj;y fjlpZ baLVhVÔwV] xq#xzke ds vkarfjd fpfdRlk funs'kd MkW-
vferkHk ijrh us dgk] ¶ge orZeku esa ,p3,u2 ds lkFk ok;jy
cq•kj ds 40 çfr'kr ekeyksa dks ns• jgs gSaA¸ ¶H3N2 ds dkj.k
dbZ yksx iksLV&ok;jy czksadkbfVl ds lkFk vLirky vk jgs gSaA ;g
rc gksrk gS tc ok;jl ds rhoz laØe.k ds ckn iQsiQM+ksa esa ok;qekxZ
esa ,d çfrj{kk çfrfØ;k 'kkar gks tkrh gS] vkSj ;g ,saBu] lkal dh
rdyhiQ] lhus esa Hkkjhiu ds lkFk yxkrkj lw•h •kalh iSnk djrk
gS]¸ mUgksaus dgkA MkWDVj jksfx;ksa dks laØe.k ds çlkj dks jksdus ds
fy, ekLd iguus dh lykg nsrs gSa- D;ksafd blls lg&#X.krk okys
yksxksa esa tfVyrk,a gks ldrh gSaA ¶gka] orZeku esa ok;jy ekeyksa esa
fuf'pr :i ls o`f¼ gqbZ gSA ;g vlkekU; ugha gSA gj lky tuojh
vkSj iQjojh ds nkSjku ekSle dh fLFkfr ds dkj.k ok;jy ds ekeys
c<+ tkrs gSaA yksxksa dks lko/kuh cjrus dh t:jr gSA muesa ls
T;knkrj ,d lIrkg ds Hkhrj csgrj gks jgs gSa] MkW ohjsaæ ;kno] eq[;
fpfdRlk vf/dkjh] xq#xzke us dgkA ftu yksxksa dks ekSleh Ýyw gksus
ij tfVyrkvksa ds fodflr gksus dk vf/d •rjk gksrk gS] os ikap
lky ls NksVs cPps] 65 lky vkSj mlls vf/d mez ds yksx] xHkZorh
efgyk,a] vkSj dqN nh?kZdkfyd LokLF; fLFkfr;ksa okys yksx (tSls
vLFkek] e/qesg] ân; jksx] detksj) çfrj{kk ç.kkyh vkSj raf=kdk
laca/h fLFkfr;ka)A lhds fcM+yk vLirky] xq#xzke esa fØfVdy ds;j
ds çeq• MkW- dqynhi dqekj xzksoj us dgk] ¶ge bl ekSle esa gj
lky ok;jy laØe.k esa o`f¼ ns•rs gSaA T;knkrj ;g 50 lky ls
Åij vkSj 15 lky ls de mez ds yksxksa esa gksrk gSA yksx cq•kj ds
lkFk Åijh 'olu laØe.k fodflr djrs gSaA blds vykok] ok;q
çnw"k.k vo{ksi.k dkjdksa esa ls ,d gSA MkWDVjksa us dgk fd vPNs
gkFk vkSj 'olu LoPNrk dk vH;kl djus ds vykok yksxksa ds fy,
HkhM+&HkkM+ okyh txgksa ls cpuk vkSj ;fn vko';d u gks rks ;k=kk
djuk egRoiw.kZ gSA ;fn y{k.k nks fnuksa ls vf/d le; rd cus
jgrs gSa rks yksxksa dks fpfdRldh; lykg ysuh pkfg,A

MkWñ lqjsUnz dqekj 'kekZ

fcuk iQkekZflLV ds py jgs gSa esfMdy LVksj

iQsiQM+ksa dh chekfj;ksa dk tYn irk yxkus dh fn'kk
esa ç;klksa dks c<+kus ds mís'; ls] Hkkjr&LohMu
gsYFkds;j buksos'ku lsaVj (vkbZ,lvkbZlh) vkSj blds
Kku Hkkxhnkj ,LVªktsusdk bafM;k us LokLF; lsok fun-
s'kky; (Mh,p,l) tEew ds lkFk feydj Qure-ai

dh Ñf=ke cqf¼eÙkk dks ,dhÑr fd;kA iQsiQM+s ds
dSalj lfgr iQsiQM+ksa ds jksxksa dk tYn irk yxkus ds
fy, lapkfyr psLV ,Dl&js O;k[;k midj.kA 2020
esa] nqfu;k Hkj esa vuqekfur 18-1 fefy;u dSalj ds
ekeys Fks] ftuesa iQsiQM+s dk dSalj chekjh dk nwljk
lcls vke :i FkkA iQsiQM+s ds dSalj dh ?kVukvksa esa
yxkrkj o`f¼ us nqfu;k Hkj ds LokLF; laxBuksa dks ,d
lkFk vkus] lg;ksx djus vkSj iQsiQM+ksa ds dSalj dks
lacksf/r djus ds rjhds dks u;k djus dh vko';drk
ij çdk'k MkykA lg;ksx ij fVIi.kh djrs gq,] Hkkjr
esa LohfM'k O;kikj vk;qÙkQ lsflfy;k vkWLdjlu us
dgk] ¶ns'k esa LokLF; laca/h pqukSfr;ksa dk lek/ku
djus ds fy, uokpkj egRoiw.kZ gSA jkT; esa iQsiQM+ksa
dh chekfj;ksa dh 'kq#vkrh tkap vkSj funku dh fn'kk
esa tEew esa bl igyh ifj;kstuk dks 'kq: djrs gq,
gesa •q'kh gks jgh gSA ge ns'k esa ,d buksosfVo
bdksflLVe cukus dh fn'kk esa LVkVZ&vi bdksflLVe
vkSj jkT;ksa dk leFkZu djus ds fy, rRij gSaA lg;ksxh
igy dh ljkguk djrs gq, ,LVªktsusdk bafM;k ds daVªh
çsflMsaV vkSj çca/ funs'kd MkW- latho ikapky us dgk]
¶ge dSalj ns•Hkky esa gqbZ çxfr dk t'u eukrs gSa]
ftlesa LØhfuax esa çxfr] uohu mipkjksa dk fodkl]
vf/d ls vf/d lkoZtfud&futh lg;ksx vkSj o`f¼
'kkfey gSA LokLF; lekurk dh çkFkfedrk ge viuh
egRokdka{kk & ekSr ds dkj.k ds :i esa dSalj dks

•Re djus ds djhc igqap jgs gSaA ,vkbZ&ikoMZ psLV
,Dl&js dks ,d feuV ds Hkhrj iQsiQM+s ds fiaMksa dks
vyx djus vkSj iQsiQM+ksa ds dSalj dh laHkkouk dks
de djus ds fy, fMtkbu fd;k x;k gSA egRoiw.kZ
:i ls] bl midj.k dks çkFkfed ns•Hkky lsfVaXl esa
,Dlsl fd;k tk jgk gS tgk¡ ,Dl&js dk lcls vf/d
mi;ksx fd;k tkrk gSA lek/ku ds rduhdh ykHk ij
fVIi.kh djrs gq,] Qure-ai ds lhbZvks] ç'kkar okfj;j
us dgk] ¶gekjk fe'ku gsYFkds;j dks vf/d lqyHk
vkSj fdiQk;rh cukus ds fy, ,vkbZ dk mi;ksx djuk
gSA gekjs e'khu&vk/kfjr f'k{k.k midj.k ljy funku
midj.kksa tSls ,Dl&js] vkSj vYVªklkmaM ds fo'ys"k.k
dks cgqr 'kq#vkrh pj.kksa esa xaHkhj chekfj;ksa dks
idM+us ds fy, c<+k jgs gSa tks e`R;q nj dks dkiQh
de dj nsrs gSaA ,LVªktsusdk us gesa viuh is'kd'k dks
nqfu;k Hkj esa iQSykus esa enn dh gS] ftlds dkj.k
25 ns'kksa esa yxHkx 170]000 LdSu gq, gSa] ftuesa 1-
6 çfr'kr LdSu esa mPp ?kkrd tksf•e okys iQsiQM+s
ds uksMÔwy dh igpku dh xbZ gSA Hkkjr esa]
vkbZ,lvkbZlh us ,El fnYyh] ,El tks/iqj vkSj
fctusl LohMu ds lkFk ,LVªktsusdk vkSj uSldkWe ds
lkFk Kku Hkkxhnkj ds :i esa ,d f=k&Hkkx lg;ksx Hkh
'kq: fd;k Fkk rkfd dqN LekVZ vkSj
loZJs"B&bu&Dykl dh igpku] lykg vkSj ,dhdj.k
djds LokLF; ns•Hkky ikfjfLFkfrdh ra=k dks etcwr
fd;k tk ldsA LokLF; ns•Hkky lek/ku] ns'k dh
LokLF; çkFkfedrkvksa ds vuq:iA vkt rd] dsaæ us
37 ls vf/d gksugkj LVkVZ&vIl dks lykg nh gS tks
LokLF; lsok rd igq¡pus vkSj forfjr djus ds rjhds
dks c<+k ldrs gSaA

vkbZ,lvkbZlh us Mh,p,l tEew ds lkFk lk>snkjh dh

tSls euq"; iqjkus
oL=kksa dks R;kx dj
nwljs u;s oL=kksa dks
xzg.k djrk gS] oSls
gh vkRek iqjkus rFkk
o`¼ 'kjhj dks R;kx

dj]
u;s 'kjhj dks izkIr

djrh gS-



lokZbdy dSalj dh oSDlhu
miyC/ gksxh 

izkIr lekpkj ds vuqlkj lhje baLVhVÔwV ds }kjk cukbZ xbZ
lokZbdy dSalj dh oSDlhu (cervical cancer vaccine)

CERVAVAC oSDlhu vc cktkj esa miyC/ gksxhA nks
•qjkd okyh bl oSDlhu dh dher nks gtkj #i, gksxhA
lokZbdy dSalj ds f•ykiQ ;s igyh Lons'kh áweu isfiyksek
ok;jl (HPV) oSDlhu gSA dsaæh; x`g ea=kh vfer 'kkg us
lhje baLVhVÔwV vkWiQ bafM;k (SII) ds eq[; dk;Zdkjh
vf/dkjh vknj iwukokyk vkSj ,lvkbZvkbZ ds ljdkj rFkk
fu;ked ekeyksa ds funs'kd çdk'k dqekj flag dh ekStwnxh
esa 24 tuojh dks igyk Lons'kh áweSu iSfiyksek ok;jl dh
oSDlhu tkjh dh xbZ- dsaæ ljdkj ds }kjk ns'k ds reke
jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa ls ns'k Hkj esa Nk=kkvksa ds chp
lokZbdy dSalj dh jksdFkke vkSj  oSDlhu ds egRo ds ckjs
esa le>kus ds fy, dgk x;k gSA dsaæ ljdkj dh vksj ls
Ldwyksa esa 9 ls ysdj 14 lky dh Nk=kkvksa dks ;s oSDlhu
yxokbZ tk,xhA dsaæh; LokLF; ea=kky; dk twu esa ukS ls 14
lky dh yM+fd;ksa ds fy, jk"Vªh; Vhdkdj.k vfHk;ku esa
xzhok laca/h dSalj ds f•ykiQ ,pihoh Vhdk 'kq: djus dk
bjknk gSA lokZbdy dSalj iwjh nqfu;kHkj esa efgykvksa ds fy,
dkiQh ?kkrd chekjh gSA efgykvksa esa ;s dSalj ;ksfu ls 'kq:
gksdj ew=kk'k;] eyk'k; ls ysdj iQsiQM+ksa rd esa cgqr rsth
ls iQSyrk gSA ;g chekjh iSfiyksek ok;jl (HPV) ds
laØe.k dh otg ls gksrh gSA lokZbdy dSalj ds ekeys esa
Hkkjr dk nwljk LFkku gS gj lky bl chekjh ls ns'k esa 75
gtkj efgykvksa dh ekSr gksrh gSA ;g dSalj lcls vf/d
35 lky ls ysdj 44 lky dh efgykvksa esa gksus dh vf/d
laHkkouk gSA fiQygky Hkkjr esa bl chekjh ls yM+us ds fy,
2008 ls Gardasil vkSj Cervarix uke dh nks fons'kh oSDlhu ekStwn gSaA
bl oSDlhu dh ,d Mkst 3 #i, ls ysdj 10 gtkj #i, rd gSA  9 ls
14 lky dh fd'kksfj;ksa dks 6 eghus ds varjky esa nks Mkst yxrh gSaA ogha
15 ls 45 lky mez dh efgykvksa dks rhu Mkst yxrh gSaA

ljdkjh MkWDVjksa us ?kaVksa ds Hkhrj
vfuf'prdkyhu gM+rky okil ys yh

Hkksiky% jkT;O;kih vfuf'prdkyhu gM+rky 'kq: djus ds dqN ?kaVksa ckn]
eè; çns'k ds ljdkjh MkWDVjksa us jkT; ds fpfdRlk f'k{kkea=kh fo'okl lkjax
ds vk'oklu ds ckn viuh gM+rky lekIr dj nh fd ,d mPpkf/dkj
çkIr lfefr mudh ekaxksa dks ns•sxh] ftuesa ls lacaf/r gSa çksUufrA ljdkjh
MkWDVjksa us lqcg gM+rky 'kq: dh] ysfdu nksigj rd bls okil ys fy;k
x;kA jkT; Hkj ds yxHkx 16]000 ljdkjh MkWDVjksa us muds dke vkSj
inksUufr esa ukSdj'kkgh gLr{ksi ds fojks/ esa nks ?kaVs ds fy, MÔwVh NksM+ nh
FkhAea=kh lkjax us dgk] ¶MkWDVjksa dk ,d çfrfuf/eaMy eq>ls feyk- mudh
ekaxksa ij xkSj djus ds fy, ,d mPpkf/dkj çkIr lfefr dk xBu fd;k
tk,xk- iSuy viuh fliQkfj'ksa ljdkj dks lkSaisxk vkSj fu/kZfjr le; esa bl
ij dkjZokbZ dh tk,xh-¸ MkWDVjksa ds çfrfuf/eaMy us eq[;ea=kh f'kojkt flag
pkSgku ls Hkh eqykdkr dhA ihVhvkbZ ls ckr djrs gq, ,lksfl,'ku vkWiQ
esfMdy vkWfiQllZ esfMdy ,tqds'ku eè; çns'k ds vè;{k latho t;ar us
dgk] ¶gekjs laxBu us gM+rky okil ys yh gSA¸ MkWDVjksa us vius dke
vkSj inksUufr esa ukSdj'kkgh ds gLr{ksi dks lekIr djus dh ekax djrs gq,
dgk fd eè; çns'k ns'k dk ,dek=k jkT; gS tks ljdkjh MkWDVjksa dh inksUufr
ds fy, cukbZ xbZ xfr'khy lqfuf'pr dSfj;j çxfr (Mh,lhih) ;kstuk dk
ikyu ugha dj jgk gSA

GSK us 40 lkyksa rd tsuVsd nok ls gksus okys
dSalj ds •rjs dks fNik, j•k

izkIr lekpkj ds vuqlkj xSl vkSj vYlj ls jkgr fnykus okyh fczVsu dh
e'kgwj nok daiuh XySDlks (GSK) eqlhcr esa iQal xbZ gSA bl nok daiuh
ij vkjksi gS fd tsuVsd nok ds lsou ls dSalj tSlh chekjh dk •rjk c<+
tkrk gSA CywecxZ  dh ,d fjiksVZ esa bl ckr dk •qyklk fd;k x;k gS fd
XySDlks nok daiuh dSalj ds tksf•eksa ds ckjs esa cgqr igys ls tkurh Fkh
vkSj mlus 40 lkyksa ls nqfu;k ls ;s lp Nqik, j•kA CywecxZ fctuslohd
dh ,d fjiksVZ esa •qyklk fd;k gS fd lky 1978 esa  XySDlks us jSfufVMhu
uked v.kq fodflr fd;kA bl v.kq ds bLrseky djus ls  daiuh us ml
le; dh çHkko'kkyh nok VSxkesaV dh udy dj tsuVsd cukbZ FkhA ns•rs
gh ns•rs bl nok us VSxkesaV dks ihNs NksM+ fn;k vkSj blls daiuh dks caij
dekbZ gksus yxhA bl nok dh bruh fcØh gks jgh Fkh fd daiuh dh vk/h
ls T;knk vk; bl nok ls gh vk jgh FkhA psUubZ ,;jiksVZ ls 3 djksM+ #i,
dh ,EiQSVsfeu tCr bl nok dh caij dekbZ dh otg ls daiuh ds lhbZvks
dks fczVsu dh egkjkuh ,fytkcsFk us ukbVgqM dk iqjLdkj fn;k FkkA viuh
dekbZ ds pDdj esa XySDlks us iwjh nqfu;k dks va/sjs esa j•k fd tsuVsd ls
dSalj tSlh xaHkhj chekjh ds laHkkfor •rjk gSA XySDlks us dgk Fkk fd mldh
xSl dh nok ls VÔwej ugha gksrk] ysfdu mlds vius oSKkfudksa vkSj Lora=k
'kks/drkZvksa us laHkkfor •rjs dks ysdj psrkouh nh FkhA lky 2019 esa tkap
esa •qyklk gqvk Fkk fd tsuVsd esa dkflZukstsu dh cgqr vf/d ek=kk ik;h

xk;h FkhA dkflZukstsu ,d ,slk
inkFkZ gS tks dSalj dk dkj.k
curk gSA nok ds dqN cSpksa esa
la;ksx ;k xyrh ls dkflZukstsu dh
vf/d ek=kk ugha ikbZ xbZ Fkh]
cfYd ftl jsfufVfMu v.kq ls ;g
nok rS;kj dh tkrh Fkh ogh dSalj
iSnk djus okyk tgj cukrk gSA
lPpkbZ dk •qyklk gksus ds ckn
daiuh vkSj LokLF; fu;kedksa dks
2020 esa nok dks cktkj ls okil
eaxk fy;k FkkA vesfjdk ds •k|
,oa vkS"kf/ ç'kklu us Hkh bldh
fcØh ij jksd yxk nhA blds
mRiknu vkSj mi;ksx ij ikcanh
yxk nh xbZA vc •qyklk gqvk gS
fd daiuh us tkucw>dj lp
fNik j•k Fkk mls irk Fkk fd bl
nok ds lsou ls dSalj tSlh
chekjh gksrh gSA 70 gtkj ls
T;knk yksxksa us daiuh ij eqdnek
fd;k gSA yksxksa us daiuh ij
feykoVh vkSj •rjukd nok cspus
dk vkjksi yxk;k gS] ftldh
lquokbZ blh eghus ds var ls 'kq:
gksus okyh gSA

4 o"kZ rd ?kj cSBs ;g lekpkj i=k i<+us ds fy;s gekjs iatkc uS'kuy cSad] cqyUn'kgj ds tks fd iQkekZ niZ.k [kkrk la[;k 1824002100118703] IFSC Code - PUNB0182400 Branch- Deputy Ganj ds uke ls gS] esa :ú 500@& tek dj viuk iwjk irk gekjs iQksu uaú& 09045029158 ij Hkst nsa- 

egklEesyu 
izkIr lekpkj ds vuqlkj gksylsyj ,UM fjVsyj dSfeLV ,llksfl,'ku (jft)
esjB }kjk O;kikj cpkvks egklEesyu esa vkslhMh ;wih ds vè;{k fnokdj
flag] egkea=kh lq/hj vxzoky] dks"kkè;{k egs'k vxzoky] laxBu ea=kh 'kSysUæ
flag fVYyw us nok O;kikj esa vk jgh fnDdrksa ij ppkZ dh-

& 'kSysUæ flag fVYyw] eksú 9927544004] vyhx<+-

jí gksxh ekU;rk
izkIr lekpkj ds vuqlkj mÙkj çns'k esa 11 gksE;ksiSfFkd iQkeZslh dkWystksa dh ekU;rk
jí gks ldrh gSA ftykf/dkjksa ds Lrj ij fd, x, lR;kiu esa ;s •qyklk gqvk
gS fd fMIyksek bu gksE;ksiSfFkd iQkeZslh (Mh,pih) dh fMxzh nsus okys çns'k ds
11 dkWyst dkxtksa ij py jgs gSaA bu dkWystksa dks uksfVl tkjh fd;k x;k gSA
tYn gh dkWystksa dh ekU;rk jí gks ldrh gSA tkap esa ik;h xbZ deh crk nsa
fd mÙkj çns'k esa rdjhcu 234 gksE;ksiSfFkd iQkeZslh dkWyst gS ftlesa Mh,pih
dh fMxzh nh tk jgh gSA gj lky bu dkWystksa ls 14 gtkj Nk=k fMxzh çkIr dj
jgs gSaA gky gh esa lwpuk çkIr gqbZ Fkh fd çns'k esa dbZ iQthZ gksE;ksiSfFkd dkWyst
lapkfyr fd, tk jgs gSaA bl lwpuk ds vk/kj ij  mÙkj çns'k gksE;ksiSfFkd
esfMflu cksMZ us lHkh dkWystksa dk u, fljs ls lR;kiu djk;k x;k ftlesa fofHkUu
ftyksa ls cksMZ dks 10 tuojh rd 136 dkWyst dh lR;kiu fjiksVZ feyh gSA bu
fjiksVZ esa çns'k ds 11 gksE;ksiSfFkd dkWyst iQthZ ik, x, gSaA lR;kiu ds nkSjku
bu dkWystksa esa cM+s iSekus ij xM+cM+h ik;h xbZ gSA fdrus dkWystksa esa f'k{kdksa dh
deh gS rks fdrus esa Hkou] iQuhZpj] ySc lqfo/kuqlkj ugha ik, x, gSaAtkap ds
nkSjku 11 gksE;ksiSfFkd dkWyst dsoy dkxtksa ij pyrs feys gSaA bu dkWystksa esa
uk rks f'k{kd gSaa vkSj uk gh Nk=k gSaA ftu dkWystksa dk lapkyu fn•k;k x;k Fkk
ogka nwljs fo"k; ds dkWystksa py jgs gSaA bu dkWystksa dh ekU;rk jí gksxh ljdkj
ds }kjk nh tkus okyh lqfo/kvksa dh gksxh tkap bu iQthZ dkWystksa dks ljdkj ds
}kjk nh xbZ tkus okyh lqfo/kvksa dh Hkh tkap gksxhA dkWystksa esa i<+us okys Nk=kksa
dks tks LdkWyjf'ki ljdkj ds }kjk nh tk jgh Fkh mldh Hkh tkap gksxhA dkWystksa
ds }kjk tkjh fMxzh dk Hkh lR;kiu fd;k tk,xkA

iQSDVªh dk inkZiQk'k
çkIr lekpkj ds vuqlkj fylkM+h xsV ds bLykekckn fLFkr vgeniqjk esa
iqfyl us otkgr jk.kk ds edku ij nfc'k nsdj ukephu daiuh dk udyh
lIyhesaV] çksVhu cukus dh iQSDVªh idM+h- iqfyl us ekSds ls otkgr jk.kk]
mlds HkkbZ bZ'kku jk.kk vkSj ';keuxj fuoklh veu jk.kk dks fxjÝrkj fd;k
gS- iqfyl dks ns• dj vk/k ntZu ls T;knk yksx ekSds ls iQjkj gks x,-
udyh çksVhu ds fMCcs jSij vkSj eky cjken fd;k gS- cjken çksVhu dh
dher yk•ksa #i, crkbZ tk jgh gS- blls igys Hkh dadj•sM+k esa udyh
iQwM lIyhesaV] çksVhu dSIlwy vkSj edku ds rg[kkus ls 42 yk[k 39 gtkj
:i;s cjken fd, x, Fks- uxj esa lcls T;knk çksVhu dk cktkj gS tgka ls
esjB] xkft;kckn] gkiqM+] cqyan'kgj] ckxir] fctukSj] 'kkeyh nwljs jkT;ksa esa
lIykbZ gks jgk Fkk- 'kgj esa dbZ txg ij udyh çksVhu •qysvke cspk tk
jgk gS- ;g czkaMsM izksVhu ls dkiQh lLrk feyrk gS- ftls •kdj yksx chekj
rd iM+ tkrs gSa- vkSj igys Hkh ,sls çksVhu cukus okys idM+s tk pqds gSa-
ysfdu mu ij vadq'k ugha yx ik jgk gSA

& uwj eksgEen] jkeiqj] eksú 9456269821-



IAGES, jkscksfVd&vflLVsM ltZjh VsDuksykWth yhMlZ us 20osa jk"Vªh;
dkaxzsl ds lapkyu ds fy, lg;ksx fd;k

dks;acVwj% bafM;u ,lksfl,'ku vkWiQ xSLVªksbaVsLVkbuy ,aMks ltZu (vkbZ,thbZ,l) us dks;EcVwj esa viuk 20oka
jk"Vªh; dkaxzsl vk;ksftr djus ds fy, jkscksfVd&vflLVsM ltZjh esa çkS|ksfxdh usrkvksa ds lkFk lg;ksx fd;kA
rhu fnolh; lEesyu us jkscksV&lgk;rk okyh ltZjh tSlh mUur U;wure igqap okyh ltZjh rduhdksa ij
LokLF; is'ksojksa ds dkS'ky dks c<+kus dh vko';drk ij tksj fn;kA lEesyu esa ykbo lftZdy dk;Z'kkyk,a]
varjjk"Vªh; O;k[;ku] O;k[;ku vkSj mUur lftZdy rduhdksa ij çf'k{k.k l=k Hkh vk;ksftr fd, x,A
blds vykok] dk;ZØe esa vR;k/qfud fleqysVj ds lkFk fefuee ,Dlsl ltZjh] ,aMksLdksih] dksyksuksLdksih
vkSj ,aMks Vªsfuax yfuZax lsaVj ij O;k[;ku Hkh FksA lEesyu dk usr`Ro MkW ,yih Fkaxkosyq us fd;k] vè;{k]
IAGES, MkW vf'ou Fkaxkosyq& vk;kstu lfpo vkSj MkW uYyk th iykuhLokeh& eq[; laj{kd vkSj vè;{k]
dksobZ esfMdy dkWystA bl dk;ZØe esa cksyrs gq,] MkW Fkaxkosyq us dgk] ¶fpfdRlk çkS|ksfxdh us fiNys
,d n'kd esa leqæh çxfr ns•h gS vkSj bl ;k=kk dk xokg cuuk vkSj bldk fgLlk cuuk esjs fy, lkSHkkX;
dh ckr gSA bl lky] ge lkekU; ltZjh i¼fr;ksa ds fy, jkscksfVd&vflLVsM ltZjh tSlh U;w&,t fefuey
,Dlsl ltZjh (,e,,l) rduhdksa ij vf/d è;ku dsafær dj jgs gSaA tcfd ge csgrj LokLF; lsok ds
Hkfo"; esa rsth yk jgs gSa] ;g Hkh egRoiw.kZ gS fd ge ;qok ltZuksa ds dkS'ky dks rsth ls xfr'khy
çkS|ksfxfd;ksa ds fy, rS;kj djus ij è;ku dsafær djsa tks gekjs vklikl mRiUu gksrh gSaA blds lkFk gh
MkW foosd fcany] foHkkxkè;{k] baLVhVÔwV vkWiQ fefuey ,Dlsl] csfj;kfVªd ,aM jkscksfVd ltZjh 'kkfey gSa]
eSDl lqij Lis'kfyVh gkWfLiVy] ubZ fnYyh us dgk] ¶bl rjg ds IysViQkWeZ gekjs tSls ltZuksa dks ubZ
lftZdy rduhdksa ij ppkZ djus vkSj mudk irk yxkus esa l{ke cukrs gSaA tcfd ge jkscksfVd&vflLVsM
ltZjh tSlh uohu rduhdksa dks viukus ij è;ku dsafær djrs gSa] gesa ;g Hkh le>us dh vko';drk gS
fd ns'k Hkj esa mudh igqap dSls c<+kbZ tk,A fV;j II-III 'kgjksa esa lqjf{kr jkscksfVd ltZjh dks l{ke cukus
vkSj jkscksfVd çfØ;kvksa rd igqap c<+kus ds fy, lajfpr rjhds ls jkscksfVd ltZjh ds ckjs esa dkS'ky vkSj
Kku dk çlkj djuk cgqr egRoiw.kZ gSA¸ vkj,,l ds fuekZrkvksa] ltZuksa }kjk lg;ksxh ç;klksa dh vko';drk
gS çkS|ksfxdh vkSj ljdkj Hkkjr esa jkscksV&lgk;rk çkIr ltZjh dks vf/d lqyHk vkSj lLrh cukus ds fy,
vLirkyksa vkSj ltZuksa ds ç;klksa ds lkFk&lkFk dj dVkSrh] vkj ,aM Mh vkfn ds ekeys esa çkS|ksfxdh
çnkrkvksa dks vf/d lgk;rk çnku djus ls vkj,,l çkS|ksfxdh dks viukus esa o`f¼ gksxh] vkSj xksn ysus
esa o`f¼ ds lkFk] çfr ltZjh ykxr Hkh de gks tk,xhA blls varr% xjhcksa vkSj nwjnjkt ds {ks=kksa ds yksxksa
dks ykHk gksxk] D;ksafd ;g Hkkjr esa jkscksV&lgk;rk çkIr ltZjh dh igqap vkSj lkeF;Z nksuksa esa lq/kj djsxkA
lEesyu ds nkSjku] IAGES us viuh 'kS{kf.kd igy ds ,d Hkkx ds :i esa dbZ vuqnkuksa dh is'kd'k
dh vkSj lEesyu esa Ng loZJs"B çLrqfr;ksa dks çR;sd dks 1 yk• #i;s ds udn iqjLdkj ls lEekfur
fd;kA lkFk gh 20 ls vf/d ;qok ltZuksa dks muds 'kks/] çdk'ku] isij çstsaVs'ku vkSj VªSofyax iQsyksf'ki
ds fy, lEekfur fd;k x;kA

ljdkjh MkWDVjksa dks nksgjh iksfLVax Lohdkj djus ds fy, etcwj fd;k x;k
izkIr lekpkj ds vuqlkj ljdkjh MkWDVjksa ds fy, dkuwuh leUo; lfefr us dgk fd jkT; dk LokLF;
foHkkx u, esfMdy dkWystksa esa jk"Vªh; fpfdRlk vk;ksx ds fujh{k.k ds nkSjku ljdkjh MkWDVjksa ij nksgjh
iksfLVax ds fy, ncko Mky jgk gS ¶u, dkWystksa esa 'kwU; fjfÙkQ;ka fn•kus ds fy, MkWDVjksa dks vU; esfMdy
dkWystksa ls vLFkk;h :i ls LFkkukarfjr fd;k tkrk gSA os fujh{k.k ds ckn mu dkWystksa esa ykSV tkrs gSa
tgka os ewy :i ls rSukr FksA dbZ ekeyksa esa] LFkkukarj.k vkns'k dh dksbZ gkMZ dkWih ugha gksrh gSA MkWDVjksa
dks ekSf•d funZs'k feyrs gSaA¸ ,d fo'ks"k dkWyst esa ,d fo'ks"k le; ij mifLFkr gksus ds fy,] lfefr
ds vè;{k MkW is#ey fiYybZ us dgkA ehfM;k dks tkjh ,d c;ku esa mUgksaus dgk] ¶lfefr us bu MkWDVjksa
ds ykblsal fuyafcr djus dh fliQkfj'k lfgr dkjZokbZ dh gS-¸ leL;k ls cpk tk ldrk Fkk vxj
fpfdRlk f'k{kk funs'kky; us çksUufr ds fy, dkmalfyax djkbZ gksrhA ,lksfl,V çksiQslj ls çksiQslj vkSj
vflLVsaV çksiQslj ls ,lksfl,V çksiQslj ds :i esa inksUur gksus ds fy, i;kZIr MkWDVj ;ksX; gSaA ¶ljdkj
us le; ij dkmalfyax ugha dh vkSj 200 ls vf/d MkWDVj (2019 cSp ds) orZeku esa esfMdy dkWystksa
esa ,lksfl,V çksiQslj ds :i esa dke dj jgs gSaA mUgksaus twu 2022 rd rhu lky iwjs dj fy, vkSj
,u,elh fu;eksa ds vuqlkj çksiQslj cuus ds ;ksX; gSaA¸ mUgksaus dgk fd LokLF; foHkkx esa çeq• foax]
fpfdRlk f'k{kk funs'kky;] fpfdRlk lsok funs'kky; vkSj vkS"kf/ fu;a=k.k funs'kky; esa MkWDVjksa dks çHkkjh
ds :i esa rSukr fd;k x;k gSA Vh,u xouZesaV MkWDVlZ ,lksfl,'ku ds vè;{k MkW ds lsafFky us dgk fd
ljdkj us inksUufr ds fy, dkmalfyax esa Hkkjh cSdykWx dh iqf"V dh gSA ¶nsjh vuqfpr gS vkSj ,d cM+k
ladV iSnk dj jgh gS]¸ mUgksaus dgkA fpfdRlk f'k{kk funs'kky; (çHkkjh) MkW- 'kkafr eykj us vkjksiksa ls
vlgefr trkbZ gSA ¶,u,elh }kjk O;fÙkQxr fujh{k.k vc mu dkWystksa ds fy, fd;k tk jgk gS ftUgsa
2021&22 esa vuqefr feyh FkhA pwafd ;g dksfoM o"kZ Fkk] fujh{k.k vkHkklh FksA ,u,elh oscist ij igys
ls viyksM fd, x, fooj.kksa ds vk/kj ij HkkSfrd lR;kiu fd;k tk jgk gSA
dksbZ u;k LFkkukarj.k tkjh ugha fd;k x;k gSA cSBd ds nkSjku MkWDVjksa dks mifLFkr
jgus ds fy, dgk tk jgk gSA¸

fudq¡t Lokeh dh vksj ls czts'k dqekj xxZ }kjk izdkf'kr rFkk eqfnzr% dyk T;ksfr izSl xzsVj uks,Mk ds fy;s bEizzs'kal fizafVax ,.M iSfdax fyfefVM uks,Mk] xkSre cq¼ uxj esa eqfær ,oa ch0,u0 eSMhdy dkWEIySDl] cqyUn'kgj ls izdkf'kr lEiknd& czts'k dqekj xxZ

le; eqÝr esa
feyrk gS] ijarq
;g vueksy

gSA
vki bls
viuk ugha

ldrs] ysfdu
vki bldk
mi;ksx dj
ldrs gSaA

vki bls j•
ugha ldrs] ij
vki bls •pZ
dj ldrs gSaA 
,d ckj vkius
bls •ks fn;k]
rks okil dHkh
bls ik ugha

ik,axs!

iQkekZ O;olk; ds u;s uVojyky
mijksÙkQ nksuksa fp=k iQkekZ
m?kksx ds dfFkr
uVojyky ftuds uke
Øe'k% lat; lq•okuh eks-
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9687799111 Lokeh
fgeky;k esfMds;j çkbosV
fyfeVsM IykWV uacj 2
xyh uacj 4 tudiqjh
xÅ'kkyk jksM+ djuky

gfj;k.kk vkSj nwljs uacj ij vfer JhokLro eks- 9616905111]
8429867362 Lokeh BGR Remedies çkbosV fyfeVsM D-

10 1St Floor Vibhuti Khand, Nagar R.K Timber

xkserh uxj y•uÅ ds gSa ehfM;k gkml dks bu nksuksa ds fo"k;
esa ladsr 'kekZ eks- 8394904000] 8218607254 Mk;jsDVj
Jineka Healthcare (P) Ltd. Sidcul Raipur, Hardwar

us f'kdk;r Hksth gS fd bu nksuksa ÚkWM O;fÙkQ;ksa us mudh Øe'k%
djhc 49 yk[k vkSj 6 yk[k lfgr mudh vU; ifjfpr
daifu;ksa ds djhc 1-50 djksM+ :i;s  dk xcu dj fy;k gS-
rxknk djus ij ;g daifu;ka vc muds iQksu ugha mBk jgh gS
vkSj cgkusckth dj jgh gS- esfMdy niZ.k ehfM;k gkml ,d
ckj fiQj vius ikBdksa dks lko/ku djrs gq, vihy djrk gS
fd ,sls O;fÙkQ;ksa ds fo"k; esa ehfM;k gkml dks voxr djkrs
jgs- & ladsr 'kekZ] eks- 8394904000] 8218607254-

vfer JhokLrolat; lq[kokuh

uksoks ukWfMZLd bafM;k us 100oha
oSf'od o"kZxkaB eukbZ

cSaxyksj% Hkkjr esa uksoks ukWfMZLd us vkt ,d HkO;
dk;ZØe esa daiuh dh 100oha oSf'od o"kZxkaB eukbZ
vkSj vius ^Mªkbfoax psat iQkWj tsujs'ku* vfHk;ku
ds ekè;e ls e/qesg] gheksfiQfy;k vkSj vU; iqjkuh
chekfj;ksa ls ihfM+r yksxksa dh ns•Hkky djus dh
viuh çfrc¼rk dh iqf"V dhA bl volj ij]
daiuh us ,d    fMftVy deZpkjh leqnk; vkmVjhp
iksVZy ykWUp fd;k ftldk mís'; deZpkfj;ksa dks
lkeqnkf;d lsok ds fy, LosPNk ls lekt dks
okil nsus ds fy, çksRlkfgr djuk FkkA bl
dk;ZØe esa iwoZ Hkkjrh; fØdsVj vkSj uksoks ukWfMZLd
bafM;k ds czkaM ,acslMj dfiy nso_ ubZ fnYyh esa
jkW;y Msfu'k nwrkokl esa jktnwr] egkefge ÚsMh
Loku_ dkWikZsjsV mikè;{k vkSj çca/ funs'kd] uksoks
ukWfMZLd bafM;k çk- fyfeVsM] foØkar Jksf=k;
fMftVy dE;qfuVh vkmVjhp iksVZy lHkh
deZpkfj;ksa dks muds le;] ç;kl vkSj dkS'ky ds
ekè;e ls egRoiw.kZ ;ksxnku djus esa l{ke djsxkA
os oLrqr% ;k O;fÙkQxr :i ls ns'k Hkj esa
xSj&ykHkdkjh laxBuksa ds lkFk lg;ksx djus esa
l{ke gksaxsA ehfM;k dks lacksf/r djrs gq,] lhohih
vkSj ,eMh] uksoks ukWfMZLd bafM;k] Jh foØkar
Jksf=k; us dgk] ¶;g okLro esa ,d ,slh daiuh
dk çfrfuf/Ro djus dk lEeku gS tks le; dh
dlkSVh ij •jk mrjk gS vkSj 100 liQy o"kks± ds
ckn Hkh •M+k gSA¸ uksoks ukWfMZLd] ,d daiuh ds
:i esa] iqjkus fodkjksa ls ihfM+r yksxksa ds fy,
LokLF; lsok rd csgrj igqap ds fy, uokpkj
djus esa ,d vVwV fo'okl ls çsfjr gaSA ge u
dsoy csgrj nok,a çnku djus ds fy, çfrc¼ gSa]
cfYd vk/qfud vuqla/ku ,oa fodkl esa leku
:i ls fuosf'kr gSa] tks bu nokvksa vkSj mipkjksa dks
fodflr djus ds ihNs gSA uksoks ukWfMZLd }kjk
fiNys lky ekSf•d :i esa 'kq: fd;k x;k
th,yih&1 vkj, gekjh çfrc¼rk dk çek.k gSA
vkxs c<+rs gq,] ge xSj&lapkjh jksxksa ds csgrj
çca/u ds fy, csgrj ns•Hkky rd igqap esa lq/kj
ykus vkSj Hkkjrh; LokLF; lsok ds cqfu;knh <kaps
ds {kerk fodkl dk leFkZu djus ds vius ç;klksa
dks tkjh j•saxsA ¶uksoks ukWfMZLd esa gekjs fy, 100
lky dk t'u eukuk fouez vkSj thou esa ,d ckj
gksus okyk xkSjoiw.kZ vuqHko gSA Hkkjr gekjs fy,
iqjkuh chekfj;ksa ls ihfM+r yksxksa ds fy, LFkk;h
fMftVy lek/ku cukus ds fy, rduhdh
f•ykfM+;ksa dh fo'ks"kKrk ds lkFk vius oSKkfud
Kku dks la;ksftr djus dk ,d 'kkunkj volj gSA
uksoks ukWfMZLd esa gekjs fy, çfrHkk vkSj LVkVZvIl
ds bl ikfjfLFkfrdh ra=k dk ykHk mBkus dk ;g
,d vPNk le; gS] rkfd ns'k esa LokLF; lsok esa
Økafrdkjh cnyko yk;k tk ldsA¸      

bDosVksfj;y fxuh }kjk ekjcxZ ok;jl ik, tkus ds
ckn MCY;w,pvks LokLF; fuxjkuh c<+k jgk gS

ftusok% fo'o LokLF; laxBu bDosVksfj;y fxuh esa viuh egkekjh foKku
fuxjkuh c<+k jgk gS] D;ksafd ns'k us ekjcxZ ok;jl ds vius igys çdksi
dh iqf"V dh gS] MCY;w,pvks ds ,d vf/dkjh us dgkA MCyw,pvks ds
vuqlkj] NksVs eè; vÚhdh ns'k esa vc rd ukS ekSrksa ds lkFk&lkFk ekjcxZ
ok;jl jksx ds 16 lafnX/ ekeys ntZ fd, x, gSa] ftuesa cq•kj] Fkdku
vkSj •wu ls lus mYVh vkSj nLr 'kkfey gSaA bDosVksfj;y fxuh esa MCY;w,pvks
ds ns'k ds çfrfuf/ tkWtZ vesg us dgk] ¶{ks=k esa fuxjkuh rst dj nh xbZ
gSA¸ ¶laidZ vuqjs•.k] tSlk fd vki tkurs gSa] çfrfØ;k dh vk/kjf'kyk
gSA geus --- mu COVID-19 Vheksa dks fiQj ls fu;qÙkQ fd;k gS tks laidZ
vuqjs•.k ds fy, Fkha vkSj okLro esa gekjh enn djus ds fy, mUgsa tYnh
ls okil ys fy;kA¸ bDosVksfj;y fxuh us ,d vKkr jÙkQlzkoh cq•kj dk
irk yxkus ds ckn fiNys lIrkg vius dh&,uVse çkar esa 200 ls vf/d
yksxksa dks NksM+ fn;k vkSj vkanksyu dks çfrcaf/r dj fn;kA ns'k us 7
vkf/dkfjd rkSj ij ekjcxZ ok;jl jksx dk igyk çdksi ?kksf"kr fd;kA
ekjcxZ ok;jl bcksyk ds leku ,d vR;f/d laØked vkSj ?kkrd chekjh
gS vkSj MCY;w,pvks ds vuqlkj bldh e`R;q nj 88 çfr'kr rd gks ldrh
gSA bldk bykt djus ds fy, LohÑr dksbZ Vhdk ;k ,aVhok;jy mipkj
ugha gSA vesg us dgk] ge 30&fnu dh çfrfØ;k ;kstuk ij dke dj jgs
gSa] tgka gesa ;g fu/kZfjr djus esa l{ke gksuk pkfg, fd lVhd mik; D;k
gSa vkSj lVhd t:jrsa D;k gSaA mUgksaus dgk fd ns'k ds vf/dkfj;ksa us fiNys
48 ?kaVksa esa dksbZ u;k lafnX/ ekeyk ntZ ugha fd;k gSA
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